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பாைம் 1 

திருவிவிலியம் - இறைவாரத்்றத 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. கைவுள் தம்றமத் தாமம வவளிப்படுத்தியதன் வதாகுப்மப விவிலியம் - விளக்குக? 

மனிதன் இறைவறன மதடியதான வரலாறு மனித வரலாை்றைப் மபான்று பழறமயான 

ஒன்ைாகும். எல்லா சமய நூல்களிலும் இறைவறன மதடும் மனிதனின் மதைல் தான் 

கூைப்பைட்ுள்ளது. ஆனால் யூத-கிறிஸ்தவ சமய நூலான திருவிவிலியத்தில் மனிதறனத் மதடும் 

இறைவறனமய நாம் காண முடிகிைது. இவ்வாைாக மனிதனுக்கு தன்றனமய வவளிப்படுத்தும் 

இறைவறனமய கிறிஸ்தவ சமயத்தில் நாம் காண்கின்மைாம்.  

இவ்வுலக பறைப்பின் வழியாக இறைவவளிப்பாடு ஆரம்பமானது. தமது உருவிலும் சாயலிலும் 

மனிதறனப் பறைத்ததன் வழியாக கைவுள் தமது வவளிப்படுத்துதறலத் வதாைரந்்து 

நிகழ்த்தினார.் மமலும் மனித வரலாை்றில் கைவுள் ஆபிரகாமுக்கு தன்றன வவளிப்படுத்தவும், 

அவர ் வழியாக இஸ்ரமயல் என்ை ஒரு இனத்றத உருவாக்கவும், அவரக்றள வழிநைத்தவும், 

அவரக்ள் வாழ்வுக்கு நம்பிக்றகறயயும் எதிரம்நாக்றகயும் ஏை்படுத்தவும் வசய்தார.் 

இறைவாக்கினரக்ள், அரசரக்ள் மை்றும் குருக்கள் வாயிலாக கைவுளின் வவளிப்படுத்துதல் 

வதாைரந்்தது. 

அறனத்திை்கும் மமலாக காலநிறைவில் தன் ஒமர மபைான மகறன உலகிை்கு அனுப்பி 

தம்றமத்தாமம வவளிப்படுத்தினார.் இமயசு கிறிஸ்துவின் மனிதராதல் வழியாக கைவுள் தம் 

வவளிப்படுத்துதறல நிறைவு வசய்தார.் கிறிஸ்து அனுப்பிய தூய ஆவியின் வழியாகவும், 

கிறிஸ்துவின் உைலான திருசச்றபயின் வழியாகவும் கைவுள் தம் வவளிப்படுத்துதறல இன்றும் 

வதாைரந்்து வகாண்மை இருக்கிைார.் இவ்வாறு கைவுளின் வவளிப்படுதத்ுதலும் அதை்கு மனிதன் 

அளித்த மறுவமாழியுமம திருவிவிலியத்தின் வபாருளைக்கம். 

'கைவுள் தம்றமத்தாமம வவளிப்படுத்தியதன் நிறைமவ திருவிவிலியம், கைவுள் எவ்வாறு தமது 

வசால்லாலும், வசயலாலும் தம்றமமய வவளிப்படுத்தினார ் என்பறத திருவிவிலியம் 

விளக்குகிைது. திருவிவிலியத்திலுள்ள இறைவாரத்்றதகளின் வழியாக நாம் கைவுறள 

முழுறமயாக அறிந்துவகாள்வதனால், கைவுள் தம்றம நம்மிைம் வவளிப்படுத்துகின்ைதான ஓர ்

வழிமுறைமய திருவிவிலியம்' என்று இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் 

இறைவவளிப்பாடு என்னும் ஏடு.  

 2. விவிலியம் இறை ஏவுதலால் எழுதப்பை்ைது?  

கி.மு. 1300-க்கும் கி.பி. 100-க்கும் இறைப்பை்ை 1400 வருைங்களில் பல மனிதரக்ளால் 73 

நூல்களின் வதாகுப்மப விவிலியம் என்று புரிந்துக்வகாண்மைாம். இறைவனின் சித்தமும் 

விருப்பமும் தூய ஆவியால் தூண்ைப்பைட்ு எழுதப்பை்ைது. ஆறகயால் இறைவிருப்பத்தால் 

இறைவனால் மதரந்்வதடுக்கப்பை்ை மனிதரக்ளால் தூய ஆவியின் தூண்டுதலால் எழுதப்பை்ைமத 

விவிலியம் ஆகும். இதை்கான இறைவனின் தூண்டுதறலயும், ஏவுதறலயும் குறிப்பதை்காக 

பயன்படுத்தும் வாரத்்றதமய இறை ஏவுதல். 

திருவிவிலியம் மனிதரால் எழுதப்பை்ைதனால் மனிதருக்குரிய தவறுகளும் 

(குறைபாடுகளும் திருவிவிலியத்தில் காணப்பை வாய்ப்புண்டு. இத்தறகய தவறுகள் இறை 

ஏவுதறலமயா உண்றமதத்ன்றமறயமயா பாதிப்பதில்றல.  

2. விவிலிய திருமுறை நூல்களுக்கும் திருமுறை புை நூல்களுக்கும் உள்ள மவறுபாடுகள் 

யாது??  

பறழய ஏை்பாை்டில் உள்ள 46 நூல்களும், புதிய ஏை்பாை்டில் உள்ள 27 நூல்களும் அன்றி மை்று 

பல நூல்களும் பறழய ஏை்பாைட்ு காலத்திலும் புதிய ஏை்பாைட்ு காலத்திலும் இறைவாரத்்றத 

நூல்களாக இருந்தன. ஆனால் அவை்றை இறை ஏவுதல் நூை்கள் என்று திருசச்றப ஏை்கவில்றல. 

இறை ஏவுதல் நூை்கறளயும், இறை ஏவுதலல்லாத நாை்கறளயும் திருசச்றப 

மவறுபடுத்தியிருந்தது. இறை ஏவுதல் என்ை நிறலயில் திருசச்றபயின் அங்கீகாரமுறைய நூை் 

படிவமம விவிலியத்தில் மசரக்்கப்பைட்ுள்ளன. 

சில நூல்கறள இறை ஏவுதல் நூல்களாக வதாைக்க காலத்திலிருந்மத விசுவாசிகள் 

கூை்ைம் கருதியது. நாளறைவில் அந்த நூல்கள் புனித நூல்களாக அறையாளம் காணப்பை்ைது. 

பின்னர ்திருசச்றப அதை்கு அதிகாரபூரவ்மான அங்கீகாரம் வழங்கியது. இவ்வாறு திருசச்றப 

ஏை்றுக்வகாண்ை நூல்களின் முழுறமயான பை்டியமல மறை நூலின் திருமுறை அல்லது 

விவிலியத்திருமுறை என்று அறழக்கப்படுகிைது. இவை்றை காமனானிக நூல்கள் என்றும் 

அறழக்கிமைாம். காமனான் என்ை வசால் அளவுமகால் எனப் வபாருள்படுகிைது. விவிலியத்தின் 
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அதிகாரபூரவ்மான பை்டியறல காமனான் என்று அறழக்கிமைாம். ஆனால் அதிகாரபூரவ்மான 

அங்கீகாரம் இல்லாத நூல்கறள திருமறைபுை நூல்கள் என்று அறழக்கிமைாம். இவ்வாறு 

அப்மபாஸ்தலரக்ளுறையவும் முக்கிய நபரக்ளுறையவும் வபயரில் அமனகம் திருமறை 

புைநூல்கள் உள்ளன. 

வதாைக்கத் திருசச்றப புனித வெமைாம், புனித அகுஸ்தினார ்ஆகிமயார ்அங்கீகரித்த 

விவிலிய திருமுறை 16-ாாம் நூை்ைாண்டு வறர விவாதிக்கப்பைவில்றல. ஆனால் 16-ாாம் 

நூை்ைாண்டில் சீரத்ிருத்த கிறிஸ்தவரக்ள் விவிலியத் திருமுறையில் மாறுதல் வசய்தனர.் இதை்கு 

எதிராக 1546-ல் திரிவதந்து திருசச்ங்கம் விவிலிய திருமுறைறய குறிதத்ு அதிகாரபூரவ்மான 

அறிக்றக வவளியிை்ைது. புனித வெமைாமின் இலத்தீன் வுல்காத்தாவிலுள்ள 

நூல்களறனத்றதயும் அதன் முழுறமயான வபாருளில் ஏை்றுக்வகாள்ளாத மக்கறள 

சபிக்கப்பை்ைவரக்ளாக இத்திருசச்ங்கம் அறிவித்தது. இது விவிலிய திருமுறையில் கறைசி 

அறிவித்தலாக நிறலத்து நிை்கின்ைது.  

4. விவிலியத்தின் உருவாக்கம் குறித்து ஒரு குறிப்பு வறரக?  

திருவிவிலியத்தில் 75 நூல்கள் உள்ளன. ஒவ்வவாரு நூலும் ஒன்மைாவைான்று வதாைரப்ு 

வகாண்டுள்ளன. இந்நூல்களறனத்தும் தூய ஆவியின் தூண்டுதலால், மனிதரக்ளால் 

எழுதப்பை்ைறவயாகும். இதில் பறழய ஏை்பாை்டில் உள்ள 46 நூல்கள் எழுதுவதை்கும் 

நூை்ைாண்டுகளுக்கு முன்னமர கைவுள் இஸ்ரமயல் மக்கறள அறழத்து அவரக்றள வழிநைத்தி 

தயார ்வசய்தார.் எழுதப்பை்ை ஒரு நூலின் வழியாக அன்று, மாைாக மதரந்்வதடுக்கப்பை்ை ஒரு 

சமூகத்தின் வழியாகமவ கைவுள் தம்றம வவளிப்படுத்தினார.் இந்த சமூகத்தின் இறை 

அனுபவம் தூய ஆவியின் தூண்டுதலால் மனிதரக்ளால் எழுதப்பை்ைது தான் பறழய ஏை்பாடு. 

அவ்வாமை இமயசுவின் உயிரத்வ்தழுதல் நைந்து பல ஆண்டுகளுக்கு பின் புதிய ஏை்பாடு 

எழுதப்பை்ைது. தூய ஆவியால் வழிநைத்தப்பை்ை சறபதான் முதலில் உருவானது. சறபயில் 

இமயசுவின் அனுபவமும், தூய ஆவியின் ஆைவ்காள்ளுதலும் கிறைத்த மக்கள் புத்தக வடிவில் 

உருவாக்கியது தான் புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்கள். - 

எழுதப்படுவதை்கு முன் இறைவாரத்்றத வாய்வமாழியாக வசாை்களிலும் பாைல்களிலும் 

நிறலவகாண்டிருந்தது. பின்னர ்எழுதப்பை்ைமபாது அவை்றிை்கு நிறலயான வடிவம் கிறைத்தது. 

இந்நூல் முதலில் எபிமரயம், கிமரக்கம் மை்றும் அரமாய் வமாழிகளில் எழுதப்பை்ைது. 

காகிதத்தாளின் முதல் வடிவமான பப்பீரஸ், மதால், உமலாகத்தகடுகள் மபான்ைவை்றில் 

விவிலியம் எழுதப்பை்ைது. அறத சுருமளடுகளாகப் பாதுகாத்தனர.் பிை்காலங்களில் இவை்றின் 

பகரப்்புகள் உருவாயின. 15-ம் நூை்ைாண்டில் அசச்ு இயந்திரம் கண்டுபிடிக்கப்பை்ைமபாது 

முதலில் அசச்ிைப்பை்ை நூல் விவிலியம் ஆகும்.  

5. கத்மதாலிக்கத ்திருசச்றப விவிலியத்றத எவ்வாறு வறகப்படுத்தியுள்ளது?  

பறழய ஏை்பாைற்ை யூதரக்ள் மூன்ைாகப் பிரித்தனர.் அறவயாவன, (1) மதாரா 

(சை்ைங்கள்), (2) நபீம் (இறைவாக்கினரக்ள்), (3) மகத்துபிம் (இலக்கியம்) ஆனால் கி.பி. 13-ம் 

நூை்ைாண்டு முதல் கத்மதாலிக்க விவிலிய நூல்கறள அவை்றின் உள்ளைக்கத்தின் 

அடிப்பறையில் மூன்ைாகப் பிரித்தனர.் அறவ வரலாறு, அறிவுறர, இறைவாக்கு நூல்கள் ஆகும்.  

பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்கள் (46)  

1. வரலாை்று நூல்கள் (21) 

வதாைக்க நூல், விடுதறலப்பயணம், மலவியர,் எண்ணிக்றக, இறணசச்ை்ைம், மயாசுவா, 

நீதித்தறலவரக்ள், ரூத்து, 1, 2 சாமுமவல், 1, 2 அரசரக்ள், 1, 2 குறிப்மபடு, மதாபித்து, யூதிதத்ு, 

எஸ்ரா, வநமகமியா, எஸ்தர,் 1, 2 மக்கமபயர.்  

2. மபாதறன நூல்கள் (7) - 

மயாபு, திருப்பாைல்கள், நீதிவமாழிகள், சறப உறரயாளர,் இனிறமமிகு பாைல், சாலமமானின் 

ஞானம், சீராக்கின் ஞானம்.  

3. இறைவாக்கு நூல்கள் (18) 

எசாயா, எமரமியா, புலம்பல், எமசக்கிமயல், தானிமயல், ஒமசயா, மயாமவல், ஆமமாஸ், ஒபதியா, 

மயானா, மீக்கா, நகூம், அபகூக்கு, வசப்பனியா, ஆகாய், வசக்கரியா, மலாக்கி, பாருக்கு.  

புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்கள் (27)  

1. வரலாை்று நூல்கள் (5) 

நை்வசய்திகள் (மத்மதயு, மாை்கு, லூக்கா, மயாவான்), திருத்தூதர ்பணிகள்.  
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2. மபாதறன நூல்கள் (21) - 

புனித பவுல் எழுதிய 14 திருமுகங்கள் : உமராறமயர,் 1, 2 வகாரிந்தியர,் கலாத்தியர.் மபசியர.் 

பிலிப்பியர,் வகாமலாறசயர,் 1, 2, வதசமலானிக்கர,் 1, 2 திவமாத்மதயு, கீத்து, பிலமமான், 

எபிமரயர,் வபாதுத்திருமுகங்கள் 7 : யாக்மகாபு, 1, 2 மபதுரு, 1, 2, 3 மயாவான், யூதா.  

3. இறைவாக்கு நூல் (1) 

திருவவளிப்பாடு. 

6. கத்மதாலிக்க விவிலியத்திை்கும், புவராை்ைஸ்ைன்டு விவிலியத்திை்கும் இறைமய உள்ள 

மவறுபாடு யாது?? 

கி.மு. 3-ாாம் நூை்ைாண்டில் 70 யூத பண்டிதரக்ளால் கிமரக்க வமாழியில் வமாழிவபயரப்்பு 

வசய்யப்பை்ை வசப்துவஜிந்த், அலக்சாண்ை்ரியன் திருமுறை என்று அறியப்படுகிைது. 

ஆதித்திருசச்றபயும், புனித வெமைாமும், திரிவதந்து திருசச்ங்கமும் இந்த வசப்துவஜிந்த் 

திருமுறைறய ஏை்றுக்வகாண்ைனர.் ஆனால் பிை்காலத்தில் யூதரக்ளால் ஏை்றுக்வகாள்ளப்பை்ை 

பாலஸ்தீனியன் திருமுறையில் அலக்சான்ை்ரியன் திருமுறையிலுள்ள ஏழு நூல்கள் 

உை்படுத்தப்பைவில்றல. அறவகள் முறைமய 1, 2 மக்கமபயர,் மதாபித்து, யூதித்து, சீராக்கில் 

ஞானம் சாலமமானின் ஞானம், பாரூக்கு ஆகியறவ ஆகும் 

16-ாாம் நூை்ைாண்டு வறர பறழய ஏை்பாை்டில் உள்ள 46 நூல்கள் உை்பை்ை 

அலக்சான்ை்ரியன் திருமுறைறயப்பை்றி திருசச்றபயில் எவரும் விவாதிக்க முன்வரவில்றல. 

புவராை்ைஸ்ைன்டு புரை்சிக்குப்பின் மாரை்்டின் லூதர ் கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபயின் 

திருமுறைறய விவாதிக்கவும் பறழய ஏை்பாை்டில் 30 நூல்கள் மைட்ுமம உள்ள யூதரக்ளின் 

பாலஸ்தீனியன் திருமுறைறய ஏை்றுக்வகாள்ளவும் வசய்தார.் ஆறகயால் புவராை்ைஸ்ைன்டு 

விவிலியத்தில் பறழய ஏை்பாை்டில் ஏழு நூல்கள் குறைவாகக் காணப்படுகிைது. புதிய 

ஏை்பாை்டில் உள்ள 27 நூல்கள் கத்மதாலிக்க விவிலியத்திலும் புவராை்ைஸ்ைன்டு விவிலியத்திலும் 

ஒன்றுமபால் காணப்படுகிைது. 

அவ்வாறு கத்மதாலிக்க விவிலியத்தில் வமாத்தம் 73 நூல்களும், புவராை்ைஸ்ைன்டு 

விவிலியத்தில் வமாத்தம் 66 நூல்களும் உள்ளன.  

குறு வினா விறைகள் 

1. இன்றைய உலகில் மிக அதிக வமாழிகளில் வமாழி வபயரப்்பு வசய்யப்பைட்ுள்ள நூல் எது? 

விவிலியம் 

2. மனித வாழ்க்றகறயயும், வரலாை்றையும் ஒன்ைாக கவரந்்த நூல் எது? திருவிவிலியம் 

3. மனிதன் இறைவறன மதடியதான வரலாறு எறதப் மபான்று பழறமயானது? மனித 

வரலாை்றை 

4. எல்லா சமய நூல்களிலும் மனிதனின் மதைல் யாருக்காக எனக் கூைப்பைட்ுள்ளது? 

இறைவறன 

5. மனிதறனத் மதடும் இறைவறன குறிப்பிடும் சமய நூல் எது? திருவிவிலியத்தில்.  

6. இவ்வுலக பறைப்பின் வழியாக இடறதெளிப்பாடு ஆரம்பமானது.  

7. எதன் வழியாக கைவுள் தம் வவளிப்படுத்துதறல நிறைவு வசய்தார?் இமயசு கிறிஸ்துவின் 

மனிதராதல் 

8. கைவுளின் வவளிப்படுத்துதலும் அதை்கு மனிதன் அளித்த மறுவமாழியும் என்பது எதன் 

வபாருளைக்கம் ஆகும்? திருவிவிலியத்தின் 

9. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் கைவுள் தம்றம நம்மிைம் வவளிப்படுத்துகின்ை ஓர ்

வழிமுறை என்று எதறனக் குறிப்பிடுகிைது? திருவிவிலியம்'  

10. றபபிள் என்ை வசால்லுக்கு வபாருள். என்ன?? 'நூல்' 

11. றபபிள் என்னும் வசால் எந்த கிமரக்கச ்வசால்லிலிருந்து உருவானது? பிப்ளியா  

12. இஸ்ரமயல் மக்கள் சமூகத்தின் இறை அனுபவத்றத தூய ஆவியின் தூண்டுதலால் 

மனிதரக்ளால் எழுதப்பை்ைது என்ன?? பறழய ஏை்பாடு. 

13. தூய ஆவியால் வழிநைத்தப்பை்ை திருசச்றப மக்கள் புத்தக வடிவில் உருவாக்கியது என்ன?? 

புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்கள் 

14. விவிலியம் முதலில் எந்வதந்த வமாழிகளில் எழுதப்பை்ைது? எபிமரயம், கிமரக்கம் மை்றும் 

அரமாய் வமாழிகளில்  
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15. விவிலியம் முதலில் எதனில் எழுதப்பை்ைது? காகிதத்தாளின் முதல் வடிவமான பப்பீரஸ், 

மதால், உமலாகத்தகடுகள் 

16. அசச்ு இயந்திரம் கண்டுபிடிக்கப்பை்ைமபாது முதலில் அசச்ிைப்பை்ை நூல் எது? விவிலியம் 

17. பறழய ஏை்பாடு எழுதப்பை்ை காலம் எது? கி.மு. 1300-க்கும் கி.மு. 50-க்கும் இறைப்பை்ை காலம் 

18. புதிய ஏை்பாடு எழுதப்பைை் காலம் எது? கி.பி 50-க்கும், 100-க்கும் இறைப்பைை் காலம் 

19. விவிலியம் உருவாக எடுத்துக்வகாள்ளப்பை்ை காலம் எவ்வளவு? 1400 ஆண்டுகாலம்  

20. ஐஞ்சுருள் நூல்கள் யாறவ? வதாைக்கநூல், விடுதறலப்பயணம், மலவியர,் எண்ணிக்றக, 

இறணசச்ை்ை நூல் 

21. ஐஞ்சுருள் நூல்கள் எப்மபாது முழுவதுமாக எழுதி முடிக்கப்பை்ைன? கி.மு. ஐந்தாம் 

நூை்ைாண்டில்  

22. புதிய ஏை்பாை்டில் முதலில் எழுதப்பை்ைறவ யாறவ? புனித பவுலடியாரின் திருமுகங்கள்  

23. புனித பவுலடியாரின் திருமுகங்களுள் முதலாவதாக கி.பி. 51 -ல் எழுதப்பை்ைது எந்நூல்? 

வதசமலானிக்கியருக்கு முதல் திருமுகம்.  

24. புதிய ஏை்பாை்டில் கறைசியில் எழுதப்பை்ை நூல்கள் யாறவ? மயாவான் நை்வசய்தி, 

மயாவானின் 3 திருமுகங்கள், திருவவளிப்பாடு 

25. பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்கள் வபரும்பாலும் எந்த வமாழியில் முதலில் எழுதப்பை்ைன? 

எபிமரயம் 

26. முதலில் பறழய ஏை்பாடு முழுவதுமாக எந்வதந்த வமாழிகளில் வமாழிவபயரப்்பு 

வசய்யப்பை்ைன? அரமமயம், கிமரக்கம், இலத்தீன்  

27. எழுபது பண்டிதரக்ள் மசரந்்து கிமரக்க வமாழியில் முதன்முதலாக வமாழிவபயரப்்பு வசய்த 

பறழய ஏை்பாைட்ு நூல் எவ்வாறு அறழக்கப்படுகிைது? 'வசப்துவஜிந்த்'  

28. 'வசப்துவஜிந்த'் எப்மபாது உருவாக்கப்பை்ைது? கி.மு. 275-ல் 

29. வசப்துவஜிந்த் என்பதன் வபாருள் என்ன?? எழுபதின்மர.்  

30. முதல் கிறிஸ்தவரக்ள் ஏை்றுக்வகாண்ை பறழய ஏை்பாைட்ு நூலின் வபயர ் என்ன?? 

வசப்துவஜிந்த்  

31. ஆதித்திருசச்றபயில் சுறியானி வமாழியில் வமாழிவபயரத்்த விவிலியத்தின் வபயர ்என்ன?? 

பசித்தா  

32. பசித்தா என்பதன் வபாருள் என்ன? "எளிதாக வமாழிவபயரத்்தல்”  

33. விவிலியத்தின் இலத்தீன் வமாழிவபயரப்்புக்கு என்ன வபயர?் 'வுல்காத்தா' 

34. 'வுல்காத்தா' எப்மபாது தயாரக்்கப்பை்ைது? கி.பி. 382 -க்கும் 405 - க்கும் இறைமய 

35. 'வுல்காத்தா'றவ தயாரித்தவர ்யார?் புனித வெமைாம்  

36. 'வுல்காத்தா' வின் வபாருள் என்ன?  'எளிதான வமாழிவபயரத்்தல்'  

37. இன்றைய விவிலிய வமாழிவபயரப்்புகள் எந்வநந்த வமாழிவபயரப்்புகறள அடிப்பறையாகக் 

வகாண்ைறவ? எபிமரயம், கிமரக்கம், ப்சீத்தா, வுல்காத்தா  

38. கி.மு. 1300-க்கும் கி.பி. 100-க்கும் இறைப்பை்ை 1400 வருைங்களில் பல மனிதரக்ளால் 

உருவாக்கப்பை்ை 73 நூல்களின் வதாகுப்றப எவ்வாறு அறழக்கிமைாம்? விவிலியம்  

39. இறைவிருப்பத்தால் இறைவனால் மதரந்்வதடுக்கப்பை்ை மனிதரக்ளால் தூய ஆவியின் 

தூண்டுதலால் எழுதப்பைை் நூல் எது? விவிலியம் 

40. இறை ஏவுதல் நூை்களாக திருசச்றப ஏை்றுக் வகாண்ை விவிலிய நூை்கள் எத்தறன? 73 

41. இறை ஏவுதல் நூல்களாக திருசச்றப ஏை்றுக்வகாண்ை நூல்களின் முழுறமயான 

பை்டியலுக்குப் வபயர ்என்ன? மறைநூலின் திருமுறை அல்லது விவிலியத்திருமுறை  

42. விவிலியத்திருமுறை எவ்வாறு அறழக்கப்படுகிைது? காமனானிக நூல்கள்  

43. காமனான் என்ை வசால்லின் வபாருள் என்ன? அளவுமகால் 

44. விவிலியத்தின் அதிகாரபூரவ்மான பை்டியலுக்குப் வபயர ்என்ன? காமனான் 
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45. திருசச்றப அதிகாரபூரவ்மான அங்கீகாரம் இல்லாத நூல்கறள எவ்வாறு 

அறழக்கப்படுகிமைாம்? திருமறைபுை நூல்கள்  

46. வதாைக்கத் திருசச்றபயின்  விவிலியத்திருமுறைறய அங்கீகரித்த முக்கியமானவரக்ள் 

யாவர?்  புனித வெமைாம், புனித அகுஸ்தினார ்

47. 16-ாாம் நூை்ைாண்டில் விவிலியத் திருமுறையில் மாை்ைம் வசய்து வகாண்ைவரக்ள் யாவர?் 

சீரத்ிருத்த கிறிஸ்தவரக்ள் 

48. 1546-ல் விவிலிய திருமுறைறய குறித்து அதிகாரபூரவ்மான அறிக்றக வவளியிை்ை 

திருசச்ங்கம் எது? திரிவதந்து திருசச்ங்கம் 

49. வசப்துவஜிந்த் விவிலியத்திை்கு மை்வைாரு வபயர ்என்ன? அலக்சாண்ை்ரியன் திருமுறை 

50. ஆதித்திருசச்றபயும், புனித வெமைாமும், திரிவதந்து திருசச்ங்கமும் ஏை்றுக்வகாண்ை 

திருமுறை யாது? வசப்துவஜிந்த் 

51. யூதரக்ளால் ஏை்றுக்வகாள்ளப்பை்ை திருமுறை யாது? பாலஸ்தீனியன் திருமுறை  

52. பாலஸ்தீனியன் திருமுறையில்  உை்படுத்தப்பைாத நூல்கள் எத்தறன? 7 

53. பாலஸ்தீனியன் திருமுறையில்  உை்படுத்தப்பைாத நூல்கள் யாறவ? 1, 2 மக்கமபயர,் 

மதாபித்து, யூதித்து, சீராக்கின் ஞானம் சாலமமானின் ஞானம், பாரூக்கு  

54. கத்மதாலிக்க விவிலியத்தில் வமாத்தம் எத்தறன நூல்கள் உள்ளன? 73   

55. புவராை்ைஸ்ைன்டு விவிலியத்தில் வமாத்தம் எத்தறன நூல்கள் உள்ளன? 66  

56. பறழய ஏை்பாைற்ை யூதரக்ள் எவ்வாறு பிரித்தனர.் அறவயாவன? (1) மதாரா (சை்ைங்கள்), (2) 

நபீம் (இறைவாக்கினரக்ள்), (3) மகத்துபிம் (இலக்கியம்)  

57. கி.பி. 13-ம் நூை்ைாண்டு முதல் கத்மதாலிக்க விவிலிய நூல்கறள உள்ளைக்கத்தின் 

அடிப்பறையில் எவ்வாறு பிரித்தனர?் வரலாறு, அறிவுறர, இறைவாக்கு நூல்கள்  

58. பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்கள் வமாத்தம் எத்தறன?  46 

59. பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் வரலாை்று நூல்கள் எத்தறன? 21 

60. பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் வரலாை்று நூல்கள் யாறவ? வதாைக்க நூல், 

விடுதறலப்பயணம், மலவியர,் எண்ணிக்றக, இறணசச்ை்ைம், மயாசுவா, நீதித்தறலவரக்ள், 

ரூத்து, 1, 2 சாமுமவல், 1, 2 அரசரக்ள், 1, 2 குறிப்மபடு, மதாபித்து, யூதிதத்ு, எஸ்ரா, வநமகமியா, 

எஸ்தர,் 1, 2 மக்கமபயர.்  

61. பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் மபாதறன நூல்கள் எத்தறன? 7 

62. பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் மபாதறன நூல்கள் யாறவ? மயாபு, திருப்பாைல்கள், 

நீதிவமாழிகள், சறப உறரயாளர,் இனிறமமிகு பாைல், சாலமமானின் ஞானம், சீராக்கின் 

ஞானம்.  

63. பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் இறைவாக்கு நூல்கள் எத்தறன? 18 

64. பறழய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் இறைவாக்கு நூல்கள் யாறவ? எசாயா, எமரமியா, புலம்பல், 

எமசக்கிமயல், தானிமயல், ஒமசயா, மயாமவல், ஆமமாஸ், ஒபதியா, மயானா, மீக்கா, நகூம், 

அபகூக்கு, வசப்பனியா, ஆகாய், வசக்கரியா, மலாக்கி, பாருக்கு.  

65. புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்கள் எத்தறன? 27 

66. புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் வரலாை்று நூல்கள் எத்தறன? 5 

67. புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் வரலாை்று நூல்கள் யாறவ? மத்மதயு, மாை்கு, லூக்கா, மயாவான், 

திருதத்ூதர ்பணிகள்  

68. புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் மபாதறன நூல்கள் எத்தறன? 21 

69. புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் மபாதறன நூல்கள் யாறவ? உமராறமயர,் 1, 2 வகாரிந்தியர,் 

கலாத்தியர.் மபசியர.் பிலிப்பியர,் வகாமலாறசயர,் 1, 2, வதசமலானிக்கர,் 1, 2 திவமாத்மதயு, 

கீத்து, பிலமமான், எபிமரயர,் யாக்மகாபு, 1, 2 மபதுரு, 1, 2, 3 மயாவான், யூதா.  

70. புனித பவுல் எழுதிய 14 திருமுகங்கள் யாறவ? உமராறமயர,் 1, 2 வகாரிந்தியர,் கலாத்தியர.் 

மபசியர.் பிலிப்பியர,் வகாமலாறசயர,் 1, 2, வதசமலானிக்கர,் 1, 2 திவமாத்மதயு, கீத்து, 

பிலமமான், எபிமரயர ்

71. வபாதுத்திருமுகங்கள் 7 யாறவ?  யாக்மகாபு, 1, 2 மபதுரு, 1, 2, 3 மயாவான், யூதா.  
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72. புதிய ஏை்பாைட்ு நூல்களில் இறைவாக்கு நூல் எனப்படுவது யாது? திருவவளிப்பாடு. 

73. “ஆண்ைவமர நாங்கள் எங்கு மபாமவாம்? நிடைொழ்வு அளிக்கும் வாரத்்றதகள் உம்மிைம் 

தாமன உள்ளன" (மயாவான் 6:68), 

பாைம் 2 

திருவிவிலியம் - கிறிஸ்தவ வாழ்வில் 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. திருவிவிலியத்திை்கும் ஆராதறனமுறைக்கும் உள்ள வதாைரப்ு யாது?  

கிறிஸ்தவ வாழ்வு திருசச்றபயின் திருவழிபாைட்ு முறைமயாடு மவறுபடுத்த 

இயலாதவாறு ஒன்றுபைட்ிருக்கிைது. விசுவாசிகளின் ஆன்மீக வாழ்வுக்கு திருசச்றபயின் 

திருவழிபாைட்ு முறை மிகவும் இன்றியறமயாததாகும். திருசச்றபயின் அதிகாரப் பூரவ்மான 

வசபங்கள், அருள்குறிகள், அருைவ்காண்ைாை்ைங்கள், ஆண்ைவரின் திருநாள்கள், மவறளச ்

வசபங்கள் மபான்ைறவ அறனத்தும் திருவழிபாைட்ு முறைக்குை்பை்ைதாகும். திருசச்றபயின் 

திருவழிபாைட்ு முறைகளில் உள்ள வசபங்களறனத்தும் விவிலிய நிகழ்சச்ிகளின் 

விளக்கமாகமவா அல்லது விவிலிய வாரத்்றதகள் மநரடியாக பயன்படுத்துவதாகமவா 

அறமந்துள்ளன. திருவழிபாைட்ு முறையில் முக்கியமாக விவிலியத்தில் கூைப்பைட்ிருக்கும் 

மீை்பின் வரலாை்றின் நிறனவு கூரத்மல வசயல்படுத்தப்படுகிைது. ஆறகயால் திருவழிபாைட்ு 

முறையும் விவிலியமும் ஒன்றுக்வகான்று மவறுபடுத்த இயலாதது ஆகும். 

திருசச்றபயின் திருவழிபாைட்ு முறையில் வாரத்்றத வழிபாடு என்ை ஒரு பகுதி 

காணப்படுகிைது. இதில் திருவிவிலியத்திலுள்ள வாசகங்கமள வாசிக்கப்படுகின்ைன. 

ஒவ்வவாரு திருவழிபாை்டிலும் அந்த சூழலுக்கு ஏை்ப பறழய ஏை்பாை்டிலிருந்தும், புதிய 

ஏை்பாை்டிலிருந்தும் வாசகங்கள் வாசிக்கப்படுகின்ைன. திருவழிபாைட்ு முறையின் வாயிலாக 

விசுவாசிகள் இறைவாரத்்றதறயக் மகைட்ு அதறன வசபத்தின் ஒரு பகுதியாக 

மாை்றுகிைாரக்ள். இவ்வாறு திருவிவிலியம் திருவழிபாைட்ு முறைமயாடும், கிறிஸ்தவ 

வாழ்மவாடும் மவறுபடுதத் இயலாதவாறு ஒன்றுபை்டிருக்கிைது.  

2. திருவிவிலியத்தில் இமயசுவின் பிரசன்னத்றதக் குறித்த திருசச்றபயின் 

கண்மணாை்ைத்றத விளக்குக?  

கைவுளின் ஏவுதல் வபை்ை மனித ஆசிரியரக்ள் எழுதியமத திருவிவிலியம். அதனால் 

விவிலியத்றத இறைபிரசன்னம் உறையதாக திருசச்றப ஏை்றுக்வகாண்டு மதிப்பு அளிக்கிைது. 

முதல் கிறிஸ்தவரக்ள் திருப்பலியில் இமயசுவின் பிரசன்னத்றத அனுபவித்து 

உணரந்்திருந்தனர.் அதுமபான்று திருவிவிலிய வாரத்்றதகளிலும் இமயசுவின் பிரசன்னத்றத 

உணரந்்தனர.் திருப்பலியின் முதல் பகுதி வாரத்்றத வழிபாடும், இரண்ைாம் பகுதி அனாஃவபைா 

அதாவது நை்கருறண மன்ைாைட்ும் ஆகும். இந்த இரண்டு பகுதிகளிலும் இமயசுவின் மீை்பின் 

பிரசன்னத்றத முதல் கிறிஸ்தவரக்ள் அனுபவித்திருந்தனர.் அதாவது வாரத்்றத வடிவத்திலும், 

அப்பத்தின் வடிவத்திலும் இமயசுவின் பிரசன்னத்றத முதல் கிறிஸ்தவரக்ள் புரிந்து 

வகாண்ைனர.் 

இறைவன் வவவ்மவறு வழிகளில் மனிதனுக்குத ் தன்றன வவளிப்படுத்தினார.் இதில் 

முதன்றமயானது அருளறையாளங்களும் திருவிவிலியமும் ஆகும். இறை அன்பின் வதாடுதமல 

அருளறையாளங்கள். ஆனால், இறை அன்பின் வாரத்்றதகமள திருவிவிலியம். 

அருளறையாளங்கள் வழியாக நாம் இறைவறன அனுபவிக்கின்மைாம். இறைவாரத்்றதகள் 

வாயிலாக நாம் இறைவனின் குரறலக் மகைக்ின்மைாம். இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் 

திருவிவிலியத்திை்கும், திருப்பலிக்கும் உள்ள உைறவப் பை்றி விளக்குகின்ைது. இறவ இரண்டும் 

இமயசு என்னும் நபருைன் இறண பிரியா நிறலயில் உள்ளன. மமலும் இறவ இறைமக்களுக்கு 

ஆன்மீக உணறவத் தருகின்ைன. இமயசுவின் திரு உைறல வணங்குவறதப் மபான்று 

திருவிவிலியத்றதயும் திருசச்றப வணங்குகின்ைது. திருப்பலியில் நை்வசய்தி பீைத்திலிருந்து 

வாழ்வின் வாரத்்றதயும் பலிபீைத்திலிருந்து வாழ்வின் அப்பமும் ஒன்றுமபால் 

விசுவாசிகளுக்குக் கிறைக்கிைது என்று இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் இறை 

வவளிப்பாடு என்னும் வகாள்றகத்திரைட்ு குறிப்பிடுகின்ைது. 

கி.பி. 431-ல் நறைவபை்ை எமபசு திருசச்ங்கத்தில் திருவிவிலியம் மிகவும் ஆைம்பரமாகக் 

வகாண்டு வந்து திருசச்ங்கம் நறைவபை்ை இைதத்ில் றவக்கப்பை்ைது. இமயசு நம் வாரத்்றத 

வழியாக திருசச்ங்கத்றத வழிநைத்தினார.் பறைசாை்ைப்படும் வாரத்்றதகள் திருப்பலிபீைத்தில் 

றவத்து திருவழிபாைட்ு வசலுத்தப்பை மவண்டும் என்று திருப்பலியின் ஒழுங்குமுறைச ்

சை்ைத்தில் கூைப்பைட்ுள்ளது. திருவிவிலியத்திலுள்ள இமயசுவின் பிரசன்னத்றத 

பலிபீைத்திலுள்ள இமயசுவின் அருளறையாள பிரசன்னத்றதப் மபான்று தூபம் காை்டி திருசச்றப 
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ஆராதிக்கிைது. திருப்பலியின் இறையில் குருவும் திருதவ்தாண்ைரக்ளும் திருவிவிலியத்றத 

முத்தம் வசய்து விவிலியத்திலுள்ள இமயசுவின் பிரசன்னத்றத ஆதரிக்கின்ைனர.் 

திருவழிபாை்டின் மவறளயில் விவிலியம் வாசிக்கும்மபாது இமயசுவின் பிரசன்னம் உள்ளது 

மபான்று நம் வாழ்வில் எவ்மவறளயில் திருவிவிலியம் வாசித்தாலும் தியானித்தாலும் 

இமயசுவின் பிரசன்னம் உணர முடிகின்ைது.  

3. அனுதின வாழ்வில் திருவிவிலியம் வாசிப்பதன் மதறவ யாது?  

இறைவனுைன் ஆழமான உைவு வகாள்ள உதவும் மிகச ்சிைந்த வழி அனுதினம் நாம் 

விவிலியம் வாசிப்பதாகும். நாம் ஏமதனும் பிரசச்றனகளில் உை்படும்மபாது கவறலவகாள்ளும் 

மபாதும் மைட்ுமல்ல விவிலியம் வாசிக்க மவண்டியது. இறைவன் நம்மிைம் றவத்துக்வகாள்ள 

விரும்பும் உைவு ஒரு சுருங்கிய நிமிை உைவு அன்று. மாைாக நமது வாழ்க்றகயில் ஏை்படும் 

இன்பத்திலும் துன்பத்திலும் அவர ்நம்முைன் உைவு றவத்துக்வகாள்ள விரும்புகிைார.் ஒருநாளில் 

1440 நிமிைங்கள் உள்ளன. இதில் 10 நிமிை மநரமாவது நாம் விவிலியம் வாசித்தலின் வழியாக 

இறைவனுைன் உைவு வகாள்ள முடிந்தால் நம்மில் மகிழ்சச்ி உண்ைாகும். மனமாை்ைம் 

உருவாகும். இதன்வழியாக இறைவனுைன் ஒன்றுபை்டிருக்கவும் அதுமபான்று இறைவாரத்்றத 

நம் வாழ்க்றகயின் ஒரு பகுதியாக மாைவும் வசய்கிைது. 

திருவிவிலியத்றத தனிநபராகவும், சமூகமாகவும் வாசிக்க இயலும். நம் இல்லங்களில் 

ஒவ்வவாரு நாளும் மாறல மன்ைாை்டின் மபாது சமூகமாக திருவிவிலியம் வாசிக்கப்படுகிைது. 

இது குடும்ப திருவழிபாைட்ின் ஒரு பகுதியாகும். தனிநபராக விவிலியம் வாசிப்பது மிகுந்த ஆசீர ்

வாய்ந்த ஒன்ைாகும். இதன் வழியாக ஒவ்வவாரு நாளும் நம்மமாடு மபசவும் நாம் இறைவமனாடு 

உைவாைவும் முடிகிைது. 

4. திருவிவிலியம் வாசிக்கும்மபாது தூயஆவி எவ்வாறு வசயல்படுகிைார?் 

திருவிவிலியம் வாசிக்கும்மபாது அவ்வாரத்்றத நம்மில் பலனுள்ளதாக மாை்ைப்படுவது 

தூய ஆவியின் வசயல் என்றும்,  இறைவாரத்்றத என்னும் நிறலயில் நாம் வாசிக்கும் மபாது தூய 

ஆவி நம்மில் வசயல்படுகிைார.் இறைவமனாடு உண்றமயான பை்றுறுதி உருவாகவும்,  

உைவாைவும் இறைவாரத்்றத வாசிக்கும் மபாது நாம் தூய ஆவிமயாடு சிைப்பாக மன்ைாை 

மவண்டும். 

இறைவாரத்்றத வாசிக்கும் மபாது பல்மவறு வழிகளில் தூய ஆவி நம்மில் 

வசயல்படுகிைார.் முதலாவதாக : திருவிவிலியம் இறைவாரத்்றத என்ை நிறலயில் 

வாசிப்பதை்காக தூய ஆவி நம்றம வலிறமப்படுத்துகிைார.் இதன் வழியாக திருவிவிலியத்றத 

வாசிக்கும் மபாதும், புரிந்து வகாள்ளும்மபாதும் வாழ்க்றக அரத்்தமுள்ளதாக அனுபவப்படும். 

இரண்ைாவதாக, திருவிவிலியத்தின் வதய்வீக அரத்்தங்கறளப் புரிந்துவகாள்ள தூய ஆவி 

துறணபுரிகிைது. தூய ஆவி நம் உள்ளத்றதத் திைந்து இறைவாரத்்றத தனிப்பை்ை முறையில் 

நம்மமாடு வசால்ல மவண்டியறதத் வதளிவுபடுத்துகிைது. மூன்ைாவதாக,  

இறைவாரத்்றதமயாடுள்ள நமது மறுவமாழிறயத் தூய ஆவி தூண்டுகிைது. நாம் வாசிக்கும் 

இறைவாரத்்றதக்கு என்ன பதிலுறரக்க மவண்டும், எவ்வாறு எதிரவ்காள்ள மவண்டும், நமது 

வாழ்க்றகக்கு என்ன மாறுதல் ஏை்படுத்த மவண்டும் என்பறதத் வதளிவுபடுத்துவதை்கு தூய 

ஆவி நமக்குத ்துறணபுரிகிைது. 

தூய ஆவிமயாடு மசரந்்து திருவிவிலியம் வாசிக்கும்மபாது நம்மால் ஒன்றும் வசய்யாமல் 

இருக்க முடியாது. ஏமதனும் முறையில் நாம் கைவுளின் ஆவிக்கு பதிலளிக்க மவண்டிய கை்ைாயம் 

ஏை்படும். சிலமவறளயில் கைவுளுைன் ஆழமான ஓர ் உைறவ ஏை்படுத்திக்வகாண்டு நாம் 

பதிலுறரக்க மவண்டும். அனுதின வாழ்வில் இமயசுறவப் பின்வசல்லும் அனுபவம் கிறைக்க 

மவண்டுவமனில் தூய ஆவியின் தூண்டுதலால் இறைவாரத்்றத வாசிக்க மவண்டும். அவ்வாறு 

இறைவாரத்்றத நம்மில் வாழ்கின்ை உண்றமயாக்கிைவும் நமது உள்ளத்றதயும் 

சிந்தறனகறளயும் ஒளிரசவ்சய்யவும் வசய்கின்ை, ஆண்ைவர ் நமக்கு வழங்கிய வகாறைமய 

தூய ஆவியார.் ஆண்ைவரின் வகாறையான தூய ஆவிக்காக நாம் மன்ைாை மவண்டும். 

இறைவாரத்்றத வாசித்து அதை்மகை்ப வாழும்மபாது இறைவாழ்வு நம்மில் ஒளிரக்ின்ைது. 

குறு வினா விறைகள் 

1. திருவிவிலியத்தின் மறுவபயரக்ள் யாறவ? பரிசுதத் மவதாகமம், மறைநூல், திருநூல்  

2. இறைவறன அறிந்து வகாள்ளவும், வதய்வீக மறையுண்றமகளின் ஆழத்றத அறிந்து 

வகாள்ளவும் அடித்தளமாக அறமவது எது? திருவிவிலியம் 

3. திருநூறல அறியாதவன் கிறிஸ்துறவ அறியாதவன் என்ை  திருசச்ங்கம்  எது? இரண்ைாம் 

வத்திக்கான் திருசச்ங்கம்  
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4. திருசச்றபயின் திருவழிபாைட்ு முறைகளில் உள்ள வசபங்களறனத்தும் எதறன 

பயன்படுத்துவதாகமவா அறமந்துள்ளன? விவிலியத்றத 

5. திருவழிபாைட்ு முறையில் திருவிவிலிய வாசகங்கள் வாசிக்கப்படுகின்ை பகுதிக்குப் வபயர ்

என்ன? இறைவாரத்்றத வழிபாடு 

6. திருவழிபாைட்ுைன் மவறுபடுத்த இயலாதது எது? விவிலியம்  

7. திருவிவிலியத்திலுள்ள இமயசுவின் பிரசன்னத்றத பலிபீைத்திலுள்ள இமயசுவின் 

அருளறையாள பிரசன்னத்றதப் மபான்று திருசச்றப எவ்வாறு ஆராதிக்கிைது? தூபம் காைட்ி  

8. திருப்பலியின் இறையில் குருவும் திருதவ்தாண்ைரக்ளும் திருவிவிலியத்திலுள்ள இமயசுவின் 

பிரசன்னத்றத எவ்வாறு ஆதரிக்கின்ைனர?் முத்தம் வசய்து.  

9. திருப்பலியில் நை்வசய்தி பீைத்திலிருந்து வாழ்வின் வாரத்்றதயும் பலிபீைத்திலிருந்து 

வாழ்வின் அப்பமும் ஒன்றுமபால் விசுவாசிகளுக்குக் கிறைக்கிைது என்ை  திருசச்ங்கம்  எது? 

இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம்  

10. எந்த திருசச்ங்கத்தின் மபாது திருவிவிலியம் மிகவும் ஆைம்பரமாகக் வகாண்டு வரப்பை்ைது? 

எமபசு திருசச்ங்கத்தில் 

11. எதறன பக்தியுைன் வாசிக்கும் மபாது இறைவன் நம்மமாடு மபசவும், தமது பிரசன்னத்தால் 

நம்றம உறுதிபடுத்தவும் நமது வாழ்றவப் புதுப்பிக்கவும் வசய்கின்ைார?் திருவிவிலியம்  

12. திருவிவிலியம் வாசிக்கும்மபாது அவ்வாரத்்றத நம்மில் பலனுள்ளதாக மாை்ைப்படுவது 

யாருறைய வசயல் ஆகும்?  தூய ஆவியின்  

13. இறைவாரத்்றத என்னும் நிறலயில் நாம் திருவிவிலியம் வாசிக்கும் மபாது நம்மில் 

வசயல்படுபவர ்யார?் தூய ஆவி 

14. இறைவாரத்்றத வாசிக்கும் மபாது பல்மவறு வழிகளில் தூய ஆவி எவ்வாறு நம்மில் 

வசயல்படுகிைார?் 1. தூய ஆவி நம்றம வலிறமப்படுத்துகிைார.் இரண்ைாவதாக, 2. வதய்வீக 

அரத்்தங்கறளப் புரிந்துவகாள்ள துறணபுரிகிைார ் 3. இறைவாரத்்றதமயாடுள்ள நமது 

மறுவமாழிறயத் தூண்டுகிைார ்

15. "கைவுளுறைய வாரத்்றத உயிருள்ளது. ஆை்ைல் வாய்ந்தது. இருபக்கமும் வவை்ைக்கூடிய எந்த 

ொளினும் கூரற்மயானது. ஆன்மாடெயும், ஆவிறயயும் பிரிக்கும் அளவுக்குக் குத்தி 

ஊடுருவுகிைது. எலும்பு மூைற்ையும் மசற்சறயயும் அவ்வாமை ஊடுருவுகிைது. உள்ளத்தின் 

சிந்தறனகறளயும் மநாக்கங்கறளயும் சீரத்ூக்கிப் பாரக்்கிைது” (எபிமரயர ்4:12) 

16. "நின்வாரத்்றதகவளன் காலடியதனின் சுைரவ்ிளக்காகும் தெய்யயான் சுைரில் நைப்பது 

மபால்தான் நைந்திடுமவமன" (திங்கள் மாறல மன்ைாைட்ு) 

பாைம் 3 

மலங்கறர கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபயின் திருவழிபாைட்ு முறை 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. வதாைக்கத் திருசச்றபயில் வளரந்்து வந்த திருவழிபாைட்ு முறைகறளக் குறித்து குறிப்பு 

வறரக?  

கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபயில் 24 தனித்திருசச்றபகள் உள்ளன. அறவ ஒவ்வவான்றும் 

தனிப்பை்ை திருவழிபாைட்ு முறைகறளக் வகாண்டுள்ளன. இன்றைய திருவழிபாைட்ு 

முறைகளறனத்தும் பழறமயான மூன்று கத்மதாலிக்க ஆராதறன மரபில் நின்று வளரந்்து 

வந்தறவ ஆகும். 

உமராறம றமயமாகக் வகாண்டு இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையும், கான் ஸ் தாந்தி 

மநாபிறள றமயமாகக் வகாண்டு கிமரக்க திருவழிபாைட்ு முறையும், வசலூஷ்யா ஸ்மை 

ஸிமபான் (வமசவபாத்தாமியா), பாரச்ீகம் அந்திமயாக்கியா மபான்ை இைங்கறள றமயமாகக் 

வகாண்டு சுறியானி திருவழிபாைட்ு முறையும் வளரந்்து வந்தது. இலத்தீன், கிமரக்க மரபுகள் 

உமராறமப் மபரரசிலும், சுறியானி மரபு பாரசீக மபரரசிலும் வளரந்்து வந்தது. நாளறைவில் 

ஆறு திருவழிபாைட்ு முறைகள் திருசச்றபயில் வந்தன. உமராறமப் மபரரசு கிழக்கத்தியநாடு 

என்றும் மமை்கத்தியநாடு என்றும் இரண்ைாகப் பிரிக்கப்பை்டிருந்தது.  

மமை்கத்திய உமராறமப் மபரரசில் இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையும், கிழக்கத்திய 

உமராறமப் மபரரசில் அந்திமயாக்கியன், அலக்சான்ை்ரியன், அரம்மனியன், றபசன்வையின் 

மபான்ை திருவழிபாைட்ு முறைகளும், பாரசீக மபரரசில் கல்மதயா சுறியானி திருவழிபாைட்ு 

முறையும் வளரந்்து வந்தது. சுருங்கக்கூறின் இன்று திருசச்றபயில் உள்ள எல்லா திருவழிபாைட்ு 
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முறைகளும் இந்த ஆறு ஆராதறனக் குடும்பத்திலிருந்து மதான்றியறவ ஆகும். இந்தியக் 

கத்மதாலிக்கத ் திருசச்றபயில் மூன்று திருவழிபாைட்ு முறைகள் உள்ளன. இலத்தீன் 

கத்மதாலிக்கரக்ள் இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறைறயயும், சீமைா மலபார ்கத்மதாலிக்கரக்ள் 

கல்மதயா சுறியானி திருவழிபாைட்ு முறைறயயும், மலங்கறரக் கத்மதாலிக்கரக்ள் 

அந்திமயாக்கியன் சுறியானி திருவழிபாைட்ு முறைறயயும் பயன்படுத்தி வருகின்ைனர.்  

2. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறையின் மதாை்ைத்றதயும், வளரச்ச்ிறயயும் விளக்குக? 

இந்தியாவிலுள்ள மலங்கறரக் கத்மதாலிக்கத் திருசச்றப அந்திமயாக்கியன் 

திருவழிபாைட்ு முறைறயமய பயன்படுத்தி வருகிைது. இந்த திருவழிபாைட்ு முறையின் 

மதாை்ைம் எருசமலமிலாகும். ஆனால் கி.பி. 70-ஆம் நூை்ைாண்டில் எருசமலம் தகரக்்கப்பை்ை 

மபாது திருசச்றபயின் றமயமாக அந்திமயாக்கியா வளரந்்து வந்தது. எனமவ அந்த 

திருவழிபாைட்ு முறை நாளறைவில் அந்த இைத்தின் வபயரில் அறியப்பைலாயிை்று. இன்று பல 

திருசச்றபகளும் இந்த திருவழிபாைட்ு முறைறய பயன்படுத்துகின்ைன. 

அந்திமயாக்கியாவிலுள்ள சிறியன் ஆரத்்தமைாக்ஸ் திருசச்றப. சிறியன் கத்மதாலிக்கத் 

திருசச்றப, மலங்கறர யாக்மகாபாயத் திருசச்றப, மலங்கறர ஆத்தமைாக்ஸ் திருசச்றப, 

மலங்கறர மாரத்்மதாமா திருசச்றப, மலங்கறரக் கத்மதாலிக்கத் திருசச்றப ஆகிய 

திருசச்றபகள் இந்த திருவழிபாைட்ு முறைறயமய பயன்படுத்துகின்ைன. 

1653-ஆம் ஆண்டில் கூனன்குரிசு சபதம் ஏை்பை்ைதன் பலனாக இந்தியாத் திருசச்றப 

இரண்ைாகப் பிரிந்தது. 'புத்தன்கூர'் என்னும் பிரிவிறனறயச ் சாரந்்த மக்கள் 

அந்திமயாக்கியாவிலுள்ள யாக்மகாபாயத் திருசச்றபயுைன் வதாைரப்ுவகாண்டு விறளவாக 

அவ்விைத்தில் உள்ள ஆயரக்ளின் வழியாக அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறை இங்கு 

வளரந்்து வந்தது.  

 

3. மலங்கறர திருவழிபாைட்ு முறையின் மறைவபாருள் தன்றமறயக் குறித்து விளக்குக?  

அந்திமயாக்கியன் முறையில் திருப்பலிறய புனித மறைவபாருள் (Holy Mystery) என்று 

கூறுவர.் அதாவது மனித அறிவால் முழுறமயாக புரிந்துவகாள்ள முடியாதது என்பமத 

திருப்பலியின் வபாருள். இறைவனின் முன்னிறலயில் வநருப்றப அணிந்திருக்கும் தூதரக்ள் 

நடுங்குகின்ைாரக்ள் என்றும் அவரக்ள் தங்கள் சிைகால் முகத்றத மறைத்துக்வகாண்டு 

இறைவனின் திருமுன்னில் நிை்கின்ைாரக்ள் என்றும் மன்ைாைட்ுக்களின் வாயிலாக நாம் 

அறிந்து வகாள்ள முடிகிைது. மனிதனின் கண்களுக்கும் அறிவுக்கும் இறைவனின் 

பிரசன்னத்றத மநரடியாக காணவும் புரிந்து வகாள்ளவும் ஆை்ைல் இல்லாறமயால் 

இறைபிரசன்னம் ஒரு மறையுண்றமயாகமவ இங்கு சித்தரிக்கப்பைட்ுள்ளது. இந்த 

மறைவபாருள் தன்றம பல மறைகளில் சித்தரிக்கப்பைட்ுள்ளது. எடுத்துக்காை்ைாக, 

ஆராதறனயிலுள்ள வமன்குரல் வசபங்கள் தூயகம் திறரயால் மறைக்கப்படுதல், திறரயின் 

உள்மள நறைவபறும் திருசச்ைங்குகள் திருப்பலியில் இறைவனின் திருஉைறலயும், 

திருஇரத்தத்றதயும் விசுவாசிகறள மநரடியாகக் காண்பிக்காமல் எப்மபாதும் 

மூடிறவத்திருப்பது இறவயறனத்தும் மறைவபாருள் தன்றமறயக் குறிக்கின்ைன.  

4. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறை இறசமயமானது விளக்குக?  

அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறை பாைல் வடிவம் வகாண்ைது. ஆராதறனயில் 

பாைல்கள் மிகுந்த முக்கியத்துவம் வாய்ந்தது. எல்லா அருளறையாளங்களுக்கும், 

திருநாைக்ளுக்கும், மன்ைாைட்ுகளுக்கும் தனிப்பை்ை பாைல்கள் உள்ளன. திருவழிபாைட்ு 

முறையிலுள்ள மன்ைாைட்ுகளறனத்தும் கவிறத மரபு உறையதும் இறச வமைட்ுக்களில் பாை 

இயல்வதும் ஆகும். இந்த திருவழிபாைட்ு முறையிலுள்ள பாைல்களும் மன்ைாைட்ுகளில் உள்ள 

இறசத்தன்றமயும் விசுவாசிறய ஆன்மீக அனுபவத்திை்கு இைட்ுசவ்சல்கிைது. மறையுறரறயத ்

தவிர இறசவடிவம் இல்லாத எந்த வசபமும் இந்த திருவழிபாைட்ு முறையில் இல்றல. பாைல்கள் 

இல்லாத திருசச்ைங்குகள் இந்த திருவழிபாைட்ு முறையில் இல்றல. பாைல்கறளக் மகை்பதும் 

பாடுவதும் ஒன்றுமபால் ஆன்மீக உணரற்வ வளரக்்கிைது. ஒருமுறை பாடுபவன் இரண்டுமுறை 

வசபிக்கிைான் என்னும் சிந்தறன திருவழிபாைட்ு முறையிலுள்ள பாைலின் முக்கியத்துவத்றத 

வவளிப்படுத்துகிைது. 

அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறையிலுள்ள பாைல்கறள அதிகமாக எழுதியவரக்ள் 

மார ்எப்ஃமரம், மார ்யாக்மகாபு, மார ்பாலாய் மபான்ை தந்றதயரக்ளாவர.்  

சுறியானி பாைல்கள் எைட்ு வமைட்ுகளில் பாடும்வபாருைட்ு இறச அறமத்து 

ஒழுங்குபடுத்தப்பைட்ுள்ளது. ஒவ்வவாரு திருசச்ைங்குகளினுறையவும் தனிச ் சூழறல 

வவளிப்படுத்த இந்த எைட்ு வமைட்ுகளும் துறணபுரிகின்ைன. இந்த ஆராதறன முறையிலுள்ள 

மன்ைாைட்ுக்கறளவயல்லாம் பல்மவறு வமைட்ுகளிலும், முறைகளிலும் வசால்லுவது இதன் 
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தனித்தன்றம ஆகும். மன்ைாைட்ுக்கறள சாதாரணமாகச ்வசால்லும் முறை இந்த ஆராதறன 

முறையில் இல்றல.  

5. மீை்பின் மறையுண்றமகளின் நிறனவுகூரத்மல திருப்பலி என்பதன் வழியாகப் 

வபாருள்வகாள்வது என்ன? 

இறைவனின் மீை்பின் வரலாை்றுைன் இந்த ஆராதறன முறைக்கு வநருங்கிய வதாைரப்ு 

உண்டு. திருப்பலி முழுவதும் மீை்பின் மறையுண்றமகள் அதாவது மீை்பு நிகழ்வுகளில் 

நிறனவுகூரத்ல் ஆகும். உலகப் பறைப்பு முதல் இமயசுவின் இரண்ைாம் வருறக வறரயிலான 

மீை்பு நிகழ்வுகளறனத்தும் திருப்பலியில் நிறனவு கூரப்படுகிைது. பறழய ஏை்பாைட்ு 

நிகழ்வுகள், மீை்பின் பிைப்பு, திருமுழுக்கு, பகிரங்க வாழ்வு, பாடுகள், சிலறவ மரணம், கல்லறை 

அைக்கம், உயிரப்்பு, விண்மணை்ைம், தந்றதக்கைவுளின் வலப்பக்க வாழ்வு, இரண்ைாம் வருறக 

ஆகியறவயறனத்தும் திருப்பலியில் நிறனவுகூரப்படுகிைது. அதுமபான்று ஒருவருைத்தில் 

ஆராதறனமுறை ஆண்டுவை்ைம் வழியாக இமயசுவின் நிகழ்வுகளறனத்றதயும் திருசச்றப 

நிறனவு கூரக்ின்ைது.  

குறு வினா விடைகள் 

1. கத்மதாலிக்கத ்திருசச்றபயில் எத்தறன தனித்திருசச்றபகள் உள்ளன? 24 

2. உமராறம றமயமாகக் வகாண்டு வளரந்்த திருவழிபாைட்ு மரபு எது? இலத்தீன் 

திருவழிபாைட்ு மரபு 

3. கான்ஸ்தாந்திமநாபிறள றமயமாகக் வகாண்டு வளரந்்த திருவழிபாைட்ு மரபு எது? கிமரக்க 

திருவழிபாைட்ு மரபு 

4. வசலூஷ்யா ஸ்மைஸிமபான் (வமசவபாத்தாமியா), பாரச்ீகம் அந்திமயாக்கியா மபான்ை 

இைங்கறள றமயமாகக் வகாண்டு வளரந்்த திருவழிபாைட்ு மரபு எது? சுறியானி 

திருவழிபாைட்ு மரபு 

5. உமராறமப் மபரரசில் வளரந்்த திருவழிபாைட்ு மரபுகள் எறவ? இலத்தீன், கிமரக்க 

திருவழிபாைட்ு மரபுகள் 

6. பாரசீக மபரரசில் வளரந்்து வந்த திருவழிபாைட்ு மரபு எது? சுறியானி மரபு  

7. முதல் மூன்று திருவழிபாைட்ு மரபுகள் நாளறைவில் எத்தறன திருவழிபாைட்ு மரபுகளாக 

திருசச்றபயில் வளரந்்தன? ஆறு 

8. உமராறமப் மபரரசு எவ்வாறு இரண்ைாகப் பிரிக்கப்பை்டிருந்தது? கிழக்குநாடுகள் என்றும் 

மமை்குநாடுகள்  

9. மமை்கத்திய உமராறமப் மபரரசில் வளரந்்த திருவழிபாைட்ு மரபு எது? இலத்தீன் 

திருவழிபாடு  

10. கிழக்கத்திய உமராறமப் மபரரசில் வளரந்்த திருவழிபாைட்ு மரபுகள் எறவ? 

அந்திமயாக்கியன், அலக்சான்ை்ரியன், அரம்மனியன், றபசன்வையின்  

11. நாளறைவில் பாரசீக மபரரசில் வளரந்்த திருவழிபாைட்ு மரபு எது? கல்மதயா சுறியானி 

திருவழிபாைட்ு முறை 

12. இன்றைய திருசச்றபயின் 24 திருவழிபாைட்ு முறைகளும் அைங்கும் ஆறு திருவழிபாைட்ு 

மரபுகள் எறவ? இலத்தீன், அந்திமயாக்கியன், அலக்சான்ை்ரியன், அரம்மனியன், 

றபசன்வையின், கல்மதயா 

13. இந்தியக் கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபயினரின் மூன்று திருவழிபாைட்ு மரபுகள் யாறவ? 

இலத்தீன் திருவழிபாடு, கல்மதயா சுறியானி திருவழிபாடு, அந்திமயாக்கியன் சுறியானி 

திருவழிபாடு 

14. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு மரறப பயன்படுத்தும் இந்திய கத்மதாலிக்க திருசச்றப 

எது? மலங்கறரக் கத்மதாலிக்கத ்திருசச்றப  

15. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு மரபு எங்மக மதான்றியது? எருசமலம் 

16. கி.பி. 70-ஆம் நூை்ைாண்டில் எருசமலம் தகரக்்கப்பை்ை மபாது திருசச்றபயின் றமயமாக 

வளரந்்து வந்த இைம் எது? அந்திமயாக்கியா  

17. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு மரறப பயன்படுத்தும் திருசச்றபகள் யாறவ? 

அந்திமயாக்கியாவின் சிறியன் ஆரத்்தமைாக்ஸ் திருசச்றப. சிறியன் கத்மதாலிக்கத் 
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திருசச்றப, மலங்கறர யாக்மகாபாயத் திருசச்றப, மலங்கறர ஆரத்்தமைாக்ஸ் திருசச்றப, 

மலங்கறர மாரத்்மதாமா திருசச்றப, மலங்கறரக் கத்மதாலிக்கத் திருசச்றப  

18. 1653 ல் 'புத்தன்கூர'் பிரிவினரின் அந்திமயாக்கிய யாக்மகாபாய திருசச்றபயுைன் 

வதாைரப்ின் விறளவாக இந்தியாவில் புகுந்த திருவழிபாைட்ு மரபு எது? அந்திமயாக்கியன் 

திருவழிபாைட்ு மரபு  

19. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு மரபுக்கு மறுவபயர ் என்ன? மமை்கத்திய சுறியானி 

திருவழிபாைட்ு முறை  

20. பறழய சிரியாவின் தறலநகராக விளங்கிய இைம் எது? அந்திமயாக்கியா 

21. யாக்மகாபின் மன்ைாைட்ு என்னும் எருசமலமிலுள்ள சிைப்புமிக்க திருப்பலி தக்ஸாறவ 

பயன்படுத்தியவரக்ள் யாவர?் அந்திமயாக்கியன் கிறிஸ்தவ சமூகத்தினர ் 

22. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறை கிமரக்க வமாழியில் உருவானது எப்மபாது? 

மூன்ைாம் நூை்ைாண்டு முதல்  

23. கிமரக்க வமாழியிலிருந்து பின்னர ்எம்வமாழியில் அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறை 

வளரந்்து வந்தது?  சுறியானி வமாழியில்  

24. எருசமலமில் மதான்றிய அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறை யாருறைய பின்னணியில் 

மதான்றியறவ? யூதக் கிறிஸ்தவரக்ள் 

25. யூதரக்ளின் சைங்கு முறைகளும் அறையாளங்களும் எந்த திருவழிபாைட்ு முறையில் 

காணப்படுகின்ைன? அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறை  

26. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறையில் பறழய ஏை்பாைட்ு நிகழ்சச்ிகறள புதிய 

ஏை்பாைட்ுைன் வதாைரப்ுபடுத்துகின்ைதான வசபங்களும், பாைல்களும் வகாண்ைது ஏன்? 

பறழய ஏை்பாைட்ு பலிகள் மை்றும் காணிக்றககளின் முழுறம புதிய ஏை்பாை்டில் 

இமயசுகிறிஸ்துவின் வழியாக நிறைவறைந்தது.  

27. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறையில் பயன்படுத்தப்படும் அறையாளங்களும் 

நிகழ்சச்ிகளும் எவை்றை அடிப்பறையாகக் வகாண்ைதாகும்? விவிலியத்றத 

28. அந்திமயாக்கியன் முறையில் திருப்பலிடய புனித மறைவபாருள் (Holy Mystery) என்று 

கூறுவர.்  

29. திருப்பலிறய புனித மறைவபாருள் (Holy Mystery) என்பது ஏன்? மனித அறிவால் முழுறமயாக 

புரிந்துவகாள்ள முடியாதது  

30. திருப்பலியின் மறைவபாருள் தன்றமறயக் காைட்ும் வசயல்கள் எறவ? வமன்குரல் 

வசபங்கள், தூயகம் திறரயால் மறைக்கப்படுதல், திறரயின் உள்மள நறைவபறும் 

திருசச்ைங்குகள், திருப்பலியில் இறைவனின் திருஉைறலயும், திருஇரத்தத்றதயும் 

விசுவாசிகறள மநரடியாகக் காண்பிக்காமல் எப்மபாதும் மூடிறவத்திருப்பது  

31. சாதாரணமாக வாரத்்றதகளால் முழுவதுமாக எடுத்துக்கூை முடியாததான 

இறைவசயல்கறள மக்கள் புரிந்துவகாள்ளும் வறகயில் எடுத்துறரக்க பயன்படுத்தும் 

கருவிகளுக்கு வபயர ்என்ன? அறையாளங்கள்.  

32. இமயசுவின் உயிரப்்புக்கு பின் வகால்வகாதாவில் உள்ள சிலுறவ 40 நாைக்ளுக்கு 

சிவப்புத்துணியால் மூடுவதன் அரத்்தம் என்ன? உயிரத்வ்தழுந்த இமயசுவின் பிரசன்னம் 

33. திருசச்றபயின் விசுவாச உண்றமகறள எம்மன்ைாைட்ுகளின் வாயிலாக விசுவாசிகளுக்கு 

எடுத்துறரக்கப்படுகிைது? ப்றுமிமயான் வசதைா மன்ைாைட்ுகள்  

34. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறையிலுள்ள பாைல்கறள அதிகமாக எழுதியவரக்ள் 

யாவர?் மார ்எப்ஃமரம், மார ்யாக்மகாபு, மார ்பாலாய் 

35. சுறியானி பாைல்கள் எத்தறன வமைட்ுகளில் பாடும்படி இறச அறமக்கப்பைட்ுள்ளது? எைட்ு 

36. அந்திமயாக்கியன் ஆராறன முறையில் தூப அரப்்பணத்தின் மூன்று அரத்்தங்கள் எறவ? 

தூப அரப்்பணம் வழியாக ஆராதறன சமூகம் முழுவதும் தூய்றமயாக்கப்படுகிைது. 

விசுவாசிகளின் உள்ளிருந்து இறைவனின் திருமுன்னில் வசல்கின்ை மன்ைாைட்ுக்கறள 

தூபம் குறிப்பிடுகிைது. ஒரு நபறரமயா, வபாருறளமயா ஏை்றுக்வகாள்வதனுறையவும், 

மதிப்பளிப்பதனுறையவும் அறையாளமாக தூப அரப்்பணத்றத புரிந்து வகாள்ளலாம்.  

37. திருப்பலியில் ஒருவருைத்தில் ஆராதறனமுறை ஆண்டுவை்ைம் வழியாக திருசச்றப 

நிறனவு கூரவ்து என்ன? இமயசுவின் மீை்பு நிகழ்வுகள் 
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38. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறையின் இறைப்புகழ்சச்ியின் தனித்தன்றம என்ன? 

மூவவாரு கைவுளின் புகழ் 

39. அடிப்பறை வசபமான வகௌமா மன்ைாை்டில் தூய இறையன்றன குறித்த மன்ைாைட்ு எது? 

"அருள் நிறைந்த மரிமய” என்னும் வசபம்.  

40. திருப்பலியின் பகிரங்கத் திருசச்ைங்கின் வதாைக்கத்தில் மரியாறவ நிறனவு கூரும் 

வசாை்கள் எறவ? உம்றம ஈன்வைடுத்த மரியாவும் ........... 

41. அந்திமயாக்கியன் திருவழிபாைட்ு முறையில் உள்ள எசாயா இறைவாக்கினரின் 

திருக்காை்சியின் அடிப்பறையிலான வியப்பும் பயமும் மதிப்பும் குறிப்பிைப்படும் விவிலியப் 

பகுதி எது? எசாயா 6:1-13 

42. “ஆண்ைவமர உம்றம ஆராதிப்மபாரின் மவண்டுதல்கறள தெகுொஞ்டசயுைன் மகைட்ு, உம் 

திருசச்றப உமக்குச ் வசலுதத்ும் பலிகறளயும், காணிக்றககறளயும் கனிமவாடு 

ஏை்றுக்வகாண்ைருளும்.  

43. நாங்கள் உம்றமயும் உமது ஒமர மகறனயும், தூய ஆவிறயயும் இப்வபாழுதும் 

எப்வபாழுதும் என்தறன்றும் மபாை்றிப் புகழ்கின்மைாம்.” (திருப்பலி தக்ஸா) 

44. “மவை்றிைங்களில் வாழும் ஆயிரம் நாள்களிலும் உம் யகாவிை்முற்றங்களிை் தங்கும் ஒரு 

நாமள மமலானது” (திருப்பாைல்கள் 84:10).  

 

பாைம் 4 

சீயறா மைபார் திருெழிபாை்டு முடற 

பயிற்சி வினாக்கள்  

1. சீமைா மலபார ் திருவழிபாைட்ு முறையின் வதாைக்கத்றதயும் வளரச்ச்ிறயயும் குறித்து 

விளக்குக?  

கிறிஸ்துவின் சீைரான புனித மதாறமயார ் கி.பி. 52 ஆம் ஆண்டில் இந்தியாவில் 

அன்றைய தமிழகமான இன்றைய மகரளாவுக்கு வருறக தந்து கிறிஸ்துவின் நை்வசய்திறய 

இங்கு பறை சாை்றினார.் புனித மதாறமயாரிைமிருந்து விசுவாசம் வபை்றுக்வகாண்ை 

கிறிஸ்தவரக்ள் பாரசீகத் திருசச்றபயுைன் அதாவது கல்மதயா திருசச்றபயுைன் வதாைரப்ு 

வகாண்டிருந்தனர.் அவ்வாறு பாரசீக திருசச்றபயின் திருவழிபாைட்ு முறையான கிழக்கத்திய 

சுறியானி திருவழிபாைட்ு முறை அதாவது கல்மதயா திருவழிபாைட்ு முறை வதாைக்க காலம் 

முதமல இங்குள்ள கிறிஸ்தவரக்ளால் பயன்படுத்தப்பைட்ு வந்தது. சீமைாமலபார ் திருசச்றப 

புனித மதாறமயாரின் வருறக முதல் கத்மதாலிக்க ஒன்றிப்றப பாதுகாக்கவும், வதாைக்க 

காலம் முதல் பயன்படுத்தி வந்த கிழக்கத்திய திருவழிபாைட்ு முறைறய பயன்படுத்தவும் 

வசய்கின்ைது. 

முதல் யூத கிறிஸ்தவ றமயமான எமைசாறவ றமயமாகக் வகாண்டு வளரந்்துவந்த 

பழறமயான சுறியானி திருவழிபாைட்ு முறைறய சீமைாமலபார ்திருசச்றபயினர ்பயன்படுத்தி 

வருகின்ைனர.் புனித மதாறமயாரின் சீைரும் எமைசாவின் அப்மபாஸ்தலருமான மார ்அதாயி 

அவருறைய சீைரான மார ்மாறி என்பவரக்ளின் வபயரிமலமய சீமைா மலபார ்திருப்பலியின் 

முக்கிய நை்கருறண மன்ைாைட்ு அறியப்படுகிைது.  

2. சீமைா மலபார ்திருப்பலி எத்தறன பகுதியாக பகுக்கப்பைட்ுள்ளது? அறவ யாறவ? 

1. த ாைக்க ் திருசச்ைங்கு 

திருப்பலியின் ஆரம்பம் முதல் 'அறனத்தின் ஆண்ைவமர' என்ை மன்ைாைட்ு வறரயிலான 

பகுதிமய வதாைக்கத் திருசச்ைங்கு. 

“அன்று பாஸ்கா திருநாளில் 

ஆண்ைவர ்தந்த கை்ைறள மபால்"  

என்ை பாைலுைன் அல்லது “நமக்குக் கிறைத்த கை்ைறளயின்படி இந்த பலிறய வதாைங்குமவாம்” 

என்ை அறழப்புைன் திருப்பலி ஆரம்பமாகிைது. 

இப்பகுதியில் ஆண்ைவரின் கை்ைறளயின் நிறனவுகூரத்ல், பரமலாகத்தில் இருக்கிை 

எங்கள் பிதாமவ, தூயவர ்தூயவர ்தூயவர ்என்ை வானதூதரக்ளின் பாைல், திருப்பாைல்கள், தூப 

அரப்்பணம் மபான்ைறவ அைங்கியுள்ளன. 
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ஆண்ைவரின் மனிதாவதாரம், பிைப்பு, ஆண்ைவறர எதிரப்ாரத்்திருந்த முை்பிதாக்களின் 

கனவுகள் மபான்ைறவ இப்பகுதியில் நிறனவுகூரப்படுகின்ைன.  

2. இடறொர ்்ட  ் திருசச்ைங்கு 

நாம் உரத்த குரலில் உயிருள்ள இறைவறனப் புகழ்மவாம் என்ை அறிவிப்புைன் 

இறைவாரத்்றதத் திருசச்ைங்கு ஆரம்பமாகிைது. இப்பகுதியில் தூயவரான இறைவா எனத ்

வதாைங்கும் தூய திருத்துவப் பாைல், சை்ை நூலிலிருந்து முதல் பறழய ஏை்பாைட்ு வாசகம், 

இறைவாக்கினர ்நூலிலிருந்து இரண்ைாம் பறழய ஏை்பாைட்ுவாசகம் மை்றும் புதிய ஏை்பாைட்ு 

வாசகங்கள், காமைாசூசா, றகறவப்பு மன்ைாைட்ு மபான்ை திருசச்ைங்குகள் உள்ளன. 

ஆண்ைவரின் பகிரங்க வாழ்வு, வாரத்்றத மை்றும் வசயல்கள் வழியாக வாழ்க்றக 

மபான்ைறவ இங்கு நிறனவுகூரப்படுகிைது. 

3. ஆய ்  ் திருசச்ைங்கு 

இறைவாரத்்றதத் திருசச்ைங்கிை்கும், நை்கருறண மன்ைாை்டிை்கும் இறைப்பைை் 

மன்ைாைட்ுக்களும் ஆராதறனகளுமம ஆயத்தத் திருசச்ைங்கு என்னும் வபயரில் 

அறியப்படுகிைது. பலிப்வபாருைக்றள தயார ் வசய்தலும், குருவானவருறையவும், 

சமூகத்தினுறையவும் ஆன்மீக ஆயத்தமும் இப்பகுதியில் நறைவபறுகிைது. அப்பமும் இரசமும் 

தயார ் வசய்து பலிபீைதத்ிை்கு வகாண்டு வரப்படுகின்ைன. வதாைரந்்து குருவானவர ் தம் 

கரங்கறள கழுவுகிைார.் புனிதப் வபாருைக்ள் பலிபீைத்தில் றவத்து வமன்துகிலால் 

மூைப்படுகிைது. வதாைரந்்து நிறனவுகூரத்ல் மன்ைாைட்ு, விசுவாசப் பிரமாணம், பலிபீைத்தினுள் 

புகுதல் மபான்ை திருசச்ைக்ுகள் நறைவபறுகின்ைன. 

இப்பகுதியில் ஆண்ைவரின் பாடுகள், இைப்பு, கல்லறை அைக்கம் மபான்ைறவ 

நிறனவுகூரப்படுகின்ைன. மமலும் கன்னிமரியாள், புனித மதாறமயார ் மபான்மைாறரயும் 

நம்றம விைட்ுப்பிரிந்து வசன்ை அறனவறரயும் இங்கு நிறனவுகூருகின்மைாம்.  

4. நற்கருடை மன்றாை்டு - அனாஃதபாறா 

திருப்பலியின் முக்கிய பகுதிமய அனாஃவபாைா அல்லது நை்கருறண மன்ைாைட்ு. 

அனாஃவபாைாவுக்கு நன்றி நவில் மன்ைாைட்ு என்ை வபயரும் உண்டு. “எங்கள் இறைவனாகிய 

ஆண்ைவமர நாங்கள் உமக்கு நன்றி கூறுகின்மைாம்” என்று வதாைங்குகின்ை மன்ைாைட்ு முதல் 

“ஆண்ைவமர உமது தூய ஆவியார ்எழுந்தருளி வருவதாக” என்று ஆரம்பிக்கும் தூய ஆவியாரின் 

அறழப்பு மன்ைாைட்ு வறரயிலான பகுதிறயமய அனாஃவபாைா என்று அறழக்கின்மைாம். இந்த 

பகுதியில் சமாதானம் அளித்தலும் நான்கு ககாந்த மன்ைாைட்ுகளும் (தறலவணங்கி நின்று 

நைத்தும் மவண்டுதலும் நன்றி நவில்தலும்) மீைப்ுச ் வசயல்களின் நிறனவுகூரத்லும், இறுதி 

உணவின் விளக்கமும், பரிந்துறர மன்ைாைட்ுகளும் மை்றும் தூய ஆவியாறர அறழக்கும் 

மன்ைாைட்ும் அைங்கியுள்ளன. 

பறைப்பசவ்சயல் வழியாகவும், மீை்புசவ்சயல் வழியாகவும், தூய்றமயாக்கல் 

வழியாகவும் இறைவன் நமக்கு அருளிய முடிவில்லா இரக்கத்றத நிறனத்து 

இம்மன்ைாைட்ுக்களின் வழியாக திருசச்றப இறைவறனப் புகழ்கின்ைது. நமது ஆண்ைவரின் 

உயிரப்்பு இப்பகுதியில் சிைப்பாக நிறனவு கூரப்படுகிைது.  

5. அப்பம் பிை்கு ை் திருசச்ைங்கு 

திரு உைறல உயரத்்தி குருவானவர ்வசால்கின்ைதான மன்ைாைட்ுைன் அப்பம் பிைக்ுதல் 

திருசச்ைங்கு ஆரம்பமாகிைது. குருவானவர ்அப்பத்றத இரண்ைாக பிைட்ு திரு இரத்தத்துைன் 

இறணக்கின்ைார.் பின்னர ் நை்கருறண ஏை்றுக்வகாள்ள மக்கள் ஆயத்தமாகின்ைனர.் 

ஆண்ைவரின் மறையுண்றமகளின் நிறைறவ இது குறிக்கிைது. உயிரத்வ்தழுந்த இமயசு 

சீைரக்ளுக்கு காை்சியளித்தமபாது அவரக்ள் வணங்கியது மபான்று நை்கருறணயில் 

பிரசன்னமாயிருக்கும் இமயசுறவ சமூகம் வணங்குகின்ைது.  

6. ஒப்புரவு ் திருசச்ைங்கு 

இறைவனுக்கும் மனிதனுக்கும் இறைமயயும் மனிதனுக்கும் மனிதனுக்கும் இறைமயயும் 

உள்ள ஒப்புரவுக்காக மன்ைாைப்படுகிைது. இப்பகுதியில் ஒப்புரவுக்காக அறழக்கும் 

வசபங்களும் தூப அரப்்பணவும், பாவபரிகார மன்ைாைட்ுகளும் நைத்தப்படுகின்ைன. இங்கு 

விசுவாசிகள் இமயசுறவப் வபை்றுக்வகாள்ள ஆன்மீகமாக ஆயத்தமாகின்ைனர.்  

7. இடற ஒன்றிப்பு ் திருசச்ைங்கு 

நை்கருறண வபை்றுக்வகாள்தலும் அதமனாடு வதாைரப்ுறைய மன்ைாைட்ுக்களும் இங்கு 

நைத்தப்படுகின்ைன. ஆண்ைவரின் வசபம், நை்கருறண 
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தூபமக்களினத்தாரக்ளுக்குறையதாகும் என்னும் அறழப்பு, குருக்களும் விசுவாசிகளும் 

நை்கருறண வபை்றுக்வகாள்ளுதல் மபான்ைறவ இப்பகுதியில் அைங்கியுள்ளன. நை்கருறண 

உைவ்காள்ளுதலின் வழியாக உயிரத்வ்தழுந்த இமயசுறவ விசுவாசிகள் ஏை்றுக்வகாண்டு 

அவருறைய வாழ்வில் பங்குவகாள்ளவும் வசய்கின்ைனர.்  

8. இறுதி ் திருசச்ைங்கு 

கிறிஸ்துவின் திருஉைறலயும் திரு இரத்தத்றதயும் வபை்றுக்வகாண்டு அவருறைய 

மீை்புச ்வசயலில் பங்குவகாள்ளவும் அவமராடு ஒன்றிறணயவம் வசய்த சமூகம் இறைவனுக்கு 

நன்றி நவில்கின்ை பகுதிமய இறுதித ் திருசச்ைங்கு. இப்பகுதியில் குருவானவர ் மூவவாரு 

கைவுளுக்கு நன்றி கூறி மன்ைாடுகின்ைார.் குருவானவர ் சமூகத்துக்கு இறுதி ஆசீரவ்ாதம் 

அளிக்கின்ைார.் சிலுறவ அறையாளத்தால் குருவானவர ் சமூகத்றத முத்திறரயிடுகின்ைார.் 

ஆண்ைவரின் இரண்ைாம் வருறக, நிறலவாழ்வு ஆகியறவ இங்கு நிறனவுகூரப்படுகின்ைன. 

இறுதியில் ஆண்ைவரின் கல்லறையான பலிபீைத்றத முத்தம் வசய்து குருவானவர ்

திருப்பலிறய நிறைவு வசய்கின்ைார.்  

திருப்பலியில் பங்கு வகாள்வதன் வழியாக இமயசுவின் பாஸ்கா மறையுண்றமகடள 

(மனி ரா ை் மு ை் இரை்ைாம் ெருடக) நாம் நிடனவு கூரவும் அெற்றிை் பங்குவகாள்ளவும் 

வசய்கின்மைாம். தந்றத மகனிைம் ஒப்பறைத்து தூய ஆவியின் வழியாக முழுறமயாக்கப்பை்ை 

இந்த மீை்பின் அனுபவத்தில் பங்கு வகாண்டு ஆண்ைவரின் தூதுவரக்ளாக மாை நாம் 

தயாராகிமைாம். கைவுள் மனித குலத்திை்கு வழங்கிய அருைவ்காறையாகிய வமசியாவின் மீை்பு 

மறையுண்றமகளில் திருசச்றப மக்கள் பங்கு மசர அவமர தயாரிக்கின்ை வபான்னான மநரமம 

திருப்பலி. இந்த மறையுண்றமகளிலுள்ள பங்மகை்பு ஒரு அனுபவமாக மாறும் வறகயில் சீமைா 

மலபார ்திருசச்றபயின் திருப்பலி அறமக்கப்பைட்ுள்ளது. திருவிவிலியத்தின் உள்ளுணரவ்ும் 

பாணிகளும் நிறைந்து நிை்கும் வசபங்கள் மை்றும் வசயல்கள் வாயிலாக வமசியா 

மறையுண்றமகறள வதாைட்ு அறிந்து உலகத்தில் அவை்றின் தூதுவரக்ளாக மாை ஒவ்வவாரு 

விசுவாசிக்கும் இது உதவுகிைது. 

குறுவினா விடைகள் 

1. புனித மதாறமயாரிைமிருந்து விசுவாசம் வபை்றுக்வகாண்ை கிறிஸ்தவரக்ள் வதாைரப்ு 

வகாண்டிருந்த பாரசீகத் திருசச்றபயின் திருவழிபாைட்ு முறை எது? கிழக்கு சுறியானி 

திருவழிபாடு அல்லது கல்மதயா திருவழிபாைட்ு முறை  

2. சீமைாமலபார ் திருசச்றபயினர ் பயன்படுதத்ும் பழறமயான சுறியானி திருவழிபாைட்ு 

முறை எங்மக வளரந்்து வந்தது? முதல் யூத கிறிஸ்தவ றமயமான எமைசா 

3. எமைசாவின் அப்மபாஸ்தலரும் புனித மதாமாவின் சீைருமானவர ்யார?் மார ்அதாயி  

4. மார ்அதாயியின் சீைர ்யார?் மார ்மாறி  

5. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் முக்கிய நை்கருறண மன்ைாைட்ு எப்வபயரால் 

அறியப்படுகிைது? மார ்அதாயி மை்றும் மார ்மாறி  

6. சீமைா மலபார ்திருப்பலிக்கான அறழப்பின் அடிப்பறைக் கருத்து என்ன? "என் வபயரால் 

ஒன்றுகூடும் மபாது என் நிறனவாக இறதச ்வசய்யுங்கள்”.  

7. சீமைா மலபார ்திருப்பலியின் ஆரம்பப் பாைல் எது? “அன்று பாஸ்கா திருநாளில் ஆண்ைவர ்

தந்த கை்ைறள மபால்"  

8. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் வதாைக்க திருசச்ைங்கில் உள்ளறவ என்ன? ஆண்ைவரின் 

கை்ைறள நிறனவுகூரத்ல், பரமலாகத்தில் இருக்கிை எங்கள் பிதாமவ, தூயவர ் தூயவர ்

தூயவர ்என்ை வானதூதரக்ளின் பாைல், திருப்பாைல்கள், தூப அரப்்பணம்  

9. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் வதாைக்க திருசச்ைங்கில் நிறனவுகூரப்படுபறவ எறவ? 

ஆண்ைவரின் மனிதாவதாரம், பிைப்பு, ஆண்ைவறர எதிரப்ாரத்்திருந்த முை்பிதாக்களின் 

கனவுகள் 

10. சீமைா மலபார ்திருப்பலியின் இறைவாரத்்றதத் திருசச்ைங்கு எவ்வாறு ஆரம்பமாகிைது? 

நாம் உரத்த குரலில் உயிருள்ள இறைவறனப் புகழ்மவாம் என்ை அறிவிப்புைன்  

11. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் இறைவாரத்்றதத் திருசச்ைங்கில் நிறனவுகூரப்படுபறவ 

எறவ? ஆண்ைவரின் பகிரங்க வாழ்வு, வாரத்்றத மை்றும் வசயல்கள் வழியாக வாழ்க்றக  

12. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் இறைவாரத்்றதத் திருசச்ைங்கிை்கும், நை்கருறண 

மன்ைாை்டிை்கும் இறைப்பை்ை மன்ைாைட்ுக்களும் ஆராதறனகளும் எவ்வாறு 

அறழக்கப்படுகிைது? ஆயத்தத் திருசச்ைங்கு  

www.malankaralibrary.com



மறைக்கல்வி ஒன்பதாம் வகுப்பு வினா விறைகள் 16 

 

13. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் ஆயத்தத் திருசச்ைங்கின் மபாது நறைவபறுபறவ என்ன? 

பலிப்வபாருைக்றள தயார ் வசய்தலும், குரு மை்றும் சமூகத்தின் ஆன்மீக ஆயத்தமும் 

அப்பமும் இரசமும் தயார ் வசய்து பலிபீைத்திை்கு வகாண்டு வருதலும், நிறனவுகூரத்ல் 

மன்ைாைட்ு, விசுவாசப் பிரமாணம், பலிபீைத்தினுள் புகுதல்  

14. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் ஆயத்தத் திருசச்ைங்கின் மபாது நிறனவுகூரப்படுபறவ 

என்ன? ஆண்ைவரின் பாடுகள், இைப்பு, கல்லறை அைக்கம் கன்னிமரியாள், புனித 

மதாறமயார ்மபான்மைாறரயும் நம்றம விைட்ுப்பிரிந்து வசன்ை அறனவறரயும்  

15. சீமைா மலபார ்திருப்பலியின் நை்கருறண மன்ைாைட்ுக்கு மை்றுப் வபயர ்என்ன? நன்றி நவில் 

மன்ைாைட்ு  

16. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் நை்கருறண மன்ைாைட்ுப் பகுதியில் உள்ளறவ என்ன? 

சமாதானம் அளித்தலும் நான்கு ககாந்த மன்ைாைட்ுகளும்  மீை்புச ் வசயல்களின் 

நிறனவுகூரத்லும், இறுதி உணவின் விளக்கமும், பரிந்துறர மன்ைாைட்ுகளும் மை்றும் தூய 

ஆவியாறர அறழக்கும் மன்ைாைட்ும் அைங்கியுள்ளன.  

17. ககாந்த மன்ைாைட்ுகள் என்ைால் என்ன? தறலவணங்கி நின்று நைத்தும் மவண்டுதல் மை்றும் 

நன்றி நவில்தல் 

18. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் ஒப்புரவுத் திருசச்ைங்கின் றமயக்கருத்து என்ன? 

இறைவனுக்கும் மனிதனுக்கும் இறைமயயும் மனிதனுக்கும் மனிதனுக்கும் இறைமயயும் 

உள்ள ஒப்புரவு 

19. சீமைா மலபார ் திருப்பலியின் இறை ஒன்றிப்புத் திருசச்ைங்கில் நறைவபறுவது என்ன? 

நை்கருறண வபை்றுக்வகாள்தலும் அதமனாடு வதாைரப்ுறைய மன்ைாைட்ுக்களும்  

20. “பறைகளின் ஆண்ைவமர! உமது உடறவிைம் எத்துறண அருறமயானது' (திருப்பாைல்கள் 

84:1).  

 

பாைம் 5 

இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறை 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையின் வதாைக்கமும், வளரச்ச்ியும் குறிதத்ு விளக்குக?  

மமை்கத்திய நாடுகளில் உருவான திருவழிபாைட்ு முறைகளிவலல்லாம் 

முக்கிமானறவமய உமராறம (இலத்தீன்), அம்புமராசியன் (Ambrosian), கள்ளிக்கன் (Gallican), 

வகல்டிக் (Celtic) மபான்ைறவ. ஆனால் இவை்றுள் இன்றும் வழக்கில் உள்ளறவ உமராமன் 

முறையும் அம்புமராசியன் முறையும் மைட்ுமம ஆகும். மமை்கத்திய நாடுகள், ஆப்பிரிக்கா, வை 

அவமரிக்கா, கிழக்கத்திய நாடுகள் மபான்ை இைங்களில் உமராறம திருவழிபாைட்ு முறை 

பயன்படுத்தப்படுகிைது. அம்புமராசியன் திருவழிபாைட்ு முறை மிலான் மறைமாநிலத்தில் 

மைட்ுமம பயன்படுத்தப்பைட்ு வருகிைது.  

உமராறம மபதுருவின் அரியறணயாதலால் வதாைக்கம் முதமல உமராறம நகர ்

முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததாகக் காணப்பை்ைது. அவ்வாமை உமராறம நகறர றமயமாகக் 

வகாண்ை திருவழிபாைட்ு முறையும் எை்ைாம் நூை்ைாண்டு முதல் மமை்கத்திய நாடுகளில் மிக 

முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததாகக் காணப்பை்ைது. 

உமராறம நகறர றமயமாகக் வகாண்டும், உமராறம திருத்தந்றதயின் 

அதிகாரத்திை்குை்பைட்ும், உமராறமச ் சுை்றியுள்ள பங்குகளில் உள்ள குருக்களால் 

வழிநைத்தப்படும் மதவாலயங்களிலும் உருவாகி வளரந்்து வந்த திருவழிபாைட்ு முறைறயமய 

உமராறம (இலத்தீன்) திருவழிபாைட்ு முறை என்கிமைாம். 

நான்காம் நூை்ைாண்டு முதல் கிமரக்க வமாழிக்குப் பதிலாக இலத்தீன் வமாழி உமராறம 

திருவழிபாைட்ு முறையில் ஏை்றுக்வகாள்ளப்பை்ைது. பின்னர ் மவறளச ் வசபங்கள் மை்றும்  

அருளறையாள நூல்கறள வபருமளவில் உருவாக்கத் வதாைங்கினர.் 

படிப்படியாக இந்த திருவழிபாைட்ு முறை உமராறம நகருக்கு வவளிமயயும் பரவத ்

வதாைங்கியது. சாரல்ிவமயின் மன்னர ் தனது மபரரசில் இந்த திருவழிபாைட்ு முறைறய 

ஏை்றுக்வகாண்டு உமராறம திருவழிபாைட்ு முறை நூல்கறள அங்மக பரப்பவும் வசய்தார.் 
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நாளறைவில் இந்த திருவழிபாைட்ு முறை அம்புமராசியன் திருவழிபாைட்ு முறைறயத ்

தவிர மை்ை திருவழிபாைட்ு முறைகளின் மமல் ஆதிக்கம் வசலுத்தத் வதாைங்கியது. அவ்வாறு 

ஏழாம் கிரமகாரியார ் பாப்பரசரின் காலத்தில் (1073-1085) திருவழிபாைட்ு முறைறய 

ஒன்றுபடுத்தும் முயை்சி மமை்கத்திய நாடுகளில் உருவானது. பதிறனந்தாம் நூை்ைாண்டில் 

(1492) அவமரிக்கா கண்டுபிடிக்கப்பை்ைமபாது இந்த திருவழிபாைட்ு முறை அங்கும் 

பயன்படுத்தப்பை்ைது. 

பதினாைாம் நூை்ைாண்டின் மறைபரப்புப் பணிகளின் பலனாக உமராறம 

திருவழிபாைட்ு முறை கீறழநாடுகளிலும் பரவத ் வதாைங்கியது. (பிலிப்றபன்ஸ், இந்தியா, 

ெப்பான், சீனா, ஆப்பிரிக்கா கண்ைம் முதலியறவ) 

பதினாைாம் நூை்ைாண்டில் கூை்ைப்பை்ை திரிவதந்து திருசச்ங்கம் Council of Trent (1545 - 

1563) ஆராதறனமுறையின் புதுப்பித்தறல ஊக்குவித்தது. பாப்பரசரக்ளான புனித பத்தாம் 

பத்திநாதர,் பன்னிரண்ைாம் பத்திநாதர,் இருபத்து மூன்ைாம் மயாவான் முதலானவரக்ளின் 

காலத்தில் ஏை்பை்ை புதுப்பித்தலின் வழியாக இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறை மமலும் 

வளரச்ச்ியறைந்தது. அதன் முழுறமறய இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தில் 

காணமுடிகிைது.  

2. இலத்தீன் திருப்பலிறய எத்தறன பகுதிகளாக பகுத்திருக்கின்ைனர?் அறவ யாறவ? 

திருப்பலிக்கு நான்கு பகுதிகள் உள்ளன. 1. ஆரம்பத ்திருசச்ைங்கு, 2. இறை வாரத்்றதத் 

திருசச்ைங்கு, 3. நை்கருறணத் திருசச்ைங்கு, 4. இறுதித ்திருசச்ைங்கு, இந்த பகுதிகளறனத்தும் 

ஒன்றுக்வகான்று வதாைரப்ு வகாண்டு அறமந்திருக்கின்ைன.  

1. ஆரம்ப ் திருசச்ைங்கு 

இது திருப்பலியில் இறைவாரத்்றத வழிபாைட்ுக்கு முன்னால் உள்ள பகுதியாகும். 

அதாவது நுறழவுப்பவனி, நுறழவுப்பாைல், வாழ்த்து வதரிவித்தல், மனம் வருந்துதலின் 

திருசச்ைங்கு, ஆண்ைவமர இரக்கமாயிரும், உன்னதங்களிமல பாைல், அந்தந்த தினத்தின் சிைப்பு 

மன்ைாைட்ு மபான்ைறவ இப்பகுதியில் வருகின்ைன. திருசச்ைங்குகளின் ஆரம்பம், ஆயத்தம், 

முன்னுறர என்பறவகளுக்காகமவ இறவ உை்படுத்தப்பைட்ுள்ளன. இறவகளின் குறிக்மகாள் 

விசுவாசிகறள ஒரு சமூகமாக்குவதும், இறைவாரத்்றத வழிபாைட்ுக்கும், நை்கருறண 

வழிபாைட்ுக்கும் அவரக்றள தயார ்வசய்வதும் ஆகும்.  

2. இடறொர ்்ட  ் திருசச்ைங்கு 

திருவழிபாைட்ு முறையில் இறைவாரத்்றதறய பறைசாை்றுதலும், இறைவாரத்்றதறய 

பகிரந்்து வகாள்ளுதலும் முக்கிய இைம் வகிக்கின்ைன. இறைவாரத்்றத வழிபாடு இல்லாமல் 

எந்த திருவழிபாைட்ு முறையும் இல்றல. வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் கூறுவதாவது: 

இறைவாரத்்றத மமறசயிலிருந்து சத்துமிகுந்த வசய்திகள் அதிகமாகக் கிறைப்பதை்கு 

மறைநூலில் அைங்கியிருக்கும் வசல்வங்கறள விசுவாசிகளுக்கு பகிரந்்தளிக்க மவண்டும். 

இதை்காக ஒரு குறிப்பிை்ை கால அளவினுள் விவிலியத்திலுள்ள முக்கிய பகுதிகறள 

அவரக்ளுக்கு வாசித்து வகாடுக்க மவண்டும்.” (திருவழிபாைட்ு முறை 

இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் படிப்பிறனறய கருத்தில் வகாண்டு 

திருப்பலியில் மறைநூல் வாசகம் உருவாக்கப்பை்ைது. ஞாயிை்றுக்கிழறமயின் 

வாசகங்களுக்காக  மூன்று வருை சுழை்சியும், வாரநாைக்ளின் வாசகங்களுக்காக இரண்டுவருை 

சுழை்சியும் ஏை்படுத்தப்பைட்ுள்ளது. நை்வசய்தி வாசகத்திை்கு பின்னர ் நை்வசய்தி விளக்கமும், 

விசுவாசம் அறிக்றகயிடுதலும் விசுவாசிகளுக்கான மன்ைாைட்ும் நைத்தப்படுகிைது. 

3. நற்கருடை ் திருசச்ைங்கு 

இது திருப்பலியிலுள்ள இரண்ைாவது முக்கியமான பகுதியாகும். 

முழுத்திருசச்ைங்குகளுக்கும் றமயமாகவும் உறைவிைமாகவும் அறமவது இப்பகுதியாகும். 

குறிப்பாக நை்கருறண மன்ைாைட்ு (Eucharistic Prayer). இமயசு கிறிஸ்து இறுதி உணவின்மபாது 

வசான்னவை்றையும், வசய்தவை்றையும் இப்பகுதியில் நாம் நிறனவு கூரக்ின்மைாம். அவர ்

அப்பத்றத எடுத்து இவ்வாறு கூறினார:் “வாங்கி உண்ணுங்கள், இது என் உைல்”, பின்னர ்

கிண்ணத்றத எடுத்து பின்வருமாறு கூறினார ்: “வாங்கி பருகுங்கள் இது என் இரத்தம். இறத என் 

நிறனவாகச ்வசய்யுங்கள்”. பின்னர ்அவர ்அவை்றை சீைரக்ளுக்குக் வகாடுத்தார.்  

இந்த நை்கருறணத் திருசச்ைங்கிை்கு மூன்று பகுதிகள் உள்ளன. அறவ i. காணிக்றக 

வபாருைக்றள தயார ்வசய்தல். ii. நை்கருறண மன்ைாைட்ுகள்,  iii. நை்கருறண உைவ்காள்ளுதல்.  

i.காைிக்டகப் தபாருை்கடள ்  யார் தசய் ை் 
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இத்திருசச்ைங்கின் வதாைக்கத்தில் காணிக்றக வபாருைக்ளான அப்பமும் இரசமும் 

தண்ணீரும் பலிபீைத்தில் வகாண்டுவரப்படுகிைது. இறவ திருசச்ைங்கில் பங்குவகாள்ளும் 

விசுவாசிகறளமய குறிக்கின்ைது. இந்த காணிக்றக வபாருைக்றள பலிபீைத்தில் 

அரப்்பணிப்பதன் வழியாக அவரக்ள் தங்கறளமய கிறிஸ்துவின் பலிமயாடு மசரத்்து 

இறைவனுக்கு அரப்்பணிக்கின்ைனர.் வதாைரந்்து காணிக்றகப் வபாருைக்றள 

ஆசீரவ்திக்கின்ைதான மன்ைாைட்ு நைத்தப்படுகிைது. காணிக்றககறள இறைவனுக்கு 

அரப்்பித்தல், அவை்றை ஏை்றுக்வகாள்ள மவண்டும் என்று மன்ைாடுகல் மபான்றைறவமய இதன் 

உள்ளைக்கமாகும்.  

ii. நற்கருடை மன்றாை்டு 

இது திருசச்ைங்குகளின் றமயப்பகுதி ஆகும். மமலும் இது நன்றி நவில்தலினுறையவும், 

புனிதப்படுத்துதலினுறையவும் மன்ைாைட்ு ஆகும். உறரயாைலின் வழியாக ('இதயங்கறள 

ஆண்ைவரிைம்') குருவானவர ் மக்களுக்காக கிறிஸ்துவின் வழியாக தந்றதக்கைவுளுக்கு 

அளிக்கும் மன்ைாை்மை இது. ஆண்ைவரின் மீை்புச ்வசயல்கறள நன்றி நிறைந்த உள்ளத்மதாடு 

நிறனவுகூரந்்து நன்றிபலி அரப்்பிக்க மவண்டிய மநரமம இது ஆகும். 

எல்லா நை்கருறண மன்ைாைட்ுக்களினுறையவும் முக்கிய பகுதிகள் கீமழ 

வகாடுக்கப்பைட்ுள்ளன.  

1. முன்னுறர (Preface), 2. தூயவர ் பாைல் (Sanctus), 3. தூய ஆவியாரின் எழுந்தருளர ்

(Epiclesis), 4. நை்கருறண நிறுவல் நிகழ்வுறர (Institution Narrative), 5. நிறனவாக்கம் (Anamnesis), 6. 

பலி அரப்்பணம், 7. பரிந்துறர மன்ைாைட்ு, 8. இறுதிப் புகழ்பாைல் (Doxology).  

iii. நற்கருடை உை்தகாள்ளு ை் 

நை்கருறண மன்ைாைட்ு நிறைவறைந்தவுைன், கிறிஸ்துவின் திருஉைறலயும், திரு 

இரத்தத்றதயும் ஏை்றுக்வகாள்வதன் வழியாக திருசச்ைங்குகள் முழுறமயறைகின்ைன. 

இப்பகுதியில் பரமலாகத்தில் இருக்கிை எங்கள் பிதாமவ......என்ை வசபம், சமாதானம் 

வழங்குதல், அப்பம் பிைக்ுதல் மபான்ை திருசச்ைங்குகள் நைத்தப்படுகின்ைன. ஆண்ைவரின் 

திருஉைறலயும் திரு இரத்தத்றதயும் தகுந்த ஆயத்தத்மதாடும் பயபக்திமயாடும் 

வபை்றுக்வகாள்ள விசுவாசிகறள ஆயத்தப்படுத்துவமத இப்பகுதியின் மநாக்கம். 

பின்னர ்குருவானவர ்அப்பத்றத எடுத்து முன்பகுதியில் மக்களுக்கு காணும் வறகயில் 

பிடித்துக்வகாண்டு திருவசம்மறியின் விருந்துக்கு (“இமதா இறைவனின் வசம்மறி.....” என்று 

கூறிக்வகாண்டு) அறனவறரயும் அறழக்கின்ைார.் ஆண்ைவறரப் வபை்றுக்வகாள்ள 

ஒருவருக்கும் தகுதியில்றல (மத்மதயு 8:8) என்று குருவானவரும், மக்களும் ஒன்ைாகப் 

பதிலளிக்கின்ைனர.் 

திருப்பலியின் நிறைவாக நை்கருறண வபை்றுக்வகாள்ளுதல் நைத்தப்படுகிைது. 

குருவானவரும் மக்களும் நை்கருறண வபை்றுக்வகாள்கின்ைனர.் வதாைரந்்து நை்கருறண 

மன்ைாைற்ை கூறிக்வகாண்டு குருவானவரும் மக்களும் ஆண்ைவருக்கு நன்றி 

வசலுதத்ுகின்ைனர.்  

4. இறுதி ்திருசச்ைங்கு 

இறுதித ் திருசச்ைங்கில் குருவானவரின் வாழ்த்துச ் வசய்தியும் ஆசீரவ்ாதமுமம 

முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததாகும். “கிறிஸ்துவின் அறமதியில் வசன்று வாருங்கள்” என்னும் 

வாழ்த்துறரமயாடு அறையாளங்களின் வழியாக வகாண்ைாடிய மறையுண்றமகறள வாழ்வில் 

வசயல்படுத்த மக்கறள குருவானவர ் அனுப்பி றவக்கின்ைார.் வதாைரந்்து குருவானவரும், 

திருதவ்தாண்ைரும் பலிபீைத்றத முத்தம் வசய்தும் பீைத்திலுள்ள மை்ைறனவமராடும் மசரந்்து 

வணங்கிக் வகாண்டும் இறுதித ்திருசச்ைங்றக முழுறமயாக்குகின்ைனர.் 

கிறிஸ்துவின் வாரத்்றதயினாலும், உைலுதிரங்களினாலும் ஊை்ைம் வபை்ைவரக்ளாக 

கிறிஸ்துவில் ஒன்றிறணந்து விசுவாசிகள் இந்த உலகில் இறைவன் கை்ைறளயிைட்ிருக்கின்ை 

கைறமகறள நிறைமவை்றுவதை்காக மதவாலயத்திலிருந்து பிரிந்து வசல்கின்ைனர.் 

திருப்பலியின் வதாைரச்ச்ியாக அவரக்ள் சமூகத்தில் கைவுளுக்கு சான்று பகரந்்து வாழக் 

கைறமப்பைட்ுள்ளனர.் அதனால் திருப்பலியில் பங்குவகாள்ள மவண்டியது மதறவயான 

ஒன்ைாகும். திருப்பலியில் ஒவ்வவாரு நபருக்கும் அவரக்ளுறையதான கைறம உண்டு. அதறன 

நிறைமவை்ை முயன்ைால் மைட்ுமம ஒவ்வவாரு பலி அரப்்பணமும் அனுபவமாக மாறும். அவ்வாறு 

நை்கருறணறய றமயப்படுத்திய ஒரு கிறிஸ்தவ சமூகத்றத கை்டிவயழுப்ப நை்கருறண 

நாதமராடு நாம் இறைவிைாது மன்ைாடுமவாம். 

குறு வினா விடைகள் 
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1. மமை்கு நாடுகளில் உருவான திருவழிபாைட்ு முறைகளிவலல்லாம் முக்கிமானறவ எறவ? 

உமராறம (இலத்தீன்), அம்புமராசியன் (Ambrosian), கள்ளிக்கன் (Gallican), வகல்டிக் (Celtic)  

2. மமை்கு நாடுகளில் இன்றும் வழக்கில் உள்ள திருவழிபாைட்ு முறைகள் எறவ? உமராமன் 

முறையும் அம்புமராசியன் முறையும்  

3. அம்புமராசியன் திருவழிபாைட்ு முறை பயன்படுதத்ப்பைட்ு வரும் உயரம்றைமாவை்ைம் எது? 

மிலான் உயர ்மறைமாவை்ைம்  

4. திருசச்றபயில் உமராறம நகர ் முக்கியத்துவம் வாய்ந்தது ஏன்? உமராறம மபதுருவின் 

அரியறணயாதலால் 

5. உமராறம நகறர றமயமாகக் வகாண்ை திருவழிபாைட்ு முறை எக்காலம் முதல் மமை்கத்திய 

நாடுகளில் மிக முக்கியதத்ுவம் வாய்ந்ததாகக் காணப்பை்ைது? எை்ைாம் நூை்ைாண்டு முதல்  

6. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் எப்மபாது முதல் கிமரக்க வமாழிக்குப் பதிலாக 

இலத்தீன் வமாழி ஏை்றுக்வகாள்ளப்பை்ைது? நான்காம் நூை்ைாண்டு முதல் 

7. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறைறய உமராறம நகருக்கு வவளிமயயும் பரவ உதவிய மன்னர ்

யார ்சாரல்ிவமயின் மன்னர ் 

8. எத்திருத்தந்றதயின் காலத்தில் இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறைறய ஒன்றுபடுத்தும் 

முயை்சி மமை்கத்திய நாடுகளில் உருவானது? திருத்தந்றத ஏழாம் கிரமகாரியார ்(1073-1085)  

9. அவமரிக்காவில் எப்மபாது முதல் இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறை பயன்படுத்தும் முறை 

ஆரம்பமானது? பதிறனந்தாம் நூை்ைாண்டு முதல் 

10. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறை பதினாைாம் நூை்ைாண்டின் மறைபரப்புப் பணிகளின் 

பலனாக இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறை எந்நாடுகளில் பரவத ் வதாைங்கியது? 

பிலிப்றபன்ஸ், இந்தியா, ெப்பான், சீனா, ஆப்பிரிக்கா கண்ைம்  

11. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையின் புதுப்பித்தறல ஊக்குவித்த திருசச்ங்கம் எது? 

திரிவதந்து திருசச்ங்கம் Council of Trent (1545 - 1563)  

12. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறைறய புதுப்பித்த திருத்தந்றதயரக்ள் யாவர?்  

திருத்தந்றதயரக்ள் புனித பத்தாம் பத்திநாதர,் பன்னிரண்ைாம் பத்திநாதர,் இருபத்து 

மூன்ைாம் மயாவான்  

13. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் திருப்பலியின் நான்கு பகுதிகள் எறவ? 1. ஆரம்பத ்

திருசச்ைங்கு, 2. இறைவாரத்்றதத ்திருசச்ைங்கு, 3. நை்கருறணத் திருசச்ைங்கு, 4. இறுதித ்

திருசச்ைங்கு 

14. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் ஆரம்பத ் திருசச்ைங்கின் பகுதிகள் எறவ? 

நுறழவுப்பவனி, நுறழவுப்பாைல், வாழ்த்து வதரிவித்தல், மனம் வருந்துதலின் திருசச்ைங்கு, 

ஆண்ைவமர இரக்கமாயிரும், உன்னதங்களிமல பாைல், அந்தந்த தினத்தின் சிைப்பு 

மன்ைாைட்ு  

15. இலதத்ீன் திருவழிபாை்டு முறையில் இறைவாரத்்றதத் திருசச்ைங்கில் முக்கிய இைம் 

வகிப்பறவ என்ன? இறைவாரத்்றதறய பறைசாை்றுதலும், இறைவாரத்்றதறய பகிரந்்து 

வகாள்ளுதலும் 

16. இறைவாரத்்றத மமறசயிலிருந்து சத்துமிகுந்த வசய்திகள் அதிகமாகக் கிறைப்பதை்கு 

மறைநூலில் அைங்கியிருக்கும் வசல்வங்கறள விசுவாசிகளுக்கு பகிரந்்தளிக்க மவண்டும். 

இதை்காக ஒரு குறிப்பிை்ை கால அளவினுள் விவிலியத்திலுள்ள முக்கிய பகுதிகறள 

அவரக்ளுக்கு வாசித்து வகாடுக்க மவண்டும்.” எனக்கூறுவது எது? வத்திக்கான் திருசச்ங்கம்  

17. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் ஞாயிை்றுக்கிழறமயின் வாசகங்களுக்காக  எத்தறன 

வருை சுழை்சிகள் உள்ளன? மூன்று  

18. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் வாரநாைக்ளின் வாசகங்களுக்காக எத்தறன வருைச ்

சுழை்சிகள் உள்ளன? இரண்டு 

19. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் இறைவாரத்்றதத ்திருசச்ைங்கில் உள்ளறவ என்ன? 

நை்வசய்தி வாசகம், நை்வசய்தி விளக்கமும், விசுவாசம் அறிக்றகயிடுதல்,  

விசுவாசிகளுக்கான மன்ைாைட்ு 

20. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் நை்கருறணத ் திருசச்ைங்கின் மூன்று பகுதிகள் 

உள்ளன? அறவ i. காணிக்றக வபாருைக்றள தயார ்வசய்தல். ii. நை்கருறண மன்ைாைட்ுகள், 

iii. நை்கருறண உைவ்காள்ளுதல்.  
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21. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் நை்கருறண மன்ைாைட்ுகளின் பகுதிகள் எறவ? 1. 

முன்னுறர (Preface), 2. தூயவர ்பாைல் (Sanctus), 3. தூய ஆவியாரின் எழுந்தருளர ்(Epiclesis), 4. 

நை்கருறண நிறுவல் நிகழ்வுறர (Institution Narrative), 5. நிறனவாக்கம் (Anamnesis), 6. பலி 

அரப்்பணம், 7. பரிந்துறர மன்ைாைட்ு, 8. இறுதிப் புகழ்பாைல் (Doxology).  

22. இலத்தீன் திருவழிபாை்டு முறையில் குருவானவர ் நை்கருறண உைவ்காள்ள எவ்வாறு 

அறழக்கின்ைார?் “இமதா இறைவனின் வசம்மறி.....”  

23. இலத்தீன் திருவழிபாைட்ு முறையில் இறுதித ் திருசச்ைங்கில் குருவானவரின் வாழ்த்துச ்

வசய்தியும் ஆசீரவ்ாதமும் என்ன?  “கிறிஸ்துவின் அறமதியில் வசன்று வாருங்கள்”  

24. “ஆண்ைவமர, நீர ் குடிவகாள்ளும் இை்ை ்ட  நான் விரும்புகின்மைன். உமது மாை்சி 

தங்கியுள்ள இைத்றத நான் விரும்புகின்மைன்” (தி.பா. 26:8),  

 

பாைம் 6 

திருசச்டபயும் துறெறமும் 

பயிற்சி வினாக்கள்  

1. வதாைக்கத் திருசச்றபயின் துைவைவாழ்வு எவ்வாறு அறமந்திருந்தது?  

நை்வசய்தியின்படி வாழவும் இமயசு கிறிஸ்துமவாடு ஒன்றுபை்டிருக்கவும் 

வதாைக்கக்கால திருசச்றபயினர ்ஆரவ்ம் வகாண்டிருந்தனர.் இமயசுவின் இரண்ைாம் வருறக 

உைமன நறைவபறும் என்னும் எதிரப்ாரப்்பு பலமக்கறளயும் துைவை வாழ்வு வாழத ்தூண்டியது. 

சிறல வழிபாை்டிலிருந்தும், மதக்கலவரங்களிலிருந்தும் மீள்வதை்காக பல கிறிஸ்தவரக்ள் 

காடுகளிலும் குறககளிலும் வாழ்ந்திருந்தனர.் இவரக்ள் படிப்படியாக துைவைவாழ்வுக்கு 

வழிநைத்தப்பை்ைனர.் வாழ்க்றகறய முழுவதுமாக இறைவனுக்கு ஒப்புக் வகாடுப்பவரக்மள 

துைவிகள். அவரக்ள் வீைற்ைக் குறித்மதா வசல்வத்றதக் குறித்மதா ஒன்றும் கவறலப்பைாமல் 

தங்கறளமய முழுவதுமாக இமயசுவுக்கு அரப்்பணித்தனர.் 

வதாைக்கத் திருசச்றபயில் துைவைவாழ்வு எகிப்திலுள்ள பாறலநிலங்களில் 

ஆரம்பமானது. தனிறம வாழ்வு வாழ்ந்த துைவிகமள அங்கு வாழ்ந்திருந்தனர.் துைவை 

சமூகத்றத நிறுவிய தந்றதயரக்ள் புனித அந்மதாணியார,் புனித பக்மகாமியார,் புனித 

பமசலிமயாஸ், புனித ஆசீரவ்ாதப்பர ்மபான்மைார ்ஆவார.்  

2. வதாைக்கத் திருசச்றபயின் துைவைத் தந்றதயரக்றளக் குறித்து குறிப்பு வறரக?  

எகிப்தின் புனித அந்மதாணியார ்(கி.பி. 250-356) 

தனிறமயான துைவு வாழ்வின் நிறுவனரும் தந்றதயுமாக புனித அந்மதாணியார ்

அறியப்படுகிைார.் கி.பி. 250-ம் ஆண்டு எகிப்திலுள்ள வகமான் என்ை இைத்தில் கிறிஸ்தவ 

வபை்மைாரக்ளிைமிருந்து இவர ் பிைந்தார.் 18 வயதிை்கு முன்மப இவருறைய வபை்மைார ்

இைந்தனர.் ஒருநாள் மதவாலயத்திலிருந்து மகை்ை நை்வசய்திப் பகுதி அவருறைய உள்ளத்றதத ்

வதாை்ைது : "அதை்கு இமயசு, நிறைவுள்ளவராக விரும்பினால் நீர ் மபாய், உம் உைறமகறள 

விை்று ஏறழகளுக்குக் வகாடும். அப்வபாழுது விண்ணகத்தில் நீர ்வசல்வராய் இருப்பீர.் பின்பு 

வந்து என்றனப் பின்பை்றும் என்ைார”் (மத்மதயு 19:21). இந்நை்வசய்திப்பகுதி தன்மனாடு மைட்ும் 

வசால்வதாக நிறனத்த அவர ் தனது உறைறமகறளயும் வசல்வங்கறளயும் முழுவதுமாக 

ஏறழகளுக்குக் வகாடுத்தார.் பின்னர ்அவர ்தனிறமயாக வாழ்வதை்காக எகிப்திலுள்ள பாறல 

நிலத்துக்குச ்வசன்ைார.் 

கி.பி. 271-ம் ஆண்டு தனது 21-வது வயதில் அவர ்துைவு பூண்ைார.் அந்மதாணியாரின் 

தீவிரமான துைவை வாழ்வு அமனகமான மக்கறள ஈரத்்தது. அமனகமாமனார ் அவறரப் 

பின்பை்றினர.் ஏராளமாமனார ் அவறரக் கண்டு அவருறைய நல்லுறரறயக் மகைக் வந்து 

வகாண்டிருந்தனர.் இவர ்40 ஆண்டுகள் பாறலநிலத்தில் தனிறமயாக வாழ்ந்து, தமது 105-வது 

வயதில் இவ்வுலக வாழ்றவ விைட்ு வசன்ைார.் 

எகிப்திலுள்ள லிக்மகாமபானிஸ் முதல் அலக்சான்ை்ரியா வறரயிலான இைங்களில் 

புனித அந்மதாணியாரின் சீைரக்ள் தனிறமயாகவும் கூை்ைமாகவும் வாழ்ந்திருந்தனர.் முதல் 

கிறிஸ்தவரக்ளின் வாழ்க்றக முறைறய பின்பை்ை விரும்பிய புனித அந்மதாணியார ்துைவை 

வாழ்வுக்கு அடித்தளமிைவும் அமனகமான மக்கறள துைவைவாழ்வு ஈரக்்கவும் வசய்தார.்  

புனி  பக்யகாமியயாஸ் (கி.பி. 290-346) 
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எகிப்திலுள்ள எஸ்னா என்னும் இைத்தில் கி.பி. 290-ல் புைவினத்தாரான வபை்மைாருக்கு 

மகனாக பக்மகாமிமயாஸ் பிைந்தார.் உமராறமப் பறைப்பிரிவின் உறுப்பினராகயிருந்த 

பக்மகாமிமயாஸ் கிறிஸ்தவரக்ளின் வாழ்க்றக முறையாலும் பண்பு நலன்களாலும் 

ஈரக்்கப்பைட்ு கிறிஸ்தவராக மாறினார.் பின்னர ் துைவைவாழ்வால் ஈரக்்கப்பை்ை அவர ்

பவலமமான் என்ை துைவியிைம் சீைராகச ்மசரந்்து தனிறம வாழ்றவ ஆரம்பித்தார.் ஆனால் அவர ்

துைவைத்தாரக்ளின் சமூகவாழ்றவமய அதிகம் விரும்பினார.் எகிப்திலுள்ள தாவபன்னிசில் 

அவர ் ஒரு துைவை இல்லம் வதாைங்கினார.் படிப்படியாக அவறரப் பின் வதாைரப்வரக்ளின் 

எண்ணிக்றக அதிகரித்து வந்தது. இவருறைய இைப்புவறரயிலும் இவர ் திருசச்றபயின் 

தறலவராகயிருந்தார.் சமூகவாழ்றவ எளிதாக்க அவர ் ஒரு சை்ைநூறல உருவாக்கினார.் 

அவருறைய பல ஆண்டு சிந்தறனயினுறையவும், வசபத்தினுறையவும் பலனாகமவ அவர ்இந்த 

நூறல உருவாக்கினார.் ஒரு நல்ல துைவியாக மாறுவதை்கு கீழ்ப்படிதல், அன்பு, ஏழ்றம, 

மணத்துைவு, பக்தி மபான்ைறவ மதறவ என்று புனித பக்மகாமிமயாஸ் கை்பித்தார.் விவிலிய 

படிப்பிறனகளுக்கும், துைவிகளின் கல்விக்கும் அவர ் முக்கியத்துவம் அளித்தார.் அவர ்

உருவாக்கிய சை்ைங்கள் பிை்காலத்தில் துைவை சறப சமூகத்தில் மிகப்வபரிய வசல்வாக்றக 

வசலுத்தியது.  

புனி  பயசலியயாஸ் (யபசிை்) (கி.பி. 330 -379) 

கி.பி. 330 ஆம் ஆண்டு ஒரு கிறிஸ்தவக் குடும்பத்தில் பமசலிமயாஸ் பிைந்தார.் ஏவதன்சில் 

உயர ் கல்விறயப் முடித்தபின் அவர ் பின் துைவைத்றதக் குறித்துக் கை்ைார.் புனித 

பக்மகாமிமயாறசப் மபான்ை சிந்தறனயாளமர கப்பமைாசியாவிலுள்ள புனித பமசலிமயாஸ் 

ஆசியாத ் துறணக்கண்ைத்திலும் அதன் சுை்றுப்புைங்களிலும் அவர ் துைவை வாழ்றவ 

ஊக்குவித்தார.் சமூகமான துைவை வாழ்வு தனிறமயான துைவை வாழ்றவ விை சிைந்தது என்று 

அவர ்கருதினார.் ஏவனனில் தனியாக வாழும் ஒருவரால் எவ்வாறு பிைருறைய பாதங்கறளக் 

கழுவ இயலும் என்பமத அவர ் மகள்வி. அதனால் அவருறைய சை்ைங்கள் சமூக வாழ்வுக்கு 

முக்கியத்துவம் அளிப்பதாக அறமந்திருந்தது. உணவு, மவறல, வசபம் முதலானவை்றை துைவை 

இல்லத்தில் றவத்து ஒன்ைாகச ் வசய்யத ் வதாைங்கினார.் மணத்துைவு, ஏழ்றம, கீழ்ப்படிதல் 

மபான்ை விரதங்கறள அவரக்ள் கறைபிடிக்கத் வதாைங்கினார.் மருத்துவமறனகள், அனாறத 

இல்லங்கள், பள்ளிகள் மபான்ைவை்றை நிறுவி பிைரன்புப் பணிகள் வசய்யத் வதாைங்கினார.் 

ஒரு நாளில் ஏழுமுறை வசபிக்கும் முறைறய ஏை்படுத்தினார.் கி.பி. 360-ல் மகசரியாவுக்கு 

அருமக பமசலிமயாசின் துைவை இல்லம் நிறுவப்பை்ைது. புனித பமசலிமயாஸ் மகசரியாவின் 

ஆயரான பின்னரும் துைவைம் குறித்து பறைசாை்றிக் வகாண்மையிருந்தார.் துைவைதத்ுக்கு அவர ்

ஒரு சை்ைதவ்தாகுப்றப உருவாக்கினார.் பமசலிமயாஸ் சை்ைதவ்தாகுப்பு என்மை இது 

அறியப்படுகிைது.  

புனி  தபனடிக்ை் (ஆசீரெ்ா ப்பர்) (கி.பி. 480 - 547) 

மமறலநாடுகளிலும் இக்காலகை்ைத்திலும் துைவைம் ஆரம்பமானதும், வளரந்்ததும், 

புனித அத்தனாசியார ் (373) எவுமசபியஸ் (365), மிலானிலுள்ள புனித அம்புமராசியார ் (374) 

மபான்ைவரக்ளின் துறணயால் ஆகும். மமறலநாைட்ு துைவை முயை்சியில் முதன்றமயானவமர 

புனித வபனடிக்ை். 

புனித வபனடிக்ை் ஒரு குறகயில் தனிறம வாழ்றவ ஆரம்பித்தார.் அதன்பின்னர ்அவர ்

12 துைவை இல்லங்கறள நிறுவினார.் கி.பி. 524-ல் மமாந்வதகளீமனாயில் ஒரு வபரிய துைவை 

இல்லத்றத இவர ் நிறுவினார.் இந்த துைவை இல்லம் வபனடிக்றைன் துைவை சமூகத்தின் 

அன்றன இல்லமாக மாறியது. அவர ்புதிய துைவை சை்ைதவ்தாகுப்றப உருவாக்கினார.் இதனால் 

மமறலநாைட்ு துைவிகளின் பிதாப்பிதா என்னும் சிைப்புப் வபயறர மமறலநாடு அவருக்கு 

அளித்தது. 

வபனடிக்டின் சை்ைதவ்தாகுப்றப கிமரமகாரி பாப்பரசர ் (590-604) ஏை்றுக்வகாண்ைார.் 

ஏழ்றம, மணத்துைவு, கீழ்ப்படிதல், சை்ைங்கறள கறைபிடித்தல், அைவநறி வாழ்வில் 

புதுப்பித்தல், துைவை வாழ்விலுள்ள நிறலத்தன்றம மபான்ை விரதங்கறள அவர ்

கை்ைாயப்படுத்தினார.் வசபம், மவறல, ஆன்மீக வாசிப்பு என்பறவமய துைவை வாழ்வின் 

அனுதின் கைறமகளாகும். ஆராதறனமுறைக்கும் வபனடிக்றைன் சை்ைதவ்தாகுப்பில் 

தனிப்பிை்ை முக்கியத்துவம் அளிக்கப்பைட்ுள்ளது.  

3. துைவைத்தின் உள்ளைக்கம் குறித்து விளக்குக? 

கைவுறளயும் மனிதறரயும் முழுவதுமாக அன்பு வசய்து கிறிஸ்தவத்தின் முழுறமறய 

அறைய அறழக்கப்பை்ைவரக்மள துைவிகள். ஏழ்றம, மணத்துைவு, கீழ்ப்படிதல் மபான்ை 

விரதங்கறள ஏை்று கைவுளுக்கும் மனிதருக்கும் மசறவபுரிய துைவிகள் கைறமப்பைட்ுள்ளனர.் 

இமயசுறவப் மபான்று தம்றமமய வவறுறமயாக்கிக் வகாண்டு பிைருக்காக வாழ மவண்டிய 
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அறழப்மப இது. ஆராதறனக்கும், தியானத்திை்கும், மவறலக்கும், மசறவக்கும், கை்ைலுக்குமாக 

துைவி தன் வாழ்றவ முழுவதுமாக அரப்்பணிக்கின்ைார.் ஒரு துைவி தன் வசபத்தின் வழியாக 

திருசச்றபறயயும் உலக முழுறமறயயும் நிறனக்கின்ைார.் பல துைவிகளும் தங்களுறைய 

மநரத்றத திருவிவிலியம் படிப்பதிலும், புத்தகம் எழுதுவதிலும் வசலவிடுகின்ைனர.் அவ்வாறு 

துைவிகளால் எழுதப்பைை் பல நூல்களும் திருசச்றபயின் வபரிய வசல்வமாக விளங்குகிைது. 

திருவிவிலியத்தின் புதிய பகரப்்புகறள எழுதியதும் பல வமாழிகளில் வமாழி வபயரப்்பு 

வசய்ததும் துைவிகமள. அவ்வாறு துைவை இல்லங்கள் நாளறைவில் வபரிய கல்வி றமயங்களாக 

மாறின. பல துைவிகளும் கல்விநிறலயங்கறள நிறுவி அறிறவ அறனவருக்கும் 

பகிரந்்தளித்தனர.் 

துைவி இறையரசின் அறையாளமாகக் கருதப்படுகிைார.் இறையரசின் 

விழுமியங்களுக்கு ஏை்ப வாழ்ந்து அறனவருக்கும் முன்மாதிரியாக மாை துைவிகள் 

அறழக்கப்பைட்ுள்ளனர.் தீறமக்கு எதிராக மபாராைவும் இந்த உலகத்தின் ஒன்றுமில்லாறமயில் 

ஆரவ்ம் வகாண்டு உண்றம கிறிஸ்தவரக்ளின் அறையாளமாக நிை்க துைவிகள் 

கைறமப்பைட்ுள்ளனர.் இவ்வாறு வதாைக்கத் திருசச்றபயில் மதான்றிய துைவைம் 

திருசச்றபக்கும் உலகம் முழுறமக்கும் நன்றம வசய்துவகாண்டு இன்றும் திருசச்றபயில் 

வதாைரக்ின்ைது. 

குறு வினா விடைகள் 

1. திருசச்றபயின் ஆரம்பகாலம் முதமல இவ்வுலக வாழ்றவ விைட்ுவிைட்ு இமயசுவுக்காக 

தனிறம மை்றும் சமூக வாழ்றவ வாழ்ந்தவரக்ள் எவை்றை வசய்து வந்தனர?் 

இமயசுமவாடுள்ள அன்றப முன்னிைட்ு வசபம், உபவாசம், தியானம், விவிலியம் வாசித்தல், 

ஏறழ மக்கறளப் பாதுகாத்தல், கல்வி, எழுத்து மபான்ை பணிகள் 

2. எலியா இறைவாக்கினர ் எங்மக துைவை இல்லம் அறமத்திருந்ததாக விவிலியம் சான்று 

பகரக்ின்ைது (1அரசர ்17:34) ? காரம்மல் மறலயில் 

3. இமயசுவின் வருறகக்கு முன்னர ் துைவிகள் எங்மக சமூகமாக வாழ்ந்தனர?் 

பாலஸ்தீனாவிலுள்ள பாறல நிலத்திலும், மறலகளிலும்  

4. துைவை வாழ்விை்கு முன்மாதிரியாக வாழ்ந்த இமயசுவின் காலத்தவர ்யார?் திருமுழுக்கு 

மயாவான்  

5. திருமுழுக்கு மயாவான் தனது துைவை வாழ்வில் உடுத்திய மை்றும் உண்ைறவ என்ன? 

மதாலாறை மை்றும் காைட்ுக் கிழங்கு 

6. வதாைக்கத் திருசச்றபயில் துைவைவாழ்வு எங்மக ஆரம்பமானது? எகிப்தின் 

பாறலநிலங்களில்  

7. துைவை சமூகத்றத நிறுவிய வதாைக்க கால தந்றதயரக்ள் யாவர?் புனித அந்மதாணியார,் 

புனித பக்மகாமியார,் புனித பமசலிமயாஸ், புனித ஆசீரவ்ாதப்பர ் 

8. தனிறமயான துைவு வாழ்வின் நிறுவனரும் தந்றதயுமாக அறியப்படுபவர ் யார?் புனித 

அந்மதாணியார.்  

9. எகிப்தின் புனித அந்மதாணியார ் எங்மக எப்மபாது பிைந்தார?் கி.பி. 250-ம் ஆண்டு 

எகிப்திலுள்ள வகமான் என்ை இைத்தில்  

10. எகிப்தின் புனித அந்மதாணியாரின் உள்ளத்றதத் வதாை்ை மதவாலயத்திலிருந்து மகை்ை 

நை்வசய்திப் பகுதி எது? "அதை்கு இமயசு, நிறைவுள்ளவராக விரும்பினால் நீர ்மபாய், உம் 

உைறமகறள விை்று ஏறழகளுக்குக் வகாடும். அப்வபாழுது விண்ணகத்தில் நீர ்வசல்வராய் 

இருப்பீர.் பின்பு வந்து என்றனப் பின்பை்றும் என்ைார”் (மத்மதயு 19:21).  

11. எகிப்தின் புனித அந்மதாணியார ்எப்மபாது துைவு பூண்ைார?் கி.பி. 271-ம் ஆண்டு தனது 21-

வது வயதில்  

12. எகிப்தின் புனித அந்மதாணியார ் எத்தறன ஆண்டுகள் பாறலநிலத்தில் தனிறமயாக 

வாழ்ந்து வந்தார?்  40 ஆண்டுகள்  

13. எகிப்தின் புனித அந்மதாணியார ்எவ்வயதில் இைந்தார?் 105-வது வயதில்  

14. எகிப்தின் புனித அந்மதாணியாரின் சீைரக்ள் எப்பகுதிகளில் தனிறமயாகவும் 

கூை்ைமாகவும் வாழ்ந்திருந்தனர?் எகிப்திலுள்ள லிக்மகாமபானிஸ் முதல் அலக்சான்ை்ரியா 

வறரயிலான இைங்களில்  

15. புனித பக்மகாமிமயாஸ் எங்மக எப்மபாது பிைந்தார?் எகிப்திலுள்ள எஸ்னா என்னும் இைத்தில் 

கி.பி. 290-ல்  
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16. புனித பக்மகாமிமயாஸ் எந்த துைவியிைம் சீைராகச ் மசரந்்து தனிறம வாழ்றவ 

ஆரம்பித்தார?் பவலமமான்  

17. புனித பக்மகாமிமயாஸ் எங்மக துைவை இல்லத்றத வதாைங்கினார?் எகிப்திலுள்ள 

தாவபன்னிசில்  

18. கப்பமைாசியாவின் புனித பமசலிமயாஸ் எப்மபாது பிைந்தார?் கி.பி. 330 ஆம் ஆண்டு  

19. கப்பமைாசியாவின் புனித பமசலிமயாஸ் எவ்விைங்களில் துைவை வாழ்றவ ஊக்குவித்தார?் 

ஆசியாத ்துறணக்கண்ைத்திலும் அதன் சுை்றுப்புைங்களிலும்  

20. ஒரு நாளில் ஏழுமுறை வசபிக்கும் முறைறய ஏை்படுத்தியவர ்யார?்  கப்பமைாசியாவின் 

புனித பமசலிமயாஸ்  

21. பமசலிமயாசின் துைவை இல்லம் எப்மபாது எங்மக நிறுவப்பை்ைது? கி.பி. 360-ல் 

மகசரியாவுக்கு அருமக.  

22. கப்பமைாசியாவின் புனித பமசலிமயாஸ் துைவைதத்ுக்கு நிறுவிய சை்ைதவ்தாகுப்பின் வபயர ்

என்ன? பமசலிமயாஸ் சைை்தவ்தாகுப்பு  

23. மமை்குநாடுகளில் துைவைம் ஆரம்பித்து வளரத்்தவரக்ள் யாவர?் புனித அத்தனாசியார ்(373) 

எவுமசபியஸ் (365), மிலானிலுள்ள புனித அம்புமராசியார ்(374)  

24. மமை்குநாடுகளில் துைவைம் ஆரம்பித்து வளரத்்தவரக்ளுள் முதன்றமயானவர ்யார?் புனித 

வபனடிக்ை் 

25. புனித வபனடிக்ை் வபரிய துைவை இல்லத்றத எப்மபாது எங்மக நிறுவினார?் கி.பி. 524-ல் 

மமாந்வதகளீமனாயில்  

26. மமை்கு நாைட்ு துைவிகளின் பிதாப்பிதா என்னும் சிைப்புப் வபயரல் அறழக்கப்படும் துைவி 

யார?் புனித வபனடிக்ை ்

27. புனித வபனடிக்டின் துைவை சை்ைதவ்தாகுப்றப ஏை்றுக்வகாண்ை திருத்தந்றத யார?்  

திருத்தந்றத கிரமகாரி (590-604).  

28. புனித வபனடிக்ை்  கை்ைாயப்படுத்திய விரதங்கள் எறவ? ஏழ்றம, மணதத்ுைவு, கீழ்ப்படிதல், 

சை்ைங்கறள கறைபிடிதத்ல், அைவநறி வாழ்வில் புதுப்பித்தல், துைவை வாழ்விலுள்ள 

நிறலத்தன்றம  

29. வதாைக்கத் திருசச்றபயில் வழக்கத்திலிருந்த மூன்று துைவை மரபுகள் எறவ? தனிறமத ்

துைவைம், சமூகத் துைவைம், வசபத்துைன் பிைரன்புப் பணிறயயும் வதாைரப்ுபடுத்திய 

துைவைம் 

30. தனிறமத் துைவை வாழ்றவ நிறுவியவர ்யார?் புனித அந்மதாணியார ்

31. சமூகத ்துைவைத்றத நிறுவியவர ்யார?் புனித பக்மகாமிமயாஸ் 

32. வசபத்றதயும் பிைரன்புப் பணிறயயும் வதாைரப்ுபடுத்திய துைவைத்றத நிறுவியவர ்யார?் 

புனித பமசலிமயாஸ்  

33. கைவுறளயும் மனிதறரயும் முழுவதுமாக அன்பு வசய்து கிறிஸ்தவத்தின் முழுறமறய 

அறைய அறழக்கப்பை்ைவரக்ள் யார?் துைவிகள்.  

34. திருசச்றபயில் இறையரசின் அறையாளமாகக் கருதப்படுபவர ்யார?் துைவி.  

35. “இமயசு, நிறைவுள்ளவராக விரும்பினால் நீர ்மபாய் உம் உைறமகறள விை்று ஏறழகளுக்கு 

வகாடும். அப்வபாழுது விை்ைக ்தின் நீர ் வசல்வராய் இருப்பீர.் பின்பு வந்து 

என்றனப்பின்பை்றும் என்ைார”் (மத்மதயு. 19:21). 

 

பாைம் 7 

உலகளாவிய முதல் ஏழு திருசச்ங்கங்கள் 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. முதல் ஏழு உலகளாவிய திருசச்ங்கங்கள் யாறவ?  

(1) நீமசயா - 1 (325), (2) கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் - 1 (381),  (3) எமபசு - (431), (4) கல்க்கதானியா 

(கால்வசமதான்) (451)  (5) கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் - II (553), (6) கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் - III (680),  (7) 

நீமசயா - II (787),  
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2. குறிப்பு வறரக :  

1. நீயசயா திருசச்ங்கம் - 1 (கி.பி. 325) 

பித்தினியாவிலுள்ள நீமசயாவின் இன்றைய வபயர ் துருக்கியிலுள்ள இஸ்னிக் 

என்பதாகும். நீமசயாவில் நறைவபை்ை திருசச்றபச ்சங்கமம முதல் உலகளாவிய திருசச்ங்கம் 

ஆகும். இதில் 318 மபர ்கலந்து வகாண்ைதாகக் கூைப்படுகிைது. ஆரியூ என்ை அவலக்சான்டிரியா 

குருவின் திரிபு வகாள்றகறய எதிரத்்து உண்றம விசுவாசம் கை்பிக்கமவ இத்திருசச்ங்கம் 

கூை்ைப்பை்ைது. இறைமகனின் கைவுள் தன்றமறய எதிரப்்பமத ஆரியூவின் திரிபு வகாள்றக. 

இறைமகன் ஒரு பறைப்பு என்றும், உண்றமயில் கைவுளுக்கு ஒப்பில்லாதவன் என்றும், மகன் 

இல்லாமல் ஒரு காலக்கை்ைம் இருந்தது என்றும் ஆரியூ இறைமகறனப் பை்றிய 

திரிபுவகாள்றககறளப் மபாதித்தார.் இந்த திரிபு வகாள்றககளுக்வகதிராக (கி.பி. 337) 

கான்ஸ்தாந்தியின் மன்னர ்நீமசயாவில் றவதத்ு ஒரு திருசச்ங்கம் கூை்டினார.் இத்திருசச்ங்கம் 

தந்றதயும், மகனும் ஒமர பண்பு உறையவரக்ள் என்று கூறி இறைமகனின் இறைத ்தன்றமறயப் 

மபாதித்தது. இதறன றமயமாகக் வகாண்டு ஒரு விசுவாசப் பிரமாணத்றதயும் அவரக்ள் 

வவளியிை்ைனர.் இது மைட்ுமன்று இருபது சை்ைங்கறள இயை்ைவும் குருக்களின் மணத்துைவு 

மை்றும் உயிரப்்புத் திருநாள் மபான்ைவை்றைப் பை்றியும் ஆமலாசறன வசய்தனர.் உண்றம 

விசுவாசத்றத அறனவருக்கும் எடுத்துக்கூறி ஆரியன் திரிபு வகாள்றகறய 

திருசச்றபயிலிருந்து விரை்டியடித்தவுைன் இத்திருசச்ங்கம் முடிவறைந்தது.  

2. கான்ஸ் ாந்தியநாபுள் - 1 (கி.பி. 381) 

நீமசயா திருசச்ங்கதத்ுைன் ஆரியன் திரிபுவகாள்றக முடிவறையவில்றல. மாைாக 

பல்மவறு உருவங்களில் அது உமராறமப் மபரரசிலுள்ள பலத ்திருசச்றபகளிலும் வதாைரந்்தது. 

இறையியல் வாரத்்றதகளின் முழுறமயான வபாருள் அறிவுத ்வதளிவு இல்லாறமமய இதை்கு 

முக்கிய காரணமாகும். கப்பமதசியன் தந்றதயரக்ள் என்று அறழக்கப்படுகின்ை புனித 

பமசலிமயாஸ் (+379), புனித நசியான்ஸ் கிரிமகாரியார ்(+390), பனித நிசா கிரிமகாரியார ்(+394) 

மபான்மைார ் இறையியல் வாரத்்றதகளுக்கு வதளிவான வபாருள் விளக்கம் அளித்தனர.் 

அவரக்ளின் இறையியல் பணிகளும், அன்புக் கலந்த பணிகளும் வகாண்டு ஆரியன் 

பிரசச்றனகளுக்கு நிறலயான தீரவ்ு காண முடிந்தது. கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் - 1 

திருசச்ங்கத்துைன் ஆரியன் திரிபு வகாள்றக முடிவுக்கு வந்தது. ஒமர கைவுளும், அவரில் தந்றத, 

மகன், தூய ஆவி என்னும் மூன்று நபரக்ளும் உண்டு என்னும் உண்றம வதளிவுப்படுத்தப்பை்ைது. 

கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் திருசச்ங்கம் கி.பி. 381-ல் ஒன்ைாம் தியமைாசியஸ் என்னும் மன்னரால் 

அறழத்து ஒன்று கூை்ைப்பை்ைது. கப்பமதாசியன் தந்றதயரக்ளின் இறையியல் பணிகளின் 

ஒளியில் அங்கு ஒன்றுகூடிய 150 தந்றதயரக்ளும் மசரந்்து ஒரு விசுவாசப்பிரமாணம் 

உருவாக்கினர.் இது நாயா கான்ஸ்தாந்தி மநாபுள் விசுவாசப்பிரமாணம் என்று 

அறியுப்படுகிைது. இந்த வறக பிரமாணத்றதமய திருசச்றபகள் வபாதுவாக பயன்படுத்தி 

வருகின்ைன. தூய ஆவியாரின் இறைக்கன்றமறய சந்மதகப்பை்ைவரக்ளுக்கு எதிராக 

வசால்லறமப்புக்கள் இந்த விசுவாசப் பிரமாணத்தில் மசரக்்கப்பைட்ுள்ளது.  

3. எயபசு (கி.பி. 431) 

எமபசு நகரில் றவத்து 431 -ல் நறைவபை்ை திருசச்ங்கமம திருசச்றப வரலாை்றில் 

மூன்ைாம் திருசச்ங்கம். இது கிறிஸ்து ஒருவமர என்னும் வகாள்றகறய வலியுறுத்தியது. 

இரண்ைாம் தியைாசியஸ் மன்னமர இதத்ிருசச்ங்கத்துக்கு அறழப்பு விடுத்தார.் 

அலக்சான்டிரியாவிலுள்ள புனித சிறில் இத்திருசச்ங்கத்துக்கு தறலறம தாங்கி 

அலக்சான்டிரியாவில் உருவான இறையியல் சிந்தறனகளின் அடிப்பறையில் கலந்து 

ஆமலாசித்து தீரம்ானங்கள் எடுக்கவும் வசய்தார.் அந்திமயாக்கிய இறையியல் சிந்தறனகறள 

புைக்கணித்தனர ்என்னும் குறைவு இத்திருசச்ங்கத்துக்கு ஏை்பை்ைது. அதனால் திருசச்றபயில் 

மாவபரும் பிளவு ஏை்பை இத்திருசச்ங்கம் காரணமானது. இதன் காரணமாக திருசச்றபயில் 

அலக்சாண்ை்ரியரக்ளும், அந்திமயாக்கியரக்ளும் இருவபரும் பிரிவுகளாக பிரிந்தனர.் இரு 

கூை்ைத்தினரும் உண்றம விசுவாசத்துக்காக மபாராடியவரக்ள் ஆவார.் ஆனால் 

ஒருவருக்வகாருவர ் மாறுபை்ை சிந்தறனகறள உருவாக்கிய இரு கூை்ைத்தினரும் 

ஒருவறரவயாருவர ்புரிந்து வகாள்வதில் மதால்வி கண்ைனர.் இன்றும் நிறல வகாள்கின்ைதான 

பிளவு எமபசு திருசச்ங்கத்தின் விறளவாக ஏை்பை்ைதாகும். ஆனால் நாம் வாழ்கின்ை இந்த 

நாைக்ளில் எமபசிலுள்ள இரு பிரிவுகறளயும் இன்னும் வதளிவாக புரிந்துக் வகாள்ள முடிகிைது. 

அலக்சான்டிரியரக்ள் ஒமர ஆளுறமக்கு, அந்திமயாக்கியரக்ள் இரண்டு இயல்புகளுக்கும் 

முக்கியத்துவம் வகாடுதத்னர.் இமயசுவுக்கு இறைவனும், மனிதனுமான இரண்டு ஆளுறமகள் 

உண்டு என்றும், மனிதனான இமயசுவின் தாய் மைட்ுமம கன்னிமரியாள் என்றும் அதனால் 

கன்னிமரியாறள இறையன்றன என்று அறழக்காமல் இமயசுவின் தாய் என்று அறழக்க 
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மவண்டும் என்றும் வதன் என்பவர ் கை்பித்தார.் எனமவ இதறன வநஸ்மதாரியன் திரிபு 

வகாள்றக என்று கூறுவர.் இதறன இத்திருசச்ங்கம் எதிரத்்தது.  

4. கை்க்கய ானியா (காை்தசய ான்) (கி.பி. 451) 

இமயசு கிறிஸ்துவின் ஒமர ஆளுறமயும் இரண்டு இயல்புகறளயும் ஒன்றுமபால் 

எடுத்துறரக்கின்ைதான அந்திமயாக்கியா மை்றும் அலக்சான்ை்ரியா என்னும் இரண்டு 

சிந்தறனபாணிகறளயும் ஒன்றிறணப்பதை்கான முயை்சிமய கால்வசமதானில் நைந்தது. நான் 

அலக்சான்ை்ரியன் சிந்தறன மைட்ுமம உண்றம விசுவாசத்தின் வவளிப்பாடு என்று அவரக்ள் 

சாடினர.் அவ்வாறு இமயசுவின் இரண்டு இயல்புகளும் மசரந்்து இமயசுவில் ஒரு ஆளுறமயும் ஒரு 

மனித இயல்பும் மைட்ுமம உண்டு என்று அவரக்ள் கை்பித்தனர.் ஓரியல்பு வகாள்றக என்னும் 

இந்த முறிவுக் வகாள்றகறய கால்வசமதான் திருசச்ங்கம் மறுத்தது. இமயசுவில் ஒரு 

ஆளுறமயும் இரண்டு அரப்்பணமும் உண்டு என்று இத்திருசச்ங்கம் கை்பித்தது. கால்வசமதான் 

திருசச்ங்கம் புைக்கணிதத் யாக்மகாபாய சறபறய சாரந்்த மார ்கிரிமகாரிமயாஸ் என்ை ஆயர ்

17-ம் நூை்ைாண்டில் இந்தியாவிை்கு வந்து பிரிந்திருந்த புத்தன்கூர ் மக்கறள ஒன்று திரைட்ி 

யாக்மகாபாய சறபறய உருவாக்கினார.் 

குறு வினா விறைகள் 

 

1. திருசச்ங்கங்கள் என்ைால் என்ன? திருசச்றபயில் வபாதுவான பிரசச்றனகள் ஏை்படும் 

மபாது அதை்கு தீரவ்ு காண்பதை்காக திருசச்றபத் தறலவரக்ள் ஒன்று கூடி விவாதித்த 

கூை்ைங்கள் 

2. உலகளாவிய திருசச்ங்கங்கள் எத்தறன? 7  

3. உலகளாவிய திருசச்ங்கங்கள் யாறவ? நீமசயா - 1 (325), கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் - 1 (381), 

எமபசு - (431), கல்க்கதானியா (கால்வசமதான்) (451) கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் - II (553), 

கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் - III (680), நீமசயா - II (787),  

4. இன்றைய துருக்கியின் பறழய வபயர ்என்ன? ஆசியாறமனர.்  

5. முதலாம் நீமசயா திருசச்ங்கம் எப்மபாது நறைவபை்ைது? கி.பி. 325 

6. நீமசயாவின் இன்றைய வபயர ்என்ன? துருக்கி நாை்டின் இஸ்னிக்  

7. முதலாம் நீமசயாவில் நறைவபை்ை திருசச்ங்கத்தில் மபர ் கலந்து வகாண்ைதாகக் 

கூைப்படுகிைது? 318.  

8. ஆரியன் திரிபு வகாள்றகறய கை்பித்தவர ்யார?் ஆரியூ என்ை அவலக்சான்டிரியா குரு 

9. ஆரியன் திரிபு வகாள்றகக்கு எதிராக கூை்ைப்பை்ை திருசச்ங்கம் எது? முதலாம் நீமசயா 

திருசச்ங்கம்  

10. முதலாம் நீமசயா திருசச்ங்கத்றதக் கூை்டியவர ்யார?் கான்ஸ்தாந்தியின் மன்னர ் 

11. முதலாம் கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் திருசச்ங்கம் எப்மபாது நறைவபை்ைது? கி.பி. 381 

12. கப்பமதாசியன் தந்றதயரக்ள் என்று அறழக்கப்படுபவரக்ள் யாவர?் புனித பமசலிமயாஸ் 

(+379), புனித நசியான்ஸ் கிரிமகாரியார ்(+390), பனித நிசா கிரிமகாரியார ்(+394)  

13. முதலாம் கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் திருசச்ங்கத்றத கூை்டியவர ் யார?் மன்னர ் முதலாம் 

தியமைாசியஸ்  

14. தை்மபாறதய விசுவாசப்பிரமாணத்றத உருவாக்கிய திருசச்ங்கம் எது? நிமசயா 

கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் விசுவாசப்பிரமாணம்  

15. எமபசு திருசச்ங்கம் எப்மபாது நறைவபை்ைது? கி.பி. 431 

16. எமபசு திருசச்ங்கத்றத கூை்டியவர ்யார?் மன்னர ்இரண்ைாம் தியமைாசியஸ்  

17. எமபசு திருசச்ங்கத்துக்கு தறலறம தாங்கியவர ்யார?்  அலக்சான்டிரியாவின் புனித சிறில்  

18. எமபசு திருசச்ங்கம் எந்த திரிபுக் வகாள்றகறய எதிரத்்தது? வநஸ்மதாரியன் திரிபுக் 

வகாள்றக 

19. கல்க்கதானியா (கால்வசமதான்) திருசச்ங்கம் எப்மபாது நறைவபை்ைது? கி.பி. 451 

20. ஓரியல்பு வகாள்றக என்னும் இந்த முறிவுக் வகாள்றகறய மறுத்த திருசச்ங்கம் எது? 

கால்வசமதான் திருசச்ங்கம்  
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21. 17-ம் நூை்ைாண்டில் இந்தியாவில் புத்தன்கூர ் மக்கறள ஒன்று திரை்டி யாக்மகாபாய 

சறபறய உருவாக்கிய கால்வசமதான் திருசச்ங்கத்றத புைக்கணித்த யாக்மகாபாய 

சறபறய சாரந்்த ஆயர ்யார?் ஆயர ்மார ்கிரிமகாரிமயாஸ்  

22. இரண்ைாம் கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் திருசச்ங்கம் எப்மபாது நறைவபை்ைது? கி.பி. 553 

23. இரண்ைாம் கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் திருசச்ங்கத்திை்கு அறழப்பு விடுத்தவர ் யார?்  

ெஸ்டீனியன் மன்னர ்

24. மூன்ைாம் கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் திருசச்ங்கம் எப்மபாது நறைவபை்ைது? கி.பி. 680 

25. றபசன்வையின் மன்னரக்ளின் ஒருவிருப்பாை்ைல் (Monotheleticism) என்னும் திரிபு 

வகாள்றகக்கு எதிராக கூை்ைப்பை்ை திருசச்ங்கம் எது? மூன்ைாம் கான்ஸ்தாந்திமநாபுள் 

திருசச்ங்கம்  

26. இரண்ைாம் நீமசயா திருசச்ங்கம் எப்மபாது நறைவபை்ைது? கி.பி. 787 

27. திருவுருவ தகரப்்பு என்னும் திரிபு வகாள்றகக்கு எதிராக கூை்ைப்பை்ை  திருசச்ங்கம் எது? 

இரண்ைாம் நீமசயா திருசச்ங்கம்  

28. “ஆண்ைவமர உம் பாறதகறள நான் அறியச ் வசய்தருளும். உம் வழிகறள எனக்குக் 

கற்பி ் ருளும். உமது உண்றம வநறியில் என்றன நைத்தி எனக்குக் கை்பித்தருளும். 

ஏவனனில் நீமர என் மீை்பராம் கைவுள்” (திருப்பாைல்கள் 25:4-5). 

 

பாைம் 8 

இறைக்காலத் திருசச்றப 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. மபப்பல் மாநிலத்தின் ஆரம்பம் யாது?  

கி.பி. 313-ல் கான்ஸ்ைான்றைன் மன்னரின் காலத்தில் ஏை்படுத்தப்பை்ை மிலான் 

சாசனத்தின் வழியாக திருசச்றப சுதந்திரமாக்கப்பை்ை மபாது அதை்கு எல்லா உரிறமகளும் 

வழங்கப்பை்ைன. விறளநிலங்கறள றவத்திருப்பதை்கான தனிப்பை்ை உரிறமயும் 

திருசச்றபக்கு வழங்கப்பை்ைது. மன்னரக்ளும், நல்லுள்ளம் பறைத்த பிரபுக்களும் ஏராளமான 

விறளநிலங்கறள திருசச்றபக்கு அன்பளிப்பாக வழங்கினர.் அவ்வாைாக இத்தாலியிலுள்ள 

பல இைங்களும் திருத்தந்றதயின் அதிகாரத்திை்குை்பை்ைதாக மாறியது மபப்பல் மாநிலங்களின் 

வதாைக்கம் இது என கருதலாம்.  

வலாம்பாரட்ுகள் என்ைறழக்கப்படுகின்ை ொமன் இனமக்கள் கி.பி 568-ல் இத்தாலியின் 

வைக்குப்பகுதி வழியாக இத்தாலிறயத் தாக்கினார.் ஆனால் இத்தாலிறய முறியடிக்க 

அவரக்ளால் இயலவில்றல. இத்தாலி நாைட்ு மக்கள் திருத்தந்றதயிைம் அறைக்கலம் புகுந்தனர.் 

திருத்தந்றத இத்தாலியரக்ளுக்கு தறலறம தாங்க முன்வந்தார.் வலாம்பாரட்ுகளின் 

தாக்குதறல திருத்தந்றத தறை வசய்ததால் திருத்தந்றதயின் ஆதிக்கம் மமலும் இத்தாலியில் 

வளரந்்து வந்தது. 

கான்ஸ்தாந்திமநாபுளில் உள்ள மன்னரக்மள இத்தாலிறய ஆை்சி வசய்து வந்தனர.் கி.பி 

717 முதல் 790 வறர கான்ஸ்தாந்திமநாபுளின் மன்னராக இருந்த மூன்ைாம் சிங்கராயர ்என்பவர ்

திருசச்றபயின் மறைசாரந்்த வசயல்களில் பிரசச்றனகறள உருவாக்கத ் வதாைங்கினார.் 

சிறலவழிபாடு எனக் கருதி கிறிஸ்து மை்றும் புனிதரக்ளின் உருவங்கறள அழிக்கவும்,  

அவை்றிை்கு வணக்கம் வசலுத்தியறத எதிரக்்கவும் வசய்தார.் ஆனால் மன்னரின் முடிறவ 

திருத்தந்றத ஏை்கவில்றல. 787-ல் நறைவபை்ை நீமசயா திருசச்ங்கம் புனிதரக்ளின் 

உருவங்கறள வணங்குவதில் தவறு இல்றல என்று கை்பித்தது. இது இத்தாலியும், 

கான்ஸ்தாந்திமநாபுளும் பிளவுபைக் காரணமானது. இவ்வாைாக திருத்தந்றதயின் திருசச்றப 

மை்றும் அரசியல் அதிகாரங்கள் உறுதிமயாடு வளுவறையத ்வதாைங்கியது. 

ஆனால் வலாம்பாரட்ுகளின் மிரை்ைலும் வலுவறைந்து வகாண்மையிருந்தது. 

இசச்ூழ்நிறலயில் திருத்தந்றத பிரான்சு மன்னரான வபப்பின் என்பரின் உதவிறய நாடினார.் 

திருத்தந்றத சக்கரியாவும் (741-752) திருத்தந்றத இரண்ைாம் ஸ்மதவானும் (752-757) வபப்பின் 

மன்னறர ஏை்றுக்வகாண்ைனர.் எனமவ றபசன்வையின் மன்னருைனும் 

கான்ஸ்தாந்திமநாபுளுைனும் இருந்த உைறவ திருத்தந்றதயரக்ள் முறித்துக் வகாண்ைனர.் 

வபப்பின் மன்னர ் வலாம்பாரட்ுகறளத் மதாை்கடித்து பல நகரங்கறளயும், 

விறளநிலங்கறளயும் திருத்தந்றதக்கு வழங்கினார.் இந்த இைங்களின் மமல் நிறலயான 

அதிகாரத்றத திருத்தந்றதக்கு அளிப்பதும், பிைகாலத்தில் எல்லா உதவிகளும் வழங்கப்படும் 
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என்ை வாக்குறுதி அைங்கியதுமான ஒரு பத்திரம் தயாரிக்கப்பை்ைது. இது ‘வபப்பின் வகாறை' 

என்று அறியப்படுகிைது. வதாைரந்்து அதிகமான இைங்களில் திருத்தந்றதக்கு அதிகாரம் 

கிறைத்தது. அவ்வாறு மபப்பல் மாநிலம் என்னும் சுதந்திர நாடு திருத்தந்றதயின் வபயரில் 

உதயமானது. அவ்வாறு திருத்தந்றத ஒமர மநரத்தில் ஆன்மீக அதிகாரியும், அரசியல் 

அதிகாரியுமாகத ்திகழ்ந்தார.்  

2. 'வபப்பின் வகாறை' என்ைால் என்ன?  

வபப்பின் மன்னர ் வலாம்பாரட்ுகறளத் மதாை்கடித்து பல நகரங்கறளயும், 

விறளநிலங்கறளயும் திருத்தந்றதக்கு வழங்கினார.் இந்த இைங்களின் மமல் நிறலயான 

அதிகாரத்றத திருத்தந்றதக்கு அளிப்பதும், பிைகாலத்தில் எல்லா உதவிகளும் வழங்கப்படும் 

என்ை வாக்குறுதி அைங்கியதுமான ஒரு பத்திரம் தயாரிக்கப்பை்ைது. இது ‘வபப்பின் வகாறை' 

என்று அறியப்படுகிைது. 

3. இறைக்காலத் திருசச்றபயின் மறுமலரச்ச்ி எவ்வாறிருந்தது?  

இறைக்காலத்தில் வபாலிவிழந்த திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்காக முதலில் 

முன்வந்தவரக்ள் துைவை சமூகத்தினர ்ஆவார.் பிரான்சில் உள்ள க்ளூனி என்னும் இைத்தில் கி.பி 

910-ல் நிறுவப்பைை் துைவை சமூகம் க்ளூனியன் சமூகம் என்னும் வபயரால் அறழக்கப்பை்ைது. 

நாளறைவில் இந்த க்ளூனியன் ஆசிரமம் புதுப்பித்தல் இயக்கங்களின் றமயமாகத ்திகழ்ந்தது. 

திருசச்றபயின் அதிகாரிகளுக்கு உதவுவதில் க்ளூனி துைவை சமூகத்தினர ்மிகுந்த கவனம் 

வசலுத்தினர.் மிகவும் கடுறமயான சை்ைங்களுைன் கூடிய துைவை சமூகம் அறமப்பதில் 

அவரக்ள் ஆரவ்ம் காை்டினர.் மவறலகளிலிருந்து மாறி வசபங்களிலும், தியானங்களிலும் 

அவரக்ள் தங்கள் வாழ்க்றகறய வசலவழித்தனர.் இவரக்ளின் இந்த சிந்தறனகள் பிை துைவை 

சமூகத்தினறரயும் கவரந்்தது. 

துைவை சமூகத்தின் புதுப்பித்தறலத் வதாைரந்்து திருத்தந்றதயின் தறலறமயிலும் 

புதுப்பித்தல் நறைவபை்ைது. இதறனத் வதாைங்கி றவத்தவர ் ஒன்பதாம் சிங்கராயர ்

திருத்தந்றத ஆவார ் (1049-1054). அவறரத் வதாைரந்்து வந்த திருத்தந்றதயரக்ளும் 

புதுப்பித்தலுக்கு தறலறம வகித்தனர.் இக்கால கை்ைத்தில் திருசச்றபக்கு ஆன்மீகமான 

விடுதறல அளிக்க தங்கறளமய றகயளித்தவரக்ள் புனித பிரான்சிஸ் அசிசி, புனித வபரன்ரத்ு, 

புனித கிளாரா, புனித வைாமினிக் மை்றும் குை்மான் மபான்மைார ் ஆவர.் அவரக்ளால் 

நிறுவப்பை்ை துைவைசமூகங்கள் திருசச்றபறய மிகவும் வலுப்படுத்தியது.  

4. ஒழுங்கு நைவடிக்றக என்ைால் என்ன? (Inquisition) 

திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்காக திருசச்றபயில் ஒழுங்கு நைவடிக்றகள் 

மமை்வகாள்ளப்பை்ைன. திருசச்றபயின் உள்ளிருக்கும் தவைான மபாதறனகறள தறை வசய்தல், 

விசுவாசத்துக்கு எதிராக உள்ள வசயல்கறளக் கண்டுபிடித்தல், மதத்துக்கு எதிரான 

வசயல்பாடுகறள தறைவசய்தல், தவறு வசய்பவரக்றள தண்டித்தல், விசுவாசத்துக்கு எதிராக 

உள்ள நூல்கறள தறை வசய்தல் மபான்ை வசயல்களுக்காக உமராமில் திருத்தந்றத ஒன்பதாம் 

கிரிமகாரியார ் (1227-1241) நிறுவிய சிைப்பு ஒழுங்கு முறைமய Inquisition என்ை ஒழுங்கு 

நைவடிக்றகயாகும். இந்த இயக்கத்தின் எதிரம்நாக்கு நல்லதாக இருந்தது. ஆனால் நாளறைவில் 

இந்த இயக்கத்திை்கு பின்னறைவு ஏை்பை்ைது. கிறிஸ்தவ அருளுக்குத் தகாத பல தண்ைறன 

நைவடிக்றககறளயும் அவரக்ள் வசயல்படுத்தினர.் மனித உரிறம பலருக்கும் மறுக்கப்பை்ைது. 

இதன் விறளவாக பலர ் இன்னல்கறள அனுபவித்தனர.் இறவ அறனத்தும் திருசச்றபயின் 

மனித இயல்பின் மதால்விகமள ஆகும். 

5. சிலுறவப் மபாரக்றளயும் அதறன விறளவுகறளயும் விளக்குக?  

ஏழாம் நூை்ைாண்டில் ஆரம்பமான இஸ்லாம் மதம் மபாரக்ளின் வழியாக பல 

இைங்கறளயும் றகப்பை்றி கிறிஸ்தவ கலாசச்ாரத்றதயும், கிறிஸ்தவ மதத்றதயும் அதிக 

அளவில் அழித்தது. பாலஸ்தீனா, சிரியா, எகிப்து, பாரசீகம் மபான்ை நாடுகளும் 

அந்திமயாக்கியா, எருசமலம், அலக்சான்ை்ரியா மபான்ை பிதாபிதாக்களின் ஆை்சித ்தளங்களும் 

இஸ்லாமியரக்ளின் ஆை்சிக்கு உை்பை்ைன. இஸ்லாமியரக்ளின் இந்த வளரச்ச்ி திருசச்றபக்கு 

ஒரு மிரை்ைலாக மாறியது. புனித இைங்கள் அறனத்தும் இஸ்லாமியரக்ளின் றகவசமானது.  

இச ் சூழ்நிறலயில் பதிவனான்ைாம் நூை்ைாண்டில் இஸ்லாமியரக்ளின் றகயிலிருந்து 

புனித இைங்கறளயும் திருக்கல்லறைறயயும் மீைட்ு இஸ்லாமியரக்ளின் ஆக்கிரமிப்பில் இருந்து 

மமை்கத்திய ஐமராப்பாறவ பாதுகாப்பதை்காக திருத்தந்றதயின் ஒப்புதலுைனும் ஆசீருைனும் 

மமை்கு நாைட்ு கிறிஸ்தவரக்ள் நைத்திய மபாராை்ைங்கமள சிலுறவப் மபாரக்ள். சிலுறவப் 

மபாருக்கு மபாகலாம் என்று உறுதி வமாழி வகாண்டு மநான்பு இருந்தவரக்மள சிலுறவப் மபார ்

வீரரக்ள். இதன் அறையாளமாக அவரக்ள் மதாளில் சிலுறவ அறையாளமுள்ள ஆறைறய 
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அணிந்திருப்பர.் அதனாமலமய அவரக்ள் நைத்திய மபாரக்ள் சிலுறவப் மபாரக்ள் என்று 

அறழக்கப்படுகின்ைன. 

1095-ல் க்வளரம்மான் என்ை இைத்தில் றவத்து நறைவபை்ை திருசச்ங்கத்தில் இரண்ைாம் 

அரப்ன் என்னும் திருத்தந்றத சிலுறவப் மபார ்எனும் கருத்றத முன்றவத்தார.் 1095 முதல் 1272 

வறர எைட்ு சிலுறவப் மபாரக்ள் நறைவபை்ைன. அக்கால திருத்தந்றதயரக்ள் அறனவரும் 

சிலுறவப் மபாருக்கு வலுவான அறழப்பு விடுத்தனர.்  

சிலுடெப் யபாரின் பின் விடளவுகள் 

சிலுறவப் மபாரக்ள் வபாதுவாக வவை்றிறயத் தந்தன. புனித இைங்கள் மீைக்ப்பை்ைன. 

மைட்ுமன்று தங்கள் இைத்றத மீைக் முடியும் என்னும் ஆன்ம விசுவாசமும் கிறிஸ்தவரக்ளுக்கு 

கிறைத்தது. 1241-ல் எருசமலமிலுள்ள அதிகமான இலத்தீன் மதவாலயங்களும் வலுவறைந்து 

புத்துணரவ்ு வபை்ைன. 1299-ல் எருசமலம், நசமரத்து, வபத்லமகம் மபான்ை இைங்கறள 

சுதந்திரமாக சந்திக்க திருப்பயணிகளால் முடிந்தது. அவ்வாமை இலத்தீன் குடியிருப்புகள் 

அழிக்கப்பைாமல் பாதுகாக்கப்பை காரணமாக அறமந்தது சிலுறவ மபாரக்ளாகும். 

திருப்பயணிகளின் வளரச்ச்ிக்கு இப்மபாரக்ள் வழிமகாலியது. ஐமராப்பாவிலுள்ள மத 

நம்பிக்றகயின் வளரச்ச்ிக்கு இது உதவியது. உலகு சாரந்்ததும், கலாசச்ாரம் சாரந்்ததுமான 

பல்மவறு நன்றமகள் சிலுறவப் மபாரக்ளினால் ஏை்பை்ைன. கிழக்கு நாடுகளுைன் உைவு 

வகாண்டு அவரக்ளுைன் வாணிபம் புரிவதை்கு மமை்கு நாடுகளுக்கு இது துறண புரிந்தது. 

இந்த சிலுறவப் மபாரக்ளால் பல தீய விறளவுகளும் உருவாயின. இதில் நிரபராதிகள் 

இரத்தம் சிந்தவும், கிறிஸ்தவரக்ள் துன்புறுத்தப்பைவும் வசய்தனர.் கான்ஸ்தாந்திமநாபுளில் 

நறைவபை்ை சிலுறவப் மபாரக்ள் கிமரக்கத் திருசச்றபக்கும், இலத்தீன் திருசச்றபக்கும் 

இறைமயயிருந்த பிரிவிறனறய வலுவறையச ்வசய்தது. புனித நாைற்ை பாதுகாக்க மவண்டும் 

என்னும் குறிக்மகாளுைன் ஆரம்பமான சிலுறவப் மபாரக்ள் சில மவறளகளில் 

தன்னலத்துக்காகவும் பயன்படுத்தப்பை்ைது. அது சிலுறவப் மபாரக்ளுக்கு பின்னறைறவ 

ஏை்படுத்தியது. 

கிறிஸ்தவ விசுவாசம் பாதுகாக்கப்பைவும், புண்ணிய தலங்கள் பாதுகாக்கப்பைவும் 

கிறிஸ்தவரக்ள் உயிறரயும் வபாருை்படுத்தாது மபாராடினாரக்ள். இது அவரக்ளின் திருசச்றப 

மீதுள்ள ஆழ்ந்த அன்றபயும் தீவிரமான விசுவாசத்தின் அறையளமாகவும் அறமந்தது. 

சிலுறவப் மபாரக்றள கிறிஸ்தவ ஆன்மீகத்தின் அடிப்பறையில் நியாயப்படுத்த 

இயலாது. காரணம் இலை்சியத்றத அறைய எத்தறகய வழிமுறைறயயும் றகயாள இயலாது 

என்ை அைவநறி வகாள்றகக்கு மதாய்வு ஏை்பை்ைது. ஆயுதங்களாலான வழி கிறிஸ்தவ வழி 

அன்று. சிலுறவப் மபாரக்ள் என்னும் வபயமர முரண்பாடுறையது. அறமதியின் அறையாளமான 

சிலுறவக்கு மபாருைன் எந்த வதாைரப்ும் இல்றல. இஸ்லாமியரக்ள் கிறிஸ்தவரக்றள 

முழுறமயாக அழித்து விைக்கூடும் என்னும் சிந்தறனமய சிலுறவப் மபாருக்கு காரணமாயின. 

எனினும் கிறிஸ்துவின் படிப்பிறனகறள ஏை்று வசயல்பை திருசச்றபக்கு கைறம உண்டு.  

6. அவிஞ்மஞாண் வாசம் என்ன என்பறத விளக்குக? 

திருசச்றபயின் ஆரம்பம் முதல் மபதுருவின் வழிவந்தவரக்ளான திருந்றதயரக்ளின் 

நிறலயான இைம் உமராறம நகரமாகும். ஆனால் 1309 முல் 1376 வறர திருத்தந்றதயரக்ளின் 

வாழிைம் பிரான்சு நாை்டிலுள்ள அவிஞ்மஞாண் என்னும் இைத்தில் அறமந்திருந்தது. 

இக்காலத்தில் திருத்தந்றதயின் வசயலகத்தில் பிவரஞ்சு ஆதிக்கம் வளரந்்தது. இத்தாலியிலும், 

உமராறமயிலும் அறமந்த பாதுகாப்பின்றமமய திருத்தந்றதயரக்றள அவிஞ்மஞாண் 

நாைட்ுக்கு இைம் வபயரச ் வசய்தது. மபப்பல் கை்சிறயச ் சாரந்்த குவல்ப் குடும்பத்தாரும், 

திருத்தந்றதக்கு எதிரான கிபல்னஸ் குடும்பத்தாரும் இத்தாலிறய மபாரக்்களமாக மாை்றினர.் 

இத்தறகய சூழல்களில் அறைக்கலம் மதடி பிை இைங்களில் வாழ்வது வழக்கம். ஆனால் 

எதிரப்ாராத விதமாகமவ அவிஞ்மஞாண் பல ஆண்டுகள் திருத்தந்றதயரக்ளின் தங்குமிைமாக 

மாறியது. 

1305-ல் மதரந்்வதடுக்கப்பை்ை ஐந்தாம் க்ளவமன்ை் திருத்தந்றத உைல்நலக் குறைவால் 

உமராறம நகருக்குச ் வசல்லவில்றல. அவர ் வைாமினிக்கன் துவை சமூகத்தினரின் 

விருந்தினராக அவிஞ்மஞாணில் வாழ்ந்தார.் அவறரத ் வதாைரந்்து வந்த திருத்தந்றத 22-ம் 

மயாவான் அவிஞ்மஞாணின் ஆயராக இருந்தவர.் இக்காலத்தில் இத்தாலியிலும் உமராமிலும் 

மபார ்நறைவபை்றுக் வகாண்டிருந்ததனால் அவரால் உமராமுக்குச ்வசல்ல இயலவில்றல. 1348 -

ல் அன்றைய திருத்தந்றத அவிஞ்மஞாறண விறல வகாடுத்து வாங்கி ஓர ் ஆயர ் இல்லம் 

கை்டினார.் இவ்வாறு 1309 முதல் 1376 வறர திருத்தந்றதயரக்ள் அவிஞ்மஞாணில் வாழ்ந்து 

திருசச்றபறய வழிநைத்தினர.் 1377-ல் திருத்தந்றத பதிவனான்ைாம் கிரிமகாரியார ்

www.malankaralibrary.com



மறைக்கல்வி ஒன்பதாம் வகுப்பு வினா விறைகள் 29 

 

வத்திக்கானுக்கு திரும்பி வந்தது முதல் திருத்தந்றதயரக்ளின் அவிஞ்மஞாண் வாசம் 

முடிவுை்ைது. 

குறு வினா விறைகள் 

1. எதன் வழியாக திருசச்றப சுதந்திரமாக்கப்பை்ை மபாது அதை்கு எல்லா உரிறமகளும் 

வழங்கப்பை்ைன? மிலான் சாசனத்தின் 

2. கி.பி. 313-ல் மிலான் சாசனம் யார ் காலத்தில் உருவாக்கப்பை்ைது? கான்ஸ்ைான்றைன் 

மன்னர ்

3. கி.பி 568-ல் இத்தாலியின் வைக்குப்பகுதி வழியாக இத்தாலிறயத் தாக்கியவரக்ள் யாவர?் 

வலாம்பாரட்ுகள் எனப்படும் ொமன் இன மக்கள்  

4. திருசச்றபயில் தறலயிைட்ு பிரசச்றனகறள உருவாக்கிய கி.பி 717 முதல் 790 வறர 

கான்ஸ்தாந்திமநாபுளின் மன்னர ்யார?் மூன்ைாம் சிங்கராயர ்

5. சிறலவழிபாடு எனக் கருதி கிறிஸ்து மை்றும் புனிதரக்ளின் உருவங்கறள அழிக்கவும்,  

அவை்றிை்கு வணக்கம் வசலுத்தியறத எதிரக்்கவும் வசய்த கான்ஸ்தாந்திமநாபுளின் மன்னர ்

யார?் மூன்ைாம் சிங்கராயர ் 

6. புனிதரக்ளின் உருவங்கறள வணங்குவதில் தவறு இல்றல என்று கை்பித்த திருசச்ங்கம் 

எது? 787-ல் நறைவபை்ை நீமசயா திருசச்ங்கம்.  

7. வலாம்பாரட்ுகளின் மிரை்ைறல சமாளிக்க திருத்தந்றத யாருறைய உதவிறய நாடினார?் 

பிரான்சு மன்னரான வபப்பின்  

8. பிரான்சு மன்னரான வபப்பிறன ஏை்றுக்வகாண்ை திருத்தந்றதயரக்ள் யாவர?் திருத்தந்றத 

சக்கரியா (741-752) திருதத்ந்றத இரண்ைாம் ஸ்மதவான் (752-757)  

9. வபப்பின் மன்னர ் வலாம்பாரட்ுகறளத் மதாை்கடித்து பிை்காலத்தில் எல்லா உதவிகளும் 

வழங்கப்படும் என்ை பதத்ிரத்தின் வபயர ்என்ன? ‘வபப்பின் வகாறை'  

10. ‘வபப்பின் வகாறை' மூலம் உரவான திருத்தநறதக்கு அதிகாரமுள்ள தனி சுதந்திர நாடு எது? 

மபப்பல் மாநிலம்  

11. மபப்பல் மாநிலம் வழியாக திருத்தந்றதயின் இரு முக்கிய அதிகாரங்கள் யாறவ? ஆன்மீக 

அதிகாரியும், அரசியல் அதிகாரியும் 

12. மன்னர ்வபப்பினின் மகனான மன்னர ்யார?் சாரல்ிவமயின் 

13. கி.பி 800-ல் சாரல்ிவமயிறன உமராறமப் மபரரசின் மன்னராக முடிசூை்டியவர ் யார?் 

திருத்தந்றத மூன்ைாம் சிங்கராயர ்(795-816)  

14. உமராறம மன்னர ்திருத்தந்றதயால் முடிசூை்ைப்பை மவண்டும் மை்றும் உமராறம மன்னமர 

திருசச்றபயின் பாதுகாவலராக மவண்டும் என்ை சிந்தறன யார ் காலம் முதல் 

ஆரம்பமானது? திருத்தந்றத மூன்ைாம் சிங்கராயர ்(795-816)  

15. கி.பி. 814-ல் சாரல்ிவமயின் மன்னர ் இைந்த பின்னர ் எத்தறன காலம் திருசச்றபயின் 

இருளறைந்த காலமாகக் கருதப்படுகிைது? 200 ஆண்டுகள்.  

16. சாரல்ிவமயின் மன்னருக்குப் பின்னர ் உமராறமப் மபரரசு சின்னஞ்சிறு அரசுகளாகப் 

பிரிக்கப்பைட்ு எத்தறகய ஆை்சி முறை உருவானது? பிரபுத்துவமுறை  

17. திருத்தந்றதயர ்பதவிக்கு கடும் மபாை்டி ஏை்பை்ைதால் கி.பி 867- க்கும் 1048-க்கும் இறைமய 

வகால்லப்பை்ை திருத்தந்றதயரக்ள் எத்தறன? 9.  

18. இறைக்காலத் திருசச்றபயின் மறுமலரச்ச்ிக்கு துறண புரிந்த க்ளூனியன் ஆசிரமம் 

எப்மபாது ஆரம்பமானது? கி.பி 910-ல் 

19. இறைக்காலத் திருசச்றபயின் க்ளூனியன் ஆசிரமம் எங்மக ஆரம்பமானது? பிரான்சு 

நாை்டில்  

20. க்ளூனி துைவை சமூகத்தின் புதுப்பித்தமலாடு திருத்தந்றதயின் தறலறமயில் 

புதுப்பித்தறல துவங்கியவர ்யார?் திருத்தந்றத ஒன்பதாம் சிங்கராயர ் 

21. இறைக்காலத் திருசச்றபக்கு ஆன்மீகமான விடுதறல வழங்க தங்கறளமய 

றகயளித்தவரக்ள் யாவர?் புனித பிரான்சிஸ் அசிசி, புனித வபரன்ரத்ு, புனித கிளாரா, 

புனித வைாமினிக் மை்றும் குை்மான்  

22. இறைக்காலத் திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்காக திருசச்றபயில் ஒழுங்கு நைவடிக்றகள் 

(Inquisition) நிறுவியவர ்யார?் திருத்தந்றத ஒன்பதாம் கிரிமகாரியார ்(1227-1241)  
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23. இஸ்லாம் மதம் மபாரக்ளின் வழியாக றகப்பை்றிய கிறிஸ்தவ றமயங்கள்  எறவ? 

பாலஸ்தீனா, சிரியா, எகிப்து, பாரசீகம் மபான்ை நாடுகளும் அந்திமயாக்கியா, எருசமலம், 

அலக்சான்ை்ரியா பிதாப்பிதா றமயங்களும் 

24. பதிவனான்ைாம் நூை்ைாண்டில் இஸ்லாமியரக்ளின் றகயிலிருந்து புனித இைங்கறளயும் 

திருக்கல்லறைறயயும் மீைக் திருத்தந்றதயின் ஒப்புதலுைனும் ஆசீருைனும் மமை்கு நாைட்ு 

கிறிஸ்தவரக்ள் நைத்திய மபாராை்ைங்களுக்குப் வபயர ்என்ன? சிலுறவப் மபாரக்ள்.  

25. சிலுறவப் மபாருக்கு மபாகலாம் என்று உறுதி வமாழி வகாண்டு மநான்பு இருந்தவரக்ள் எந்த 

அறையாளமுள்ள ஆறைறய அணிந்திருப்பர?் சிலுறவ.  

26. இரண்ைாம் அரப்ன் என்னும் திருத்தந்றத சிலுறவப் மபார ் எனும் கருத்றத எப்மபாது 

முன்றவத்தார?் 1095-ல் க்வளரம்மான் என்ை இைதத்ு திருசச்ங்கத்தில்  

27. 1095 முதல் 1272 வறர நறைவபை்ை வமாத்த சிலுறவப் மபாரக்ள் எத்தறன? எைட்ு  

28. எருசமலம், நசமரத்து, வபத்லமகம் மபான்ை புனித இைங்கறள எப்மபாது முதல் சுதந்திரமாக 

சந்திக்க திருப்பயணிகளால் முடிந்தது? 1299 முதல்  

29. கிமரக்கத் திருசச்றபக்கும், இலத்தீன் திருசச்றபக்கும் இறைமயயான பிளறவ வலுவறையச ்

வசய்த சிலுறவப் மபார ்எது? கான்ஸ்தாந்திமநாபுளில் நறைவபை்ை சிலுறவப் மபாரக்ள்  

30. திருசச்றபயின் சிலுறவப் மபாரக்றள எதன் அடிப்பறையில் நியாயப்படுத்த இயலாது? 

கிறிஸ்தவ ஆன்மீகத்தின்  

31. இஸ்லாமியரக்ள் கிறிஸ்தவரக்றள முழுறமயாக அழித்து விைக்கூடும் என்னும் சிந்தறன 

இறைக்காலத் திருசச்றபயில் எதை்கு காரணமாயின? சிலுறவப் மபாருக்கு  

32. 1309 முதல் 1376 வறர திருத்தந்றதயரக்ளின் வாழிைமான பிரான்சு நாை்டின் பகுதி எது? 

அவிஞ்மஞாண்  

33. இறைக்காலத் திருசச்றபயில் இத்தாலிறய மபாரக்்களமாக மாை்றியவரக்ள் யாவர?் 

மபப்பல் கை்சிறயச ்சாரந்்த குவல்ப் குடும்பத்தாரும், திருத்தந்றதக்கு எதிரான கிபல்னஸ் 

குடும்பத்தாரும்.  

34. உைல்நலக் குறைவால் உமராறம நகருக்குச ்வசல்ல இயலாமல் 1305-ல் மதரந்்வதடுக்கப்பை்ை 

அவிஞ்மஞாணில் வாழ்ந்த திருத்தந்றத யார?் திருத்தந்றத ஐந்தாம் கிளவமன்ை்  

35. அவிஞ்மஞாணில் வாழ்ந்த அவிஞ்மஞாண் ஆயரான திருத்தந்றத யார?் திருதத்ந்றத 22-ம் 

மயாவான்.  

36. அவிஞ்மஞாணில் திருத்தந்றதயரக்ள் திருசச்றபறய வழிநைத்திய காலம் எப்மபாது? 1309 

முதல் 1376 வறர  

37. அவிஞ்மஞாணிலிருந்து வத்திக்கானுக்கு திரும்பி வந்த முதல் திருத்தந்றத யார?் 1377-ல் 

திருத்தந்றத பதிவனான்ைாம் கிரிமகாரியார ் 

38. இறைக்காலத் திருசச்றபயின் ஆன்மீக பின்னறைவு எதை்கு வழிவகுத்தது? புவராை்ைஸ்ைன்ை் 

புரை்சிக்கு 

39. "நீங்கள் கைவுளின் அன்பாரந்்த பிள்றளகளாய் அவறரப் மபால் ஆகுங்கள். கிறிஸ்து 

உங்களுக்காகத் தம்றம நறுமணம் வீசும் பலியும் காைிக்டகயுமாகக் கைவுளிைம் 

ஒப்பறைத்து உங்களிைம் அன்பு கூரந்்தது மபால நீங்களும் அன்பு வகாண்டு வாழுங்கள்" 

(எமபசியர ்5:1-2) 

 

பாைம் 9 

புதராை்ைஸ்ைன்ை் புரை்சியும் திரித ந்து திருசச்ங்கமும் 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. புவராை்ைஸ்ைன்ை் புரைச்ி ஏை்பைக் காரணம் யாது?  

புவராை்ைஸ்ைன்ை் புரை்சி ஏை்பை பல காரணங்கள் இருந்தன. இருப்பினும் இறைக்காலத் 

திருசச்றபயின் ஆன்மீக வீழ்சச்ிமய இதன் முக்கிய காரணமாகும். இறைக்காலத் 

திருசச்றபயின் இறையியல்,  திருவழிபாடு மை்றும் திருசச்றபயின்  தறலறம பை்றிய 

அறியாறம மபான்ைறவகளும் இதை்குக் காரணமாயின.  

www.malankaralibrary.com



மறைக்கல்வி ஒன்பதாம் வகுப்பு வினா விறைகள் 31 

 

மமலும் சமூகத்தில் வளரந்்து வந்த மதசீய உணரவ்ு, ஏகாதிபத்திய ஆை்சி முறை, 

மறுமலரச்ச்ிக் காலத்தில் ஏை்பை்ை அறிவியல் வளரச்ச்ி இறவயறனத்தும் மாரை்்டின் லூதரின் 

புதுப்பித்தல் சிந்தறனகளுக்கு காரணமாயின. தத்துவ ஞானிகளின் உந்ததுதலின் வழியாக 

திருசச்றபறயயும், அருளறையாளங்கறளயும், அதிகாரத்றதயும் பலர ்எதிரத்்தனர.்  

பழக்க வழக்கங்களுக்கு அதிக முக்கியத்துவம் அளித்ததனால் திருவழிபாடுகள் வவறும் 

சைங்குகளாகவும் உயிமராை்ைமை்ைறவயாகவும் மாறின. திருத்தந்றதயரக்ளின் 

அதிகாரத்றதயும் இத்தாலிய ஆதிக்கத்றதயும் அவரக்ள் எதிரத்்தனர.் 1529-ல் வெரம்னியில் 

றவத்து திருசச்றபக்கு எதிராக நறைவபை்ை கண்ைனக் கூை்ைத்திலிருந்து புவராை்ைஸ்ைன்ை ்

என்னும் வசால் உருவானது.  

2. குை்ைத் தண்ைறன நீக்கு சலுறக என்ைால் என்ன?  

லூதரின் புதுப்பித்தல் ஏை்பை பல காரணங்கள் இருந்தாலும் முக்கிய காரணமாக 

அறமந்தது, குை்ைத் தண்ைறனக்கு சலுறகறய பை்றிய விவாதமம ஆகும். 

பாவம் வசய்த ஒருவர ்ஒப்புரவின் வழியாக பாவ மன்னிப்றபப் வபை்றுக் வகாண்ைாலும் 

பாவத்தின் பலனான தண்ைறனயிலிருந்து விடுபை மவண்டுவமனில் அவன் தன் 

வாழ்நாைக்ளிமலா அல்லது உத்தரிக்கும் இைத்திமலா பரிகாரம் வசய்ய மவண்டும். ஒருவன் 

உண்றமயான மனவருந்துதமலாடும், மிகுந்த தயாரிப்மபாடும் திருசச்றப அறிவுறுத்தும் 

பரிகாரம் வசய்வதன் வழியாக தை்காலிக தண்ைறனயிலிருந்து ஆண்ைவர ் அவருக்கு 

விடுதறலயளித்தார.் ஆண்ைவர ் அளிக்கின்ை விடுதறலறயமய குை்ைத ் தண்ைறன நீக்கு 

சலுறக என்கிமைாம். இவ்விடுதறலறய அளிக்க திருசச்றபக்கு அதிகாரம் உண்டு. ஒருவர ்

பரிகாரம் வசய்வதன் வழியாக பாவ மன்னிப்பு வபறுகிைார.் அதுமபான்று உத்தரிக்கும் இைத்தில் 

இருக்கும் ஆன்மாக்களுக்காக பரிகாரம் வசய்யும் மபாது அவரக்ளுக்கும் பாவமன்னிப்புக் 

கிறைக்கிைது. 

உமராறமயிலுள்ள புனித மபதுரு வபருங்மகாயிலின் (பசிலிக்கா) கைட்ுமான பணி 

விறரவில் முடிய நன்வகாறைகள் வழங்குவதன் வழியாக குை்ைத் தண்ைறன நீக்கு சலுறக 

கிறைக்கும் என்று 1510-ல் இரண்ைாம் ஜீலியஸ் திருத்தந்றதயும் 1513-ல் பத்தாம் சிங்கராயர ்

திருத்தந்றதயும் பறைசாை்றினர.் இசவ்சய்திறய வெரம்னியிலுள்ள மறைமாவை்ைங்களில் 

அறிவிக்கும் பணிறய வைாமினிக்கன் துைவிகளிைம் ஒப்பறைத்தனர.்  

அவரக்ள் மக்களின் ஆதரறவப் வபறுவதை்காக குை்ைத் தண்ைறன நீக்கு சலுறகயின் 

வல்லறம, பலன் மபான்ைறவகறளப் பை்றி மிகவும் மிறகப்படுத்திக் கூறினர.் இதறனக் மகை்ை 

மாரை்்டின் லூதர ்மகாபமுை்று அன்றைய ஆயர ்ஆல்பரை்் அவரக்ளுக்கு 1517-ல் கடிதம் ஒன்றை 

எழுதினார.் குை்ைத்தண்ைறன நீக்கு சலுறக உத்தரிக்கும் இைம், மனஸ்தாபம், திருத்தந்றதயின் 

வழுவாவரம் ஆகியறவ அைங்கிய 95 வகாள்றககறள அவர ்தயார ்வசய்தார.் 1517 அக்மைாபர ்

31-ம் நாள் லூை்ைன்பரக்் மபராலயத்தின் வாசலில் இறத ஒை்டி றவத்தார.் இத்துைன் மாரை்்டின் 

லூதர ்வவளிப்பறையாக எதிரப்்றப உருவாக்கினார.் 

3. திரிவதந்து திருசச்ங்கதற்தயும் அதன் பயன்கறளயும் விளக்குக?  

திருசச்றபறய புதுப்பிப்பதை்கான சிலருறைய முயை்சிகள் புவராை்ைஸ்ைன்ை் 

புரை்சிக்கும் திருசச்றபயின் பிளவுக்கும் வழிவகுத்தன. புதுப்பித்தல் என்னும் வபயரில் 

மாரை்்டின் லூதர,் எை்ைாம் வென்றி, கால்வின் மபான்மைார ்தறலறம வகித்த சமயப் புரை்சி 

கத்மதாலிக்கத ்திருசச்றபயின் மரபு சாரந்்த நம்பிக்றகறயயும், அதிகாரத்றதயும் எதிரக்்கும் 

சவாலாக அறமந்தது. இசச்ூழ்நிறலயில் திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்காக கத்மதாலிக்கத் 

திருசச்றப ஒன்று கூை்டிய திருசச்ங்கமம திரிதவ்தந்து திருசச்ங்கம். 

புதுப்பித்தலின் கருத்துக்கறளக் கண்டிக்க ஒரு திருசச்ங்கம் கூை்ை மவண்டும் என்று 

திருத்தந்றத ஏழாம் கிளவமன்ை் தீரம்ானித்தார.் ஆனால் பிரான்சுக்கும் வெரம்னிக்கும் 

இறைமய மபார ் ஏை்பை்ைதால் இது நைக்கவில்றல. ஆனால் பின்னர ் வந்த மூன்ைாம் பவுல் 

திருத்தந்றத புதுப்பித்தறல முன் றவத்து தூய்றமயிலும் அறிவிலும் முதிரந்்த கரத்ினால்கறள 

மசரத்்து கரத்ினால் குழுறவ விரிவாக்கம் வசய்தார.் 1542-ல் இத்தாலியிலுள்ள திரிவதந்து 

என்னும் இைத்தில் ஒரு திருசச்ங்கம் கூை்ை தீரம்ானம் நிறைமவை்ைப்பை்ைது. அதன் விறளவாக 

1545 டிசம்பர ்13-ம் நாள் திருசச்ங்கம் துவங்கப்பை்ைது. மபாரின் காரணமாக மூன்று பகுதிகளாக 

நைத்திய திருசச்ங்கம் 1563 டிசம்பர ்3-ம் நாள் முடிவுை்ைது. 

நம்பிக்றக வதாைரப்ாக புவராை்ைஸ்ைன்டுகளின் எல்லா சந்மதகங்களும் 

திருசச்ங்கத்தில் விவாதிக்கப்பைட்ு, திருசச்றபயின் உண்றமயான விசுவாசம் 

பறைசாை்ைப்பை்ைது.  
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திருசச்றபயின் அதிகாரப் பூரவ்மான மபாதறனகறள உள்ளைக்கிய ஒரு மறைக்கல்வி 

நூல் (Trent Catechism) வவளியிடுதல், குருத்துவ பயிை்சிக்காக குருமைங்கள், மவறள வசப 

புத்தகங்கள், திருப்பலி தக்ஸா மபான்ைறவ வவளியிடுதல், மறை நூல், திருசச்றபத ்

தந்றதயரக்ளின் மபாதறனகள், நன்வனறி நூல் மபான்ைவை்றை ஆராய்சச்ிகளுக்கும், 

மமை்படிப்புக்கும் பயன்படுத்துதல் மபான்ைறவ திருசச்ங்கத்தின் முக்கியத ்தீரம்ானங்களாகும். 

குருக்களின் மணத்துைவு வாழ்விை்கு திருசச்ங்கம் அறிவுறுத்தியது.  

வதாைரந்்து வந்த திருத்தந்றதயரக்ள் திருசச்ங்கத்தின் தீரம்ானங்கறள விறரவில் 

நறைமுறைப்படுத்தினர.் குருத்துவப் படிப்பிை்காக கிரிமகாரியன் பல்கறலக்கழகமும் பல 

கல்லூரிகளும் நிறுவப்பை்ைன. உமராறமயில் திருசச்றபயின் ஆை்சிக்காக மபராலயங்கள் 

நிறுவப்பை்ைன. கரத்ினால்களின் தகுதியும் எண்ணிக்றகயும் வறரயறுக்கப்பை்ைது. 

இத்திருசச்ங்கத்தில் றவத்து தான் மறைநூலின் புத்தகங்கள் எறவ என்று வறரயறுக்கப்பை்ைது. 

திருசச்ங்கத்தின் வவை்றி நிறலயான பலறன தருவதாக அறமந்தது. 

நம்பிக்றகறயயும், நன்வனறிகறளயும் குறிதத்ு புவராை்ைஸ்ைன்ை் புரை்சி ஏை்படுத்திய 

சந்மதகங்கள் முடிந்த அளவு தீரத்்து றவக்கப்பை்ைது. இதன் விறளவாக வபாதுநிறலயினருக்கு 

திருசச்றபயில் உள்ள கைறமகளும், உரிறமகளும் எடுத்துறரக்கப்பை்ைது. அரசரக்ள் 

திருசச்றபயின் ஆை்சியில் பங்கு வகாள்வறத திருசச்ங்கம் வன்றமயாகக் கண்டிக்கிைது. 

திருசச்ங்கத்தின் தீரம்ானங்கள் படிப்படியாக நறைமுறைக்கு வந்தது.  

4. திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலில் துைவை சமூகங்களின் பங்கு யாது?  

16-ம் நூை்ைாண்டில் பல துைவை சமூகங்களும் புதுப்பிக்கப்பைட்ு காலகை்ைத்தின் 

சவால்கறள சந்திக்க தயாரானது. திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்கு துைவிகளின் பங்கு அளவிை 

முடியாததாகும். அன்று வசயல்பைட்ு வந்த பிரான்சிஸ்கன், கரம்்மலீத்தா, வபனடிக்றைன், 

சிஸ்மைரச்ியன் மபான்ை துைவை சமூகங்கள் தியாக உணரவ்ுைன் திரிவதந்து திருசச்ங்கத்தின் 

புதுப்பித்தலுக்கு துறண புரிந்தன. 

புவராை்ைஸ்ைன்ை் புரை்சிக்கு பின்னர ் இக்மனஷியஸ் லமயாலாவின் தறலறமயில் 

உருவான துைவை சமூகமம இமயசு சறப. திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்கு இமயசு சறப 

இக்காலத்தில் முக்கியப் பங்கு வகித்தது. கல்விக்கும், மறைபரப்புப் பணிக்கும் அவரக்ள் 

முக்கியத்துவம் அளிதத்னர.் நை்வசய்தியின் வழியாகவும், எழுத்தின் வழியாகவும் 

திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்காக துறண புரிந்தவமர புனித பிரான்சிஸ் வத சாலஸ் (1567-

1622). ஏறழகளிறைமய பணி புரிவதை்காக பல துைவை சமூகங்கறள புனித வின்வசன்ை் வத 

பவுல் நிறுவி அதன் வழியாக பலருக்கும் உதவி வசய்து வந்தார.் 

5. 16-ாாம் நூை்ைாண்டின் மறைபரப்புப் பணிகறளக் குறித்த சுருக்கி எழுதுக? 

16-ம் நூை்ைாண்டில், புதிய உலகம் மதடிச ்வசன்ை மமை்கு நாை்டினரின் பயணங்கள் புதிய 

மறைதூது பணிக்கு துறண புரிந்தன. புதிய நாடுகளுக்கு வியாபாரிகமளாடு மறைபரப்புப் 

பணியாளரக்ளும் பயணம் மமை்வகாண்ைனர.் இதில் மபாரத்்துக்கீசியரக்ளும், ஸ்வபயின் 

நாைற்ை சாரந்்தவரக்ளும் மிக அதிகமாவர.் மறைதூது பணியாளரக்ளின் வசயல்களின் 

வழியாக பல கிழக்கு நாடுகளிலும் கிறிஸ்தவ சமயம் பரவத ்வதாைங்கியது.  

கி.பி. 52-ம் ஆண்டில் புனித மதாறமயார ்இந்தியாவில் நை்வசய்தி அறிவித்தாலும் 16-ம் 

நூை்ைாண்டில் நைந்த மறைத்தூது பணியின் விறளவாகமவ கிறிஸ்து மதம் இந்தியாவில் 

மவகமாக வசழித்து வளரந்்து பரவியது. 

புனித பிரான்சிஸ் சமவரியார ் இந்தியாறவப் மபான்று ெப்பானிலும் கிறிஸ்தவ 

மதத்றதப் பறைசாை்றினார.் அங்கு இமயசு சறப குருக்கள் மறைத்தூது பணிக்கு தறலறம 

வகித்தனர.்  

சீனாவில் 7-ம் நூை்ைாண்டிமலமய பாரசீகரக்ள் மறைத்தூதுப் பணியாை்ைத ்

வதாைங்கினர.் 13-ாாம் நூை்ைாண்டில் பிரான்சிஸ்கன் குருக்களும், 16-ாாம் நூை்ைாண்டில் இமயசு 

சறப குருக்களும் மறைபரப்புப் பணியாை்றினாலும் மவத கலாபறனயின் காரணமாக 

சீனாவில் திருசச்றப வளரவில்றல.  

16-ாாம் நூை்ைாண்டிமலமய தாய்லாந்திலும் பிலிப்றபன்சிலும் மறைதூதுப் பணியின் 

வழியாக திருசச்றப வளரந்்து வந்தது.  

1415-ல் மபாரத்்துகீசிய மறைதூது பணியாளரக்ள் நை்வசய்தியுைன் ஆப்பிரிக்காவுக்கு 

கைந்து வசன்ைனர.் பின்னர ் பிரான்சிஸ்கன் துைவைசமூகமும், இமயசு சறபயினரும் அங்கு 

மறைதூது பணியாை்றினர.் 
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மபாரத்்துக்கல், ஸ்வபயின், பிரான்சு மபான்ை ஐமராப்பிய நாடுகள் 16-ாாம் நூை்ைாண்டு 

முதல் அவமரிக்காவின் பல இைங்களில் தங்கள் குடியிருப்புகறள நிறுவியிருந்தனர.் அவ்வாறு 

அவமரிக்காவிலும் வை அவமரிக்காவிலும் நை்வசய்தி அறிவிக்கப்பை்ைது. 

அயரல்ாந்திலிருந்து 18-ாாம் நூை்ைாண்டில் ஆஸ்திமரலியாவுக்கு நாடு கைத்தப்பை்ை 

கத்மதாலிக்கரக்மள அவ்விைத்தின் முதல் கிறிஸ்தவரக்ள் ஆவர.் அவரக்ளுைன் மூன்று 

குருக்களும் இருந்தனர.் அவரக்ளின் முயை்சியின் விறளவாக கிறிஸ்தவ மதம் அங்கு வளரந்்தது.  

1828-ம் ஆண்டில் நியூசிலாந்தில் கத்மதாலிக்க விசுவாசம் வசன்ைறைந்தது. 

15 மை்றும் 16-ாாம் நூை்ைாண்டில் திருசச்றப வரலாை்றைமய நாம் இங்கு கண்மைாம். 

புவராை்ைஸ்ைன்ை் புரை்சியாளரக்ள் திருசச்றபயில் பிளவு ஏை்படுத்தியது மவதறன மிகுந்த 

ஒன்ைாகும். ஆனால் இசச்ூழ்நிறல திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்காக ஆண்ைவரால் 

வழங்கப்பை்ைது எனலாம். ஆை்ைமலாடு முன்மனை கைவுள் திருசச்றபறய ஆயத்தம் வசய்தார ்

எனலாம்.  

தறைகளின் மபாது பதைாமல் தூய ஆவியார ்திருசச்றபறய வழிநைத்தியறதமய நாம் 

இங்கு கண்மைாம். 16-ாாம் நூை்ைாண்டின் மறைத்தூது பணியாளரக்ள் உலவகங்கம் வசன்று 

நை்வசய்தி பறைசாை்றினர.் அதை்காக அவரக்ள் தங்கள் வாழ்றவமய அரப்்பணித்தனர.் 

அவ்வாறு இமயசுவின் நை்வசய்தி பல இைங்களிலும் பரவியது.  

இன்னும் இமயசுறவ அறியாதவரக்ளுக்கு இமயசுவின் நை்வசய்திறய அறிவிக்க நமக்கு 

கைறமயுண்டு. அதுமபான்று இமயசுவின் நை்வசய்திறயப் வபை்றுக் வகாண்ைவரக்ள் உண்றமத் 

தன்றமயுைன் நை்வசய்திக்கு சான்று பகர கைறமப்பைட்ுள்ளவரக்ள் என்பறதயும் நாம் புரிந்து 

வகாள்மவாம். 

குறுவினா விறைகள் 

1. திருசச்றபயின் இருண்ை காலம் என்று அறியப்படுவது எது? எை்ைாம் நூை்ைாண்டு முதல் 

பதினான்காம் நூை்ைாண்டு வறர 

2. ஐமராப்பாவில் மறுமலரச்ச்ி ஆரம்பமான காலம் எது?  14-ம் நூை்ைாண்டுக்குப் பின்னர.்  

3. புவராை்ைஸ்ைன்ை் புரை்சி ஏை்பை மிக முக்கிய காரணம் என்ன? இறைக்காலத் திருசச்றபயின் 

ஆன்மீக வீழ்சச்ி 

4. புவராை்ைஸ்ைன்ை் என்னும் வசால் எப்படி உருவானது? 1529-ல் வெரம்னியில் ஸ்றபயரில் 

றவத்து திருசச்றபக்கு எதிராக நறைவபை்ை கண்ைனக் கூை்ைம் 

5. மாரை்்டின் லூதர ் எங்மக எப்மபாது பிைந்தார?் வெரம்னியின் துருன்ஜியா என்னும் 

கிராமத்தில் 1483-ல்  

6. மாரை்்டின் லூதர ் எத்துவை சமூகத்தில் மசரந்்து 1507-ல் குருவாகத் 

திருநிறலப்படுத்தப்பை்ைார?் அகுஸ்தீனார ்துவை சமூகத்தில்  

7. கைவுளின் இறுதித் தீரப்்பு பை்றிய மாரை்்டின் லூதரின் சிந்தறனகளுக்கு  ஆறுதளித்த 

இறைவாரத்்றத எது? “மநரற்மயுறைமயார ் தம் நம்பிக்றகயால், வாழ்வு அறைவர”் 

(உமராறமயர ்1:17).  

8. திருசச்றபயில் 16-ம் நூை்ைாண்டு வறரப் புனிதமாகக் கருதப்பை்ை அருளறையாளங்கறள 

எதிரத்்த புரை்சியாளர ்யார?் மாரை்்டின் லூதர ் 

9. லூதரின் புதுப்பித்தல் சிந்தறனகளுக்கு மிக முக்கிய காரணமாக அறமந்தது எது? குை்ைத் 

தண்ைறனக்கு சலுறகறய பை்றிய விவாதம் 

10. பாவம் வசய்த ஒருவருக்கு உண்றமயான மனவருந்துதமலாடும், மிகுந்த தயாரிப்மபாடும் 

திருசச்றப அறிவுறுத்தும் பரிகாரச ்வசயலுக்குப் வபயர ்என்ன? குை்ைத் தண்ைறன நீக்கு 

சலுறக 

11. உமராறமயின் புனித மபதுரு வபருங்மகாயிலின் (பசிலிக்கா) கைட்ுமான பணி விறரவில் 

முடிய குை்ைத் தண்ைறன நீக்கு சலுறக மூலம் நன்வகாறைகள் வழங்க பரிந்துறரத்த 

திருத்தந்றதயரக்ள் யாவர?் திருத்தந்றத இரண்ைாம் ஜீலியஸ், திருத்தந்றத பத்தாம் 

சிங்கராயர ் 

12. மாரை்்டின் லூதரின் திருசச்றபக்கு எதிரான வகாள்றககள் எத்தறன?  95  

13. மாரை்்டின் லூதரின் திருசச்றபக்கு எதிரான 95 வகாள்றககறள எங்மக  ஒை்டி றவத்து 

வவளிப்பறையாக எதிரப்்றப உருவாக்கினார?் லூை்ைன்பரக்் மபராலயத்தின் வாசலில்  
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14. மாரை்்டின் லூதரின் 95 வகாள்றககளுக்கும் விளக்கம் அளிக்க கடிதம் அனுப்பிய 

திருத்தந்றத யார?் திருத்தந்றத பத்தாம் சிங்கராயர ்

15. மாரை்்டின் லூதர ்திருத்தந்றதயின் கடிதத்றத எரித்ததால் எப்மபாது திருசச்றபயிலிருந்து 

விலக்கப்பை்ைார?் 1521 ெனவரி 3-ம் நாள்.  

16. மாரை்்டின் லூதர ்எப்மபாது துைவைத்றத விைட்ு திருமணம் வசய்து வகாண்ைார?் 1525-ல்  

17. மாரை்்டின் லூதரின் இைப்புக்குப்பின் அவரது வகாள்றககறளப் பின்பை்ை வலுவூை்டியவரக்ள் 

யாவர?் பிரபுக்களும் அரசரக்ளும்  

18. பிவரஞ்சு நாைற்ைச ் சாரந்்த திருசச்றப புதுப்பித்தறல உருவாக்கியவர ் யார?் ொன் 

கால்வின் 

19. சுவிைச்ரல்ாந்றத சாரந்்த திருசச்றப புதுப்பித்தறல உருவாக்கியவர ்யார?் சுவிங்கிளி  

20. இங்கிலாந்தின் எை்ைாம் வென்றி மன்னன் தனது மறனவி காதரின் உயிருைன் இருந்த 

மபாமத யாறர மணந்து வகாள்ள விரும்பினார?் ஆனிமபாள்  

21. இரண்ைாவது மறனவிறயத் திருமணம் வசய்து வகாண்ை எை்ைாம் வென்றி மன்னறர 

திருசச்றபயிலிருந்து விலக்கியதால் 1534 நவம்பர ் 3-ாாம் நாள் பாராளுமன்ைத்றதக் கூை்டி 

உருவாக்கிய வகாள்றக என்ன? ஒமர தறலவர ்வகாள்றகறய  

22. இங்கிலாந்தின் எை்ைாம் வென்றி மன்னனின் திருசச்றபக்கு எதிரான  வகாள்றககளில் 

வகால்லப்பை்ைவரக்ள் யாவர?்  மொண் பிஷர ் என்ை ஆயரும், அரசரின் ஆவணக் 

காப்பாளராக இருந்த மதாமஸ் மூரும்  

23. எை்ைாம் வென்றி மன்னருக்குப் பின்னர ் கத்மதாலிக்க விசுவாசத்றத ஊக்குவித்த அரசி 

யார?் அரசி மமரி.  

24. இங்கிலாந்து சறப (ஆங்க்ளிக்கன் சறப) தனித ் திருசச்றபயாக உருவான மபாது 

இங்கிலாந்து அரசி யார?் எலிசவபத் அரசி  

25. புதுப்பித்தல் சிந்தறனகளுக்கு எதிராக திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்காக கத்மதாலிக்கத் 

திருசச்றப ஒன்று கூை்டிய திருசச்ங்கம் எது? திரிதவ்தந்து திருசச்ங்கம். 

26. புதுப்பித்தலின் கருத்துக்கறளக் கண்டிக்க ஒரு திருசச்ங்கம் கூை்ை மவண்டும் என்று முதலில் 

தீரம்ானித்த திருத்தந்றத யார?் திருத்தந்றத ஏழாம் கிளவமன்ை்  

27. திரிவதந்து திருசச்ங்கத்றத வழிநைத்திய திருத்தந்றத யார?் திருத்தந்றத மூன்ைாம் பவுல்  

28. திரிவதந்து திருசச்ங்கம் எப்மபாது துவங்கியது? 1545 டிசம்பர ்13-ம் நாள்  

29. திரிவதந்து திருசச்ங்கம் எப்மபாது முடிவுை்ைது? 1563 டிசம்பர ்3-ம் நாள்  

30. மறைநூலின் புத்தகங்கள் எறவ என்று எத்திருசச்ங்கத்தில் றவத்து வறரயறுக்கப்பை்ைது? 

திரிவதந்து திருசச்ங்கத்தில் 

31. திரிவதந்து திருசச்ங்கதத்ின் புதுப்பித்தலுக்கு துறண புரிந்த முக்கிய  துைவை சமூகங்கள் 

எறவ? பிரான்சிஸ்கன், கரம்்மலீத்தா, வபனடிக்றைன், சிஸ்மைரச்ியன்  

32. புவராை்ைஸ்ைன்ை் புரை்சிக்கு பின்னர ்இக்மனஷியஸ் லமயாலாவின் தறலறமயில் உருவான 

துைவை சமூகம் எது?  இமயசு சறப.  

33. திரிவதந்து திருசச்ங்கத்திை்குப் பின்னர ் நை்வசய்தியின் வழியாகவும், எழுத்தின் 

வழியாகவும் திருசச்றபயின் புதுப்பித்தலுக்காக துறண புரிந்தவர ்யார?் புனித பிரான்சிஸ் 

வத சாலஸ் (1567-1622).  

34. திரிவதந்து திருசச்ங்கத்திை்குப் பின்னர ்ஏறழகளிறைமய பணி புரிவதை்காக பல துைவை 

சமூகங்கறள நிறுவி அதன் வழியாக பிைர ்உதவி வசய்து வந்தவர ்யார?் புனித வின்வசன்ை ்

வத பவுல் 

35. இந்தியாவில் கிறிஸ்து மதம் மவகமாக வசழித்து வளரந்்து பரவியது எப்மபாது? 16-ம் 

நூை்ைாண்டில்  

36. புனித பிரான்சிஸ் சமவரியார ் கிறிஸ்தவ மதத்றதப் பறைசாை்றிய நாடுகள் யாறவ? 

இந்தியா, ெப்பான் 

37. சீனாவில் பாரசீகரக்ள் மறைத்தூதுப் பணியாை்ைத் வதாைங்கியது எப்மபாது? 7-ம் 

நூை்ைாண்டில் 
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38. தாய்லாந்திலும் பிலிப்றபன்சிலும் மறைதூதுப் பணியின் வழியாக திருசச்றப வளரந்்து 

வந்தது எப்மபாது? 16-ாாம் நூை்ைாண்டில் 

39. ஆப்பிரிக்காவில் மறைப்பணி எப்மபாது ஆரம்பமானது? 1415-ல்  

40. ஐமராப்பிய நாடுகள் எப்மபாது அவமரிக்காவிலும் வை அவமரிக்காவிலும் நை்வசய்தி 

அறிவித்தன? 16-ாாம் நூை்ைாண்டு 

41. ஆஸ்திமரலியாவின் முதல் கிறிஸ்தவரக்ள் எனப்படுபவரக்ள் எந்நாை்டிலிருந்து 18-ாாம் 

நூை்ைாண்டில் நாடு கைத்தப்பை்ைவரக்ள்? அயரல்ாந்து  

42. நியூசிலாந்தில் கத்மதாலிக்க விசுவாசம் எப்மபாது ஆரம்பமானது? 1828-ம் ஆண்டில்  

43. “ஆண்ைவமர உம் திரு இரத்தத்தால் விறலக்கு வாங்கப்பை்ை உம் திருசச்டபடய 

கருறணயுைன் நிறனவு கூரந்்தருளும். பறகவரக்ளின் பிரிவிறனகளிலிருந்தும், 

மபாராை்ைங்களிலிருந்தும் காத்தருள்வீராக. உமது நை்மபாதறனகளிலும், உம் 

கை்ைறளகறளக் கறைபிடிப்பதிலும், அறத உறுதிப்படுத்துவீராக”. 

44. "ஆறகயால் உண்றமறய இறைக்கசற்சயாகக் கை்டிக் வகாண்டு நீதிறய மாரப்ு கவசமாக 

அணிந்து நில்லுங்கள். அறமதிறய அருளும் நற்தசய்திடய அறிவிப்பதை்கான ஆயத்த 

நிறலறய உங்கள் காலில் மிதியடிகளாகப் மபாைட்ுக் வகாள்ளுங்கள்” (எமபசியர ்6:14-15), 

 

பாைம் 10 

இன்றைய உலகில் திருசச்றப 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. பிவரஞ்சு புரை்சி திருசச்றபயில் ஏை்படுத்திய விறளவுகறளக் குறித்து எழுதுக?  

18-ஆம் நூை்ைாண்டின் இறுதியில் பிரான்சில் வபாருளாதார வநருக்குடி ஏை்பை்ைது. 

நாை்டின் வபாருளாதாரத்தின் ஒரு பகுதி திருசச்றபயினுறையதாக இருந்தது. திருசச்றபயும் 

ஆை்சியில் பங்கு வகாண்டிருந்தது. இக்காலத்தில் சாதாரண மக்களின் பிரசச்றனகளுக்கு தீரவ்ு 

காண அரசாலும், திருசச்றபயாலும் இயலவில்றல. இதனால் மக்கள் அவை்றை எதிரக்்கவும், 

மகாபம் வகாள்ளவும் வசய்தனர.் 1789 மம 5-ம் நாள் 16-ாாம் லூயிஸ் மன்னர ்ஓர ்சை்ைசறபறயக் 

கூை்டினார.் இதறன சாதாரண மக்களின் பிரதிநிதிகள் புைக்கணித்தனர.் பின்னர ்இவரக்ள் 

மசரந்்து பிரான்சு மதசீய சை்ை சறபயாக தங்கறளமய அறிவித்தனர.் 

புதிய மதசீய சை்ைசறப அதிகாரங்கறளக் றகயைக்கிக் வகாண்டு 1789-ல் நில 

உரிறமயாளரக்ளுக்கும், குருவானவரக்ளுக்கும் உள்ள சலுறககறளப் பறித்துக் வகாண்ைது. 

புது அரசு திருசச்றபக்கும் அரசுக்கும் இருந்த உைறவ மவறுபடுத்தியது. திருசச்றபயின் 

வசாத்துக்கள் அறனத்தும் மதசீய உைறமயாக்கப்பை்ைது. இதனால் குருக்களின் சலுறககள் 

பறிக்கப்பை்ைன. அரசு சாரப்ுறைய ஆயரக்ளும் குருக்களும் நியமிக்கப்பை்ைாரக்ள். 

திருத்தந்றதயுைனான உைறவ பிரான்ஸ் முறித்துக் வகாண்ைது. அவரக்ள் ஏராளமான 

குருக்கறள வகால்லவும் நாடு கைத்தவும் வசய்தனர.்  

16-ாாம் லூயிஸ் மன்னர ்1793-ல் வகால்லப்பை்ைார.் குருக்கறள எங்கு றவத்து கண்ைாலும் 

வகாறல வசய்ய புது ஆைச்ியாளரக்ள் அனுமதி வழங்கினர.் கிறிஸ்தவ ஆராதறனக்குப் பதிலாக 

புரை்சி அரசின் ஆராதறன முறைகள் நறைமுறைப்படுத்தப்பை்ைன. சமய வழிபாடுகள் 

மதவாலயத்தில் நைத்தப்படுவது தறை வசய்யப்பை்ைது. 1799-ல் வநப்மபாலியன் பிரான்சின் 

ஆை்சிறய றகப்பை்றியது வறர இவ்வாை்சி முறை நீடித்தது. 1801-ல் வநப்மபாலியன், 7-ாாம் 

பத்திநாதர ் திருத்தந்றதயுைன் வசய்து வகாண்ை உைன்படிக்றகயின் வழியாக கத்மதாலிக்க 

திருசச்றபக்கு பிரான்சில் சுதந்திரம் கிறைத்தது.  

2. வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகறயப் பை்றிய திருசச்றபயின் கருத்து யாது?  

19-ம் நூை்ைாண்டின் இறுதியில் ஏை்பை்ை வதாழிை் புரை்சிறயத ் வதாைரந்்து 

வதாழிலாளிகள் பல இன்னல்கறள அனுபவித்தனர.் மவதறனப்படுகின்ை வதாழிலாளிகளின் 

விடுதறலக்காக ஒரு புது சமூக சூழல் மதறவ என்பறத உணரந்்த காரல்்மாரக்்ஸ் மை்றும் 

பிரைரிக் ஏங்கல்ஸ் என்பவரக்ளால் உருவாக்கப்பை்ை ஒரு புதிய சமூக வகாள்றகமய 

வபாதுவுறைறமக்வகாள்றக. வபாதுவுறைறம வகாள்றககறள காரல் மாரக்்ஸ் தனது 

'கம்யூனிஸ்ை் மானிவபஸ்மைா'வில் எடுத்துறரத்தார.் வசல்வமம மனித வரலாை்றை 

கைட்ுப்படுத்துகிைது என்றும் வசல்வத்மதாடு வதாைரப்ு வகாண்மை மதமும், அைவநறியும் 

உருவாகின்ைன என்றும் காரல் மாரக்்ஸ் வதளிவுபடுத்தினார.் வதாழிலாளி - முதலாளி என்னும் 

இனமவறுபாடு இல்லாததும் மதம் இல்லாததுமான ஒரு அரசியல் அறமப்றபமய 
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வபாதுவுறைறமக் வகாள்றக வாக்களிக்கிைது. குறிக்மகாறள அறைய எந்த வழிறயயும் 

மதரந்்வதடுக்கலாம் என்று அவரக்ள் கை்பித்தனர.் அளவுக்கதிகமான உலக சாரப்ும் தனிநபர ்

வசாத்துரிறம இன்றமயும் வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகயின் அடிப்பறைத ் தத்துவங்களாக 

அறமந்தன. 

கைவுள், மதம், அைவநறி மபான்ை உண்றமகறள மறுக்கின்ை வபாதுவுறைறமக் 

வகாள்றகயின் உலகிய வாதங்கறள திருசச்றப ஏை்கவில்றல. எந்த வழிறயத் 

மதரந்்வதடுத்தாலும் குறிக்மகாள் நல்லதாக அறமய மவண்டும் என்ை வபாதுவுறைறமக் 

வகாள்றக வாதத்றத திருசச்றப புைக்கணிதத்ு மதரந்்வதடுக்கும் வழியும் குறிக்மகாளும் 

நல்லதாக அறமய மவண்டும் என்று கை்பித்தது. வபாதுவுறைறமவாதிகள் தீவிரமாகக் 

வகாள்றகறயத் மதரந்்வதடுத்ததும், தனிமனித சுதந்திரத்றத தறை வசய்ததும், மதத்றத 

புைக்கணித்ததும் திருசச்றப வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகறய எதிரக்்கக் காரணமானது. 

வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகயினால் இத்தாலி, மபாலந்து, ரஷ்யா மை்றும் சீனா மபான்ை 

நாடுகளில் திருசச்றபக்கு மபரிழப்பு ஏை்பை்ைது. 

வபாதுவுறைறமக் வகாள்றககள் நாளறைவில் பல இைங்களிலும் வலுவறைந்தது. 

ஆனால் மசாவியத் ரஷ்யா மை்றும் கிழக்கு ஐமராப்பிய நாடுகளின் வபாருளாதார பின்னறைவு 

வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகக்கு மபரிழப்பு ஏை்படுத்தியது. எனமவ மக்கள் வபாதுவுறைறமக் 

வகாள்றகறய வவறுத்தனர.் மாரக்்ஸின் வபாதுவுறைறமக் வகாள்றக வபரும் மதால்விறய 

ஏை்படுத்தியது என்று ரஷ்யாவும் கிழக்கு ஐமராப்பிய நாடுகளும் பறைசாை்றின. சீனாவில் 

இன்றும் வபாதுவுறைறமக் வகாள்றக நிறல வகாள்கின்ைது. ஆனால் நவீனப்படுத்தப்பைட்ு 

வமன்றமயாக்கப்பை்ை வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகமய அங்கு நிறல வகாள்கின்ைது. 

வபாதுவுறைறமயிலுள்ள சில வகாள்றககள் திருசச்றபயின் விசுவாசம் மை்றும் 

அந்வநறி வகாள்றககளுக்கு எதிராக இருந்தாலும் அதிலுள்ள நல்ல கருத்துக்கறள திருசச்றபப் 

புைக்கணிக்கவில்றல. வபாதுவுைறமக் வகாள்றக கூறுகின்ை சமத்துவம், ஏறழகளின் 

விடுதறல மபான்ை வகாள்றககறள திருசச்றப ஏை்றுக்வகாண்ைது. ஆனால் வபாதுவுறைறமக் 

வகாள்றகயின் வழியாக விசுவாசத்திை்கு ஏை்படும் ஆபத்றதக் குறித்து எப்மபாதும் 

விழிப்புறையவரக்ளாக இருக்க மவண்டும் என்று திருசச்றப கை்பித்தது. மனிதறன வவறும் ஒரு 

உலகப் வபாருளாக மைட்ும் கருதி எல்லா மனிதப் பிரசச்றனகளுக்கும் காரணம் வபாருளாதாரம் 

மைட்ுமம எனக் கருதும் வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகறய திருசச்றப புைக்கணித்தது.  

3. திருதத்ந்றதயின் வழுவாவரம் பை்றி விளக்குக?  

1869 டிசம்பர ்8-ம் நாள் 9-ம் பத்திநாதர ்திருத்தந்றத திருசச்ங்கத்றத துவக்கி றவத்தார.் 

700-க்கு மமை்பை்ை ஆயரக்ள் இத்திருசச்ங்கத்தில் கலந்து வகாண்ைனர.் கிறிஸ்தவக் 

வகாள்றககறள வதளிவாக எடுத்துறரக்கவும், தப்பறைகறளக் குறித்து ஆராய்ந்து 

திருசச்றபயின் அதிகார பூரவ்மான படிப்பிறனகறள பறைசாை்ைவும் வசய்தறத இதன் 

வவை்றியாகக் கருதப்படுகிைது. விசுவாசத்றதக் குறித்தும், நன்வனறிகறளக் குறித்தும் 

கை்பிக்கும் மபாது தூய ஆவியின் உதவியினால் திருத்தந்றதக்கு தவறு வருவதில்றல என்பது 

திருசச்றபயின் விசுவாசம். இதறன திருத்தந்றதயின் ‘வழுவாவரம்' (Infallibility) என்று 

கூறுகிமைாம். இதறன ஒரு விசுவாச உண்றமயாக இத்திருசச்ங்கம் பறைசாை்றியது.  

4. இரண்ைாம் வத்திக்கான் வபாதுசச்ங்கத்தின் சாதறனகறள விவரி?  

20-ம் நூை்ைாண்டில் திருசச்றபயில் ஏை்பை்ை உயிமராை்ைமான மறுமலரச்ச்ி இரண்ைாம் 

வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் ஆகும். இத்திருசச்ங்கத்றத கூை்ை அறழப்பு விடுத்தவர ்திருத்தந்றத 

23-ம் மயாவான் ஆவார.் இவர ் இக்கால திருத்தந்றதயரக்ளில் ஒரு தனித்தன்றம வாய்ந்த 

ஆளுறமறயக் வகாண்ைவர.் இவர ்திைந்த மனநிறலயும், சாதாரண மக்களுைன் அவரக்ளில் 

ஒருவராக வசயல்படும் மனநிறலயும் உறையவர.் அவர ் திருசச்றபகளின் ஒை்றுறமக்கும், 

சமூகத்தின் நலனுக்கும் அயராது உறழத்தார.் இவருறைய "அன்றனயும் ஆசிரிறயயும்”, 

“பூமியில் சமாதானம்” மபான்ை சமூகப் படிப்பிறனகள் உலறகக் கவரந்்தது. இரண்ைாம் 

வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்றத கூை்டியமத இவரின் சாதறனயாகும். 

திருசச்றப வரலாை்றில் இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்துக்கு முன்னர ் 20 

வபாதுசச்ங்கங்கள் நறைவபை்ைன. அறவயறனத்தும் ஏமதனும் ஒரு தப்பறைறயக் 

கண்டிப்பதை்காகமவா, ஒரு விசுவாச உண்றமறய அதிகாரப் பூரவ்மாக வவளிப்பறையாக 

அறிவிப்பதை்காகமவா கூை்ைப்பை்ைது. இதிலிருந்து மாறுபை்ைமத இரண்ைாம் வத்திக்கான் 

திருசச்ங்கம். 1962 அக்மைாபர ் 11-ம் நாள் திருசச்ங்கத்றத துவக்கி றவத்த திருத்தந்றத 23-ம் 

மயாவான் "திருசச்றபறய புதுப்பியுங்கள்” என்று அறைகூவல் விடுத்தார.் திருசச்றபயின் 

புதுப்பித்தலும் திருசச்றபகளின் ஒன்றிப்புமம இத்திருசச்ங்கத்தின் முக்கிய குறிக்மகாளாகும். 

அறிவியல் மை்றும் வதாழில்நுை்பத் துறையில் உலகம் கண்ை மாை்ைத்தின் பின்னணியில் 
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திருசச்றபறய புதுப்பித்து மாை்றியறமப்பமத இப்வபாதுசச்ங்கத்தின் முக்கிய மநாக்கம். 

இக்கால மக்கள் புரிந்து வகாள்ளும் வறகயில் நை்வசய்தியும், திருசச்றபக் வகாள்றககளும் 

வழங்க மவண்டும் என்பதில் ஆயரக்ள் நிறலயாயிருந்தனர.் 

நான்கு பகுதிகளாக திருசச்ங்கம் நறைவபை்ைது. இத்திருசச்ங்கத்தின் முதல் 

கூை்ைத்திமலமய 2540 ஆயரக்ள் கலந்து வகாண்ைனர.் இத்தறன ஆயரக்ள் ஒன்ைாக மவறு எந்த 

திருசச்ங்கத்திலும் கலந்து வகாள்ளவில்றல. மமலும் இத்திருசச்ங்கத்தில் இறையியல் 

வல்லுநரக்ளும், வபாதுநிறலயினரும், குருக்களும், கத்மதாலிக்கர ் அல்லாதவரக்ளும் கலந்து 

வகாண்ைனர.் இதில் மலங்கறர கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபயிலிருந்து மமதகு மபராயர ்

வபனடிக்ை் மார ் கிரிமகாரிமயாஸ் ஆண்ைறகயும், சக்கரியாஸ் மார ் அத்தனாசிமயாஸ் 

ஆண்ைறகயும் கலந்து வகாண்ைனர.் 1965 ென் 3-ாாம் நாள் திருத்தந்றத 23-ாாம் மயாவான் 

காலமானார.் பின்னர ் வந்த திருத்தந்றத 6ாாம் பவுல் இத்திருசச்ங்கத்றத நிறைவறையச ்

றவத்தார.் 1965 டிசம்பர ்8-ம் நாளில் இத்திருசச்ங்கம் முடிவுை்ைது.  

இத்திருசச்ங்கம் பதினாறு ஏடுகறள வவளியிை்ைது. இதில் நான்கு மகாை்பாைட்ு 

விளக்கங்களும், ஒன்பது விதித ்வதாகுப்புகளும், மூன்று அறிக்றககளும் அைங்கும். இரண்ைாம் 

வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் மாவபரும் வவை்றி வபை்ைது என்பதில் ஐயமில்றல. திருசச்றபயின் 

வாழ்க்றக முறைகளிலும், சிந்தறன பாணியிலும் புரை்சிகரமான மாை்ைங்கறள திருசச்ங்கம் 

ஏை்படுத்தியது. இஃது திருசச்றபகள் ஒை்றுறமயுைன் வசயல்பை வழிவகுத்தது. "தூய்றமயான 

காை்று உை்புக திருசச்றபயில் சன்னல்கள் திைந்திை மவண்டும்” என்னும் குறிக்மகாளுைன் 

ஆரம்பமான இத்திருசச்ங்கம் இந்த குறிக்மகாறள அறைந்தது என்பதுமவ இதன் மாவபரும் 

வவை்றியாகும்.  

5. குறிப்பு வறரக: 

திரு ் ந்ட  ஆறாம் பவுை் (1963-1978) 

23-ாாம் மயாவான் திருத்தந்றதயின் வழிவந்தவராக 6-ாாம் பவுல் திருத்தந்றத 

வபாறுப்மபை்ைார.் 23-ாாம் மயாவான் திருத்தந்றதயின் இைப்புக்குப் பின்னர ்இத்திருசச்ங்கத்றத 

வபாறுப்புணரவ்ுைன் வதாைரந்்து வசயல்படுத்துவதை்கும், வவை்றியுைன் அதறன முடித்து 

றவப்பதை்கும் தீரம்ானங்கறள நறைமுறைப்படுத்துவதை்கும் திருத்தந்றத 6-ாாம் பவுல் 

சிைப்புைன் தறலறம தாங்கினார.் இதர சறபகளுைன் உள்ள உைறவ வலுப்படுத்துவதை்கு 

அவரால் முடிந்தது. இந்தியா உை்பை பல நாடுகளுக்கும் வசன்று திருசச்றபக்கும் நாடுகளுக்கும் 

இறைமய உள்ள உைறவ வலுப்படுத்தினார.் 1967-ல் அவர ் வவளியிைை் 'மானிை வளரச்ச்ி' 

(Populorum Progressio) என்னும் சுை்றுமைல் திருசச்றபயின் சமூக மபாதறன முறைகளில் மிக 

முக்கியத்துவம் வாய்ந்த மைல்களில் ஒன்ைாகும். திருத்தந்றத ஆைாம் பவுலின் வழிவந்தவரான 

முதலாம் மயாவான் பவுல் திருத்தந்றத ஒரு மாதம் மைட்ுமம திருசச்றபறய வழிநைத்தினார.் 

1978 ஆகஸ்ை் 26-ல் வபாறுப்மபை்ை அவர ்வசப்ைம்பர ்28-ம் நாள் காலம் வசன்ைார.்  

இரை்ைாம் யயாொன் பவுை் (1978 - 2005) 

21-ாாம் நூை்ைாண்டில் திருசச்றபறய உறுதியுைன் வழிநைத்திய திைறம வாய்ந்த 

திருத்தந்றதமய இரண்ைாம் மயாவான் பவுல். முதலாம் மயாவான் பவுல் திருத்தந்றதயின் 

வழிவந்தவறர மதரந்்வதடுப்பதில் கரத்ினால்கள் புது வரலாறு பறைத்தனர.் நூை்ைாண்டுகளாக 

இத்தாலியிலிருந்து திருத்தந்றதயரக்றளத் மதரந்்வதடுத்தனர.் எனமவ அவரக்ள் இத்தாலிக்கு 

வவளிமயயிருந்து ஒருவறரத் மதரந்்வதடுத்தனர.் வபாதுவுறைறமவாதிகளின் ஆை்சியிலிருந்த 

மபாலந்திலுள்ள கிராக்மகாவ் ஆயராக வசயல்பைட்ு வந்த கமராள் றவை்றிலாறவ 1978 

அக்மைாபர ்16- ாாம் நாள் 264 - ாாம் திருத்தந்றதயாகத் மதரந்்வதடுக்கப்பை்ைார.் அவர ்இரண்ைாம் 

மயாவான் பவுல் என்னும் வபயறரப் வபை்றுக் வகாண்ைார.் 

மபாலந்திலுள்ள ஒரு ஏறழ இராணுவ வீரரின் மகனாகப் பிைந்த அவர ்இரண்ைாம் உலகப் 

மபாரின் மபாது வெரம்ன் மபாரக்் றகதிகளின் கூை்ைத்தில் வதாழிை்கூைத்தில் 

வதாழிலாளியாகவும், கல்வவைட்ுபவராகவும் வாழ்ந்தார.் பின்னர ்அவர ்திருசச்றபயின் உன்னத 

பதவிக்கு அறழக்கப்பை்ைார.் அவர ் திருத்தந்றதயாகத் மதரந்்வதடுக்கப்பை்ைப் பின்னர ்

நூை்றுக்கணக்கான நாடுகளுக்குச ்வசன்று மக்களுைன் ஆன்மீக உைறவ ஏை்படுத்தினார.்  

இவ்வாறு அதிகமான நாடுகளுக்குச ்வசன்று மக்கறள வாழ்த்திய திருத்தந்றதயரக்ள் 

மவறு எவரும் இல்றல. மனித இதயங்கறள வசீகரிப்பதிலும், அவரக்றள விசுவாசத்தில் 

உறுதிபடுத்துவதிலும் அவருக்கு இறண அவமர. 1986 பிப்ருவரியில் அவர ் இந்தியாவுக்கு 

வந்தார.் மகரளாவிலுள்ள வகாசச்ி, திருசச்ூர,் மகாை்ையம், திருவனந்தபுரம் மபான்ை 

இைங்கறளயும் தமிழகத்தில் வசன்றன சாந்மதாம் மபராலயத்றதயும் பாரற்வயிை்ைார.் நம் 

திருவனந்தபுரம் மறைமாநிலப் மபராலயத்றதயும் பாரற்வயிை்ைார.் 
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இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் திருத்தந்றத பல சுை்றுமைல்கறள எழுதியுள்ளார.் மானிை 

மீை்பர,் மானிை உறழப்பு, சமூக அக்கறர மபான்ைறவ அவை்றுள் முதன்றமயானறவ அகும். 

திருசச்றபயின் வபாதுச ் சை்ைங்கறளப் புதுப்பித்தவரும், கிழக்குத் சறபகளுக்கான 

திருசச்றபச ்சை்ைங்கறள வகுத்தவரும் இவமர ஆவார.் 1992 அக்மைாபர ்11-ம் நாள் வவளியிை்ை 

"Catechism of the Catholic Church" என்ை மறைக்கல்வி நூல் கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபயின் 

அதிகாரபூரவ் மைல்களில் முக்கியமான ஒன்ைாகும். 

இன்றைய உலகில் மனித வாழ்வின் மாண்பிறனப் பை்றிய அவருறைய மபாதறனகள் 

உலக மனசச்ான்றை உணரத்்தியது. எல்லா எதிரப்்புகளுக்கிறைமயயும் அவர ் தவறுகறளச ்

சுை்டிக் காை்டினார.் வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகயின் தீய பகுதிறய அவர ் வலுவுைன் 

எதிரத்்தார.் மனித உரிறமப் பிரசச்றனகளிலும், பிை உலக நாடுகளின் பிரசச்றனகளிலும் 

அவர ்தீவிரமான நிறலப்பாைற்ை எடுத்தார.் ஈராக் மபார ்உை்பை்ை பல பிரசச்றனகளிலும் அவர ்

தன்னுறைய உறுதியான கருத்திறன வவளியிை்ைார.் 2005 ஏப்ரல் 2-ாாம் நாள் இரண்ைாம் 

மயாவான் பவுல் திருத்தந்றத இறைபதம் மசரந்்தார.்  

குறு வினா விறைகள் 

1. எந்த திருசச்ங்கத்திை்குப் பின்னர ்திருசச்றபயில் ஆன்மீக எழுசச்ி உருவானது? திரிவதந்து 

திருசச்ங்கம் 

2. மதரந்்வதடுக்கப்படுபவரக்ளுக்கு மைட்ுமம இறையருள் மை்றும், திருத்தந்றதயின் அதிகாரம் 

திருசச்ங்கத்தின் கீழ் உள்ளது என்னும் தப்பறை வகாள்றகயின் வபயர ்என்ன? ொண்சநிசம் 

(1585-1638)  

3. திருசச்றபயின் மீது அரசுக்கு முழு அதிகாரம் உண்டு என்ை உரிறம வாதம் தப்பறை 

வகாள்றகயின் வபயர ்என்ன? காள்ளிகநிசம் (1638-1715) 

4. கத்மதாலிக்கத ் திருசச்றபயின் மபாதறனகறளயும், ஆை்சி முறைகறளயும் எதிரத்த்ு 

முதலில் நூல்கள் எழுதியவரக்ள் யாவர?் பிரான்றச சாரந்்த மவால்ை்ையர ் (1694-1778) (1694-

1778), றூமசா (1712-1778)  

5. பிரான்சில் வபாருளாதார வநருக்கடி எப்மபாது ஏை்பை்ைது? 18-ஆம் நூை்ைாண்டின் இறுதியில்.  

6. பிரான்சில் 1789 மம 5-ம் நாள் சாதாரண மக்களின் பிரதிநிதிகள் புைக்கணித்த 

சை்ைசறபறயக் கூை்டியவர ்யார?் 16-ாாம் லூயிஸ் மன்னர ் 

7. பிரான்சில் 1789-ல் நில உரிறமயாளரக்ளுக்கும், குருவானவரக்ளுக்கும் உள்ள 

சலுறககறளப் பறித்துக் வகாண்ை அரசு எது? புதிய மதசீய சை்ைசறப  

8. பிரான்சில் கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபக்கு எவ்வாறு சுதந்திரம் கிறைத்தது? 1801-ல் 

வநப்மபாலியன், 7-ாாம் பத்திநாதர ் திருத்தந்றதயுைன் வசய்து வகாண்ை உைன்படிக்றக 

மூலம்  

9. 1870-ல் உமராறம, இத்தாலியுைன் மசரத்்துக்வகாண்ைவர ்யார?் விக்ைர ்இம்மானுமவல்  

10. விக்ைர ்இம்மானுமவறல எதிரத்்து  சுய றகதியாக வத்திக்கானில் வாழ்ந்து வந்தவர ்யார?் 

திருத்தந்றத ஒன்பதாம் பத்திநாதர.்  

11. வத்திக்காறன எப்மபாது தனி நாைாக அறிவித்தனர?் 1929 பிப்ருவரி 11-ாாம் நாள்  

12. எந்த ஒப்பந்தத்தின் படி வத்திக்கான் தனி நாைாக அறிவிக்கப்பை்ைது? இலாத்தரன் ஒப்பந்தம்  

13. வத்திக்கான் தனி நாை்டின் பரப்பளவு என்ன? 108 ஏக்கர ் 

14. வபாதுவுறைறமக்வகாள்றகறய உருவாக்கியவரக்ள் யாவர?் காரல்்மாரக்்ஸ் மை்றும் 

பிரைரிக் ஏங்கல்ஸ்  

15. வபாதுவுறைறம வகாள்றககறள காரல் மாரக்்ஸ் எந்நூலில் எடுத்துறரத்தார?் 'கம்யூனிஸ்ை ்

மானிவபஸ்மைா'  

16. வசல்வத்மதாடு வதாைரப்ு வகாண்ைதாக காரல் மாரக்்ஸ் எவை்றை சுை்டிக் காை்டினார?் 

மதமும், அைவநறியும்  

17. வபாதுவுறைறமக் வகாள்றக எதறன வாக்களிக்கிைது? வதாழிலாளி - முதலாளி என்ை 

இனமவறுபாடு இல்லாத மை்றும் மதம் இல்லாத அரசியல் அறமப்பு 

18. வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகயின் அடிப்பறைத ் தத்துவங்கள் எறவ? அளவுக்கதிகமான 

உலக சாரப்ும் தனிநபர ்வசாத்துரிறம இன்றமயும். 
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19. திருசச்றப வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகறய எதிரக்்கக் காரணங்கள் எறவ? 

வபாதுவுறைறமவாதிகள் தீவிரமாகக் வகாள்றகறயத் மதரந்்வதடுத்ததும், தனிமனித 

சுதந்திரத்றத தறை வசய்ததும், மதத்றத புைக்கணித்ததும்.  

20. வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகயினால் எந்நாடுகளில் திருசச்றபக்கு மபரிழப்பு ஏை்பை்ைது? 

இத்தாலி, மபாலந்து, ரஷ்யா மை்றும் சீனா 

21. வபாதுவுறைறமக் வகாள்றகக்கு மபரிழப்பு ஏை்படுத்தியது என்ன? மசாவியத் ரஷ்யா மை்றும் 

கிழக்கு ஐமராப்பிய நாடுகளின் வபாருளாதார பின்னறைவு.  

22. சீனாவில் இன்றைய வபாதுவுறைறமக் வகாள்றக எத்தறகயது? நவீனப்படுத்தப்பைட்ு 

வமன்றமயாக்கப்பை்ை வபாதுவுறைறமக் வகாள்றக 

23. ஐமராப்பா அறிவியலில் எப்மபாது முன்மனை்ைமறைந்தது? பதினாறு மை்றும் பதிமனழாம் 

நூை்ைாண்டுகளில்  

24. பிரபஞ்சத்தின் றமயம் பூமி அல்ல என்றும், பூமி சூரியறனச ்சுை்றி வலம் வருகின்ை ஒரு 

மகாள் என்றும் பறைசாை்றியவரக்ள் யாவர?் மகாப்பரந்ிக்கஸ் மை்றும் கலிலிமயா 

25. பூமி நிறலயானது என்றும் சூரியன் நகரக்ின்ைது என்றும் திருவிவிலியத்தில் 

கூைப்பை்டிருக்கின்ை  பகுதி எது? மயாசுவா 10:12-13 

26. திருவிவிலியத்திலுள்ள பறைப்பு பை்றிய வசய்திகளுக்கு எதிரான 19-ம் நூை்ைாண்றைய 

சாரல்ஸ் ைாரவ்ினின் வகாள்றக எது? பரிணாமக் வகாள்றக  

27. அறிவியலும், திருவிவிலியமும் ஒன்றுக்வகான்று முரணானறவ அல்ல மாைாக 

ஒன்றுக்வகான்று வதாைரப்ுறையறவ சரியா? தவைா? சரி 

28. முதலாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் எப்மபாது கூைை்ப்பை்ைது? 1869 டிசம்பர ்8-ம் நாள்  

29. முதலாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்றத துவக்கி றவத்தவர ் யார?் திருத்தந்றத 9-ம் 

பத்திநாதர ் 

30. முதலாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தில் எத்தறன ஆயரக்ள் கலந்து வகாண்ைனர?் 700-க்கு 

மமை்பை்ை ஆயரக்ள்  

31. விசுவாசத்றதக் குறித்தும், நன்வனறிகறளக் குறித்தும் கை்பிக்கும் மபாது தூய ஆவியின் 

உதவியினால் திருத்தந்றதக்கு தவறு வருவதில்றல என்ை திருசச்றபயின் படிப்பிறனக்குப் 

வபயர ்என்ன? திருத்தந்றதயின் ‘வழுவாவரம்' (Infallibility)  

32. 20-ம் நூை்ைாண்டில் திருசச்றபயில் ஏை்பை்ை உயிமராை்ைமான மறுமலரச்ச்ி எனப்படுவது 

எது? இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம்  

33. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்றத கூை்ை அறழப்பு விடுத்தவர ்யார?் திருத்தந்றத 23-

ம் மயாவான்  

34. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் எப்மபாது துவங்கப்பை்ைது? 1962 அக்மைாபர ்11-ம் நாள்  

35. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்றத துவக்கி றவத்த திருத்தந்றத 23-ம் மயாவான் 

விடுத்த அறைகூவல் என்ன? "திருசச்றபறய புதுப்பியுங்கள்”.  

36. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் முக்கிய குறிக்மகாள் எறவ? திருசச்றபயின் 

புதுப்பித்தலும் திருசச்றபகளின் ஒன்றிப்பும்  

37. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் முக்கிய மநாக்கம் என்ன? அறிவியல் மை்றும் 

வதாழில்நுை்பத் துறையில் உலகம் கண்ை மாை்ைத்தின் பின்னணியில் திருசச்றபறய 

புதுப்பிதத்ு மாை்றியறமப்பமத 

38. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் எத்தறன பகுதிகளாக நறைவபை்ைது? நான்கு  

39. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் முதல் கூை்ைத்தில் எத்தறன ஆயரக்ள் கலந்து 

வகாண்ைனர?் 2540  

40. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தில் மலங்கறர கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபயிலிருந்து 

கலந்து வகாண்ை ஆயரக்ள் யாவர?் மமதகு மபராயர ் வபனடிக்ை் மார ் கிரிமகாரிமயாஸ் 

ஆண்ைறகயும், சக்கரியாஸ் மார ்அத்தனாசிமயாஸ் ஆண்ைறகயும்  

41. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்றத நிறைவு வசய்தவர?் திருத்தந்றத 6ாாம் பவுல் 

42. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் எப்மபாது முடிவுை்ைது? 1965 டிசம்பர ்8-ம் நாளில்  

43. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் எத்தறன ஏடுகறள வவளியிை்ைது? பதினாறு  
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44. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் மகாை்பாைட்ு விளக்கங்கள் எத்தறன? நான்கு 

45. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் விதித ்வதாகுப்புகள் எத்தறன? ஒன்பது 

46. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் அறிக்றககள் எத்தறன? மூன்று 

47. இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் வவை்றி வபை உதவிய விருதுவாக்கு என்ன? 

"தூய்றமயான காை்று உை்புக திருசச்றபயில் சன்னல்கள் திைந்திை மவண்டும்”  

48. 23-ாாம் மயாவான் திருத்தந்றதயின் வழிவந்தவர ்யார?் 6-ாாம் பவுல் திருத்தந்றத  

49. திருத்தந்றத ஆைாம் பவுல் 1967-ல் வவளியிை்ை முக்கியத்துவம் வாய்ந்த சுை்றுமைல் எது? 

'மானிை வளரச்ச்ி' (Populorum Progressio)  

50. திருத்தந்றத ஆைாம் பவுலின் வழிவந்தவரான முதலாம் மயாவான் பவுல் திருத்தந்றத 

எவ்வளவு காலம் திருசச்றபறய வழிநைத்தினார?் ஒரு மாதம்  

51. 21-ாாம் நூை்ைாண்டில் திருசச்றபறய உறுதியுைன் வழிநைத்திய திைறம வாய்ந்த 

திருத்தந்றத யார?் திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் (1978 - 2005).  

52. திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் வபாதுவுறைறமவாதிகளின் பிடியிலிருந்த 

எந்நாைற்ைச ்சாரந்்தவர?் மபாலந்து  

53. திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் மபாலந்தின் கிராக்மகாவ் ஆயராக வசயல்பை்ை 

மபாது வபயர ்என்ன? ஆயர ்கமராள் றவை்றிலா 

54. திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் எப்மபாது 264 - ாாம் திருத்தந்றதயாகத் 

மதரந்்வதடுக்கப்பை்ைார?் 1978 அக்மைாபர ்16- ாாம் நாள்  

55. திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் 1986 பிப்ருவரியில் தமிழகத்தில் பாரற்வயிைை் 

இைம் எது? வசன்றன சாந்மதாம் மபராலயம்.  

56. திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் 1986 பிப்ருவரியில் மலங்கறர கத்மதாலிக்கத் 

திருசச்றபறய பாரற்வயிை்ை இைம் எது? திருவனந்தபுரம் உயர ்மறைமாவை்ை மபராலயம்  

57. இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் திருத்தந்றதயின் முதன்றமயான சுை்றுமைல்கள் எறவ? 

மானிை மீை்பர,் மானிை உறழப்பு, சமூக அக்கறர  

58. திருசச்றபயின் வபாதுச ் சை்ைங்கறளப் புதுப்பித்தவரும், கிழக்குத் சறபகளுக்கான 

திருசச்றபச ் சை்ைங்கறள வகுத்தவருமான திருத்தந்றத யார?் திருத்தந்றத இரண்ைாம் 

மயாவான் பவுல் 

59. திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் 1992 அக்மைாபர ் 11-ம் நாள் வவளியிை்ை 

கத்மதாலிக்கத ் திருசச்றபயின் அதிகாரபூரவ் மைல்களில் முக்கியமானது எது? 

கத்மதாலிக்கத ்திருசச்றபயின் மறைக்கல்வி "Catechism of the Catholic Church"  

60. மனித உரிறமப் பிரசச்றனகளிலும், ஈராக் மபார ் உை்பை்ை பிை உலக நாடுகளின் 

பிரசச்றனகளிலும் அவர ் தீவிரமான நிறலப்பாைற்ை வகாண்டிருந்த திருத்தந்றத யார?் 

திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் 

61. திருத்தந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுலுக்குப்பின்னர ் திருத்தந்றதயானவர ் யார?் 

திருத்தந்றத பதினாைாம் வபனடிக்ை் (Benedict XVI)  

62. கத்மதாலிக்கத ்திருசச்றபயின் அரவ்ென்டீனாறவச ் சாரந்்த 266 ஆம் திருத்தந்றத யார?் 

திருத்தந்றத பிரான்சிஸ்  

63. "ஆண்ைவமர உம் திருசச்றபக்கு அறமதியும் சமாதானமும் அதன் ஆயரக்ளுக்கு 

ஆறுதலான முதுறமக் காலமும் அளித்தருளும். திருமறையின் உண்றமகறள சரியாகப் 

மபாதிக்கும் ஆயரக்ள் திருசச்றபயில் மதான்ைச ்வசய்தருளும். நாங்கள் உமக்கும் உம் ஒமர 

மகனுக்கும் தூய ஆவிக்கும் புகழ்சச்ியும் மபாை்றுதலும் வசலுத்துகின்மைாம்”. (திருப்பலி - 

தக்ஸா) 

64. “நாம் சமகாதர அன்பு வகாண்டுள்ளதால் சாவிலிருந்து வாழ்வுக்கு கைந்து வந்துள்மளாவமன 

அறிந்துள்மளாம். அன்பு வகாண்டிராமதார ்சாவிமலமய நிறலத்திருக்கின்ைனர"் (1 மயாவான் 

3:14). 

 

பாைம் 11 

கை்ைறளகள் 
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பயிை்சி வினாக்கள்  

1. பத்துக் கை்ைறளகள் யாறவ?  

1. உனக்கு ஆண்ைவராகிய நாமம உன் கைவுள்; நமக்கு முன்பாக மவறு வதய்வங்கறள நீ 

வகாண்டிராதிருப்பாயாக.  

2. உன் ஆண்ைவரின் திருப்வபயறர வீணாய் வசால்ல மவண்ைாம்.  

3. ஓய்வுநாறள பரிசுத்தமாய் வகாண்ைாை நீ நிறனவு கூரவ்ாயாக.  

4. உன் தந்றதறயயும், தாறயயும் மதிதத்ு நைப்பாயாக.  

5. வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக.  

6. விபசச்ாரம் வசய்யாதிருப்பாயாக.  

7. களவு வசய்யாதிருப்பாயாக.  

8. உன் அயலானுக்கு எதிராய் வபாய்சாை்சி வசால்லாதிருப்பாயாக.  

9. பிைர ்மறனவிறய விரும்பாதிருப்பாயாக. 

10. உன் அயலாரின் வபாருள் யாவதான்றையும் விரும்பாதிருப்பாயாக. 

2. திருசச்றப கை்ைறளகள் எத்தறன? அறவ யாறவ?  

1. ஞாயிை்றுக்கிழறமகளிலும், கைன் திருநாைக்ளிலும் முழு பங்மகை்புைன் திருப்பலி 

ஒப்புக்வகாடுக்கவும் விலக்கப்பை்ை மவறலயிலிருந்து ஓய்ந்திருக்கவும் மவண்டும். 

2. வருைத்திை்கு ஒரு முறையாவது ஒப்புரவு அருளறையாளம் வபறுவதும் பாஸ்கா 

காலத்தில் திருவிருந்தில் பங்மகை்பதும் 

3. திருசச்றப குறிப்பிடுகின்ை நாைக்ளில் உபவாசம் இருப்பதும், விலக்கப்பை்ை உணவுப் 

வபாருைக்றள விைட்ுவிடுவதும் 

4. விலக்கப்பை்ை காலத்தில் திருமணக் வகாண்ைாை்ைங்கறள தவிரப்்பதும் குறைந்த 

வயதிலும் திருசச்றபயால் விலக்கப்பை்ை உைவுமுறையாமராடும் திருமணம் 

வசய்யாதிருப்பதும் 

5. மதவாலயத்திை்கும், இறைபணியாளரக்ளுக்கும் ஞானமமய்ப்பரக்ள் 

வறரயறுதத்ுள்ளவாறு வசய்தல் 

3. ஞாயிறுநாள் வகாண்ைாை்ைத்றதக் குறித்து திருசச்றப கூறுவது என்ன?  

ஞாயிை்றுக்கிழறமகளிலும், கைன் திருநாைக்ளிலும் முழு பங்மகை்புைன் திருப்பலி 

ஒப்புக்வகாடுக்கவும் விலக்கப்பை்ை மவறலயிலிருந்து ஓய்ந்திருக்கவும் மவண்டும். 

ஞாயிை்றுக்கிழறம ஆண்ைவரின் நாளாகும். இமயசு கிறிஸ்துவின் உயிரப்்புத் 

திருநாளின் வகாண்ைாைை்மம ஞாயிை்றுக்கிழறம. அதனால் ஞாயிை்றுக்கிழறமறய மிகவும் 

புனிதமாகக் வகாண்ைாை மவண்டும். இரண்ைாம் வத்திக்கான் சங்கம் ஞாயிறுநாள் 

வகாண்ைாை்ைத்றதக் குறித்து பின்வருமாறு கூறுகிைது, "கைவுளின் வாரத்்றதறயக் மகைட்ும், 

நை்கருறண விருந்தில் பங்கு வகாண்டும், ஆண்ைவர ்இமயசுவின் துன்பங்கள், உயிரத்வ்தழுதல், 

மாை்சிறம ஆகியவை்றை நிறனவில் வகாணரந்்து 'இைந்த இமயசு கிறிஸ்துறவ உயிரத்வ்தழச ்

வசய்து நமக்கு புதுப்பிைப்பு அளித்து' “குன்ைா மநாக்குைன் நாம் வாழ' (1 மபதுரு 1:3) வழி வசய்த 

கைவுளுக்கு நன்றி கூறுவதை்கு இந்நாளில் கிறிஸ்தவ மக்கள் ஒன்று கூை மவண்டும்" 

(திருவழிபாடு. 106). இந்த ஒன்று கூைலின் றமயம் மதவ நை்கருறண ஆகும். மதவ 

நை்கருறணயில் பங்கு வபறுதலின் வழியாக இமயசு கிறிஸ்துவிமலமய ஒவ்வவாருவரும் பங்கு 

வகாள்கின்ைனர.் ஞாயிை்றுக்கிழறமறய இறைவசயல்களுக்காக பயன்படுத்துவது 

கிறிஸ்தவரக்ளின் கைறமயாகும்.  

4. வருைத்திை்கு ஒருமுறையாவது பாவசங்கீரத்்தனம் வசய்ய மவண்டும் என்பதன் வழியாக 

திருசச்றப வபாருள் வகாள்வது என்ன? 

வருைத்திை்கு ஒரு முறையாவது ஒப்புரவு அருளறையாளம் வபறுவதும் பாஸ்கா 

காலத்தில் திருவிருந்தில் பங்மகை்பதும் 

ஒருவன் பாவம் வசய்வதன் வழியாக இறையருறள இழந்து இறைவனிைமிருந்தும் 

மனிதரிைமிருந்தும் அகன்று வசல்கின்ைான். பாவத்திலிருந்து விடுதறல அளித்து 

இறைவமனாடும், மனிதமனாடும் சமூகத்மதாடும் மனிதறன ஒப்புரவாக்குகின்ை அருள் 

அறையாளமம ஒப்புரவு (பாவ சங்கீரத்்தனம்). அதனால் பாவசூழ்நிறலயில் வாழ்கின்ை 
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ஒவ்வவாரு மனிதரும், பாவசங்கீரத்்தனம் வசய்து மதவ நை்கருறணறய உைவ்காண்டு 

இறையருளில் வாழ்வதை்கு திருசச்றப கை்பிக்கின்ைது. வருைத்திை்கு ஒருமுறைமயனும் ஒப்புரவு 

அருைச்ாதனம் வபை்றுக்வகாள்ள மவண்டும் என்பதன் வபாருள் மக்கள் மனமாை்ைமறைய 

வருைத்திை்கு ஒருமுறையாவது ஒப்புரவு வபை்றுக்வகாள்ள மவண்டும் என்பதாகும். 

எப்மபாதாவது ஒருவர ்கனமான பாவம் வசய்தால் உைமனமய பாவசங்கீரத்்தனம் வசய்ய அவர ்

முன்வர மவண்டும். பாவசங்கீரத்்தனம் வசய்து வகாள்ள குறிப்பிை்ை காலவறரயறைவசய்து 

வகாள்ளக் கூைாது. இறையருளில் வளர பாவசங்கீரத்்தனமும், மதவநை்கருறண வபை்றுக் 

வகாள்ளுதலும் நமக்குத் துறணபுரியும். பாவசச்ூழ்நிறல இல்லாத ஒருவர ் மதவ நை்கருறண 

வபை்றுக்வகாள்வதில் எந்த தறையுமில்றல.  

குறு வினா விறைகள் 

1. "நீங்கள் என் வாரத்்றதக்கு வசவி சாய்தத்ு என் உைன்படிக்றககறளக் கறைபிடித்தால் 

அறனத்துலகும் என் உறைறமமயவயனினும், நீங்கமள எல்லா மக்கள் இனங்களிலும் என் 

தனிசவ்சாத்தாவீரக்ள்” (விடுதறலப் பயணம் 19:5) யார ்யாரிைம் கூறியது? சீனாய் மறலயில் 

ஆண்ைவர ்மமாமசயிைம் 

2. சீனாய் மறலயில் மமாமசயிைம் கைவுள் வழங்கிய இரண்டு உைன்படிக்றகப் பலறககளில் 

உள்ளறவ என்ன? பத்துக் கை்ைறளகள் 

3. பத்துக் கை்ைறளகளுக்கு மறுவபயரகள் எறவ? அைவநறிச ் சை்ைம், சான்று பலறக, 

உைன்படிக்றகயின் கை்கள், பலறக ஒப்பந்தம், பத்துக் கை்ைறளகள், இறைக் கை்ைறளகள், 

இறைவாரத்்றதகள்  

4. வசமித்தீய சிந்தறனயில் எந்த எண் முழுறமறயக் குறிக்கின்ைது? பத்து  

5. இன்றைய கத்மதாலிக்கத் திருசச்றபயில் பயன்படுத்தும் முறையில் பதத்ுக் கை்ைறளகறள 

முறைப்படுத்தியவர ்யார?் புனித அகுஸ்தினார ்

6. பத்துக் கை்ைறளகளுள் முதல் கை்ைறள எது? உனக்கு ஆண்ைவராகிய நாமம உன் கைவுள்; 

நமக்கு முன்பாக மவறு வதய்வங்கறள நீ வகாண்டிராதிருப்பாயாக.  

7. பத்துக் கை்ைறளகளுள் இரண்ைாம் கை்ைறள எது? உன் ஆண்ைவரின் திருப்வபயறர வீணாய் 

வசால்ல மவண்ைாம்.  

8. பத்துக் கை்ைறளகளுள் மூன்ைாம் கை்ைறள எது? ஓய்வுநாறள பரிசுத்தமாய் வகாண்ைாை நீ 

நிறனவு கூரவ்ாயாக.  

9. பத்துக் கை்ைறளகளுள் நான்காம் கை்ைறள எது? உன் தந்றதறயயும், தாறயயும் மதித்து 

நைப்பாயாக.  

10. பத்துக் கை்ைறளகளுள் ஐந்தாம் கை்ைறள எது? வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக.  

11. பத்துக் கை்ைறளகளுள் ஆைாம் கை்ைறள எது? விபசச்ாரம் வசய்யாதிருப்பாயாக.  

12. பத்துக் கை்ைறளகளுள் ஏழாம் கை்ைறள எது? களவு வசய்யாதிருப்பாயாக.  

13. பத்துக் கை்ைறளகளுள் எை்ைாம் கை்ைறள எது? உன் அயலானுக்கு எதிராய் வபாய்சாை்சி 

வசால்லாதிருப்பாயாக.  

14. பத்துக் கை்ைறளகளுள் ஒன்பதாம் கை்ைறள எது? பிைர ்மறனவிறய விரும்பாதிருப்பாயாக. 

15. பத்துக் கை்ைறளகளுள் பத்தாம் கை்ைறள எது? உன் அயலாரின் வபாருள் யாவதான்றையும் 

விரும்பாதிருப்பாயாக. 

16. பத்துக் கை்ைறளகளில் கைவுமளாடு வகாண்டிருக்க மவண்டிய உைறவப் பை்றியறவ எறவ? 

முதல் மூன்று கை்ைறளகள் 

17. பத்துக் கை்ைறளகளில் அயலாமனாடு வகாண்டிருக்க மவண்டிய உைறவப் பை்றியறவ 

எறவ? கறைசி ஏழு கை்ைறளகள்.  

18. பத்துக் கை்ைறளகளில் மநரம்ுகமாக உள்ள இரண்டு கை்ைறளகள் எறவ? மூன்ைாம் கை்ைறள 

மை்றும் நான்காம் கை்ைறள  

19. பத்துக் கை்ைறளகளில் எத்தறன மறைமுக வபாருளில் கூைப்பைட்ுள்ளன? எைட்ு 

கை்ைறளகள்.  

20. பறழய ஏை்பாைட்ுக் கை்ைறளகளுக்கு புது வடிவம் வகாடுத்தவர ்யார?் இமயசு  

21. இமயசு பதத்ுக் கை்ைறளகறள எத்தறன கை்ைறளகளாக மாை்றியறமக்கிைார?் இரண்டு  

22. இமயசு கூறும் இரு கை்ைறளகள் எறவ? 1. உன் முழு இதயத்மதாடும், முழு உள்ளத்மதாடும், 

முழு மனத்மதாடும் உன் ஆண்ைவராகிய கைவுளிைம் அன்பு வசலுத்து. 2. உன் மீது நீ அன்பு 

கூரவ்து மபால உனக்கு அடுத்திருப்பவர ்மீதும் அன்பு கூரவ்ாயாக (மத்மதயு 22:37-39).  

23. இமயசுவின் தறலசிைந்த கை்ைறள எனப்படுவது எது? உன் முழு இதயத்மதாடும், முழு 

உள்ளத்மதாடும், முழு மனத்மதாடும் உன் ஆண்ைவராகிய கைவுளிைம் அன்பு வசலுத்து. 

24. இறைகை்ைறளகள் அன்பிை் மவரூன்றி இருக்கிைது.  

25. கை்ைறளகள் மனித வாழ்வின் றமயமாக எவை்றை வதளிவாக்குகின்ைன? இறையன்பும், 

பிைரன்பும் 
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26. “ஒருவர ்மை்ைவரிைம் அன்பு வசலுத்துங்கள் என்னும் புதிய கை்ைறளறய நான் உங்களுக்குக் 

வகாடுக்கிமைன். நான் உங்களிைம் அன்பு வசலுதத்ியது மபால நீங்களும் ஒருவர ்மை்ைவரிைம் 

அன்பு வசலுத்துங்கள்" (மயாவான் 13:34)  

27. புதிய ஏை்பாடு அன்பின் சை்ைம் ஆகும்.  

28. பறழய ஏை்பாை்டில் சை்ைங்கள் யார ்வழியாக வழங்கப்பை்ைது? மமாமச 

29. புதிய ஏை்பாை்டில் சை்ைங்கள் யார ்வழியாக வழங்கப்பை்ைது? கிறிஸ்து 

30. கை்ைறளகறளக் கறைபிடித்து வாழ்வது அன்பின் வாழ்வு என்று கை்பித்தவர ்யார?் புனித 

பவுலடியார ் 

31. “நீங்கள் யாருக்கும் எதிலும் கைன்பைாதீரக்ள். ஒருவருக்வகாருவர ் அன்பு வசலுத்துவமத 

நீங்கள் வசலுத்த மவண்டிய ஒமர கைனாய் இருக்கைட்ும். பிைரிைத்தில் அன்பு கூரப்வர ்

திருசச்ை்ைத்றத நிறைமவை்றுபவர ்ஆவார.்  

32. அன்பு அடுத்திருப்பவருக்குத் தீங்கிறழக்காது. ஆகமவ அன்யப திருசச்ை்ைத்தின் நிறைவு 

(உமராறமயர ்13:8-10). 

33. திருசச்றபக் கை்ைறளகள் எத்தறன? ஐந்து 

34. திருசச்றபக் கை்ைறளகளுள் முதலாவது என்ன? ஞாயிை்றுக்கிழறமகளிலும், கைன் 

திருநாைக்ளிலும் முழு பங்மகை்புைன் திருப்பலி ஒப்புக்வகாடுக்கவும் விலக்கப்பை்ை 

மவறலயிலிருந்து ஓய்ந்திருக்கவும் மவண்டும். 

35. திருசச்றபக் கை்ைறளகளுள் இரண்ைாவது என்ன? வருைத்திை்கு ஒரு முறையாவது ஒப்புரவு 

அருளறையாளம் வபறுவதும் பாஸ்கா காலத்தில் திருவிருந்தில் பங்மகை்பதும் 

36. திருசச்றபக் கை்ைறளகளுள் மூன்ைாவது என்ன? திருசச்றப குறிப்பிடுகின்ை நாைக்ளில் 

உபவாசம் இருப்பதும், விலக்கப்பை்ை உணவுப் வபாருைக்றள விைட்ுவிடுவதும் 

37. திருசச்றபக் கை்ைறளகளுள் நான்காவது என்ன? விலக்கப்பை்ை காலத்தில் திருமணக் 

வகாண்ைாை்ைங்கறள தவிரப்்பதும் குறைந்த வயதிலும் திருசச்றபயால் விலக்கப்பை்ை 

உைவுமுறையாமராடும் திருமணம் வசய்யாதிருப்பதும் 

38. திருசச்றபக் கை்ைறளகளுள் ஐந்தாவது என்ன? மதவாலயத்திை்கும், 

இறைபணியாளரக்ளுக்கும் ஞானமமய்ப்பரக்ள் வறரயறுத்துள்ளவாறு வசய்தல் 

39. ஞாயிை்றுக்கிழறமகளிலும், கைன் திருநாைக்ளிலும் முழு பங்மகை்புைன் திருப்பலி 

ஒப்புக்வகாடுக்கவும் விலக்கப்பை்ை மவறலயிலிருந்து ஓய்ந்திருக்கவும் மவண்டும். 

40. ஆண்ைவரின் நாள் எனப்படுவது எது? ஞாயிை்றுக்கிழறம.  

41. இமயசு கிறிஸ்துவின் உயிரப்்புத் திருநாளின் வகாண்ைாை்ைம் எந்நாளில்? 

ஞாயிை்றுக்கிழறம.  

42. ஞாயிை்றுக்கிழறமறய மிகவும் புனிதமாகக் வகாண்ைாை மவண்டும் எனக் கை்பிக்கும் நவீன 

திருசச்ங்கம் எது? இரண்ைாம் வத்திக்கான் சங்கம்  

43. ஞாயிறுநாள் வகாண்ைாை்ைத்றதக் குறித்து இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் கூறுவது 

என்ன? "கைவுளின் வாரத்்றதறயக் மகைட்ும், நை்கருறண விருந்தில் பங்கு வகாண்டும், 

ஆண்ைவர ்இமயசுவின் துன்பங்கள், உயிரத்வ்தழுதல், மாை்சிறம ஆகியவை்றை நிறனவில் 

வகாணரந்்து 'இைந்த இமயசு கிறிஸ்துறவ உயிரத்வ்தழச ் வசய்து நமக்கு புதுப்பிைப்பு 

அளித்து' “குன்ைா மநாக்குைன் நாம் வாழ' (1 மபதுரு 1:3) வழி வசய்த கைவுளுக்கு நன்றி 

கூறுவதை்கு இந்நாளில் கிறிஸ்தவ மக்கள் ஒன்று கூை மவண்டும்" (திருவழிபாடு. 106).  

44. ஞாயிை்றுக்கிழறம ஒன்று கூைலின் றமயம் என்ன? மதவ நை்கருறண  

45. பாவத்திலிருந்து விலகி இறைவமனாடும், மனிதமனாடும் சமூகத்மதாடும் மனிதறன 

ஒப்புரவாக்குகின்ை அருள் அறையாளம் எது? ஒப்புரவு (பாவ சங்கீரத்்தனம்).  

46. ஒருவர ்எத்தறகய பாவம் வசய்தால் உைமனமய பாவசங்கீரத்்தனம் வசய்ய அவர ்முன்வர 

மவண்டும்? கனமான பாவம்  

47. கிறிஸ்தவ வாழ்விலிருந்து பிரிக்க முடியாத இரண்டு கூறுகள் எறவ? மநான்பும், உபவாசமும்  

48. எந்த அருளறையாளத்தின் வழியாக ஒரு ஆணும் வபண்ணும் கிறிஸ்துவில் ஒன்ைாக 

மாறுகின்ைனர?் திருமணம்  

49. கை்ைறளகள் கறைபிடித்தல் பை்றிய உயிரப்்பு மாறல மன்ைாைட்ு வசதைா எது? "ஆண்ைவமர 

நாங்களும் உமது மக்களறனவரும் உமது கை்ைறளகறள கறைபிடித்து அவை்றை 

தியானித்து இரவும் பகலும் உம் கை்ைறளகறளக் கறைபிடித்து உம்மில் மகிழவும் 

வசய்தருளும்”. 

50. “நீங்கள் என் வாரத்்றதக்குச ் வசவிசாய்த்து என் உைன்படிக்டகடயக் கறைபிடித்தால் 

அறனத்துலகும் என் உறைறமமயவயனினும், நீங்கமள எல்லா மக்களினங்களிலும் என் 

தனிச ்வசாத்தாவீரக்ள்" (விடுதறலப் பயணம் 19:5) 

 

பாைம் 12 
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ஒயர கைவுள் 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. முதல் கை்ைறளறயக் குறித்த மறைநூல் பாரற்வ என்ன?  

பறழய ஏை்பாைட்ு இஸ்ரமயல் மக்களின் வரலாை்றிலிருந்மத கை்ைறளகள் உருவாயின. 

விடுதறலப் பயண நூலிலும் (விடுதறலப் பயணம் 20:2-6), இறணசச்ைை் நூலிலும் 

(இறணசச்ை்ைம் 5:6-10) முதல் கை்ைறள நீண்ை விளக்கத்துைன் கூைப்பைட்ுள்ளது. எகிப்திலிருந்து 

இஸ்ரமயல் மக்கறள மீை்ை நிகழ்சச்ிமய முதல் கை்ைறளக்கு அடிப்பறையாக நிலவுகிைது.  

முதல் கை்ைறளயின் வழியாக தம்றம ஒமர கைவுளாக ஏை்றுக்வகாண்டு ஆராதறன 

வசய்ய மவண்டும் என்று கைவுள் இஸ்ரமயல் மக்களிைம் கூறியுள்ளார ்(இறணச ்சைை்ம் 6:13-15). 

ஒமர கைவுள் நம்பிக்றகமய முதல் கை்ைறளயின் உைவ்பாருள். இஸ்ரமயல் மக்கறள 

ஒன்றிறணயச ் வசய்ததும் இந்த ஒமர கைவுள் வகாள்றகயாகும். இஸ்ரமயல் மக்கள் 

எப்மபாவதல்லாம் பிை வதய்வங்கறள வழிபை்ைாரக்மளா அப்வபாழுவதல்லாம் அவரக்ளுக்குள் 

பிரிவிறனயும், மதால்வியும் நிகழ்ந்தது. 

சீனாய் உைன்படிக்றகயின் வழியாக கைவுளாகிய ஆண்ைவறர தங்கள் வரலாை்றில் 

உை்படுகின்ை கைவுளாக இஸ்ரமயல் மக்கள் புரிந்து வகாண்ைனர.் இந்த அனுபவம் அவரக்றள 

யாமவ ஒமர கைவுள் என்னும் வகாள்றகக்கு வழிநைத்தியது. கைவுளின் அன்பும், இரக்கமும் 

அவரக்றள அக்வகாள்றகயில் நிறல நிறுத்தியது. பிை வதய்வங்கறள வழிபடுவதன் வழியாக 

உண்றமக் கைவுளுைன் அவரக்ளுக்கு உள்ள உைவில் விரிசல் ஏை்படும் என்பறத அறிந்து 

வகாண்ை இஸ்ரமயல் மக்கள் சிறல வழிபாை்டிலிருந்தும், பிை ஆராதறனகளிலிருந்தும் பின் 

மாறினர.்  

புதிய ஏை்பாை்டில், பாறல நிலத்தில் இமயசு மசாதிக்கப்படும் மபாது இமயசு 

சாத்தானிைம் “உன் கைவுளாகிய ஆண்ைவறர வணங்கி அவர ்ஒருவருக்மக பணிவிறை வசய்” 

(மத்மதயு 4:10) என்று கூறினார.் இதிலிருந்து பறைப்புப் வபாருள்கறள வணங்கக் கூைாது என்று 

இமயசு கண்டிப்பாக கூறியறத அறியமுடிகிைது.  

2. மூை நம்பிக்றக என்பது யாது?  

உண்றம விசுவாசத்திலிருந்து பிரிந்து தவைான வகாள்றககறளக் கறைபிடிப்பமத மூை 

நம்பிக்றக. உண்றம விசுவாசத்தின் குறைபாடும், ஆழ்ந்த விசுவாசமின்றமயுமம ஒருவறர 

அவநம்பிக்றகக்கு அறழத்துச ் வசல்கிைது. கைவுளின் நிறலயான ஆை்ைல் மை்றும் முழு 

அதிகாரத்றதப் பை்றி மனிதனின் உண்றமயான மனநிறலறய அவநம்பிக்றககள் 

குழப்பமறையச ்வசய்கின்ைன.  

எல்லா ஆை்ைலும், நன்றமயும் கைவுளிைமிருந்மத வருகிைது என்ை உண்றமறய ஏை்றுக் 

வகாள்ள முடியாமல் வரும்மபாது ஒருவன் மூை நம்பிக்றகவாதியாக மாறுகிைான். 

மூைநம்பிக்றககள் மனிதனின் உைல் சாரந்்த வாழ்வுக்கும், மன ஆமராக்கியத்துக்கும் 

அைவநறிக்கும் எதிரானதாகும். மூை நம்பிக்றககள் இரண்டு வறகப்படும். அறவ 

வரவிருப்பனவை்றை முன்னறிவித்தலும், மந்திர வித்றதகளுமாகும். 

மொதிைம், றகமரறக பாரத்்தல், ொதகம், நாள், ராகு, சகுணம் மபான்ைறவ 

வரவிருப்பவை்றை முன்னறிவித்தல் வதாைரப்ான தீறமகளாகும். இறவயறனத்தும் மக்கள் 

விசுவாசத்திலிருந்து அகன்று வசல்ல முக்கிய காரணிகளாகும். இசவ்சயல்களில் 

ஈடுபடுபவரக்ள் கைவுளின் ஆை்ைலில் உள்ள விசுவாசத்றதமய புைக்கணிக்கின்ைனர.்  

சாத்தான் வழிபாடு, தாயத்து கைட்ுதல், மந்திரவாதம், தீய சிந்தறன, பில்லிசூனியம் 

மபான்ை தீய சக்திகறள மகிழ்விக்கும் சைங்குகள் மாந்திரிக வித்றதகளில் உை்படும். 

இறவகளில் ஈடுபடுவது கைவுள் நம்பிக்றகக்கு எதிரான வசயல்களாகும். 

விசுவாசத்துக்கு எதிராக இது மபான்ை பாவங்கள் இருப்பினும் தங்களுறைய 

விசுவாசத்றத பாதுகாக்க ஒவ்வவாரு விசுவாசியும் கைறமப்பை்ைவரக்மள ஆவர.் கைவுளில் 

ஆழமான நம்பிக்றக வகாள்ளவும், மன்ைாைட்ுகளில் ஆை்ைல் வபைவும் வசய்வதன் வழியாக 

விசுவாசத்துக்கு எதிரான தீறமகறள அழிக்க ஒவ்வவாருவராலும் இயலும். தங்கள் 

விசுவாசத்றத பாதுகாக்கவும், பிைர ்அவரக்ளுறைய விசுவாசத்றத பாதுகாக்க அவரக்ளுக்கு 

உதவி புரிவதும் ஒவ்வவாருவருறையவும் கைறமயாகும்.  

3. எதிரம்நாக்குக்கு எதிரான பாவங்கறள விவரி?  

எதிரம்நாக்குக்கு எதிரான பாவங்கள் மனிதறன கைவுளிைமிருந்து அகை்றுகிைது. 

எதிரம்நாக்குக்கு எதிரான பாவங்கள் இரண்டு வறகப்படும். அறவ ஏமாை்ைமும், தவைான 

எண்ணமுமாகும். கைவுளிலும், கைவுளின் இரக்கத்திலும் விசுவாசமில்லாததும், தனக்கு 
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கைவுளின் உதவி கிறைக்காது என்பதுமான சிந்தறனமய ஏமாை்ைம். இதை்கு ஆை்படுகின்ை 

ஒருவருக்கு ஆன்மீக நன்றமகளில் உள்ள ஈடுபாடு குறையவும், இறைபை்று இழந்து விைவும் 

வசய்கிைது. இறைவனின் கருறண மை்றும் நிறலயான மீை்பு ஆகியவை்றை 

புைக்கணிப்பதனால் இது ஒரு சாவான பாவம் ஆகும். 

கைவுளில் மதறவயான அளவு எதிரம்நாக்கு இல்லாமல் தன்னால் எல்லாம் முடியும் 

என்னும் அகந்றதமய தவைான எண்ணமாகும். கைவுள் நன்றமயின் நிறைவாறகயால் நாம் 

எந்த தீறம வசய்தாலும் அவர ் மீைட்ுக்வகாள்வார ் என்னும் தவைான வகாள்றகயும் இதில் 

அைங்கியிருக்கிைது. கைவுளுைனான உைறவ புைக்கணிப்பதனால் இது பாவமாகும்.  

4. நமக்கு முன்பாக மவறு மதவரக்றள நீ வகாண்டிராதிருப்பாயாக என்பதன் வாயிலாக புரிந்து 

வகாள்வது யாது?  

கைவுள் இஸ்ரமயல் மக்களுக்கு தம்றமத் தாமம வவளிப்படுத்தி கை்பிப்பது கைவுறளப் 

பை்றி மவறு எந்த கை்பறனயும் அவரக்ளுக்கு இருக்கலாகாது என்பதாகும். கைவுளாகிய 

ஆண்ைவறரத் தவிர மவறு எந்த நபறரமயா, வபாருறளமயா, இயை்றகறயமயா, ஆராதிக்கக் 

கூைாது என்று ஒன்ைாம் கை்ைறள கை்பிக்கிைது. அதனால் கைவுளுக்கு உரிய இைத்றத மவறு எந்த 

வபாருளுக்கும் வகாடுத்தல் கூைாது. 

'நமக்கு முன்பாக மவறு வதய்வங்கறள நீ வகாண்டிராதிருப்பாயாக' என்ை முதல் 

கை்ைறளயின் இரண்ைாம் பகுதிக்கு எதிராக உள்ள பாவமம சிறல வழிபாடு. உண்றமக் 

கைவுளுக்கு வகாடுக்க மவண்டிய வழிபாைற்ை பிை நபருக்மகா அல்லது பறைப்புப் 

வபாருளுக்மகா வகாடுக்கும் மபாது அது சிறல வழிபாைாக மாறுகிைது. சிறல வழிபாடு சாவான 

பாவமாகும். ஏவனனில் அது கைவுளின் அதிகாரத்றதயும் ஒப்பை்ை தன்றமறயயும் 

புைக்கணிக்கிைது. 

சிறல வழிபாடு பல முறைகளில் காணப்படுகிைது. வசல்வம், தனிநபர,் அதிகாரம் 

மபான்ைறவகறள சிறலகளாக மனதில் எண்ணிக்வகாண்டு வழிபடுவது சிறலவழிபாடு 

ஆகும். 

விறளயாைட்ு வீரரக்ள், சினிமா நடிகரக்ள், ஆை்சியாளரக்ள், அரசியல் தறலவரக்ள் 

மபான்ைவரக்ளுக்கு மனதில் கைவுளுக்கு ஒப்பான இைத்றதக் வகாடுப்பதும் இக்கை்ைறளக்கு 

எதிரானதாகும். பறைத்தவரின் இைத்தில் பறைப்றப றவத்து பாரப்்பது சிறல வழிபாைாகும். 

கைவுளின் சக்திறய மசாதிப்பதை்கான முயை்சிகளும், கைவுறள புைக்கணிப்பதும் 

முதலாம் கை்ைறளக்கு எதிரானதாகும். அதுமபான்று வதய்வீக வபாருைக்ள், திருவழிபாைட்ு 

இைங்கள் இவை்றை புைக்கணிப்பதும் புனிதப் வபாருைக்றள தன்னலத்துக்காக மைட்ும் 

பயன்படுத்துவதும் சாவான பாவமாகும். 

5. புனிதரக்றள வணங்குவது தவறு அல்ல ஏன்? 

பறழய ஏை்பாைட்ுக் காலங்களில் பிைவதய்வங்களின் சிறலகறள உருவாக்குவதும் 

அதறன வழிபடுவதும் சாதாரணமாக இருந்தது. இசச்ூழ்நிறலயில் யாமவ கைவுறள 

வழிபடுவதை்காக சிறலகறள உருவாக்குவதன் வழியாக ஒமர கைவுள் மகாை்பாடு 

சிறதவறையும் என்பதனாமலமய சிறலகறள உருவாக்க கூைாது என்றும் அதறன 

வழிபைக்கூைாது என்றும் கைவுள் இஸ்ரமயல் மக்களுக்கு கை்ைறளயிை்ைார.் 

வதாைக்கத்திருசச்றபயில் 4-ம் நூை்ைாண்டுக்குப் பின் இக்கண்மணாை்ைம் 

மாறுதலறைந்தது. இமயசுறவயும், இறையன்றனறயயும், புனிதரக்றளயும் நிறனவு கூரந்்து 

மதிப்பளிப்பதை்காக வதாைக்கத் திருசச்றபயினர ் உருவங்கறளயும், பைங்கறளயும் 

பயன்படுத்தத் வதாைங்கினர.் இதன் வழியாக இமயசுறவயும், புனிதரக்றளயும் மதித்து வாழ 

கிறிஸ்தவரக்ளுக்கு முடிந்தது.  

ஒன்ைாம் கை்ைறளக்கு எதிராக அன்று, மாைாக ஒன்ைாம் கை்ைறளயின் உள்வபாருறள 

வவளிப்படுத்துவதை்காகமவ ஆகும். இரண்ைாம் நிமசயா வபாதுசச்ங்கம் உருவங்கள் மை்றும் 

பைங்களின் வழியாக இமயசுறவயும், புனிதரக்றளயும் மதிப்பது தவறு இல்றல என்று 

கை்பித்தது. இதறனமய இன்றும் திருசச்றப வசயல்படுத்தி வருகிைது. 

தந்றத மகன் தூய ஆவியாகிய மூவவாரு கைவுளுக்கு மைட்ுமம வழிபாடு வசலுத்த 

மவண்டும் என்று முதலாம் கை்ைறள கை்பிப்பிக்கிைது. ஆனால் இறையன்றன மை்றும் 

புனிதரக்ளுைனான வணக்கத்றத திருசச்றப ஊக்குவிக்கின்ைது. ஏவனனில் புனிதரக்ளுைனான 

வணக்கம் இறை வழிபாைட்ுக்கு எதிரானது அல்ல. அது மீை்பின் மறைவபாருள் மை்றும் இறை 

அனுபவத்துக்கு நம்றம அறழத்துச ் வசல்கிைது. புனிதரக்ளுக்கு விசுவாசிகள் வணக்கம் 

மைட்ுமம வசலுதத்ுகின்ைனர.் இது வழிபாடு அல்ல. 
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குறுவினா விடைகள் 

1. "உனக்கு ஆண்ைவராகிய நாமம உன் கைவுள்: நமக்கு முன்பாக மவறு வதய்வங்கறள நீ 

வகாண்டிராதிருப்பாயாக” 

2. முதல் கை்ைறள ஆரம்பமாகின்ை கைவுளின் அருளுறர என்ன? “நான் உன் கைவுளாகிய 

ஆண்ைவர.் அடிறம வீைாகிய எகிப்து நாை்டினின்று உன்றன வவளிமயைச ் வசய்தவர”் 

(விடுதறலப் பயணம் 20:2)  

3. கை்ைறளகள் உருவான அடிப்பறை என்ன? பறழய ஏை்பாைட்ு இஸ்ரமயல் மக்களின் 

வரலாை்றிலிருந்மத  

4. பத்துக் கை்ைறளகளுள் முதல் கை்ைறள நீண்ை விளக்கத்துைன் கூைப்பைட்ுள்ளது எங்மக? 

விடுதறலப் பயண நூலிலும் (விடுதறலப் பயணம் 20:2-6), இறணசச்ை்ை நூலிலும் 

(இறணசச்ை்ைம் 5:6-10).  

5. பத்துக் கை்ைறளகளுள் முதல் கை்ைறளக்கு அடிப்பறையான நிகழ்வு என்ன? எகிப்திலிருந்து 

இஸ்ரமயல் மக்கறள மீை்ை நிகழ்சச்ி  

6. பத்துக் கை்ைறளகளுள் முதல் கை்ைறளயின் உைவ்பாருள் என்ன? தந்றத மகன் தூய 

ஆவியாகிய ஒமர கைவுள் நம்பிக்றக 

7. “உன் கைவுளாகிய ஆண்ைவறர வணங்கி அவர ்ஒருவருக்மக பணிவிறை வசய்” (மத்மதயு 

4:10) யார ்யாரிைம் கூறியது? இமயசு சாத்தானிைம்  

8. கை்ைறளகளின் வவளிப்பறையான வபாருள் என்ன? இறையியல் புண்ணியங்களான 

விசுவாசம், அன்பு, எதிரம்நாக்கு மபான்ைறவகளின் அடிப்பறையில் பறைப்பாளரும், 

பரிபாலிக்கின்ைவருமான கைவுறள மக்கள் ஆராதிக்க மவண்டும். 

9. முதல் கை்ைறளயின் வழியாக ஆண்ைவர ் நம்முைன் மகைட்ுக்வகாள்வது என்ன? ஒமர 

கைவுளில் உள்ள உறுதியான நம்பிக்றக, அவரது பாதுகாப்பிலுள்ள எதிரம்நாக்கு, 

அவருைனான ஆழமான அன்பு ஆகிய மூன்றையும்  

10. முதல் கை்ைறளயின் முதல் பகுதி எறதக்காைட்ுகிைது? ஒமர கைவுள் நம்பிக்றக 

11. முதல் கை்ைறளயின் இரண்ைாம் பகுதி எறதக்காைட்ுகிைது? சிறல வழிபாைற்ை 

எதிரக்்கிைது.  

12. கைவுளின் வவளிப்பாைட்ுக்கு மனிதன் அளிக்கும் பதில் வமாழி என்பது என்ன? விசுவாசம்.  

13. நம்பிக்றக என்பதன் வபாருள் என்ன? நாம் விசுவாசிப்பதை்காக திருசச்றப 

அளித்திருப்பதும், மறைநூலில் வவளிப்படுத்தியிருக்கின்ைதுமான உண்றமகறள நாம் 

ஏை்றுக் வகாள்ள மவண்டும்  

14. கைவுளில் உள்ள நம்பிக்றகக்கு எதிரான பாவங்கள் எறவ? நம்பிக்றகயின்றமயும் 

மூைநம்பிக்றகயும் 

15. நம்பிக்றகயின்றம என்ைால் என்ன? நம்பிக்றக வகாள்ள மவண்டிய வசயல்களில் 

நம்பிக்றக வகாள்ளாமல் இருப்பதும் அறரகுறையாக விசுவசிப்பதும் நம்பிக்றகயின்றம  

16. நம்பிக்றகயின்றமயின் வறககள் எறவ? மதத்தியாகம், தப்பறை, நாத்திகக் வகாள்றக. 

17. மதத்தியாகம் என்ைால் என்ன? ஒரு விசுவாசி உண்றம விசுவாசத்றத முழுறமயாக 

புைக்கணிக்கும் நிறல  

18. திருமுழுக்கின் வழியாக திருசச்றபயின் உறுப்பினரான ஒருவர ் விசுவாசத்றதப் 

புைக்கணிப்பதன் வழியாக எவ்வாறு மாறுகிைார?் நம்பிக்றகயின்றமவாதியாக 

19. தப்பறை என்ைால் என்ன? மறைநூல் மை்றும் திருசச்றபயின் வவளிப்படுதத்ப்பை்ை மீைப்ின் 

மறைவபாருளில் ஒன்மைா அல்லது அதை்கு மமலாகமவா உள்ள பகுதிகறள எதிரப்்பது  

20. தப்பறை சாவான பாவமாகும் என்பதை்கு எடுத்துக்காைட்ு என்ன? தூய ஆவியின் கைவுள் 

தன்றமறய புைக்கணிப்பது. 

21. நாத்திகக் வகாள்றக என்ைால் என்ன? கைவுள் இல்றல என்பதும், கைவுளின் இருத்தல் 

தன்றமறய புைக்கணிப்பதும் 

22. மூை நம்பிக்றக என்ைால் என்ன? உண்றம விசுவாசத்திலிருந்து பிரிந்து தவைான 

வகாள்றககறளக் கறைபிடிப்பது 
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23. மூைநம்பிக்றககளின் இரு வறககள் எறவ? வரவிருப்பவை்றை முன்னறிவித்தலும், மந்திர 

வித்றதகளும் 

24. வரவிருப்பவை்றை முன்னறிவித்தல் வதாைரப்ான வசயல்கள் எறவ? மொதிைம், றகமரறக 

பாரத்்தல், ொதகம், நாள், ராகு, சகுணம்  

25. மந்திர வித்றதகள் எறவ? சாத்தான் வழிபாடு, தாயத்து கைட்ுதல், மந்திரவாதம், தீய 

சிந்தறன, பில்லிசூனியம்  

26. இஸ்ரமயல் மக்களின் எதிரம்நாக்கின் அடிப்பறை எது? சீனாய் உைன்படிக்றக  

27. இறைமக்களாக வாழவும், நிறலவாழ்வு வபைவும் இறைமக்களுக்கு ஆை்ைல் அளிக்கும் 

இறையியல் புண்ணியம் எது? எதிரம்நாக்கு.  

28. எதிரம்நாக்கின் மறுவபயர ்என்ன? சரணம் 

29. எதிரம்நாக்கின் பலன்கள் எறவ? சகிப்புத்தன்றம, திைந்தமனம், வசயல்திைன்  

30. எதிரம்நாக்குக்கு எதிரான பாவங்கள் எறவ? ஏமாை்ைமும், தவைான எண்ணமும்.  

31. இறைவமனாடு ஏமாை்ைம் என்ைால் என்ன? கைவுளிலும், கைவுளின் இரக்கத்திலும் 

விசுவாசமில்லாததும், தனக்கு கைவுளின் உதவி கிறைக்காது என்பதுமான சிந்தறனமய  

32. இறைவமனாடு ஏமாை்ைம் என்பது சாவான பாவம் ஏன்? இறைவனின் கருறண மை்றும் 

நிறலயான மீை்பு ஆகியவை்றை புைக்கணிப்பதனால் 

33. இறைவமனாடு வகாள்ளும் தவைான எண்ணம் என்ைால் என்ன? கைவுளில் மதறவயான 

அளவு எதிரம்நாக்கு இல்லாமல் தன்னால் எல்லாம் முடியும் என்னும் அகந்றதமய.  

34. இறைபுண்ணியங்களில் தறலயானது எது? அன்பு  

35. இறைகை்ைறளகளின் சுருக்கமான அன்பின் இரண்டு பக்கங்களாக இமயசு சுை்டிக் 

காைட்ுபறவ என்ன? இறையன்பும், பிைரன்பும்  

36. “உன் முழு இதயத்மதாடும், முழு உள்ளத்மதாடும், முழு மனத்மதாடும் உன் ஆண்ைவராகிய 

கைவுளிைம் அன்பு வசலுத்து. இதுமவ தறலசிைந்த முதன்றமயான கை்ைறள. உன்மீது நீ 

அன்பு கூரவ்து மபால உனக்கு அடுத்திருப்பவர ்மீதும் அன்பு கூரவ்ாயாக" (மத்மதயு 22:37-39).  

37. அன்புக்கு எதிரான பாவங்கள் எறவ? வவறுப்பு, பறக, இைைல், ஈடுபாடில்லாறம  

38. ஒருவருறைய வசயல் வழியாக மை்வைாருவரில் பாவச ் சூழ்நிறலறய ஏை்படுத்துவது 

என்ைால் என்ன? இைைல்  

39. பிைரில் பாவ சூழ்நிறலறய ஏை்படுத்துபவரக்றளப் பை்றி இமயசு கூறுவது என்ன? "கழுத்தில் 

எந்திரக்கல்றலக் கை்டித் வதாங்கவிைட்ு ஆழ்கைலில் அமிழ்த்துவது அவரக்ளுக்கு நல்லது” 

(மத்மதயு 18:6).  

40. கைவுமளாடு ஒத்துறழக்க ஒருவர ்காைட்ும் விருப்பமின்றமக்கு வபயர ்என்ன? ஈடுபாடின்றம 

41. உத்தமமான அைவாழ்வுக்கு ஆை்ைல் அளிக்கும் இறைபுண்ணியங்கள் எறவ விசுவாசம், 

அன்பு, எதிரம்நாக்கு  

42. உருவங்கள் மை்றும் பைங்கள் வழியாக இமயசுறவயும், புனிதரக்றளயும் மதிப்பது தவறு 

இல்றல என்று கை்பித்த வபாதுசச்ங்கம் எது? இரண்ைாம் நிமசயா வபாதுசச்ங்கம்  

43. 'நமக்கு முன்பாக மவறு வதய்வங்கறள நீ வகாண்டிராதிருப்பாயாக' என்ை முதல் 

கை்ைறளயின் இரண்ைாம் பகுதிக்கு எதிராக உள்ள பாவம் எது? சிறல வழிபாடு.  

44. சிறல வழிபாடு என்ைால் என்ன? உண்றமக் கைவுளுக்கு வகாடுக்க மவண்டிய வழிபாைற்ை 

பிை நபருக்மகா அல்லது பறைப்புப் வபாருளுக்மகா வழங்குதல் 

45. சிறல வழிபாைட்ுக்கு இறணயான மை்று முறைகள் எறவ? வசல்வம், தனிநபரக்ள், 

அதிகாரம் மபான்ைறவகறள சிறலகளாக மனதில் எண்ணி வழிபடுதல் 

46. பறைத்தவரின் இைத்தில் பறைப்றப றவத்து பாரப்்பது என்ன? சிறல வழிபாடு 

47. கைவுள் ஒருவமர என்றும் கைவுளில் மூன்று நபரக்ள் உண்டு என்றும் பாசுரமாறல வவள்ளி 

மாறல மன்ைாை்டில் பாடுவது என்ன? "தந்-றத - றம-ந்தன் தூயாவிக்கும் புகழ் 

மபாை்றுதல்கள் ஆராதறனயும் ஆகுகமவ ஆைக்ள் எண்-ணில் மூன்வைான்ைாய் 

முப்வபயராமல இலங்கும் வமய்பரமன மபாை்றி” 
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48. “உன் கைவுளாகிய ஆண்ைவறர வணங்கி அவர ்ஒருெருக்யக பணி வசய்வாயாக என்று 

மறைநூலில் எழுதியுள்ளது" லூக்கா 4:8). 

 

பாைம் 13 

ஆை்ைெரின் திருப்தபயர் மாை்சிடமக்குரியது 

குறு வினா விடைகள் 

1. இறைகை்ைறளகளில் இரண்ைாவது கை்ைறள எது? “ஆண்ைவருறைய திருப்வபயறர வீணாக 

பயன்படுத்தாமத” 

2. பறழய ஏை்பாைட்ு மக்கள் இரண்ைாம் கை்ைறளயின் வழியாக புரிந்து வகாள்பறவ என்ன? 

கைவுளின் திருப்வபயறர எந்த வறகயிலும் மாசு படுத்தக் கூைாது, அவரது திருப்வபயரில் 

வபாய் ஆறணயிைக்கூைாது 

3. இமயசு கிறிஸ்து வபாய் ஆறணயிடுதல் கூைாது என்றும் கைவுளின் திருப்வபயறர வீணாக 

பயன்படுத்துதல் கூைாது என்றும் எப்மபாது கை்பிதத்ார?் மறலப்வபாழிவு 

4. கைவுளின் திருப்தபயர் கைவுறள முழுறமயாக வவளிப்படுத்துகிைது.  

5. ஆண்ைவரின் திருப்வபயறர அறிதல் என்பதன் வபாருள் என்ன? ஆண்ைவறர அறிதலும், 

ஆண்ைவரின் வபயறரச ்வசால்லி அறழத்து சரணறைதலும் 

6. ஆண்ைவரின் திருப்வபயர ்இயயசுவின் வழியாகமவ முழுறமயாக வவளிப்பை்ைது.  

7. "தந்றதமய உமது வபயர ்தூயத னப் மபாை்ைப்வபறுக" (லூக்கா 11:2).  

8. வதாைக்கத் திருசச்றபயில் இமயசுவின் வபயரால் திருத்தூதரக்ள் குணப்படுத்தியச ்வசால் 

எது? "நாசமரத்து இமயசு கிறிஸ்துவின் வபயரால் எழுந்து நைந்திடும்” (திருத்தூதர ்பணிகள் 

3:6)  

9. “நாம் மீை்புப் வபறுமாறு வானத்தின் கீழ் மனிதரிறைமய இவரது வபயரன்றி மவறு எந்த 

வபயரும் வகாடுக்கப்பைவில்றல” (திருத்தூதர ் பணிகள் 4:12) என்ைவர ் யார?் திருத்தூதர ்

மபதுரு  

10. . "கைவுள் அவறர (இமயசு) மிகமவ உயரத்்தி எப்வபயருக்கும் மமலான வபயறர அவருக்கு 

அருளினார.் என்ைவர ்யார?் திருத்தூதர ்பவுல் 

11. ஆகமவ இமயசுவின் வபயருக்கு விண்ணவர,் மண்ணவர,் கீழுலமகார ் அறனவரும் 

மண்டியிடுவர.் தந்றதயாம் கைவுளின் மாை்சிக்காக 'இமயசு கிறிஸ்து ஆண்ைவர'் என எல்லா 

நாவுமம அறிக்றகயிடும் (பிலிப்பியர ்2:9-11) என்ைவர ்யார?் திருத்தூதர ்பவுல் 

12. இரண்மைா மூன்மைா மபர ்என் வபயரால் எங்மக ஒன்ைாகக் கூடியிருக்கிைாரக்மளா அங்மக 

அவரக்ளிறைமய நான் இருக்கிமைன்' என்ைவர ்யார?் இமயசு கிறிஸ்து 

13. ஆண்ைவரின் திருப்வபயறரப் மபாை்றுதலின் வழியாக நாம் ஆை்ைெடரயயப் 

மபாை்றுகின்மைாம்.  

14. ஆண்ைவறரப் மபாை்றுவதை்கான திருப்பாைலாசிரியரின் அறழப்பு என்ன? “ஆண்ைவரின் 

ஊழியரக்மள அவறரப் புகழுங்கள், அவரது வபயறரப் மபாை்றுங்கள். ஆண்ைவரது வபயர ்

வாழ்த்துப் வபறுவதாக. இப்வபாழுதும் எப்வபாழுதும் வாழ்த்துப் வபறுவதாக. கீழ்த்திறச 

முதல் மமை்றிறசவறர ஆண்ைவரது வபயர ்மபாை்ைப்படுவதாக” (திருப்பாைல்கள் 113:1-3).  

15. ஆண்ைவரின் திருப்வபயறர மபாை்ைவும், புகழவும், மகிறமப்படுத்தவும் 

பயன்படுத்தப்படுகின்ை கருவிகள் எறவ? மநான்பு, உறுதிவமாழி, இறையாசீர,் 

அலறகறயப் புைக்கணித்தல், கிறிஸ்தவ வபயரக்றள பயன்படுதத்ுதல்  

16. வபாருத்தறனகள் என்ைால் என்ன? கைவுளுைன் மநராக வசய்வதும் அவர ் மநராக 

ஏை்றுக்வகாள்வதுமான வாக்குத்தத்தம்  

17. வபாருத்தறனகறள மீறுதல் எந்த கை்ைறளக்கு எதிரான பாவமாகும்? இரண்ைாம்  

18. ஆண்ைவரின் திருப்வபயரால் வசய்யப்படுகின்ை உறுதிவமாழியின் வழியாக நாம் யாறர 

மாை்சிறமப்படுத்துகின்மைாம்? ஆண்ைவறர 

19. ஆண்ைவரின் வபயரால் ஒருவறர ஆசீரவ்திக்கும் மபாது உணரவ்து என்ன? ஆண்ைவரின் 

பிரசன்னம் 

20. மனித இனத்துக்கு எதிராக தீறம புரியும் சக்தி எது? அலறக.  
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21. திருசச்றபயில் அலறகறயப் புைக்கணிப்பதை்கான அதிகாரம் வகாண்ைவரக்ள் யாவர?் 

குருக்கள் 

22. திருமுழுக்கின் வழியாக வபை்றுக்வகாண்ை கிறிஸ்தவப் வபயரக்ள் நிறலவபைச ்வசய்வது 

எந்த கை்ைறளக்கு நாம் வசலுத்தும் ஆதரவாகும்? இரண்ைாம் கை்ைறளக்கு 

23. பிைறரக் குறித்து வபாய் மபசுவதும், தவைானவை்றைப் பறைசாை்றுவதும், தீய 

வாரத்்றதகறளக் கூறி பிைறர அறழப்பதும் எந்த கை்ைறளக்கு எதிரானது? இரண்ைாம் 

கை்ைறள  

24. கைவுறளப் பழித்துறரப்பது என்பறவ எறவ? கைவுறளப் புைக்கணித்தல், நிந்தறன 

வசய்தல், சாபமிடுதல், வவறுத்தல், கைவுளுக்கு எதிராகவும், கைவுளின் வசயல்களுக்கு 

எதிராகவும், விமவகமை்ை முறையில் மபசுவதும், கைவுளின் பராமரிப்றப விமரச்ிப்பதும், 

கைவுள் நீதியை்ைவரும் இரக்கமை்ைவரும் என்று ஆை்மசபறன வசய்தலும் 

25. கைவுறளப் பழித்துறரத்தலின் இரு வறககள் எறவ? (அ) வவளிப்பறையாக, (ஆ) 

மறைமுகமாக 

26. வவளிப்பறையாகக் கைவுறள பழித்துறரத்தல் என்ைால் என்ன? கைவுறள நிந்தறன வசய்து 

புைக்கணித்தமல  

27. மறைமுகமாகக் கைவுறள பழித்துறரத்தல் என்ைால் என்ன? கைவுளுக்கு சமரப்்பிக்கப்பை்ை 

நபரக்றளமயா, இைங்கறளமயா, வபாருள்கறளமயா அவமதிப்பதும், தீய வாரத்்றதகளால் 

மபசுவதும்  

28. வபாய்யாறண இடுவது பாவமாவது ஏன்? தவைான ஒரு வாக்குறுதி ஆண்ைவறர 

வபாய்றமக்கு சான்று பகரப்வராக மாை்றுகிைது.  

29. "ஆண்ைவறரப் மபாை்றிப் பாடுங்கள்; அவர ்தபயடர வாழ்த்துங்கள்'' (திருப்பாைல்கள் 96:2), 

30. "நல்ல ஆயன் நாமன. நல்ல ஆயன் தன் ஆடுகளுக்காக தம் உயிறரக் வகாடுப்பார”் (மயாவா 

10:11). 

 

பாைம் 14 

ஞாயிறு நாள் தகாை்ைாை்ைம் 

பயிற்சி வினாக்கள்  

1. ஓய்வு நாள் வகாண்ைாை்ைத்றதக் குறித்து பறழய ஏை்பாடு கை்பித்தது என்ன?  

சாபத்து என்னும் வாரத்்றதக்கு 'மவறலயிலிருந்து ஓய்வவடுத்தல், ஒத்தி றவத்தல்' 

மபான்ை வபாருள்கள் உள்ளன. எல்லா மவறலகறளயும் விைட்ு விைட்ு இறை வழிபாை்டிை்காக 

மாை்றி றவக்கப்பை்டிருக்கின்ை நாமள இந்த ஓய்வுநாள்.  

ஓய்வு நாள் வகாண்ைாைை்த்றதக் குறித்து ஆண்ைவர ் இவ்வாறு கை்பித்தார.் “ஓய்வு 

நாறளத ்தூயதாகக் கறைபிடிப்பதில் கருத்தாயிரு. ஆறு நாள்கள் நீ உறழத்து உன் அறனத்து 

மவறலகறளயும் வசய்வாய். ஏழாம் நாமளா உன் கைவுளாகிய ஆண்ைவருக்கான ஓய்வு நாள். 

எனமவ யாவதாரு மவறலயும் வசய்ய மவண்ைாம்” (விடுதறலப் பயணம் 20:8-10). ஓய்வு நாறள 

வதாைங்கி றவத்தவர ்யாமவ கைவுள் ஆவார.் 

இஸ்ரமயல் மக்கறளப் வபாறுத்தமை்டில் ஓய்வு நாள், பறைப்பு மை்றும் விடுதறலப் 

பயண நிகழ்வுகளின் நிறனவு கூரத்ல் ஆகும். உலகப் பறைப்பும், விடுதறலப் பயண நிகழ்வும் 

மனித வரலாை்றில் ஆண்ைவர ் ஈடுபடுவறதக் காைட்ுகிைது. “ஆண்ைவர ் ஆறு நாள்களில் 

விண்ணுலறகயும், மண்ணுலறகயும், கைறலயும், அவை்றிலுள்ள அறனத்றதயும் பறைதத்ு 

ஏழாம் நாளில் ஓய்ந்திருந்தார.் இவ்வாறு ஆண்ைவர ்ஓய்வு நாளுக்கு ஆசி வழங்கி அதறனப் 

புனிதப்படுத்தினார”் (விடுதறலப் பயணம் 20:11). ஏழாம் நாள் ஓய்வவடுக்க ஆண்ைவரின் 

முன்மாதிரிமய ஓய்வுநாள் கறைப்பிடித்தலுக்கு அடிப்பறை ஆகும். 

எல்லா வறகயான மவறலகளிலிருந்தும் அகன்று நிை்க மவண்டும் என்னும் மதம் சாரந்்த 

வபாருளிமலமய பறழய ஏை்பாடு ஓய்வு நாறள கண்டிருந்தது. ஆண்ைவரின் தூய நாளான ஓய்வு 

நாளில் மவறல வசய்பவரக்ள் வகாறல வசய்யப்பை மவண்டும் (விடுதறலப் பயணம் 31:15) என்று 

பறழய ஏை்பாடு கை்பிக்கிைது. ஓய்வு நாள் மகிழ்சச்ியினுறையவும், ஓய்வினுறையவும், 

வழிபாை்டினுறையவும் நாளாகும். ஓய்வு நாள் வகாண்ைாை்ைம் இஸ்ரமயல் மக்களின் 

வாழ்க்றகயிலிருந்து பிரிக்க முடியாத ஒரு பகுதியாகக் காணப்பை்ைது. 
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ஆண்ைவர ்மனிதமனாடு ஏை்படுத்திய உைன்படிக்றகறயக் குறித்து இறைமக்களுக்கு 

நிறனவூைட்ுகின்ை நாமள ஓய்வு நாள். ஓய்வு நாள் வகாண்ைாை்ைத்தின் வழியாக கைவுள் 

அவரக்ளின் ஆண்ைவர ் என்றும் தாங்கள் அவரின் பிள்றளகள் என்றும் இஸ்ரமயல் மக்கள் 

அறிக்றகயிை்ைனர.் கைவுள் இஸ்ரமயல் மக்களுைன் வசய்து வகாண்ை உைன்படிக்றகயின் 

நிறனவு கூரத்லின் அறையாளமம ஓய்வு நாள். 

யூதரக்ளின் முதன்றமயான ஆராதறனயும் வகாண்ைாை்ைமும் ஓய்வு நாள் ஆகும். யூத 

மக்களின் மதம் சாரந்்த வாழ்விலும், சமூக வாழ்விலும் ஓய்வு நாள் வகாண்ைாை்ைம் மிக 

இன்றியறமயாததாகக் காணப்பை்ைது. ஓய்வு நாளில் மதவாலயங்களில் பலி அரப்்பிக்கவும், 

வதாழுறகக் கூைங்களில் மறைநூல் வாசிக்கவும், வசபிக்கவும் வசய்திருந்தனர.்  

நாளறைவில் ஓய்வு நாளில் எந்த மவறலயும் வசய்ய முடியாத அளவிை்கு யூத 

மறைவல்லுநரக்ள் மாை்றியறமத்தனர.் புதிய ஏை்பாை்டில் ஓய்வு நாறளக் குறித்த 

வசய்திகளறனத்தும் இமயசுமவாடு வதாைரப்ு வகாண்டிருந்தது.  

2. ஓய்வு நாறளக் குறித்த இமயசுவின் மனநிறலறய விளக்குக?  

ஓய்வு நாள் வகாண்ைாை்ைத்தின் கடுறமயும் அதை்கு இமயசு அளிக்கும் மனித மநயமிக்க 

அரத்்தமும் ஓய்வு நாறளப் பை்றி நை்வசய்தியில் விவாதிக்கப்படுகின்ைன. “ஓய்வு நாளில் நன்றம 

வசய்வதா, தீறம வசய்வதா? உயிறரக் காப்பதா, அழிப்பதா? எது முறை” (மாை்கு 3:4) என்று 

மகைட்ுக்வகாண்டு இமயசு ஓர ்ஓய்வுநாளில் றகசூம்பியவறரக் குணப்படுத்தினார.்  

இவ்வாறு ஓய்வுநாளில் நன்றம வசய்ய மவண்டும் என்று இமயசு கை்பிதத்ார.் மமலும் 

“ஓய்வு நாள் மனிதருக்காக உண்ைாக்கப்பை்ைது. மனிதர ் ஓய்வு நாளுக்காக 

உண்ைாக்கப்பைவில்றல, ஆதலால் ஓய்வு நாளும் மானிை மகனுக்குக் கைட்ுப்பை்ைமத” (மாை்கு 

2:27-28) என்று அருளிசவ்சய்து ஓய்வு நாறளக் குறித்த தமது மன நிறலறய இமயசு 

வவளிப்படுத்தினார.் மனித மநயத்றத மாை்றி றவக்க மைந்த ஓய்வு நாள் வகாண்ைாை்ைத்றத 

இமயசு வன்றமயாகக் கண்டித்தார.் ஆனால் இமயசு ஒரு மபாதும் ஓய்வு நாறளப் 

புைக்கணிக்கவில்றல. அதறன கறைபிடிக்கமவ வசய்தார.் 

தமது பகிரங்க வாழ்வின் மபாது இமயசு ஓய்வு நாறளக் கறைபிடித்ததாக மறைநூல் 

சான்று பகரக்ின்ைது. ஓய்வுநாறள இறைவழிபாை்டிை்கு மிகவும் உகந்த நாளாக இமயசு 

கருதினார.் இமயசு எல்லா நாைக்ளிலும் வதாழுறகக் கூைங்களுக்குச ் வசன்று 

இறைவாரத்்றதறயப் மபாதித்து வந்தார.் இமயசுவின் மபாதறனகறளயும், வசயல்கறளயும் 

றவத்துப் பாரக்்கும் மபாது நன்றம புரிவதை்கு மிகவும் உகந்த நாள் ஓய்வு நாள் ஆகும்.  

ஓய்வு நாளில் மநாயாளிகளுக்கு நலமளித்ததன் வழியாக ஓய்வு நாள் மீை்பின் 

அறையாளம் என்னும் உண்றமறய இமயசு வவளிப்படுத்தினார.் மனித நன்றமகளுக்கு 

எதினான வசயல்கள் ஓய்வு நாளில் வசய்யக் கூைாது என்றும் மனித நன்றமறயக் 

குறிக்மகாளாக றவத்துச ்வசயல்படும் மபாது தான் ஓய்வு நாள் இன்னும் வபாருள் மிகுந்ததாக 

மாறுகிைது என்றும் இமயசு கை்பித்தார.்  

3. வதாைக்கத் திருசச்றபயின் ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்றதக் குறித்து விளக்குக!  

முதல் கிறிஸ்தவரக்ளும் யூதரக்றளப் மபான்று ஓய்வு நாறளக் கறைபிடித்து வந்தனர.் 

ஓய்வு நாறளப் மபான்று கிறிஸ்துவின் உயிரப்்பு நாளான ஞாயிறு நாறள வகாண்ைாடும் முறை 

கிறிஸ்தவரக்ளிறைமய வளரந்்து வந்தது. நாளறைவில் ஓய்வு நாள் வகாண்ைாை்ைம் இல்லாமல் 

மபானது. மாைாக ஓய்வுக்கும், வழிபாை்டிை்குமாக ஞாயிறு நாறள அவரக்ள் பயன்படுத்தத் 

வதாைங்கினர.் ஓய்வு நாளின் நிறைவாகவும், கிறிஸ்தவ மயமாக்கப்பை்ை ஓய்வு நாளாகவும் 

ஞாயிை்றுக்கிழறம சிைப்பிக்கப்படுகிைது. 

கிறிஸ்தவரக்றளப் வபாறுத்த மை்டில் ஞாயிறு நாள் எல்லா நாைக்றள விைவும், 

திருநாைக்றள விைவும் தறலசிைந்த நாளாகக் கருதப்படுகிைது. ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைம் 

என்பது ஓய்வு நாளின் மை்வைாரு வடிவம் அல்ல முை்றிலும் மாறுபை்ை ஒரு தினமாகும். இந்த 

மவறுபாை்டிை்கு உறைவிைம் கிறிஸ்துவின் உயிரப்்பு நாளாகும்.  

கிறிஸ்து ஞாயிை்றுக்கிழறமயில் உயிரத்வ்தழுந்ததனால் இந்நாள் ஆண்ைவரின் நாள் 

என்று அறனவராலும் அறழக்கப்படுகிைது. மீைப்ு நிகழ்சச்ிகளின் மிக முக்கியத்துவம் வாய்ந்த 

இமயசுவின் உயிரப்்பின் நிறனவு கூரத்ல் என்னும் வறகயில் ஞாயிறு நாள் கிறிஸ்தவ 

வாழ்க்றகயின் மிக முக்கியத்துவம் வாய்ந்த நாளாக வகாண்ைாைப்படுகிைது. 

ஆண்ைவரின் நாறள ஒரு வகாண்ைாை்ைமாகமவ வதாைக்கத் திருசச்றபயினர ்கருதினர.் 

அவரக்ள் ஞாயிறு நாறள ஆண்ைவரின் உயிரப்்பின் நிறனவு கூரத்லாகவும், இரண்ைாம் 

வருறகயின் முன்சுறவயாகவும் வகாண்ைாடினர.் ஆண்ைவரின் நாளில் வதாைக்கத் 

திருசச்றபயினர ்ஒன்றுகூடி ஆராதறனகளில் பங்கு வகாண்ைனர.்  
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ஆண்ைவரின் நாளில் கிறிஸ்தவரக்ள் பயன்படுத்தி வந்த திருசச்ைங்கு முறை ஓய்வு 

நாளில் வதாழுறகக் கூைங்களில் பயன்படுத்தி வந்த திருசச்ைங்கு முறைறய ஒத்திருந்தது. 

"அவரக்ள் திருத்தூதர ் கை்பித்தவை்றிலும், நை்புைவிலும், அப்பம் பிடுவதிலும், 

இறைமவண்ைலிலும் உறுதியாய் நிறலத்திருந்தாரக்ள்" (திருத்தூதா பணிகள் 2:42).  

முதல் நூை்ைாண்டுகளில் ஞாயிை்றுக்கிழறம ஓய்வு நாளாக அனுமதிக்கப்பைவில்றல. 

நாளறைவில் கிறிஸ்தவ மதம் உமராறமப் மபரரசின் அதிகாரப்பூரவ்மான மதமாக 

மாை்ைப்பை்ைவுைன் ஞாயிறு நாள் வபாது ஓய்வு நாளாக அனுமதிக்கப்பை்ைது.  

4. ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்றதக் குறித்த திருசச்றபயின் பாரற்வ என்ன?  

ஞாயிை்றுக்கிழறமயில் திருப்பலி வசலுதத்ுவதை்காக திருசச்றப சமூகம் கூடி வருகிைது. 

அத்மதாடு திருசச்றபயாம் உைறல வசழுறமப்படுத்துகிைது. திருமுழுக்கின் வழியாக 

திருசச்றபயின் உறுப்பினரான விசுவாசிகள் தங்கள் விசுவாசத்றத 

அறிக்றகயிடுவதை்காகவும் வகாண்ைாடுவதை்காகவும் றவக்கப்பை்ை தினமம 

ஞாயிை்றுக்கிழறம. ஞாயிறு நாறள நாைக்ளில் சிைந்த நாளாக திருசச்றப சிைப்பிக்கின்ைது. 

திருசச்றபக் கை்ைறளகளில் முதல் கை்ைறள ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்றதப் 

பை்றியதாகும். இக்கை்ைறளயின் படி ஞாயிை்றுக்கிழறமயில் திருப்பலி ஒப்புக்வகாடுப்பதை்காக 

திருசச்றப சமூகம் மதவாலயங்களில் ஒன்று கூை மவண்டும். தக்க காரணமின்றி திருப்பலியில் 

பங்கு வகாள்ளாமல் இருப்பது திருசச்றபக் கை்ைறளக்கு எதிரான வசயலாகும். 

திருசச்றபச ் சை்ைங்களும், இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கத்தின் 'திருவழிபாடு 

என்னும் ஏடும் ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்றதக் குறித்து கை்பிக்கின்ைன. ஆண்ைவரின் 

நாளாகிய ஞாயிறு நாள் வதாைக்கத்திலிருந்மத வந்துள்ள வபருநாள். இந்நாமள திருவழிபாைட்ு 

ஆண்டு முழுவதன் அடிப்பறையாகவும் றமயக் கருவாகவும் துலங்குகின்ைது (காண்க 

திருவழிபாடு 106).  

மமலும் பங்கு மக்கள் அறனவரும் ஒமர சமூகம் என்னும் உணரம்வாடு ஞாயிறு நாள் 

திருப்பலியில் பங்கு வகாள்ள மவண்டும் என்றும் திருசச்ங்கம் கை்பிக்கின்ைது. திருத்தந்றத 

இரண்ைாம் மயாவான் பவுல் 1998 மம 1-ம் நாள் வவளியிை்ை 'ஆண்ைவரின் நாள்' என்னும் 

சுை்றுமைல் ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்தின் முக்கியத்துவத்றத எடுத்துறரக்கிைது.  

கிறிஸ்தவ விசுவாசத்தின் அடிப்பறையான உயிரப்்பு நாளின் நிறனவு கூரத்லான 

ஞாயிறு நாள் வாரந்மதாறும் நறைவபறும் உயிரப்்பு தினமாகும். கிறிஸ்துவின் உயிரப்்பின் 

நிகழ்சச்ிகறள தியானிக்கவும், அதில் பங்கு வகாள்ளவும் ஒவ்வவாரு ஞாயிறும் விசுவாசிகளுக்கு 

வாய்ப்பு கிறைக்கின்ைது. 

ஞாயிறு நாறள வதாைக்கத் திருசச்றபயினர ்மிகுந்த பக்திப் பை்றுதலுைன் கறைபிடித்து 

வந்தனர.் ஞாயிை்றுக்கிழறம திருப்பலியில் திருசச்றப மக்கள் அறனவரும் ஆரவ்த்துைன் 

பங்குவகாள்ள மவண்டும் என்று திருசச்றப கண்டிப்புைன் கூறுகிைது. ஒரு கை்ைறளறயக் 

கறைபிடிப்பது என்று மைட்ுமல்லாது கிறிஸ்தவ வாழ்வின் பிரிக்க முடியாத ஒரு பகுதியாக 

ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்றத கறைபிடிக்க மவண்டும் என்று திருசச்றப கை்பிக்கின்ைது. 

ஆண்ைவராகிய கைவுள் ஆறு நாளில் உலறகப் பறைத்துவிைட்ு ஏழாம் நாள் ஓய்ந்திருந்தார.் 

அதனால் ஞாயிறு நாறள ஓய்வு நாளாக திருசச்றப கருதுகிைது.  

5. கிறிஸ்தவ வாழ்வில் ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்தின் முக்கியத்துவம் என்ன? 

ஞாயிறு நாள் திருப்பலியில் பங்கு வகாள்வறத தறை வசய்வமதா, அந்த நாளில் 

தூய்றமறய இழப்பமதா ஆன எந்த வசயல்களிலும் ஈடுபைக்கூைாது. இறைவழிபாைற்ை தறை 

வசய்வதும், ஆன்மீக வாழ்விை்கு தறை நிை்கின்ைதுமான எல்லா வசயல்களிலிருந்தும் அகன்று 

நிை்க விசுவாசிகள் கைறமப்பைட்ுள்ளனர.்  

ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைம் மிகவும் தூய்றமயானதாக இருக்க மவண்டும். ஞாயிறு 

நாள் வகாண்ைாை்ைத்தின் முழுறம என்பது திருப்பலியில் முழுமனதுைன் பங்கு வகாள்வதில் 

அைங்கியிருக்கிைது. ஆயத்தத்துைன் திருப்பலியில் பங்குவகாண்டு மதவ நை்கருறண 

உைவ்காள்ளும் மபாது இந்நாள் மிகுந்த வபாருள் நிறைந்ததாகக் காணப்படுகிைது. இது 

மைட்ுமன்று பக்த இயக்கங்களிலும் விசுவாசிகள் கலந்து வகாள்ள மவண்டும். 

ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்துக்கு எதிரான எல்லா வசயல்களும் பறைப்பாளரான 

கைவுளுக்கு எதிரானறவ ஆகும். ஆண்ைவருக்கு தகுந்த முறையில் ஆராதறன வசலுத்துவதன் 

வழியாக அவறர நமது வாழ்வின் மீை்பரும் நாதருமாக ஏை்றுக்வகாள்கின்மைாம். நமக்காக 

அறனத்றதயும் பறைதத்ு பரிபாலித்து வரும் கைவுளுக்குரிய மநரத்றத கண்ைறைய 

இயலவில்றலவயனில் அது நாம் அவருக்குச ் வசலுத்தும் நன்றி அை்ை வசயல் ஆகும். முழு 
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அறிமவாடு ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்தில் பங்கு வகாள்ளாமல் இருப்பது சாவான 

பாவமாகும். 

ஞாயிறு ஆராதறனயில் விசுவாசத்துைன் பங்கு வகாள்பவரின் பலி அரப்்பணம் 

மதவாலயத்தில் முடிவறைவதில்றல. அது அவரக்ளின் வாழ்க்றகயில் வதாைரக்ிைது. 

அன்பினுறையவும், இரக்கத்தினுறையவும் வசயல்கறளச ்வசய்ய விசுவாசிகள் ஞாயிறு நாறள 

மாை்றிறவக்க மவண்டும்.  

ஞாயிறு நாளில் துன்பப்படுகிைவரக்றளயும், மநாயுை்ைவரக்றளயும் சந்திக்கவும், 

மவதறனப்படுபவரக்ளுக்கும், மனத்தாங்கல் உள்ளவரக்ளுக்கும் ஆறுதல் பகிரந்்தளிக்கவும் 

நாம் முன்வர மவண்டும். இந்நாளில் வசய்யப்படும் எல்லா வசயல்களும் அன்றப 

அடிப்பறையாகக் வகாண்ைதாக அறமய மவண்டும். கைவுறளயும் சமகாதரரக்றளயும் 

ஒன்றுமபால் அன்பு வசய்ய ஒவ்வவாரு கிறிஸ்தவரக்ளும் முன்வர மவண்டும். ஆண்ைவரின் 

உயிரப்்பு மீை்புக்கு வித்திை்ைதால் ஞாயிறு நாறள முழுவதுமாக இறை வசயல்களுக்காக மைட்ும் 

பயன்படுத்த மவண்டும். 

குறுவினா விடைகள் 

1. பத்துக்கை்ைறளகளுள் மூன்ைாம் கை்ைறள எது? “ஓய்வு நாறள பரிசுத்தமாய் வகாண்ைாை நீ 

நிறனவு கூரவ்ாயாக”  

2. பறைப்பாளரும், மீை்பருமான ஆண்ைவறர வழிபைவும், அவருக்கு பணிவிறை புரியவும் 

இஸ்ரமயல் மக்களால் மாை்றி றவக்கப்பை்ை நாள் எது? ஓய்வு நாள் (சாபத்து).  

3. வாரத்தின் எந்த நாறள இறைவழிபாை்டிை்கும் ஓய்வுக்குமாக யூதரக்ள் மாை்றி றவத்தனர?் 

ஏழாம் 

4. புதிய ஏை்பாைட்ு காலத்தில் ஓய்வு நாளிை்குப் பதிலாக எந்நாளில் இறைவழிபாைட்ுக் 

வகாண்ைாை்ைங்கள் ஆரம்பமானது? ஞாயிறு நாள் 

5. ஆண்ைவரின் உயிரப்்பின் நிறனவு கூரத்லான எந்நாறள வதாைக்கத் திருசச்றப 

புனிதமாகக் வகாண்ைாைத் வதாைங்கியது? ஞாயிறு 

6. ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்தின் முக்கியத்துவத்றத எந்வநந்த கை்ைறளகள் 

எடுத்துறரக்கின்ைன? பத்து கை்ைறளகளில் மூன்ைாவது கை்ைறளயும், திருசச்றபக் 

கை்ைறளகளில் முதல் கை்ைறளயும்  

7. சாபத்து என்னும் வாரத்்றதக்கு வபாருள் என்ன? 'மவறலயிலிருந்து ஓய்வவடுத்தல், ஒத்தி 

றவத்தல்'  

8. எல்லா மவறலகறளயும் விைட்ு விைட்ு இறைவழிபாை்டிை்காக மாை்றி றவக்கப்பை்டிருக்கும் 

நாள் எது? ஓய்வுநாள்.  

9. “ஓய்வு நாறளத் தூயதாகக் கறைபிடிப்பதில் கருத்தாயிரு. ஆறு நாள்கள் நீ உறழத்து உன் 

அறனத்து மவறலகறளயும் வசய்வாய். ஏழாம் நாமளா உன் கைவுளாகிய ஆண்ைவருக்கான 

ஓய்வு நாள். எனமவ யாவதாரு மவறலயும் வசய்ய மவண்ைாம்” விவிலிய அடிப்பறை எது? 

விடுதறலப் பயணம் 20:8-10 

10. ஓய்வு நாறள வதாைங்கி றவத்தவர ்யார?் யாமவ கைவுள்  

11. இஸ்ரமயல் மக்கறளப் வபாறுத்தமை்டில் பறைப்பு மை்றும் விடுதறலப் பயண நிகழ்வுகளின் 

நிறனவு கூரத்ல் எந்நாளில் ஆகும்? ஓய்வு நாள் 

12. “ஆண்ைவர ் ஆறு நாள்களில் விண்ணுலறகயும், மண்ணுலறகயும், கைறலயும், 

அவை்றிலுள்ள அறனத்றதயும் பறைத்து ஏழாம் நாளில் ஓய்ந்திருந்தார.் இவ்வாறு ஆண்ைவர ்

ஓய்வு நாளுக்கு ஆசி வழங்கி அதறனப் புனிதப்படுத்தினார”் விவிலியப்பகுதி எது? 

விடுதறலப் பயணம் 20:11 

13. ஓய்வுநாள் கறைப்பிடித்தலுக்கு அடிப்பறை என்ன? ஏழாம் நாள் ஓய்வவடுதத் ஆண்ைவரின் 

முன்மாதிரி 

14. ஆண்ைவரின் தூய நாளான ஓய்வு நாளில் மவறல வசய்பவரக்ள் வகாறல வசய்யப்பை 

மவண்டும் என்ை பறழய ஏை்பாடு பகுதி எது? விடுதறலப் பயணம் 31:15  

15. மகிழ்சச்ி ஓய்வு மை்றும் வழிபாை்டின் நாள் எனப்படுவது எது? ஓய்வு நாள். 

16. ஆண்ைவர ் மனிதமனாடு ஏை்படுத்திய உைன்படிக்றகறயக் குறித்து இறைமக்களுக்கு 

நிறனவூைட்ுகின்ை நாள் எது? ஓய்வு நாள்.  
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17. கைவுள் இஸ்ரமயல் மக்களுைன் வசய்து வகாண்ை உைன்படிக்றகயின் நிறனவு கூரத்லின் 

அறையாளமான நாள் எது? ஓய்வு நாள். 

18. யூதரக்ளின் முதன்றமயான ஆராதறனயும் வகாண்ைாை்ைமும் எந்நாளில் ஆகும்? ஓய்வு 

நாள்  

19. இமயசு ஓய்வுநாளில் றகசூம்பியவறரக் குணப்படுத்தியவாறு கூறியது என்ன? “ஓய்வு 

நாளில் நன்றம வசய்வதா, தீறம வசய்வதா? உயிறரக் காப்பதா, அழிப்பதா? எது முறை” 

(மாை்கு 3:4)  

20. இமயசு ஓய்வு நாள் மனிதருக்காக உருவாக்கப்பை்ைது என்ை இறைவாரத்்றதப் பகுதி என்ன? 

“ஓய்வு நாள் மனிதருக்காக உண்ைாக்கப்பை்ைது. மனிதர ் ஓய்வு நாளுக்காக 

உண்ைாக்கப்பைவில்றல, ஆதலால் ஓய்வு நாளும் மானிை மகனுக்குக் கைட்ுப்பை்ைமத” 

(மாை்கு 2:27-28)  

21. இமயசுவின் மபாதறனகள் மை்றும் வசயல்களில்  நன்றம புரிவதை்கு மிகவும் உகந்த 

நாளாகக் கூறியது எது? ஓய்வு நாள்  

22. ஓய்வு நாளில் மநாயாளிகளுக்கு நலமளித்ததன் வழியாக எந்நாறள மீை்பின் அறையாளமாக 

இமயசு வவளிப்படுத்தினார?் ஓய்வு நாள் 

23. யூதரக்றளப் மபான்று முதல் கிறிஸ்தவரக்ள் எந்நாறள ஓய்வு நாளாக சிைப்பித்தனர?் 

ஞாயிை்றுக்கிழறம  

24. கிறிஸ்தவரக்ளின் தறலசிைந்த நாளாகக் கருதப்படுவது எது? ஞாயிறு நாள்  

25. கிறிஸ்தவரக்ளின் ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்திை்கு உறைவிைம் என்பது எது?  

கிறிஸ்துவின் உயிரப்்பு நாள் 

26. கிறிஸ்து ஞாயிை்றுக்கிழறமயில் உயிரத்வ்தழுந்ததனால் ஞாயிறு நாள் எவ்வாறு  

அறழக்கப்படுகிைது? ஆண்ைவரின் நாள்  

27. வதாைக்கத் திருசச்றபயினர ்ஞாயிறு நாறள எப்வபாருளில் வகாண்ைாடினர?் ஆண்ைவரின் 

உயிரப்்பின் நிறனவுகூரத்லாகவும், இரண்ைாம் வருறகயின் முன்சுறவயாகவும்.  

28. "அவரக்ள் திருத்தூதர ் கை்பித்தவை்றிலும், நைப்ுைவிலும், அப்பம் பிடுவதிலும், 

இடறயெை்ைலிலும் உறுதியாய் நிறலத்திருந்தாரக்ள்" (திருத்தூதா பணிகள் 2:42).  

29. கிறிஸ்தவ மதம் உமராறமப் மபரரசின் அதிகாரப்பூரவ்மான மதமாக மாை்ைப்பை்ைவுைன் 

எந்நாள் வபாது ஓய்வுநாளாக அனுமதிக்கப்பை்ைது? ஞாயிறு நாள் 

30. திருமுழுக்கின் வழியாக திருசச்றபயின் உறுப்பினரான விசுவாசிகள் தங்கள் 

விசுவாசத்றத அறிக்றகயிடுவதை்காகவும் வகாண்ைாடுவதை்காகவும் றவக்கப்பை்ை தினம் 

எது?  ஞாயிை்றுக்கிழறம.  

31. திருசச்றபக் கை்ைறளகளில் முதல் கை்ைறள எதறனப் பை்றியது? ஞாயிறு நாள் 

வகாண்ைாை்ைம் 

32. திருவழிபாைட்ு ஆண்டு முழுவதன் அடிப்பறையாகவும் றமயக்கருவாகவும் உள்ள நாள் எது? 

ஞாயிறு நாள் 

33. ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைம் பை்றிய திருதத்ந்றத இரண்ைாம் மயாவான் பவுலின்  

சுை்றுமைலின் வபயர ்என்ன? 'ஆண்ைவரின் நாள்'  

34. ஞாயிறு நாள் வகாண்ைாை்ைத்தின் முழுறம என்பது என்ன? திருப்பலியில் முழுமனதுைன் 

பங்கு வகாள்வது 

35. ஆண்ைவரின் உயிரப்்பு மீை்புக்கு வித்திை்ைதால் ஞாயிறு நாறள முழுவதுமாக இறை 

வசயல்களுக்காக மைட்ும் பயன்படுத்த மவண்டும். 

36. “ஆண்ைவரின் வபயருக்குரிய மாை்சிறய அவருக்குச ்சாை்றுங்கள். உணவுப் பறையல் ஏந்தி 

அவர ் தம் மகாவில் முற்றங்களுக்குள் வசல்லுங்கள். தூய மகாலத்துைன் ஆண்ைவறர 

வழிபடுங்கள், உலவகங்கும் வாழ்மவாமர. அவர ்திருமுன் நடுங்குங்கள்" (திருப்பாைல்கள் 

96:8-9). 

பாைம் 15 

உண்றமயான கிறிஸ்தவக் குடும்பம் 

பயிை்சி வினாக்கள் 
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1. குடும்ப வாழ்வின் முன்மாதிரி தூய திரித்துவம் - எவ்வாறு?  

குடும்பத்தில் கைவுளின் பிரதிநிதிகமள வபை்மைார.் அவரக்ள் வழியாக குடும்பத்றத 

கைவுமள பாதுகாத்து வழிநைத்துகிைார.் இறை அதிகாரத்தில் வபை்மைாரக்ளும் பங்கு 

வகாள்கின்ைனர.் பிள்றளகளுக்கு பிைப்றப அளிப்பதன் வழியாக வபை்மைாரக்ள் கைவுளின் 

பறைப்பு வசயலில் பங்கு வகாள்கின்ைனர.் குடும்பத்தில் கணவனுக்கும் மறனவிக்கும் சம 

உரிறம உண்டு. தூய திரித்துவத்தில் தந்றதயும், மகனும், தூய ஆவியும் 

ஒன்றுபைட்ிருக்கின்ைனர.் அது மபான்று குடும்ப வாழ்வில் கணவனும், மறனவியும், 

பிள்றளகளும் அன்புைவில் ஒன்றிறணந்து வாழ மவண்டும். மூவவாரு இறைவனில் 

காணப்படும் உைவு குடும்ப வாழ்வுக்கு முன்மாதிரியாகும். 

2. 'தாய் தந்றதயறர மதிக்க மவண்டும்' என்பதன் வழியாக வபாருள் வகாள்வது என்ன!  

தாய் தந்றதயறர மதிக்க மவண்டும் என்னும் இயை்றகயான கைறமறய நான்காம் 

கை்ைறளயின் வழியாக மதம் சாரந்்த வகாள்றகயாக ஆண்ைவர ் உயரத்்தியிருக்கின்ைார.் 

சிந்தறனயிலும், வசால்லிலும், வசயலிலும் வபை்மைாரக்ளுைனான அன்பும், மதிப்பும் 

நிறைந்திருக்க மவண்டும். வபை்மைாருக்குக் கீழ்ப்படிதல் என்பது கைவுளுைனும், கைவுளால் 

உருவாக்கப்பை்ை கை்ைறளகளின் கீழ்ப்படிதலுைனும் வதாைரப்ுறையதாகும். இயை்றகயாகமவ 

பிள்றளகள் வபை்மைாரக்றள மதிக்க கைறமப்பைட்ுள்ளனர.் பிள்றளகளுக்கு பிைப்றப அளிதத்ு 

அவரக்றளப் மபணி வளரப்்பதும் அவரக்ளுக்குத் மதறவயானவை்றை அளிப்பதும் 

வபை்மைாரக்ளின் கைறமயாகும். 

ஒரு குழந்றதக்கு பிைப்றப அளிப்பதன் வழியாக வபை்மைாரக்ள் கைவுளின் பறைப்புச ்

வசயலில் பங்கு வகாள்கின்ைனர.் அவரக்ள் கைவுளுக்காகச ் வசயல்படுகின்ைனர.் கைவுளின் 

மாை்சிறய பிள்றளகள் தங்கள் வபை்மைாரக்ளில் காண்கின்ைனர.் ஒவ்வவாரு குழந்றதகளின் 

உள்ளத்திலும் கைவுளுக்குரிய இைத்தில் வபை்மைாரக்மள இருக்கின்ைனர.் பிள்றளகளின் 

உள்ளங்களில் கைவுறளப் பை்றிய எண்ணங்கறள ஊை்ை மவண்டியது வபை்மைாரக்ளின் 

கைறமயாகும். வபை்மைாரக்றள மதிக்க மவண்டியதன் மதறவறயக் குறித்து சீராக் 

பின்வருமாறு கூறுகிைார.் “உன் தந்றதறய உன் முழு உள்ளத்துைன் மதிதத்ு நை. உன் தாயின் 

மபறுகாலத் துன்பத்றத மைவாமத. அவரக்ள் உன்றனப் வபை்வைடுத்தாரக்ள். அதை்கு ஈைாக 

உன்னால் எறதயும் வசய்ய முடியாது என்பறத நிறனவில் இருத்து” (சீராக் 7:27-28). 

கல்வி, வாழ்க்றகப் பயிை்சி, விசுவாசப் பயிை்சி மபான்ைவை்றில் பிள்றளகள் 

முழுறமயாக வபை்மைாரக்ளுக்குக் கீழ்படிய மவண்டும். தங்கள் நன்றமக்காக வபை்மைாரக்ள் 

வழங்கும் அறிவுறரகறள பிள்றளகள் மகிழ்சச்ியுைன் ஏை்றுக் வகாள்ள மவண்டும். இறவ 

மைட்ுமன்று வபை்மைாரக்ளுக்காக வசபித்தல், அவரக்ளுைன் அன்புைன் பழகுதல், அவரக்ளுக்குத் 

மதறவயான பணிவிறைகள் வசய்தல், வயது முதிரந்்த காலங்களில் அவரக்ளுக்கு உதவி 

வசய்தல் மபான்ைறவயும் பிள்றளகளின் கைறமயாகும். "பிள்றளகமள, உங்கள் வபை்மைாருக்கு 

முை்றிலும் கீழ்ப்படியுங்கள். ஆண்ைவறரச ்சாரந்்தவரக்ளுக்கு இதுமவ தகும்” (வகாமலாறசயர ்

3:20) என்னும் பவுலடியாரின் வாரத்்றதகள் எப்மபாதும் நமது காதுகளில் மகைட்ுக் வகாண்டிருக்க 

மவண்டும்.  

3. நான்காம் கை்ைறளக்கு எதிரான பாவங்கள் யாறவ? 

வபை்மைாரக்ளுக்குக் கீழ்ப்படியாறம, அவரக்ளின் மனறதப் புண்படுத்துதல், அவரக்றள 

எதிரத்்தல், கைறமகறள நிறைமவை்ைாமல் அவரக்ளின் எதிரப்ாரப்்புக்மகை்ப வளராமல் தன் 

விருப்பம் மபால் வளரவ்து அவரக்ள் மசமித்து றவத்திருக்கும் வசல்வத்றத மைட்ும் முன் கண்டு 

அவரக்றள அன்பு வசய்வது, வயது முதிரந்்த காலத்தில் அவரக்ளுக்குத் மதறவயான 

அன்றபயும், உதவிகறளயும் வசய்யாமல் இருப்பது, அவரக்றள வீை்டிலிருந்து வவளிமயை்றுதல், 

மதறவயான மருத்துவம் வசய்யாமலிருத்தல், குருக்கறளயும், துைவிகறளயும், 

வபரிமயாரக்றளயும், அதிகாரிகறளயும் மதிக்காமல் அவரக்றள இழிவு படுத்துதல் 

மபான்ைறவ நான்காம் கை்ைறளக்கு எதிரான பாவங்களாகும். 

அதிகாரத்றத ஏை்றுக்வகாண்டு அதிகாரிகறள மதிக்க அறழப்பு விடுக்கும் இக்கை்ைறள 

சமூகத்தின் நிறலபாை்டிை்கும் வளரச்ச்ிக்காக நிறல வகாள்கின்ைது. குடும்பத்தினுறையவும், 

திருசச்றபயினுறையவும், சமூகத்தினுறையவும் நலறனமய இக்கை்ைறள எதிரப்ாரக்்கிைது. 

தாய் தந்றதயறர மதிக்க மவண்டும் என்பதன் வழியாக குடும்பத்திலுள்ள வபரிமயாரக்றளயும், 

சமூகதத்ிலும், திருசச்றபயிலும் மதிப்பளிக்க மவண்டியவரக்றளயும் மதித்து வாழ மவண்டும் 

என்றும் இக்கை்ைறள கை்பிக்கின்ைது. 

குறு வினா விறைகள் 

1. வபை்மைாறர மதிக்க அறிவுறுத்தும் கை்ைறள எது? “உன் தந்றதறயயும் தாறயயும் மதிதத்ு 

நைப்பாயாக"  
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2. பத்து கை்ைறளகளுள் நான்காம் கை்ைறளயின் விவிலியப் பகுதி எது? விடுதறலப் பயணம் 

20:12; இறணசச்ை்ைம் 5:16 

3. வாக்குறுதியுைன் அளிக்கப்பை்ை முதல் கை்ைறளமய “உன் தந்றதறயயும் தாறயயும் மதித்து 

நைப்பாயாக" எனக் கை்பித்தவர ்யார?் புனித பவுல்  

4. "கைவுள், உன் தந்றதறயயும், தாறயயும் மதித்து நை என்றும், தந்றதறயமயா, தாறயமயா 

சபிப்யபார் வகால்லப்பை மவண்டும் என்றும் உறரக்கிைார”் (மத்மதயு 15:4).  

5. பறழய ஏை்பாை்டில் பதத்ு கை்ைறளகளுள் நான்காம் கை்ைறளறய மீறுபவரக்ளுக்குத் 

தண்ைறன? வகால்லப்பை்ைாரக்ள் 

6. வபை்மைாருக்கு பணிந்து வாழ்வது நிறலவாழ்றவ அறையும் வழி என்று கூறியுள்ளவர ்யார?் 

இமயசு கிறிஸ்து 

7. பத்து கை்ைறளகளுள் நான்காம் கை்ைறளயின் முக்கிய குறிக்மகாள் என்ன? குடும்ப 

வாழ்வின் நன்றம  

8. முதல் திருமண உைறவ ஆசீரவ்தித்து மணமகறளயும் மணமகறனயும் ஒன்று மசரத்்து 

குடும்ப வாழ்வுக்கு அடித்தளமிை்ைவர ்யார?் கைவுள் 

9. ஒரு குடும்பத்தில் கைவுளின் பிரதிநிதிகள் என்பவரக்ள் யாவர?் வபை்மைார.்  

10. குடும்ப வாழ்வுக்கு முன்மாதிரி எணப்படுவது எது? மூவவாரு இறைவனில் காணப்படும் 

உைவு  

11. கிறிஸ்தவ குடும்பம் திருசச்டபயின் மறுவுருவம் ஆகும்.  

12. குடும்பத்றத 'இல்லத்திருசச்றப என்று அறழத்த திருசச்ங்கம் எது? இரண்ைாம் வத்திக்கான் 

திருசச்ங்கம்  

13. எல்லா வறகயான அைவநறி மதிப்பீடுகளுக்கும், சமூக நன்றமகளுக்கும் ஆரம்பமாகவும் 

அடிப்பறையாகவும் அறமவது எது? குடும்பம்.  

14. அைவநறி மதிப்பீடுகறளக் குறித்தும், கைவுறளக் குறித்தும் முதலில் எங்கிருந்து 

கை்கிமைாம்? குடும்பத்திலிருந்து  

15. குடும்பத்தின் அன்புைவுக்கு அடிப்பறையாக அறமவது எது? கணவன் மறனவியின் 

அன்புைவு 

16. மணமகனான கிறிஸ்துவும் மணமகளான திருசச்றபயும் ஒன்றிறணதத்ிருப்பது மபால 

கணவன் மறனவி அன்புைவில் நிறலத்திருப்பது எது? குடும்பம்  

17. வபை்மைாரக்ளின் கைறம என்பது என்ன? பிள்றளகளுக்கு பிைப்றப அளிதத்ு அவரக்றளப் 

மபணி வளரப்்பதும் அவரக்ளுக்குத் மதறவயானவை்றை அளிப்பதும்  

18. “உன் தந்றதறய உன் முழு உள்ளத்துைன் மதித்து நை. உன் தாயின் மபறுகாலத் துன்பத்றத 

மைவாமத. அவரக்ள் உன்றனப் தபற்தறடு ் ாரக்ள். அதை்கு ஈைாக உன்னால் எறதயும் 

வசய்ய முடியாது என்பறத நிறனவில் இருத்து” (சீராக் 7:27-28). 

19. பிள்றளகளின் வபை்மைாரக்ளுக்கான  கைறமகள் எறவ? வபை்மைாரக்ளுக்காக வசபித்தல், 

அவரக்ளுைன் அன்புைன் பழகுதல், அவரக்ளுக்குத் மதறவயான பணிவிறைகள் வசய்தல், 

வயது முதிரந்்த காலங்களில் அவரக்ளுக்கு உதவி வசய்தல்  

20. "பிள்றளகமள, உங்கள் வபை்மைாருக்கு முை்றிலும் கீழ்ப்படியுங்கள். ஆை்ைெடரச ்

சாரந்்தவரக்ளுக்கு இதுமவ தகும்” (வகாமலாறசயர ்3:20)  

21. பிள்றளகளுக்கு முதலில் விசுவாசம் பறைசாை்ை மவண்டியவரக்ளும், கை்பிக்க 

மவண்டியவரக்ளும் யாவர?் வபை்மைாரக்ள் 

22. பிள்றளகறளப் மபணி வளரப்்பதில் சம உரிறம வகாண்மைார ்யாவர?் தாய், தந்றத 

23. பத்து கை்ைறளகளுள் நான்காம் கை்ைறள வபை்மைாரக்றளப் மபான்மை மவறு யாறர மதிக்க 

மவண்டும் என அறிவுறுத்துகிைது? ஆன்மீக பாதுகாவலரான ஆன்மீகத் தந்றதயரக்ள், 

குருக்கறளயும், துைவியறரயும், அதிகாரிகறளயும் 

24. நாை்டின் ஒரு குடிமகனின் கைறமகள் எறவ? சை்ைங்கறளக் கறைபிடித்தல், வரி 

வகாடுத்தல், மதரத்லில் வாக்களித்தல்  

25. நான்காம் கை்ைறளக்கு எதிரான பாவங்கள் எறவ? வபை்மைாரக்ளுக்குக் கீழ்ப்படியாறம, 

அவரக்ளின் மனறதப் புண்படுத்துதல், அவரக்றள எதிரத்்தல், கைறமகறள 
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நிறைமவை்ைாமல் அவரக்ளின் எதிரப்ாரப்்புக்மகை்ப வளராமல் தன் விருப்பம் மபால் 

வளரவ்து அவரக்ள் மசமித்து றவத்திருக்கும் வசல்வத்றத மைட்ும் முன் கண்டு அவரக்றள 

அன்பு வசய்வது, வயது முதிரந்்த காலத்தில் அவரக்ளுக்குத் மதறவயான அன்றபயும், 

உதவிகறளயும் வசய்யாமல் இருப்பது, அவரக்றள வீை்டிலிருந்து வவளிமயை்றுதல், 

மதறவயான மருத்துவம் வசய்யாமலிருத்தல், குருக்கறளயும், துைவிகறளயும், 

வபரிமயாரக்றளயும், அதிகாரிகறளயும் மதிக்காமல் அவரக்றள இழிவுபடுத்துதல்  

26. வபை்மைாரக்றளயும், வபரிமயாரக்றளயும், ஆசீரவ்திக்க மவண்டுவமன்று மாறல 

மன்ைாை்டின் மபாது நாம் மன்ைாடுவது என்ன? “எங்கள் வபை்மைார,் உைன்பிைப்புக்கள், 

உை்ைார ் உைவினரக்ள், ஆசிரியரக்ள், அன்பரக்ள், எங்களுக்கு உதவியவரக்ள் ஆகிய 

அறனவறரயும் ஆசீரவ்தியும். இந்நாைற்ையும் எல்லா மக்கறளயும் ஆசீரவ்தியும்”. 

 

பாைம் 16 

உயிர ்ஆண்ைவரின் வகாறை 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. 'வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக' என்னும் கை்ைறளக்கு இமயசு அளித்த புது விளக்கம் என்ன?  

சீனாய் மறலயில் றவத்மத இஸ்ரமயல் மக்கள் கை்ைறளகறளப் வபை்றுக் 

வகாண்ைாரக்ள் எனினும் பறைப்பின் வதாைக்கத்திமலமய "வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக” 

என்னும் கை்ைறள இருந்ததாகக் காணமுடிகிைது. உயிறர மனிதன் மாய்த்த மபாவதல்லாம் 

ஆண்ைவர ்அதறனக் கண்டித்தார.் தனது உருவிலும், சாயலிலும் பறைக்கப்பை்ை மனித உயிரின் 

மமல் யாருக்கும் உரிறம இல்றல என்பறத “வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக” என்னும் கை்ைறள 

வழியாக ஆண்ைவர ் திை்ைவை்ைமாக அறிவிக்கின்ைார ் (வதாைக்க நூல் 9:5-6). ஐந்தாம் 

கை்ைறளயின் வழியாக மனித உயிர ் மதிக்கப்பை மவண்டும் என்று ஆண்ைவர ்

வபாருள்வகாள்கிைார ் (விடுதறலப் பயணம் 20:14; இறணசச்ை்ைம் 5:17). மனிதறன வகாறல 

வசய்பவரக்றள அமத முறையில் தண்டிக்க மவண்டும் என்று பறழய ஏை்பாடு கூறுகிைது. 

புதிய ஏை்பாைற்ை பாரக்்கும் மபாது அன்பின் அடிப்பறையிமலமய எல்லா 

கை்ைறளகறளயும் இமயசு கை்பித்தார.் சமகாதரரக்மளாடு எந்த வவறுப்பும் வகாள்ளலாகாது 

என்றும் இமயசு கை்பிதத்ார.் சமகாதரமனாடு அன்மபாடு பழக மவண்டும் என்று அவர ்

கை்பிக்கவும், வாழ்ந்து காை்ைவும் வசய்தார.் மனிதன் எப்மபாதும் ஒப்புரவு நிறலயில் இருக்க 

மவண்டும். சமகாதரறன முை்ைாமள என்று அறழப்பவன் தீரப்்புக்கு உள்ளாவான் என்னும் 

இமயசுவின் மபாதறன வழியாக மனிதறன இமயசு எந்த அளவு மதிக்கிைார ் என்பது 

வதளிவாகிைது. மனித உயிர ்எல்லா நிறலயிலும் மதிக்கப்பை மவண்டும். பறகவரக்றள அன்பு 

வசய்ய மவண்டும் என்றும், அவரக்ளுக்காக வசபிக்க மவண்டும் என்றும் இமயசு கை்பித்தார.் 

அவ்வாமை வாழ்ந்தும் காை்டினார.் வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக என்னும் கை்ைறளக்கு ஒரு 

புதிய அரத்்தத்றத இமயசு கை்பித்தார.்  

2. மனித உயிரின் மாண்பிறனக் குறித்து விளக்குக?  

மனிதறனப் பறைப்பதை்கு முன் ஆண்ைவர ் இவ்வாறு கூறினார.் “மானிைறர நம் 

உருவிலும் சாயலிலும் உண்ைாக்குமவாம்" (வதாைக்க நூல் 1:26). அவ்வாறு கைவுள் மனிதறன 

பறைக்கவும் வசய்தார.் கைவுளின் உருவிலும் சாயலிலும் பறைக்கப்பை்ைமத மனிதனின் 

மாண்பு. வாழ்வின் உறைவிைம் கைவுள். உயிறர அளிக்கவும் எடுக்கவும் கைவுளுக்கு மைட்ுமம 

உரிறம உண்டு. உயிரின் மமலுள்ள முழு அதிகாரமும் ஆண்ைவருக்மக உரியது. 

கைவுளான வமசியா இவ்வுலகில் வந்த மபாது மனிதரான நமது உருறவயும், சாயறலயும் 

வபை்றுக் வகாண்டு மனித மாண்றப உயரத்்தினார.் அவ்வாைாக மனிதன் பிை பறைப்புகள் 

அறனத்றதயும் விை அதிகமாக ஒளிரக்ின்ைான். பறைப்பின் சிகரமான மனிதன் கைவுளின் 

மீை்புத் திை்ைத்தில் முக்கிய பங்கு வகிக்கின்ைான்.  

3. உயிறரப் பாதுகாக்க நாம் கவனிக்க மவண்டியறவ என்ன?  

மனிதனின் உயிரும், அவன் எந்த நிறலயில் இருக்கிைாமனா அந்த நிறலயும் 

கைவுளுக்மக உரியதாகும். அதனால் மனிதன் உயிரின் உரிறமயாளர ்அன்று மாைாக அதன் 

வழிநைத்துனமர (காரியதரிசிமய) ஆவார.் இந்த உயிர ்பாதுகாக்கப்பை மவண்டும் என்று ஐந்தாம் 

கை்ைறள கை்பிக்கின்ைது. உயிறர மதித்துப் பாதுகாப்பதன் வழியாக ஒவ்வவாரு மனிதரும் 

தனது அடிப்பறையான கைறமறய நிறைமவை்ைவும் உரிறமறயப் பாதுகாக்கவும் 

வசய்கின்ைனர.் உயிரின் காரியதரிசிகளான மனிதரக்ள் தங்கள் உயிறர பாதுகாப்பது 

மைட்ுமன்று ஒவ்வவாரு மனித உயிறரயும் மதிக்கவும், அன்பு வசய்யவும் மவண்டும். 
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உயிர ் பாதுகாக்கப்பைவும், மதிக்கப்பைவும் மவண்டுவமனில் அதை்மகை்ை சூழ்நிறல 

அறமய மவண்டும். மனித சமுதாயம் வாழ்வதை்காக சமாதானமான சுை்றுசச்ூழறல உருவாக்க 

ஒவ்வவாரு மனிதரும் கைறமப்பைட்ுள்ளான். ஒருவருக்வகாருவர ்அன்பிலும், ஒை்றுறமயிலும் 

வாழ ஒவ்வவாருவரும் கவனம் வசலுத்த மவண்டும். சமூகங்களிறைமயயும், 

மதங்களிறைமயயும், நாடுகளுக்கிறைமயயும் சமாதானம் நிலவ மவண்டும். அவ்வாவைனில் 

மைட்ுமம மனித உயிர ்பாதுகாக்கப்படும். 

உயிரின் மாண்பிறனக் குறைக்கின்ைதான எந்த வசயலும் ஒருவரிைமிருந்து 

வவளிப்பைலாகாது. மனித உயிர ் பாதுகாக்கப்பை அந்த உயிரின் சூழல் பாதுகாக்கப்பை 

மவண்டும். நம்றமச ் சுை்றியுள்ள இயை்றக அழியாமல் பாதுகாக்கப்பை மவண்டியது நமது 

கைறமயாகும். இயை்றகயிலுள்ள உயிரினங்கள் சரியான முறையில் பாதுகாக்கப்பைவில்றல 

எனில் அது உயிருக்மக ஆபத்தாக மாறும். மனித உயிர ்சரியான முறையில் வளரச்ச்ியறையவும் 

பாதுகாக்கப்பைவும் மவண்டுவமனில் இயை்றகயிலுள்ள பிை உயிரக்ள் முதலில் பாதுகாக்கப்பை 

மவண்டும். அதனால் இயை்றகறய அன்பு வசய்யவும், பாதுகாக்கவும் மனிதன் 

கைறமப்பைட்ுள்ளான். இயை்றக பாதுகாக்கப்படுதல் இறைகை்ைறளறயக் கறைபிடித்தல் 

ஆகும். 

ஆமராக்கியத்றதப் பாதுகாத்தால் மைட்ுமம உயிறரப் பாதுகாக்க மனிதனால் முடியும். 

அதனால் ஆமராக்கியத்றதப் மபணுவது மனிதனின் தறலயாய கைறமகளுள் ஒன்ைாகும். 

உயிரக்ளுக்வகதிரான வன்முறைகறளத் தடுக்கவும் உயிரின் மமன்றமறய பாதுகாக்கவும் 

உைல் ஆமராக்கியம் இன்றியறமயாதது. ஆமராக்கியம் சரியான முறையில் 

பாதுகாக்கப்படுவது உயிறரப் பாதுகாப்பது மபான்ைதாகும். உைலினுறையவும், 

உள்ளத்தினுறையவும், ஆன்மாவினுறையவும் ஆமராக்கியம் பாதுகாப்பதன் வழியாக ஒரு 

மனிதனின் உயிர ்உகந்த முறையில் பாதுகாக்கப்படுகிைது. 

உயிரின் பாதுகாவலர ் என்னும் முறையில் தங்கள் உயிறர மைட்ுமன்று பிைருறைய 

உயிறரயும் பாதுகாக்க ஒவ்வவாருவரும் கைறமப்பைட்ுள்ளனர.் இதை்கு காயீனுறையவும், 

ஆமபலினுறையவும் வாழ்க்றக சிைந்த எடுத்துக்காை்ைாகும். நம்றமச ் சுை்றி வாழ்பவரக்ளும் 

கைவுளின் மக்கவளன்றும் அவரக்ளும் நம்றமப் மபான்று கைவுளின் உருவிலும் சாயலிலும் 

பறைக்கப்பை்ைவரக்ள் என்றும் நாம் புரிந்து வகாள்ள மவண்டும். அதனால் அறனவரும் நமது 

சமகாதரரக்ளாவர.் நமது உயிர ் பாதுகாக்கப்படுவது மபான்று அவரக்ளின் உயிரும் 

பாதுகாக்கப்பை மவண்டும். அறனவருக்கும் வாழ்வதை்கான உரிறம உண்டு என்பறத 

இக்கை்ைறள எடுத்துறரக்கிைது.  

4. கருக்கறலப்பு ஒரு தீறமயாகும். ஏன்?  

தாயின் கருப்றபயில் ஒரு குழந்றத உருவானது முதல் ஒரு புது உயிர ்ஆரம்பமாகின்ைது. 

அந்த உயிறர ஏமதனும் வழிகளில் முழு அறிமவாடு வகாறல வசய்வமத கருக்கறலப்பு ஆகும். 

ஆண்ைவரின் உருவிலும் சாயலிலும் பறைக்கப்பை்ை ஒரு தனி மனிதமர கருவிலிருக்கும் 

அக்குழந்றத. உயிருக்கு எதிரான வன்முறையில் மிகவும் வகாடூரமானதும் மனிதத ்

தன்றமயை்ைதுமான வசயமல கருக்கறலப்பு. கருக்கறலப்பில் மிகக் வகாடூரமான வசயல் 

எதுவவனில், தன்னுயிருக்காகப் மபாராடும் வல்லறமயை்ை மனித உயிறரக் வகாறல வசய்தல் 

என்பதாகும். கருக்கறலப்பின் வழியாக ஆன்மாவும், உைலும் உள்ள ஒருவமர வகாறல 

வசய்யப்படுகின்ைார.் கருவில் இருக்கும் குழந்றதக்கு இருத்தல் நிறல (existence) இருக்கின்ை 

காரணத்தினால் அதை்கு வாழ்வதை்கான எல்லா உரிறமயும் உண்டு. “கருவானதிலிருந்து 

உயிறர மிகக் கவனத்துைன் பாதுகாக்க மவண்டும். கருசச்ிறதவு மை்றும் குழந்றதக் வகாறல 

ஆகியறவ வகாடிய குை்ைங்களாகும்” (இன்றைய உலகில் திருசச்றப எண் 51) என்று இரண்ைாம் 

வத்திக்கான் திருசச்ங்கம் கை்பிக்கிைது.  

5. மபாறதப் வபாருள்களின் பயன்பாடு எவ்வாறு பாவமாக மாறுகிைது? 

இன்றைய சமூகத்தில் வளரந்்து வரும் தீறமகளுள் மபாறதப் வபாருள்களின் 

பயன்பாடும் ஒன்ைாகும். சரியான முறையில் பாதுகாக்கப்பை மவண்டிய உயிறர 

அழிக்கின்ைதான ஒன்மை மபாறதப்வபாருள். இன்றைய உலகில் மபாறதப் வபாருள்கறள 

பயன்படுத்துவறத கலாசச்ாரமாக இறளஞரக்ள் காண்கின்ைனர.் மபாறதப் வபாருைக்ள் உைல், 

உள்ளம் மை்றும் ஆன்மாறவப் பாதிக்கின்ைன. மது, புறகயிறல, மயக்கு மருந்து, பான்பராக் 

மபான்ைறவ சாதாரணமாக பயன்படுத்தப்படும் மபாறதப் வபாருைக்ளாகும். இவை்றை 

பயன்படுத்துவதன் வழியாக பல உைல் உறுப்புகளும் வசயல்த்திைறன இழக்கின்ைன. 

இதன்வழியாக சரியாக சிந்திக்கவும், அறிவுைன் வசயல்பைவும் முடியாமல் மபாகின்ைது. 

மபாறதப் வபாருைக்றள பயன்படுத்துவதும் ஒரு வறகயான தை்வகாறல ஆகும். ஏவனனில் இது 

மனிதனின் ஆயுைக்ாலத்றதக் குறைக்கிைது. மபாறதப் வபாருள்களின் பயன்பாடு படிப்படியாக 

வபரிய தீறமகளுக்கு மனிதறன வழிநைத்திச ்வசல்கின்ைது. 
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ஒரு மனிதனின் உைல் உறுப்புக்கறள முறிதத்ு மாை்றுதல் ஒருவறன அடித்துத ்

துன்புறுத்துதல் மபான்ைறவ உயிருக்கு எதிரான தீறமகளாகும். உயிறர மதிக்க மவண்டிய 

மனிதமன அதறன இழிவுபடுத்துவது வாழ்வின் ஊை்ைான இறைவறன இழிவுப்படுத்துவது 

மபான்ைதாகும்.  

குறுவினா விடைகள் 

1. உயிரின் மமன்றமறயக் காைட்ும் கை்ைறள எது? “வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக” 

2. தனது உருவிலும், சாயலிலும் பறைக்கப்பை்ை மனித உயிரின் மமல் யாருக்கும் உரிறம 

இல்றல என்பறத எந்த கை்ைறள வழியாக ஆண்ைவர ்திை்ைவை்ைமாக அறிவிக்கின்ைார?் 

“வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக”  

3. மனிதறன வகாறல வசய்பவரக்றள அமத முறையில் தண்டிக்க மவண்டும் என்ை விவிலியப் 

பகுதி எது?  பறழய ஏை்பாடு  

4. வகாறல வசய்யாதிருப்பாயாக என்னும் கை்ைறளக்கு புதிய அரத்்தத்றத கை்பித்தவர ்யார?் 

இமயசு 

5. “மானிைறர நம் உருவிலும் சாயலிலும் உண்ைாக்குமவாம்" (வதாைக்க நூல் 1:26).  

6. வாழ்வின் உறைவிைம் யார?் கைவுள்.  

7. உயிறர அளிக்கவும் எடுக்கவும் முழு அதிகாரம் வகாண்ைவர ்யார?் கைவுள் 

8. கைவுளின் மீை்புத் திை்ைத்தில் முக்கிய பங்கு வகிப்பவன் யார?் பறைப்பின் சிகரமான 

மனிதன்  

9. உயிரின் உரிறமயாளர ்யார?் கைவுள்  

10. உயிரின் வழிநைத்துனர ்(காரியதரிசி) யார?் மனிதன் 

11. உயிர ்பாதுகாக்கப்பைவும், மதிக்கப்பைவும் மவண்டிய சூழல்கள் எறவ? ஒருவருக்வகாருவர ்

அன்பிலும், ஒை்றுறமயிலும் வாழவும், சமூகங்கள் மதங்கள் மை்றும் நாடுகளுக்குள் 

சமாதானம் 

12. இயை்றகறய அன்பு வசய்யவும், பாதுகாக்கவும் கைறமப்பை்ைவன் யார?் மனிதன் 

13. இயை்றக பாதுகாத்தல் எக்கை்ைறளகறள கறைபிடித்தலுக்கு சமம்? இறைகை்ைறள 

14. உயிருக்கு எதிரான தீறமகள் எறவ? வகாறல வசய்தல், கருக்கறலப்பு, கருறணக் வகாறல, 

தை்வகாறல, மபாறதப் வபாருள்களின் பயன்பாடு 

15. கருக்கறலப்பு என்ைால் என்ன? தாயின் கருப்றபயில் ஒரு குழந்றத உருவான புது உயிர ்

வகால்லப்பைல் 

16. மனித உயிர ்எப்மபாது ஆரம்பமாகின்ைது? கருத்தரித்தல் முதல் 

17. உயிருக்கு எதிரான வன்முறையில் மிகவும் வகாடூரமானதும் மனிதத ்தன்றமயை்ைதுமான 

வசயல் என்பது எது? கருக்கறலப்பு.  

18. கருவான குழந்றதக்கு வாழ உரிறம உண்டு என்பதன் காரணம் என்ன? குழந்றதயின் 

இருத்தல் நிறல (existence)  

19. “கருவானதிலிருந்து உயிறர மிகக் கவனத்துைன் பாதுகாக்க மவண்டும். கருசச்ிறதவு 

மை்றும் குழந்றதக் வகாறல ஆகியறவ வகாடிய குை்ைங்களாகும்” (இன்றைய உலகில் 

திருசச்றப எண் 51) என்று கை்பித் திருசச்ங்கம் எது?  இரண்ைாம் வத்திக்கான் திருசச்ங்கம்  

20. கருறணக் வகாறல என்ைால் என்ன? மநாயால் மவதறனப்படுபவர,் வயது முதிரந்்தவர,் 

உைல் ஊனமுை்ைவர ் மபான்ைவரக்ளின் மவதறனறயப் மபாக்குவதை்காகவும், 

வசதியின்றமறயப் மபாக்குவதை்காகவும் அவரக்ளின் சம்மதத்துைமனா அல்லது 

சம்மதமின்றிமயா வகாறல வசய்கின்ை வசயல் 

21. கருறணக்வகாறலக்கு துறணநிை்கும் வசயல்கள் எறவ? மருந்துகறள நிறுத்தி றவத்தல் 

22. தை்வகாறல என்ைால் என்ன? ஆண்ைவர ்வகாறையாக அளித்த வாழ்றவ முழு அறிவுைன் 

தானாகமவ அழித்துக் வகாள்வது  

23. உயிரின் மமல் ஆண்ைவருக்குள்ள அதிகாரத்றத மறுத்து ஒருவர ்தானாகமவ தன் உயிறர 

மாய்த்துக் வகாள்வதன் வபயர ்என்ன? தை்வகாறல  

24. வாழ்றவக் குறித்மதா உயிரின் மாண்றபக் குறிதம்தா மதறவயான அறிவின்றி ஒருவர ்தன் 

உயிறர மாய்த்துக் வகாள்ளலுக்குப் வபயர ்என்ன? தை்வகாறல 

25. தை்வகாறலக்கு காரணமாவது என்ன? விகார உணரவ்ுகள் 

26. விகார உணரவ்ினால் சிந்திக்கும் ஆை்ைறல இழக்கும் மனிதன் வபாறுப்புக்களிலிருந்து 

தப்பிக்க மதரந்்வதடுக்கும் வழி எது? தை்வகாறல. 

27. உைல், உள்ளம் மை்றும் ஆன்மாறவப் பாதிக்கின்ை மபாறதப் வபாருைக்ள் யாறவ? மது, 

புறகயிறல, மயக்கு மருந்து, பான்பராக்  

28. "தம் சமகாதரறர முை்ைாமள' என்பவர ்தறலறமச ்சங்கத்துக்கு ஆளாவார”் (மத்மதயு 5:22) 

என்ைவர ்யார?் இமயசு  

29. இறைவனின் இறுதித் தீரப்்றபக் குறித்து கவறலப்பைாமதார ்பை்றிய  பாசுர மாறலயின் 

பாைல் எது? நம்றமப் மபான்ைது நம்காலம் சீமான் மபராறசக் வகாள்கின்ைான் வறிமயார ்
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புைளி மபசுகிைான் மாசுண மறனய மானிைனும் தன்னயலாறன விழுங்குகிைான் வகான்-

றிடுகின்ைா றனறயமயா காண்கிலமன அவனும் கைவுள் வழங்கும் தீரப்்புதறன 

30. “பிைப்பிலிருந்து நான் உம்றமச ் சாரந்்துள்மளன். தாய் வயிை்றிலிருந்து நீர ் என்றனப் 

பிரி ்த டு ்தீர், உம்றமமய நான் எப்மபாதும் புகழ்ந்து மபாை்றுமவன்" (திருப்பாைல்கள் 

71:6). 

 

 

பாைம் 17 

உண்றமயின் சாை்சிகளாமவாம் 

பயிை்சி வினாக்கள் 

1. உண்றமயின் வபாருைட்ு நமது கைறம என்ன? 

இயல்பாகமவ மனிதனுக்கு உண்றமயின் மீது ஒரு விருப்பம் உண்டு. உண்றமறய 

ஏை்றுக்வகாள்ளவும், உண்றமக்கு சான்று பகரவும் மனிதன் கைறமப்பைட்ுள்ளான். ஏவனனில் 

கைவுமள உண்றமயின் உறைவிைம். இறைவன் உண்றமயானதால் இறைமக்கள் 

ஒவ்வவாருவரும் உண்றமயில் வாழ அறழக்கப்பை்ைவரக்மள ஆவர.் இறைமகனான இமயசு 

கிறிஸ்து உண்றமக்கு சான்று பகரவ்தை்காகமவ இவ்வுலகிை்கு வந்தார ் (மயாவான் 18:37). 

உண்றமறய மபசவும், சிந்திக்கவும் நறைமுறைப்படுத்தவும் வசய்வதன் வழியாக நாம் 

கைவுளின் சாை்சிகளாக மாறுகிமைாம். கிறிஸ்துவின் உைலான திருசச்றபயின் அறனத்து 

உறுப்பினரக்ளும் வாழ்வில் உண்றமறயக் கறைபிடிக்க மவண்டும். திருசச்றபயின் 

உறுப்பினரான ஒவ்வவாருவரும் கிறிஸ்துவில் பங்கு வகாள்கின்ைனர.் அவருறைய வாழ்மவ 

உண்றமயாக அறமந்தது. அதனால் திருசச்றப உறுப்பினரக்ள் அறனவரும் 

உண்றமயுள்ளவரக்ளாக வாழ கைறமப்பைட்ுள்ளனர.் 

சமூக வாழ்வு உண்றமயில் மவரூன்றி அன்பிலும், நம்பிக்றகயிலும் 

கை்டிவயழுப்பப்படுகிைது. தனிமனிதன் என்னும் நிறலயில் ஒவ்வவாருவரும் உண்றமறய 

வவளிப்படுத்தவும், உண்றமயுள்ளவரக்ளாக வாழவும் உண்றமறய ஏை்றுக் வகாள்ளவும் 

கைறமப்பை்டிருக்கின்ைனர.்  

2. எை்ைாம் கை்ைறளக்கு எதிரான பாவங்கறள விளக்குக? 

தபாய் கூறு ை் 

ஒரு வசயல் உண்றமவயன அறிந்தாலும் அதறனத ் தவைாக பிைருக்கு அறிவிப்பது 

வபாய்யாகும். இது உண்றமக்கு எதிரான மபசச்ாகமவா, வசயலாகமவா அறமயலாம். இவ்வாறு 

வசால்வதன் வழியாக உண்றமறய அறிவதை்கான ஒருவரின் உரிறம மறுக்கப்படுகிைது. 

வபாய் வசால்பவர ் கைவுறள ஏளனப்படுத்தி உைன் வாழ்மவாறர வஞ்சிக்கின்ைார.் கைவுறள 

வகாறையாக அளித்த மபசாை்ைறல தவைாக பயன்படுத்துதமல வபாய் கூறுதல் ஆகும். வபாய் 

சாை்சி, வபாய் ஆறண, மிறகப்படுத்திக் கூறுதல், தை்வபருறம, அவதூறு கூைல் மபான்ைறவ 

வபாய்யின் பல வடிவங்களாகும். நறகசச்ுறவ மநாக்கத்மதாடு ஒருவர ் வபாய் வசான்னால் 

அதன் தீவிரம் குறைந்திருந்தாலும் திை்ைமிைட்ு பிைறர வஞ்சிப்பதை்காக கூறும் மபாது அதில் 

தீறம உள்ளது. 

இரகசியங்கடள தெளிப்படு ்து ை் 

வவளிப்படுத்தலாகாத இரகசிய காரியங்கறள வவளிப்படுத்துவது கனமான 

பாவமாகும். பிைருக்கு இழப்பும் மவதறனயும் அவமானவும் ஏை்படுத்துகின்ைதான எந்த 

இரகசியங்கறளயும் வவளிப்படுத்துதல் கூைாது. பிைரின் தனிப்பை்ை காரியங்களில் அவரக்ளின் 

அனுமதியின்றி கைந்து வசல்லுதல் சை்ைத்திை்கு முரணானது. வவளிப்படுத்துவதில்றல என்று 

வாக்குறுதி அளித்து வபை்றுக்வகாண்ை இரகசியங்கறள வவளிப்படுத்துதல் வாக்கு மாைவுது 

ஆகும். வழக்கறிஞரக்ளும், மருத்துவரக்ளும் அவரக்ளது பணியுைன் வதாைரப்ுறைய சில 

இரகசியங்கறள வவளிப்படுத்தக் கூைாது. மிகுந்த உறுதிப்பாைட்ுைன் பாதுகாக்கப்பை 

மவண்டிய இரகசியமம பாவசங்கீரத்்தன இரகசியம். பாவசங்கீரத்்தனத்தில் 

வவளிப்படுத்தப்பை்ை காரியங்கள் முை்றிலும் இரகசியம். பாவ சங்கீரத்்தனத்தில் 

வவளிப்படுத்தப்பை்ை காரியங்கள் முை்றிலும் இரகசியமாக பாதுகாக்கப்பை மவண்டும். எந்த 

சூழலிலும் இக்கைறமறய கறைபிடிக்காமலிருந்தால் அது சாவான பாவமாகும். 

இரகசியங்கறள வவளிப்படுத்துவதன் வழியாக மனிதன் உண்றமத்தனத்றத இழந்து 

விடுகின்ைான்.  

அநியாய தீர்ப்பு 
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வதளிவான அடித்தளமின்றி பிைரில் தீறம உண்டு என்று எண்ணி அவரக்ளுக்கு தீரப்்பு 

அளிப்பது பாவமாகும். இதன் வழியாக குை்ைமை்ை ஒருவர ்மாண்புைன் வாழ்வதை்கான உரிறம 

மறுக்கப்படுகிைது.  

ெஞ்சப்புகழ்சச்ி 

பிைரின் அன்றபப் வபறுவதை்காக உண்றமத்தனமின்றி ஒருவறரப் புகழ்தல் 

வஞ்சப்புகழ்சச்ி ஆகும். தன்னலத்துக்காக மனதில் இருப்பவை்றைமறைத்து இவ்வாைாகப் 

புகழ்த்திக் கூறுதல் பாவமாகும். தை்வபருறம 

தனது வாழ்றவப் பை்றிய உண்றமகறள மறைத்து றவத்து தன்றனப் பை்றி ஆணவத்துைன் 

எண்ணுவதும் வவளிப்படுத்துவதும் எை்ைாம் கை்ைறளக்கு எதிரான பாவமாகும். 

இப்படிப்பை்ைவரக்ள் தங்களுக்கு இருப்பறத விை அதிகமாக இருப்பதாக காை்டிக் 

வகாள்கின்ைனர.் இவர ்சமூகத்றத ஏமாை்ைவும் தங்கறள வஞ்சிக்கவும் வசய்கின்ைனர.்  

அெதூறு கூறு ை் 

வசய்யாத குை்ைத்றத ஒருவரின் மமல் சுமத்துவது அவதூறு கூறுவது ஆகும். அவ்வாைாக 

ஒருவறரப் பை்றி இகழ்ந்து கூறுவதும் அவரது நை்வபயறரக் வகடுப்பதும் எை்ைாம் கை்ைறளக்கு 

எதிரான வசயல் ஆகும்.  

ய ரவ்ுக்கு பார ்்து எழுது ை் 

உண்றமயான முறையில் மதரவ்ு எழுதி வவை்றி வபறுவதை்கு பதிலாக அைவநறி தவறிய 

முறையில் வவை்றி வபறுவது சரியான வசயல் அன்று, மதரவ்ில் பாரத்்து எழுதுவதும், மதரவ்ுைன் 

வதாைரப்ுறைய முறைமகடுகளும் உண்றமக்கு எதிரான வசயல்களாகும். இது படிப்பதை்காக 

இறைவன் தந்திருக்கும் திைறன தவைாகப் பயன்படுத்துதல் ஆகும். 

குறு வினா விறைகள் 

1. தன்னுறைய நிலத்றத விை்ை வதாறகயில் ஒரு பகுதிறய தமக்வகன்று றவத்துக் வகாண்டு 

மறுபகுதிறய திருத்தூதரக்ளிைம் ஒப்பறைத்த குடும்பத்தினர ்யாவர?் அனனியா சப்பிரா 

2. “நீ மனிதரிைமல்ல, கைவுளிைமல்லவா வபாய் வசான்னாய்” யார ் யாரிைம் கூறியது? 

திருத்தூதர ்மபதுரு அனனியாவிைம்  

3. அனனியாவுைன் இறணந்து வபாய் கூறிய அவரது மறனவி யார?்  சப்பிரா 

4. பாபிமலான் அடிறமத்தனத்தின் மபாது யாருக்கு எதிராக வபாய் சாை்சி கூறிய முதியவரக்ள் 

வகால்லப்பை்ைாரக்ள்? மயாவாக்கிம் மறனவியான சூசன்னாவுக்கு  

5. 'நாமன உண்றம' என்று புதிய ஏை்பாை்டில் தம்றம வவளிப்படுத்தியவர ்யார?் இமயசு  

6. “வபாய்றய விலக்கி ஒருவமராடு ஒருவர ்உை்டம மபசுங்கள்” (எமபசியர ்4:25).  

7. “எல்லா வறகயான தீறமறயயும் ெஞ்ச ்ட யும் வவளிமவைம், வபாைாறம, அவதூறு 

ஆகிய யாவை்றையும் அகை்றுங்கள்” (1 மபதுரு 2:1)  

8. உண்றமயின் உறைவிைம் யார ்கைவுள்  

9. இறைவன் உண்றமயானதால் அவ்வாமை உண்றமயில் வாழ அறழக்கப்பை்ைவரக்ள் 

யாவர?் இறைமக்கள்  

10. சமூக வாழ்வு எவ்வாறு கை்டிவயழுப்பப்படுகிைது? உண்றமயில் மவரூன்றி அன்பிலும், 

நம்பிக்றகயிலும் 

11. உண்றமறய வாழ்வாக்க மவண்டும் என்பதன் வபாருள் என்ன? சிந்தறனயிலும், 

வசால்லிலும், வசயலிலும் வாழ்வு உண்றமயுள்ளதாக அறமய மவண்டும்  

12. உயிறரக் வகாடுத்து உண்றமக்கு சாை்சியானவரக்ள் எவ்வாறு அறழக்கப்படுகிைார?் 

இரத்தசாை்சி  

13. எை்ைாம் கை்ைறள தவிரக்்க கூறும் தீறமகள் எறவ? வபாய் கூறுதல், இரகசியங்கறள 

வவளிப்படுத்துதல், அநியாய தீரப்்பு, வஞ்சப்புகழ்சச்ி, தை்வபருறம, அவதூறு கூறுதல், 

மதரவ்ுக்கு பாரத்்து எழுதுதல் 

14. ஒரு வசயல் உண்றமவயன அறிந்தாலும் அதறனத ்தவைாக பிைருக்கு அறிவிப்பது என்ன? 

வபாய்  

15. எதன் வழியாக உண்றமறய அறிவதை்கான ஒருவரின் உரிறம மறுக்கப்படுகிைது? வபாய்  
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16. கைவுறள வகாறையாக அளித்த மபசச்ாை்ைறல தவைாக பயன்படுத்துதலுக்குப் வபயர ்

என்ன? வபாய் கூறுதல்  

17. வபாய்யின் பல வடிவங்கள் எறவ? வபாய் சாை்சி, வபாய் ஆறண, மிறகப்படுத்திக் கூறுதல், 

தை்வபருறம, அவதூறு கூைல்  

18. பணியுைன் வதாைரப்ுறைய சில இரகசியங்கறள வவளிப்படுத்த மவண்டியவரக்ள் யாவர?் 

வழக்கறிஞரக்ளும், மருத்துவரக்ளும்  

19. மிகுந்த உறுதிப்பாைட்ுைன் பாதுகாக்கப்பை மவண்டிய மறையுண்றம இரகசியம் எது? 

பாவசங்கீரத்்தன இரகசியம்.  

20. பிைரின் அன்றபப் வபறுவதை்காக உண்றமத்தனமின்றி ஒருவறரப் புகழ்தலுக்குப் வபயர ்

என்ன? வஞ்சப்புகழ்சச்ி  

21. தன்னலத்துக்காக மனதில் இருப்பவை்றை மறைத்து இவ்வாைாகப் புகழ்த்திக் கூறுதல் 

பாவமாகும்? தை்வபருறம 

22. உண்றமகறள மறைதத்ு றவத்து தன்றனப் பை்றி ஆணவத்துைன் எண்ணுவதும் 

வவளிப்படுத்துவதும் என்ன? தை்வபருறம  

23. காந்தியடிகளின் சுயசரிறதயின் வபயர ்என்ன? 'சத்திய மசாதறன'  

24. 'சத்திய மமவ ெயமத' என்பதன் வபாருள் என்ன? வாய்றமமய வவல்லும்  

25. “வபாய்யுறரக்கும் நாறவ ஆண்ைவர ் அருவருக்கின்ைார;் உை்டமயாய் 

நைக்கின்ைவரக்றள அவர ்அரவறணக்கிைார”் (நீதிவமாழிகள் 12:22). 

 

பாைம் 18 

இை்ைற அன்பும் நம்பிக்டகயும் 

1. திருமணம் இறைத்திைை்த்தின் ஒரு பகுதியாகும் என்று கூறுவது ஏன்?  

பறைப்பின் இறுதியில் கைவுள் மனிதறன ஆணும் வபண்ணுமாகப் பறைத்து அவரக்றள 

பின்வருமாறு ஆசீரவ்தித்தார.் “பலுகிப் வபருகி மண்ணுலறக நிரப்புங்கள்” (வதாைக்க நூல் 1:28). 

அவ்வாறு பறைப்பின் வழியாக குடும்ப வாழ்வு ஆரம்பமானது. கைவுள் மனிதறர ஆணும் 

வபண்ணுமாக பறைத்தார.் அவரக்றள ஒருவருக்வகாருவர ்நிறைவு வசய்பவராக பறைத்தார.்  

அதனால் தான் வபண்றணக் கண்ைதும் ஆதாம் பின்வருமாறு கூறினார.் “இமதா! இவமள 

என் எலும்பின் எலும்பும், சறதயின் சறதயும் ஆனவள்; ஆணிைமிருந்து எடுக்கப்பை்ைதால் இவள் 

வபண் என்று அறழக்கப்படுவாள் (வதாைக்க நூல் 2:23). கணவன் மறனவி உைறவக் குறித்து 

வதாைக்க நூல் பின்வருமாறு கூறுகிைது. “கணவன் தன் தாய் தந்றதறய விைட்ு தன் 

மறனவியுைன் ஒன்றித்திருப்பான். இருவரும் ஒமர உைலாயிருப்பர”் (வதாைக்க நூல் 2:24) 

கைவுமள குடும்பத்றத அறமத்தார.் அவர ் ஆதாறமயும், ஏவாறளயும் பறைத்து 

அவரக்ளுக்கு மக்கை்மபை்றையும் அளித்து அவரக்றள ஆசீரவ்தித்தார.் குடும்ப வாழ்வின் 

வழியாக கணவன் மறனவியரிறைமய ஈரப்்பும் அன்பும் மதான்றுவது ஆண்ைவர ் அளித்த 

பாலுணரவ்ு என்னும் அருள் வகாறையின் வாயிலாகமவ ஆகும். 

குடும்ப வாழ்றவக் குறித்தும், பாலுணரற்வக் குறித்தும் உள்ள பறழய ஏை்பாைட்ுக் 

கண்மணாை்ைத்தின் வதாைரச்ச்ிறயயும் நிறைறவயும் புதிய ஏை்பாை்டில் காணமுடிகிைது. 

குடும்ப வாழ்றவ ஆண்ைவர ் ஏை்றுக் வகாண்டு மாை்சிறமப்படுதத்ுகிைார ் என்பதன் 

அறையாளமாகமவ இறைமகனான இமயசு வமசியா ஒரு குடும்பச ் சூழலில் மனிதனாகப் 

பிைந்தார.்  

அவர ் குடும்பச ் சூழறல ஏை்றுக்வகாண்டு வபை்மைாரக்ளுக்குக் கீழ்ப்படிந்து வாழ்ந்து 

வந்தார ் (லூக்கா 2:51). கானாவூர ் திருமண வீை்டிமலமய இமயசு தனது முதல் அை்புதத்றதச ்

வசய்தார.் குடும்ப வாழ்றவ ஏை்றுக்வகாண்ைதன் அறையாளமாகமவ திருமண வாழ்றவக் 

குறித்தும் அதன் முறிவுபைாத் தன்றமறயக் குறிதத்ும் இமயசு மபாதித்து வந்தார.் 

ஆண்ைவர ் மனிதனிைம் முதன் முதலாகக் கூறியது பலுகிப் வபருகி இப்பூமிறய 

நிரப்புங்கள் என்பதாகும். அதை்காகமவ அவர ்மனிதறர ஆணும் வபண்ணுமாகப் பறைத்தார,் 

ஒருவறரவயாருவர ் அன்பு வசய்யவும் அவ்வன்பின் நிறைவில் இனப்வபருக்கம் 

வசய்வதை்குமாகமவ கைவுள் திருமணத்றதயும், குடும்பத்றதயும் நிறுவினார.் அதனால் 

கைவுளின் மீை்புத் திை்ைத்தில் திருமண வாழ்வு முக்கிய பங்கு வகிக்கிைது. 
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2. மறைநூலின் அடிப்பறையில் கணவன் மறனவி உைவு எவ்வாறு சித்தரிக்கப்பைட்ுள்ளது?  

பறழய ஏை்பாை்டில் கைவுளுக்கும் இஸ்ரமயல் மக்களுக்கும் இறைமய உள்ள உைவு 

திருமண உைமவாடு ஒப்புறமப்படுத்தப்பைட்ுள்ளது. கைவுளுக்கு இஸ்ரமயல் மக்களுைன் உள்ள 

அன்பு கணவனுக்கு மறனவியுைன் உள்ள அன்றபப் மபான்ைது ஆகும். திருமண உைறவயும், 

குடும்ப வாழ்றவயும் பறழய ஏை்பாைட்ு மக்கள் தூய்றமயாகக் கருதினர.் பறழய ஏை்பாைட்ு 

நூல்களில் குடும்ப வாழ்விலுள்ள நம் இஸ்ரமயல் மக்களின் சிறல வழிபாைட்ுைன் 

ஒப்புறமப்படுத்தப்பைட்ுள்ளது. 

புதிய ஏை்பாை்டில் கணவன் மறனவி உைவு கிறிஸ்துவுக்கும் திருசச்றபக்கும் இறைமய 

உள்ள உைமவாடு ஒப்புறமப்படுத்தப்பைட்ுள்ளது. புனித பவுலடியார ் எமபசியருக்கு எழுதிய 

திருமுகத்தில் கணவன் மறனவி உைறவ இவ்வாறு ஒப்புறமப்படுதத்ுகிைார.் திருசச்றப 

கிறிஸ்துவின் மறையுைல்' ஆகும். மமலும் கிறிஸ்து இவ்வுைலின் தறலயாய் இருப்பது மபான்று 

கணவன் மறனவியின் தறலயாய் இருக்கிைார'் என்று புனித பவுலடியார ்கூறுகிைார.்  

கிறிஸ்து திருசச்றபறய அன்பு வசய்து அவளுக்காக தன் உயிறரக் வகாடுத்தது மபான்று 

கணவரக்ளும் தங்கள் மறனவியறர அன்பு வசய்ய மவண்டும். அவரக்றளப் பாதுகாக்க 

மவண்டும். அவரக்ளுக்காக வாழ மவண்டும். கணவரக்ள் தங்கள் உைறல அன்பு வசய்வது 

மபான்று மறனவியறர அன்பு வசய்ய மவண்டும். மறனவியறர அன்பு வசய்பவர ்தங்கறளமய 

அன்பு வசய்கின்ைனர ்என்று புனித பவுலடியார ்கை்பிக்கின்ைார.் 

திருசச்றப கிறிஸ்துவுக்கு பணிந்திருப்பது மபான்று மறனவியர ் அறனத்திலும் 

கணவருக்குப் பணிந்திருக்கவும் அவரக்றள அன்பு வசய்யவும் மவண்டும். திருமணம் என்னும் 

அருளறையாளத்தின் வழியாக கணவனும் மறனவியும் கிறிஸ்துவில் ஒன்றிறணகின்ைனர.் 

அதனால் அவரக்ள் ஒமர உைலாக மாறுகின்ைனர.்  

கணவன் மறனவி உைவு ஆழமமறியதாக இருக்க மவண்டும் என்று புனித பவுலடியார ்

கூறுகிைார ் (எமபசியர ் 5:22-33). மறனவி கணவருக்கு பணிந்திருக்க மவண்டும் என்று கூறுவது 

வபண்கறள தாழ்த்திக் கூறுவதன்று, மாைாக ஒமர உைலான கணவனும் மறனவியும் ஒமர 

மனத்துைன் வாழ மவண்டும் என்ை கருத்றதமய வலியுறுத்துகிைது. 

கணவன் மறனவி உைவு ஒருவருக்வகாருவர ் பணிவு, அன்பு, ஒத்துறழப்பு, இவை்றை 

வவளிப்படுத்தும் நிறலயாகும். உைல், ஆன்ம, உள்ளங்கள் ஒன்றிறணவதை்கான அறழத்தமல 

குடும்பவாழ்விை்கான அறழத்தல். கணவனும் மறனவியும் ஒருவருக்வகாருவர ்ஒை்றுறமயுைன் 

குடும்ப வாழ்றவ நைத்த மவண்டும்.  

3. திருமணம் ஓர ்அருளறையாளம் எவ்வாறு?  

பறைப்பின் மவறளயில் ஆதாம் தனிறமயாக இருப்பது நல்லதன்று என்று கண்ை கைவுள் 

அவனுக்கு வாழ்க்றகத் துறணயாக ஏவாறளப் பறைத்தார.் அவ்வாறு முதல் திருமணம் 

நறைவபை்ைது. ஆணும் வபண்ணும் ஒன்றிறணக்கப்பை்ைனர.் பறழய ஏை்பாை்டிலுள்ள குடும்ப 

வாழ்வு புதிய ஏை்பாைட்ிலும் வதாைரந்்தது. கிறிஸ்து தனது பகிரங்க வாழ்வின் மபாது 

திருமணத்றத ஒரு அருளறையாளமாக உயரத்்தினார.் 

கணவன் மறனவியரும், அவரின் அன்புைவில் பிைக்கின்ை பிள்றளகளும் திருமணம் 

என்னும் அருளறையாளத்தின் வழியாக புனிதப்படுத்தப்படுகின்ைனர.் அருளறையாளங்கள் 

சுறியானியில் கூதாசா என்று அறழக்கப்படுகிைது. கூதாசா (அருளறையாளம்) என்னும் 

வாரத்்றதயின் வபாருமள ‘புனிதப்படுத்துதல்' என்பதாகும். திருமணத்தின் வழியாக கணவனும் 

மறனவியும் கிறிஸ்துவிலும் அவருறைய மறையுைலான திருசச்றபயிலும் 

ஒன்றிறணகின்ைனர.்  

கணவன் மறனவியரின் ஒப்புதலுைன் ஆரம்பிக்கின்ைதான திருமணம் என்னும் 

அருளறையாளம் அவரக்ளின் வாழ்வின் இறுதி வறர நிறலத்திருக்க மவண்டிய ஒன்ைாகும். 

திருமணம் என்னும் அருளறையாளத்தில் மணமகறனயும் மணமகறளயும் ஒன்றிறணப்பவர ்

கிறிஸ்துமவ ஆவார.் கிறிஸ்துவிமலமய அவரக்ள் தங்கள் வாழ்றவ ஆரம்பிக்கின்ைனர.் அதனால் 

திருமணத்தின் வழியாக கிறைக்கின்ைதான இறையருறள பாதுகாக்க மவண்டியது 

மணமக்களின் கைறமயாகும்.  

4, திருமணத்தின் முறிவுபைாத் தன்றமயின் அடிப்பறை என்ன?  

சமூகத்தின் அடிப்பறையான குடும்பத்தின் வதாைக்கம் திருமணம் என்னும் 

அருளறையாளமாகும். ஒருவருக்வகாருவர ் அன்பினால் உந்தப்பைட்ு ஆணும் வபண்ணும் 

திருமண வாழ்வுக்குள் கைந்து வருகின்ைனர.் திருமணம் என்னும் அருளறையாளத்தின் வழியாக 

மணமக்களின் சுதந்திரமான ஒப்புதலுக்கு ஆண்ைவர ்அங்கீகாரம் அளிக்கின்ைார.் கிறிஸ்துவில் 
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ஆரம்பமான திருமணத்றத எக்காரணத்தாலும் மவறுபடுத்துதல் கூைாது. திருமண உைவு 

நிறலயானது ஆகும்.  

திருமணத்தின் முறிவுபைாத் தன்றமறயக் குறித்து இமயசு பின்வருமாறு கூறுகிைார.் ".... 

இனி அவரக்ள் இருவர ் அல்ல, ஒமர உைல். எனமவ கைவுள் இறணத்தறத மனிதர ்

பிரிக்காதிருக்கைட்ும்” (மத்மதயு 19:6). புனித பவுலடியாரும் திருமணத்தின் முறிவுபைாத ்

தன்றமறயக் குறித்து கை்பிக்கின்ைார.் “மறனவி கணவரிைமிருந்து பிரிந்து வாழக் கூைாது....... 

கணவரும் மறனவிறய விலக்கி விைக்கூைாது” (1 வகாரிந்தியர ்7:10-11).  

ஆண்ைவரில் ஒன்றிறணந்த கணவனும் மறனவியும் தங்கள் உைறவ 

மவறுபடுத்தலாகாது என்பறத திருசச்றபயும் எடுத்துறரக்கிைது. கணவன் மறனவியர ்

'ஆண்ைவரில் ஒன்றிறணந்து வாழமவண்டும் என்பமத முறிவுபைாத் தன்றமயின் அடிப்பறை 

ஆகும்.  

5. பாலுணரவ்ும் தூய்றமயும் எவ்வாறு வதாைரப்ு வகாண்டிருக்கின்ைன?  

ஆணும் வபண்ணும் ஒருவறரவயாருவர ்அன்பு வசய்யவும் அவ்வன்பின் நிறைவில் ஓர ்

உயிறர அளிக்கவும் ஆண்ைவர ்அளித்திருக்கின்ைதான திைறனமய பாலுணரவ்ு என்கிமைாம். 

இறைவனின் வகாறையான பாலுணரற்வ சரியான முறையில் பயன்படுத்துதமல 

ஒவ்வவாருவறரயும் தூய்றமயான குடும்ப வாழ்வுக்கு வழிநைத்துகிைது.  

மறைநூலில் பாலுணரவ்ு மிகவும் புனிதமாகக் கருதப்படுகிைது. திருமணத்திை்கு 

வவளிமய உள்ள உைறவ மறைநூல் தறைவசய்கிைது. திருமணத்திலும் திருமண வாழ்விலும் 

மைட்ுமம பாலுணரவ்ுக்கு அரத்்தம் கிறைக்கிைது. 

பாலியல் வசயல்பாடுகறள அதன் உண்றமயான குறிக்மகாளுக்கு 

வழிநைத்துகின்ைதான புண்ணியமம தூய்றம. திருமணம் மை்றும் குடும்ப வாழ்விை்கு வவளிமய 

நைக்கும் பாலுணரவ்ு இன்பங்கள் தூய்றம என்னும் புண்ணியத்துக்கு எதிரானதாகும். இல்லை 

அன்பு முழுறமயறைய மவண்டுவமனில் கணவன் மறனவியர ் தூய்றம என்னும் 

புண்ணியத்றத பாதுகாக்க மவண்டும்.  

இல்லை வாழ்வின் மமன்றமறய அறிந்து அதறன பக்குவமாக நிறைமவை்றுவறத 

தூய்றம எனலாம். அவை்றுள் உள்ளத ்தூய்றமமய மிக முக்கியமானதாகும். உள்ளத ்தூய்றம 

நாம் தீறம வசய்வறதத் தறை வசய்கிைது. மனப்பாங்கிலும், வசயல்களாலும் தூய்றமறயப் 

பாதுகாக்கின்ை கணவன் மறனவியரின் இல்லை வாழ்வு புனிதம் நிறைந்ததாக இருக்கும். 

6. குடும்ப வாழ்வின் அடிப்பறைக் கூறுகள் எறவ? 

கணவறனயும், மறனவிறயயும் ஒன்றிறணக்கின்ை சக்தி கிறிஸ்துவின் அன்பாகும். 

திருமணத்தில் ஒன்றிறணந்த கணவனும் மறனவியும் வாழ்வின் இறுதி வறர 

நம்பிக்றகயுறையவரக்ளாக வாழ மவண்டும். குடும்ப வாழ்வு வவை்றி நிறைந்ததாக 

திகழ்வதை்கு மதறவயான அடிப்பறை பண்பு நலமன வமய்பை்று. ஆன்ம, உைல், உள்ளம் 

இவை்றில் ஒன்றித்திருந்தால் மைட்ுமம வமய்பை்று என்னும் பண்றப பாதுகாக்க முடியும்.  

ஒருவருக்வகாருவர ்உள்ள அரப்்பணித்தல் இந்த நம்பிக்றகறய வளரச ்வசய்யும். குடும்ப 

வாழ்வில் கணவர ் மறனவியர ் ஒருவருக்வகாருவர ் பகிரந்்துவகாள்ளவும், மன்னிக்கவும் 

தயாராக மவண்டும். ஆைாம் கை்ைறளறயயும் ஒன்பதாம் கை்ைறளறயயும் கறைபிடிக்கும் 

மபாது குடும்ப வாழ்வில் நம்பிக்றகறயப் பாதுகாக்க முடியும். 

குடும்ப வாழ்வில் அன்பு முழுறமயானதும், நிபந்தறனயை்ைதுமாய் இருக்க மவண்டும். 

உள்ளத்தின் ஆழத்திலிருந்து ஒருவறரவயாருவர ் அன்பு வசய்கின்ை கணவன் மறனவியர ்

தங்களுறையறதவயல்லாம் பகிரந்்து வாழ முன் வர மவண்டும். இல்லை வாழ்வின் 

நிறைவிலிருந்து புது உயிருக்கு பிைப்பளிக்க மவண்டும். குடும்ப வாழ்வின் முக்கிய 

குறிக்மகாள்களுள் ஒன்ைாக மக்கை்மபை்றை திருசச்றப காண்கின்ைது. 

இல்லை அன்பும் நம்பிக்றகயும் குடும்ப வாழ்வின் அடிப்பறை கூறுகளாகும். குடும்ப 

வாழ்வில் நம்பிக்றகயும், அன்பும் ஒன்மைாவைான்று நிறைவு வசய்யும் நிறலயில் உள்ளன. 

கணவன் மறனவியறர வாழ்வின் இறுதிவறர ஒன்றிறணக்கின்ைறவமய இக்கூறுகள்.  

குறு வினா விறைகள் 

1. குடும்பத்றத நிறல நாைை்வும், வளரச்ச்ியறையவும் துறணபுரிகின்ை இரண்டு கை்ைறளகள் 

எறவ? 'விபசச்ாரம் வசய்யாதிருப்பாயாக' 'பிைர ்மறனவிறய விரும்பாதிருப்பாயாக'  

2. பாலுணரவ்ு என்னும் வகாறையுைன் வதாைரப்ுறைய இரண்டு கை்ைறளகள் எறவ? 'விபசச்ாரம் 

வசய்யாதிருப்பாயாக' 'பிைர ்மறனவிறய விரும்பாதிருப்பாயாக'  
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3. குடும்ப வாழ்வில் கணவன் மறனவியர ்எத்தறகய அன்றபயும், நம்பகத் தன்றமறயயும் 

வகாண்டிருக்க மவண்டும் என்னும் கை்ைறளகள் எறவ? 'விபசச்ாரம் வசய்யாதிருப்பாயாக' 

'பிைர ்மறனவிறய விரும்பாதிருப்பாயாக'  

4. “இமதா! இவமள என் எலும்பின் எலும்பும், சறதயின் சறதயும் ஆனவள்; ஆணிைமிருந்து 

எடுக்கப்பை்ைதால் இவள் வபண் என்று அறழக்கப்படுவாள் (வதாைக்க நூல் 2:23). யார ்

கூறியது? ஆதாம் 

5. “கணவன் தன் தாய் தந்றதறய விைட்ு தன் மறனவியுைன் ஒன்றி ்திருப்பான். இருவரும் 

ஒமர உைலாயிருப்பர”் (வதாைக்க நூல் 2:24) 

6. பறழய ஏை்பாை்டில் திருமண உைவு எவ்வாறு ஒப்புறமப்படுத்தப்பைட்ுள்ளது? கைவுளுக்கும் 

இஸ்ரமயல் மக்களுக்கும் இறைமய உள்ள உைவு  

7. புதிய ஏை்பாை்டில் திருமண உைவு எவ்வாறு ஒப்புறமப்படுத்தப்பைட்ுள்ளது? கிறிஸ்துவுக்கும் 

திருசச்றபக்கும் இறைமய உள்ள உைவு  

8. திருசச்றப கிறிஸ்துவின் மறையுைல்' ஆகும். மமலும் கிறிஸ்து இவ்வுைலின் தறலயாய் 

இருப்பது மபான்று கணவன் மறனவியின் தறலயாய் இருக்கிைார'் என்ைவர ்யார?் புனித 

பவுல்  

9. கிறிஸ்து திருசச்றபறய அன்பு வசய்து அவளுக்காக தன் உயிறரக் வகாடுத்தது மபான்று 

கணவரக்ளும் யாறர அன்பு வசய்ய மவண்டும்? தங்கள் மறனவியறர 

10. கணவரக்ள் தங்கள் உைறல அன்பு வசய்வது மபான்று யாறர அன்பு வசய்ய மவண்டும்? 

மறனவியறர  

11. திருசச்றப கிறிஸ்துவுக்கு பணிந்திருப்பது மபான்று மறனவியர ்யாருக்கு பணிந்திருக்கவும் 

அவரக்றள அன்பு வசய்யவும் மவண்டும்? கணவருக்கு 

12. திருமணம் என்னும் அருளறையாளத்தின் வழியாக கணவனும் மறனவியும் யாரால் 

ஒன்றிறணகின்ைனர?் கிறிஸ்துவில் 

13. முதல் திருமணம் எது? ஆதாம் ஏவாள் திருமணம்  

14. அருளறையாளங்கள் சுறியானியில் எவ்வாறு அறழக்கப்படுகிைது? கூதாசா  

15. கூதாசா (அருளறையாளம்) என்னும் வாரத்்றதயின் வபாருள் என்ன? ‘புனிதப்படுத்துதல்'  

16. திருமணம் என்னும் அருளறையாளத்தில் மணமகறனயும் மணமகறளயும் 

ஒன்றிறணப்பவர ்யார?் கிறிஸ்து 

17. திருமணத்தின் வழியாக கிறைக்கின்ைதான இறையருறள பாதுகாக்க மவண்டியது 

யாருறைய கைறமயாகும்? மணமக்களின் 

18. திருமணம் என்னும் அருளறையாளத்தின் வழியாக மணமக்களின் சுதந்திரமான 

ஒப்புதலுக்கு அங்கீகாரம் அளிப்பவர ்யார?் ஆண்ைவர ் 

19. திருமணத்தின் முறிவுபைாத் தன்றமறயக் குறித்து இமயசு கூறியது என்ன? ".... இனி 

அவரக்ள் இருவர ் அல்ல, ஒமர உைல். எனமவ கைவுள் இறணத்தறத மனிதர ்

பிரிக்காதிருக்கைட்ும்” (மத்மதயு 19:6).  

20. புனித பவுலடியாரும் திருமணத்தின் முறிவுபைாத் தன்றமறயக் குறிதத்ு கை்பிப்பது என்ன? 

“மறனவி கணவரிைமிருந்து பிரிந்து வாழக் கூைாது....... கணவரும் மறனவிறய விலக்கி 

விைக்கூைாது” (1 வகாரிந்தியர ்7:10-11).  

21. திருமண வாழ்வின்  முறிவுபைாத் தன்றமயின் அடிப்பறை என்பது என்ன? 'ஆண்ைவரில் 

ஒன்றிறணந்து வாழமவண்டும் 

22. கணவறனயும், மறனவிறயயும் ஒன்றிறணக்கின்ை சக்தி எது? கிறிஸ்துவின் அன்பு 

23. குடும்ப வாழ்வு வவை்றி நிறைந்ததாக திகழ்வதை்கு மதறவயான அடிப்பறை பண்பு நலன் 

எது? வமய்பை்று.  

24. வமய்பை்று என்னும் பண்றப எவ்வாறு பாதுகாக்க முடியும்? ஆன்ம, உைல், உள்ளம் இவை்றில் 

ஒன்றித்திருந்து  

25. ஆணும் வபண்ணும் ஒருவறரவயாருவர ் அன்பு வசய்யவும் அவ்வன்பின் நிறைவில் ஓர ்

உயிறர அளிக்கவும் ஆண்ைவர ்அளித்த திைனுக்குப் வபயர ்என்ன? பாலுணரவ்ு  
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26. பாலியல் வசயல்பாடுகறள அதன் உண்றமயான குறிக்மகாளுக்கு வழிநைத்துகின்ைதான 

புண்ணியம் எது? தூய்றம.  

27. இல்லை அன்பு முழுறமயறைய மவண்டுவமனில் கணவன் மறனவியர ்எந்த புண்ணியத்றத 

பாதுகாக்க மவண்டும்? தூய்றம 

28. ஒரு நபரின் விருப்பமின்றி அந்நபமராடு பாலியல் உைவு வகாள்வதன் வபயர ் என்ன? 

பாலியல் பலாத்காரம்  

29. முறைப்படியான குடும்ப வாழ்வு வாழ்பவரக்றள ஒன்றிறணத்திருப்பவர ்யார?் கைவுள் 

30. பாலியல் அைவநறிக்கும், குடும்ப வமய்பை்றுக்கும் எதிராக உள்ள எல்லா தீறமகறளயும் 

விைட்ுவிை மவண்டும் என்று அறிவுறுத்தும் கை்ைறளகள் எறவ? 'விபசச்ாரம் 

வசய்யாதிருப்பாயாக' 'பிைர ்மறனவிறய விரும்பாதிருப்பாயாக'  

31. திருமணத்திருசச்ைங்கின் இறுதியில் திருமண உைவு பை்றிய அறிவுறர என்ன? "நீங்கள் 

ஒவ்வவாருவரும் உங்கள் மறனவியருைன் வகாண்டுள்ள உைவு எத்தறகயது என எண்ணிப் 

பாருங்கள். மறனவி தன் உை்ைார ்உைவினறர விைட்ு தன் கணவனிைம் மசரந்்திருக்கிைாள். 

அதனால் அவன் அவறள மகிழ்வித்து அவளுைன் இரக்கம் காை்ை மவண்டும். அவன் 

உறையின்றி இருந்தாலும் அவறள உடுத்த மவண்டும். தன் உயிறரப் மபால அவறளக் 

கவனிக்க மவண்டும். அவன் பசியுை்றிருப்பினும் அவறள ஊை்ை மவண்டும். அவன் தாகமாக 

இருப்பினும் அவறளக் குடிப்பிக்க மவண்டும். அவளும் அவறனத ் தகுந்த முறையில் 

உபசரிக்க மவண்டும். அறனத்திலும் அவனுைன் இதயப்பூரவ்மாகவும் அன்புைனும் அவள் 

பழக மவண்டும்”. 

32. "என் உைறமறய எல்லாம் நான் வாரிவழங்கினாலும் என் உைடையய சுைவ்ைரிப்பதை்வகன 

ஒப்புவித்தாலும் என்னிைம் அன்பு இல்றலமயல் எனக்குப் பயன் ஒன்றுமில்றல” 

(1வகாரிந்தியர ்13:3). 

 

பாைம் 19 

தசை்ெம் பற்றிய கிறிஸ் ெ மனப்பாங்கு 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. நீதி, வசல்வத்தின் சரியான பயன்படுத்துதலுைன் வதாைரப்ு வகாண்டிருக்கிைது எவ்வாறு 

விளக்குக?  

'களவு வசய்யாதிருப்பாயாக', 'உன் அயலானின் வபாருள் யாவதான்றையும் 

விரும்பாதிருப்பாயாக' என்னும் கை்ைறளகள் ஒவ்வவாருவருறையவும் உரிறமகறள 

ஏை்றுக்வகாள்ளத் தூண்டுகிைது. வசல்வங்கறள சரியான முறையில் பயன்படுத்துதல், 

வசல்வங்கறளப் பை்றிய நல்ல மனநிறல மபான்ைறவ நீதி நிறல நாை்ைப்படுகின்ை ஒரு 

சமூகத்தில் மைட்ுமம நறைவபறும்.  

களவு, மபராறச மபான்ை தீறமகளின் வழியாக ஒருவர ்மை்ைவருறைய வசல்வங்கறளக் 

றகவசப்படுத்த முயலும் மபாது அசச்மூகத்தில் அநீதி நைமாடுகிைது. அவ்வாைாக வசல்வம் 

தவைான வழியில் பயன்படுத்தப்படுகிைது. உரிறமப்பைாத ஒன்றை யாராவது உரிறமயாக்க 

முயன்ைால் நீதி மறுக்கப்படுகிைது. நீதி வசல்வங்களின் சரியான பயன்பாைட்ுைன் 

வதாைரப்ுறையதாகும். 

நீதி என்பது கைவுளுக்கும், அயலானுக்கும் வகாடுக்க மவண்டியறதக் வகாடுப்பதை்கான 

ஒருவரின் உறுதியான தீரம்ானமும் வசயல்பாடும் ஆகும். பிைருக்கு வழங்க மவண்டியறத 

வழங்கவும் அவருக்கு உரிறமப்பை்ைறத வகாடுப்பதை்குரிய மன சம்மதமும் நீதியின் 

நறைமுறை எனலாம்.  

சை்ைத்தின் அடிப்பறையிலான நீதிறய விைவும் அன்பின் அடிப்பறையிலான நீதிக்மக 

புதிய ஏை்பாடு முக்கியத்துவம் அளிக்கிைது. அன்பின் அடிப்பறையிலான நீதிறயக் குறித்து 

இமயசு கிறிஸ்து பின்வருமாறு அருளினார.் 

 “நான் பசியாய் இருந்மதன். நீங்கள் உணவு வகாடுத்தீரக்ள். தாகமாய் இருந்மதன். என் 

தாகத்றதத் தணித்தீரக்ள். அன்னியனாக இருந்மதன். என்றன ஏை்றுக்வகாண்டீரக்ள். நான் 

ஆறையின்றி இருந்மதன். நீங்கள் எனக்கு ஆறை அணிவித்தீரக்ள். மநாயுை்றிருந்மதன். என்றனக் 

கவனித்துக் வகாண்டீரக்ள். சிறையில் இருந்மதன். என்றனத ்மதடி வந்தீரக்ள்” (மத்மதயு 25:35-36).  
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இவ்வாைாக நம்றமச ் சுை்றி வாழ்பவரக்ளின் உரிறமகறளயும், மதறவகறளயும் 

நிறைமவை்றி றவக்க மவண்டும் என்று இமயசு கிறிஸ்து கை்பித்தார.் இத்தறகய இரக்கச ்

வசயல்கள் வசல்வம் சாரந்்த தன்னலத்றதக் குறையச ்வசய்கிைது. 

பிைருறைய வசாத்துக்கறள தீய வழியில் வசப்படுத்துவது நீதிக்கு எதிரான வசயலாகும். 

சமூகம், அரசியல் மபான்ை எத்துறையில் அநீதி நிகழ்ந்தாலும் அதை்கு எதிராகக் குரல் வகாடுக்க 

கிறிஸ்தவரக்ள் முன்வர மவண்டும். வசல்வத்றதயும், நீதிறயயும் குறித்த புனித மயாவானின் 

மபாதறனகள் மிகுந்த வபாருள் ததும்பியறவ ஆகும்.  

"உலகச ் வசல்வத்றதப் வபை்றிருப்மபார ் தம் சமகாதரர ் சமகாதரிகள் மதறவயில் 

உழல்வறதக் கண்டும் பரிவு காை்ைவில்றலவயன்ைால் அவரக்ளிைம் கைவுளின் அன்பு எப்படி 

நிறலத்திருக்கும்? பிள்றளகமள, நாம் வசால்லிலும், மபசச்ிலும் அல்ல. வசயலில் உண்றமயான 

அன்றப விளங்கச ்வசய்மவாம்” (1 மயாவான் 3:17-18).  

2. ஏறழகளின் பக்கம் சாரத்ல் என்னும் கிறிஸ்தவ கைறமறய திருசச்றப எவ்வாறு 

வசயல்படுத்துகின்ைது?  

பிைரின் வபாருள்கறள தீய வழியில் றகவசப்படுத்துதல் கூைாது என்று மைட்ுமன்று 

மவதறனப்படுபவரக்ளுக்கும், துன்பப்படுபவரக்ளுக்கும் ஆறுதலளித்து அவரக்ளுக்கு துறண 

புரிதல் மவண்டும் என்றும் இக்கை்ைறளகள் கை்பிக்கின்ைன. ஒரு சமூகத்தில் ஒரு சிலர ்ஒன்றும் 

இல்லாமல் இருப்பதும், சிலர ் அறனத்தும் உறையவரக்ளாக இருப்பதும் இக்கை்ைறளக்கு 

எதிரானது ஆகும். உள்ளவரக்ள் இல்லாதவரக்மளாடு பகிரந்்து வாழ மவண்டும் என்று 

இக்கை்ைறள கை்பிக்கிைது. இவ்வாறு ஏறழகளுக்கு முன்னுரிறம அளிக்க கிறிஸ்தவரக்ள் 

அறனவரும் முன்வர மவண்டும். 

திருசச்றப எப்மபாதும் ஏறழகளின் பக்கம் மசரந்்து நிை்கிைது. திருசச்றபயின் 

மபாதறனகளும், வசயல்பாடுகளும் இதறன அடிப்பறையாகக் வகாண்மை நறைவபறுகிைது. 

"பை்டினியால் இவ்வுலகில் பல மக்கள் அவதிப்படுகின்ைனர.்... தனிமனிதரும் ஆை்சியாளரும் 

தத்தம் சக்திக்மகை்ப தமது நலன்கறள பிைமராடு பகிரந்்து வகாள்ள மவண்டும். இத்தறகய 

உதவியானது குறிப்பாக தனி மனிதரும் நாடுகளும் தமக்குத் மதறவயானவை்றை தாமாகமவ 

அறையும் வபாருைட்ும் முன்மனை்ைம் காணும் வபாருைட்ும் அளிக்கப்பை மவண்டும்” (இன்றைய 

உலகில் திருசச்றப எண் 69). 

ஏறழகளுக்காகவும் அவரக்ளின் உரிறமக்காகவும் திருசச்றப எல்லாக் காலங்களிலும் 

நிறல வகாள்ளவும், குரல் வகாடுக்கவும் வசய்கின்ைது. அது மபான்று ஏழாம் கை்ைறளக்கும், 

பத்தாம் கை்ைறளக்கும் எதிரான எல்லா வசயல்கறளயும் திருசச்றப எதிரக்்கிைது.  

3. மபராறச என்பதின் வபாருள் என்ன?  

ஒருவர ்தன்றன மைட்ும் சாரந்்து வபாருள் மசரத்்தலும், மதறவக்கு அதிகமாக வசல்வம் 

ஈைட்ுதலும், பிைறரப் பை்றிய கவறலயின்றி தன்னலத்துக்காக மைட்ும் வசல்வம் ஈைட்ுதலும் 

மபராறச ஆகும். நன்றமறய மைட்ும் குறிக்மகாளாக றவத்து வசல்வத்றத பயன்படுத்த 

மவண்டும்.  

தன்னலத்துக்காக மைட்ும் வபாருள் ஈைட்ுதல் பிைருறைய உரிறமறய மறுத்தல் ஆகும். 

மபராறசக்கு அடிறமப்பை்ைவரக்ள் வசல்வத்றத கைவுளாக எண்ணி வழிபடுகின்ைனர.் இவரக்ள் 

வசல்வம் ஈைட்ுவதை்காக எசவ்சயறலயும் வசய்யத் தயங்கமாை்ைாரக்ள். எவ்வித அைவநறி 

மதிப்பீடுமின்றி வசல்வம் ஈைட்ுதல் பாவமாகும்.  

4. தீய வழியில் றகயைக்கியறத திரும்பக் வகாடுக்கும் மபாது மைட்ுமம வசய்த தவறுக்கு 

விடுதறல கிறைக்கும் வதளிவுபடுத்துக? 

தீய வழியில் பிைறர வஞ்சிக்கமவா, களவு வசய்யமவா வசய்திருந்தால் அதை்கு ஈடு 

வசய்வதன் வழியாக மை்டுமம அத்தீறமயிலிருந்து விடுபை முடியும். இதறனச ்வசய்து முடிக்க 

ஒவ்வவாருவருக்கும் கைறம உண்டு. சமூக நீதிக்மகை்ப நஷ்ை பரிகாரம் வசய்ய மவண்டும். 

இமயசுமவாடு உைவு வகாண்டிருக்க மவண்டுவமனில் இதறனக் கண்டிப்பாகச ்வசயல்படுத்த 

மவண்டும்.  

சக்மகயு இமயசுறவக் கண்ைவுைன் பின்வருமாறு கூறினார.் “ஆண்ைவமர, என் 

உைறமகளில் பாதிறய ஏறழகளுக்குக் வகாடுத்து விடுகிமைன். எவர ்மீதாவது வபாய்க்குை்ைம் 

சுமத்தி எறதயாவது கவரந்்திருந்தால் நான் அறத நான்கு மைங்காகத் திருப்பிக் வகாடுத்து 

விடுகிமைன்” (லூக்கா 19:8). இந்த மனநிறலறய நமது வாழ்வில் நாமும் வகாண்டிருக்க 

மவண்டும். 
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களவு வசய்யாதிருப்பாயாக, உன் அயலானின் வபாருள் யாவதான்றையும் 

விரும்பாதிருப்பாயாக என்னும் கை்ைறளகறள கறைபிடிப்பதன் வழியாக மைட்ுமம நல்ல ஒரு 

சமூகச ்சூழ்நிறல உருவாக்க முடியும். தனிச ்வசாத்துரிறம என்று கூறும் மபாது ஏறழகளுக்கு 

முன்னுரிறம வகாடுக்க மவண்டும் என்று அரத்்தமாகிைது.  

எவருறையாவது உைறமகறள தீய வழிகளில் கவரந்்திருந்தால் அவை்றிை்கு ஈடு வசய்ய 

மவண்டும் என்று இக்கை்ைறள அறிவுறுத்துகிைது. இக்கை்ைறளகறளக் கறைபிடிப்பதன் 

வழியாக தன்னுறைய நலனுக்காக மசமித்து றவத்த வசல்வத்றத பிைருறைய மதறவக்காக 

பகிரந்்தளிக்க ஒரு நல்ல சமுதாயம் உருவாக்க முயல்மவாம். 

குறுவினா விடைகள் 

1. வசாத்துக்கறள நியாயமாக வசாந்தமாக்குவறதப் பை்றிய கை்ைறளகள் எறவ? "களவு 

வசய்யாதிருப்பாயாக”, “உன் அயலாரின் வபாருள் யாவதான்றையும் விரும்பாதிருப்பாயாக" 

2. பறழய ஏை்பாை்டில் எப்மபாது முதல் தனிசவ்சாத்துக்கு முக்கியத்துவம் வழங்கப்பை்ைது? 

அரசர ்ஆை்சி முதல் 

3. இறைவனாகிய ஆண்ைவர ்மனிதறனப் பறைத்து பூமியின் மமலும், அதிலுள்ள அறனத்துப் 

பறைப்புகளின் மமலும் யாருக்கு அதிகாரம் அளித்தார?் மனிதனுக்கு 

4. மனிதனுக்கு தனிசவ்சாத்து மதறவப்படுவது ஏன்? மனிதனுக்கு வாழ்க்றகயில் ஏை்படும் 

பிரசச்றனகளுக்கு தீரவ்ு காணவும், கைறமகறள நிறைமவை்ைவும் 

5. ஒருவருக்கு உரிறமயான தனிசவ்சாத்றத பாதுகாப்பதாக உருவான கை்ைறள எது? "களவு 

வசய்யாதிருப்பாயாக”  

6. ஒவ்வவாருவருறையவும் உரிறமகறள ஏை்றுக்வகாள்ளத் தூண்டுகின்ை  கைை்றளகள் எறவ? 

'களவு வசய்யாதிருப்பாயாக', 'உன் அயலானின் வபாருள் யாவதான்றையும் 

விரும்பாதிருப்பாயாக'  

7. நீதியின் நறைமுறை என்ைால் என்ன? பிைருக்கு வழங்க மவண்டியறத வழங்கவும் அவருக்கு 

உரிறமப்பை்ைறத வகாடுப்பதை்குரிய மன சம்மதமும்  

8. சை்ைத்தின் அடிப்பறையிலான நீதிறய விைவும் அன்பின் அடிப்பறையிலான நீதிக்மக 

முக்கியத்துவம் வழங்குவது எது? புதிய ஏை்பாடு 

9. அன்பின் அடிப்பறையிலான நீதிறயக் குறிதத்ு இமயசு கிறிஸ்து கூறியது என்ன? “நான் 

பசியாய் இருந்மதன். நீங்கள் உணவு வகாடுத்தீரக்ள். தாகமாய் இருந்மதன். என் தாகத்றதத் 

தணித்தீரக்ள். அன்னியனாக இருந்மதன். என்றன ஏை்றுக்வகாண்டீரக்ள். நான் ஆறையின்றி 

இருந்மதன். நீங்கள் எனக்கு ஆறை அணிவித்தீரக்ள். மநாயுை்றிருந்மதன். என்றனக் 

கவனித்துக் வகாண்டீரக்ள். சிறையில் இருந்மதன். என்றனத் மதடி வந்தீரக்ள்” (மத்மதயு 

25:35-36).  

10. நீதிக்கு எதிரான வசயல் என்பது எது? பிைருறைய வசாத்துக்கறள தீய வழியில் 

வசப்படுத்துவது  

11. "உலகச ் வசல்வத்றதப் வபை்றிருப்மபார ் தம் சமகாதரர ் சமகாதரிகள் மதறவயில் 

உழல்வறதக் கண்டும் பரிவு காை்ைவில்றலவயன்ைால் அவரக்ளிைம் கைவுளின் அன்பு 

எப்படி நிறலத்திருக்கும்? பிள்றளகமள, நாம் வசால்லிலும், மபசச்ிலும் அல்ல. வசயலில் 

உண்றமயான அன்றப விளங்கச ்வசய்மவாம்” (1 மயாவான் 3:17-18).  

12. திருசச்றப எப்மபாதும் ஏறழகளின் பக்கம் மசரந்்து நிை்கிைது என்பது பை்றிய வத்திக்கான் 

திருசச்ங்க படிப்பிறன எது? "பை்டினியால் இவ்வுலகில் பல மக்கள் அவதிப்படுகின்ைனர.்... 

தனிமனிதரும் ஆை்சியாளரும் தத்தம் சக்திக்மகை்ப தமது நலன்கறள பிைமராடு பகிரந்்து 

வகாள்ள மவண்டும். இத்தறகய உதவியானது குறிப்பாக தனி மனிதரும் நாடுகளும் 

தமக்குத் மதறவயானவை்றை தாமாகமவ அறையும் வபாருைட்ும் முன்மனை்ைம் காணும் 

வபாருைட்ும் அளிக்கப்பை மவண்டும்” (இன்றைய உலகில் திருசச்றப எண் 69). 

13. ஏழாம், பத்தாம் கை்ைறளக்கும் எதிரான தீறமகள் எறவ? மபராறச, வபாைாறம, களவு 

14. தீய வழியில் பிைறர வஞ்சிக்கமவா, களவு வசய்யமவா வசய்திருந்தால் அத்தீறமயிலிருந்து 

விடுபை வசய்ய மவண்டியது என்ன? நஷ்ை ஈடு  

15. “ஆண்ைவமர, என் உைறமகளில் பாதிறய ஏறழகளுக்குக் வகாடுத்து விடுகிமைன். எவர ்

மீதாவது வபாய்க்குை்ைம் சுமத்தி எறதயாவது கவரந்்திருந்தால் நான் அறத நான்கு 

மைங்காகத் திருப்பிக் வகாடுத்து விடுகிமைன்” யார ் யாரிைம் கூறியது? ? சக்மகயு 

இமயசுவிைம் 
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16. ஆன்மீக இழப்புக்கும், இைப்புக்கும் காரணமாக அறமவது வபாருளாறசமய என்ை மாறல 

மன்ைாைட்ுப் பாைல் என்ன? “வகால்லும் விைமாம் வபான்வவள்ளி தனமும் மதைாய் மகமன நீ 

மதடுக நலம் தரு மறிவுறரகள்ஆண்ைவர ்உன்றன மநசிக்க! 

17. “எல்லாவறக மபராறசக்கும் இைங்வகாைாதவாறு எசச்ரிக்டகயாயிருங்கள். மிகுதியான 

உறைறமகறளக் வகாண்டிருப்பதால் ஒருவருக்கு வாழ்வு வந்து விைாது" (லூக்கா 12:15). 

 

பாைம் 20 

மனசச்ான்று 

பயிை்சி வினாக்கள்  

1. மனசச்ான்று என்பதன் வழியாக வபாருள் வகாள்வது யாது?  

'மகாண்ஷியன்சியா' என்ை இலத்தீன் வாரத்்றதயிலிருந்து 'காண்சியன்ஸ்' என்னும் 

ஆங்கில வாரத்்றத உருவானது. இந்மநரத்தில் வசய்யப் மபாகின்ை வசயல்பாடுகறளக் குறித்த 

இறுதித ்தீரப்்மப 'காண்சியன்ஸ்' என்று வாரத்்றதயின் வபாருள். 

பல்மவறு காலங்களில் மனசச்ான்றை புரிந்துக் வகாள்ள பலர ்முயன்ைனர.் நன்றமறயக் 

குறித்த அறிவும், அதமனாடு வதாைரப்ுறைய உள்ளுணரவ்ுமம மனசச்ான்று என்று பலர ்

எண்ணுகின்ைனர.் அதுமபான்று நன்றம தீறமகறள ஆராய்ந்துணர நம்றமத் தூண்டும் 

ஆன்மாவின் குரலாகவும், அைவநறி வகாள்கறளகறள சுை்டிக்காைட்ும் ஒன்ைாகவும் சிலர ்

மனசச்ான்றைக் கருதுகின்ைனர.்  

சுருங்கக் கூறின் நன்றமறயயும் தீறமறயயும் பகுத்தறியவும், ஒரு வசயலின் 

அநவநறிறய உணரந்்து நன்றமறயச ் வசயல்படுத்தவும் கைவுள் மனிதனில் எழுதி 

றவத்திருக்கும் இறைவனின் குரல் அல்லது உள்ளாரந்்த தூண்டுதமல மனசச்ான்று. 

ஒரு வசயறலக் குறித்து நீதிபூரவ்மான தீரம்ானம் எடுக்க மவண்டி வரும்மபாது அவனது 

மனசச்ான்று அவனுக்குத் துறணபுரிகிைது. அன்பு வசய்யவும், நன்றம வசய்யவும், தீறமறய 

விைட்ுவிைவும் மனசச்ான்று அவறனத ்தூண்டுகிைது. அைம் சாரந்்த ஒரு வசயலின் வபாறுப்றப 

முழுவதுமாக ஏை்வைடுக்க ஒருவருக்கு மனஉைதி அளிப்பது மனசச்ான்று ஆகும். 

ஒவ்வவாரு மனிதரிலும் நன்றம வசய்ய மவண்டும், தீறமறய விைட்ு விை மவண்டும் 

என்னும் உள்ளுணரவ்ு அவன் பிைக்கும் மபாமத அவனிைம் காணப்படுகிைது. நன்றம வசய்யும் 

மபாது ஏை்படும் மகிழ்சச்ியும், தீறம வசய்யும் மபாது ஏை்படும் குை்ை உணரவ்ும் எல்லா 

மனிதருக்கும் வபாதுவானதாகும். இவ்வாறு மனசச்ான்று ஒவ்வவாரு வாழ்க்றகச ் சூழலிலும் 

நன்றம வசய்ய நம்றமத் தூண்டுகிைது.  

2. மறைநூலில் மனசச்ான்று எவ்வாறு எடுத்துறரக்கப்படுகிைது.  

பறழய ஏை்பாை்டில் மனசச்ான்று என்னும் வாரத்்றத சாலமமானின் ஞானம் என்னும் 

நூலில் பயன்படுத்தப்பைட்ுள்ளது. (சாலமமானின் ஞானம் 17:11). யூதரக்ள் மனசச்ான்றை இதயம் 

என்னும் வாரத்்றத வாயிலாக புரிந்துக் வகாண்ைனர.் பறழய ஏை்பாை்டில் மனசச்ான்றை 

குறித்து பல இைங்களில் காணப்படுகிைது. ஆதி வபை்மைாரக்ள் பாவம் வசய்த மபாது அவரக்ள் 

மனம் அவரக்றள குை்ைப்படுத்தியதாக நாம் காண முடிகிைது (வதாைக்க நூல் 3) மனசச்ான்றின் 

அளவுமகாலாக பறழய ஏை்பாடு பதத்ுக் கை்ைறளகறள அளித்திருக்கிைது. 

மனசச்ான்றை குறிக்கும் எந்த வாரத்்றதயும் நை்வசய்தியில் காணப்பைவில்றல. ஆனால் 

நை்வசய்தியின் அறிவுறரகவளல்லாம் மனசச்ான்றிை்கு ஏை்ப வாழ நம்றம அறழக்கிைது. 

புனித பவுலடியாரின் திருமுகங்களில் மனசச்ான்றைக் குறித்து வதளிவாக 

எடுத்துறரக்கப்பைட்ுள்ளது. உண்றமயான மனசச்ான்றை உருவாக்குவமத கிறிஸ்தவ வாழ்வின் 

அடிப்பறை என்று அவர ்கை்பிக்கிைார.் 

நை்வசய்திகளில் காணும் மனசச்ான்றை பவுலடியார ் தனது வாழ்க்றகச ்சூழல்களில் 

காண்கிைார.் “கிறிஸ்துறவச ்சாரந்்த நான் வசால்வது உண்றம, வபாய்யல்ல. தூய ஆவியால் 

தூண்ைப்படும் என் மனசச்ான்மை நான் வசால்வதை்குச ் சாை்சி. உள்ளத்தில் எனக்குப் 

வபருந்துயரமும் இறைவிைாத மவதறனயும் உண்டு” (உமராறமயர ்9:1-2).  

பறழய ஏை்பாை்டிலும், புதிய ஏை்பாை்டிலும் காணப்படுகின்ை பாவத்றதப் பை்றிய 

கண்மணாை்ைங்களின் பின்னணியில் ஒருவன் தன் வசயல்கறளப் பை்றி மதிப்பீடு வசய்வறத 

புனித பவுலடிகளார ்மனசச்ான்ைாக காண்கிைார.் தம்றம ஒப்பறைத்த மவறலறய சரியாகவும் 
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மனசச்ான்றிை்மகை்பவும் வசய்ததில் பவுல் அடிகளார ்வபருறம வகாள்கின்ைார ்(2 வகாரிந்தியர ்

1:12; தி.ப 23:1, 24:16). இங்மக பவுலடியார ்தனது மனசச்ான்றை மதிப்பீடு வசய்கிைார.் 

கிறிஸ்துவின் சை்ைங்கள் கிறைத்திராத புைவினத்தாரக்ள் மனசச்ான்றின் சை்ைப்படி 

நன்றமறயயும் தீறமறயயும் பகுத்தறிய மவண்டும் என்று புனித பவுலடியார ் கூறுகிைார ்

(உமராறமயர ் 2:15). பலவீன மனசச்ான்று உள்ளவரக்றள பாவத்திை்கு இைட்ுச ்வசல்ல கூைாது 

என்றும் பிைரின் மனசச்ான்றை பாவத்தில் விழச ்வசய்தல் கூைாது என்றும் அவர ்கை்பித்தார ்

(1வகாரிந்தியர ்10:29).  

நல்ல மனசச்ான்றிலிருந்து நன்றமயும், அன்பும் புைப்படும் என்றும், நல்ல மனசச்ான்றை 

புைக்கணிப்பவர ்தன்னுறைய விசுவாசத்றதமய புைக்கணிக்கிைார ்என்றும் புனித பவுலடியார ்

கை்பித்தார.்  

3. மனசச்ான்று தூய ஆவியாரின் குரல் என்று கூறுவது ஏன்?  

மனசச்ான்றை ஆண்ைவரின் குரல் என்று நாம் அறிந்து வகாண்மைாம். நன்றமறய 

ஏை்றுக்வகாள்ளவும் தீறமறய விைட்ு விைவும் இறைவிைாது மனித மனறதத ் தூண்டுகின்ை 

கைவுளின் ஆவியின் குரல் ஒவ்வவாரு மனிதரிலும் உண்டு.  

ஆனால் திருமுழுக்கின் வழியாக தூய ஆவியால் புனிதப்படுத்தப்பைட்ு, உறுதி பூசுதலின் 

வழியாக தூய ஆவியால் முத்திறரயிைப்பை்ை கிறிஸ்தவறனப் வபாறுத்தமை்டில் தூய ஆவியால் 

தூண்ைப்படும் என் மனசச்ான்மை நான் வசால்வதை்குச ்சாை்சி (உமராறமயர ்9:1). தூய ஆவியின் 

நிறைவில் வளரும் ஒரு கிறிஸ்தவறனப் வபாறுத்தமை்டில் அவனுறைய மனசச்ான்றின் 

தீரம்ானத்துக்கு தூய ஆவி எப்மபாதும் துறண நிை்கின்ைார.் 

மனசச்ான்று தூய ஆவியின் குரலாதலால் மனசச்ான்றிை்மகை்ப வசயல்படுபவரக்ள் 

நன்றமயில் வாழ்கின்ைனர.் நல்ல மனசச்ான்று வகாண்ை வசயல்பாடும் தீய வாழ்வும் 

இறணந்து வசல்ல முடியாது. பாவம் கைவுளின் உைவிலிருந்து நம்றமப் பிரிக்கிைது. தூய 

மனசச்ான்று நம்றம கைவுளிைம் ஒன்றிறணக்கிைது. அதன் பலனாக, மனசச்ான்றிை்மகை்ப 

வாழ்பவரக்ள் மன அறமதியும், சமாதானமும் அறைகின்ைனர.்  

வபரிய தீறமறயச ் வசய்தாலும் 'என் மனசச்ான்றிை்மகை்பமவ வசய்மதன்' என்று பலர ்

கூறுகின்ைனர.் இவ்வாறு கூறுபவரின் மனசச்ான்று சரியான மனசச்ான்று தானா, 

கிறிஸ்தவமாக உருவாக்கப்பை்ை மனசச்ான்று தானா என்பது தான் பிரசச்றன. அதனால் 

கிறிஸ்தவமான ஒரு மனசச்ான்று உருவாக்கப்பை மவண்டியது மதறவயான ஒன்ைாகும்.  

4. மனசச்ான்றின் உருவாக்கம் என்பதன் வழியாக வபாருள் வகாள்வது யாது?  

தீறமறய விைட்ுவிைவும், நன்றமறயத் மதரந்்வதடுப்பதை்கான ஆழமன அறழப்பு 

ஒவ்வவாருவருக்கும் பிைக்கும் மபாமத அறமகிைது. வளரச்ச்ியறைவதை்காகமவ ஒருவரின் 

அறிவும் மனமும் பக்குவப்படுவது மபான்று மனசச்ான்றும் பக்குவறைய மவண்டும். 

ஒரு கிறிஸ்தவ விசுவாசிறயப் வபாறுத்தமை்டில் அவரின் மனசச்ான்றின் உருவாக்கம் 

குடும்பச ் சூழலில் இருந்மத ஆரம்பமாகின்ைது. குறிப்பாக வபை்மைாரக்ள், சமகாதரரக்ள் 

மபான்ைவரக்ளிைமிருந்து கிறைக்கின்ைதான மனநிறல ஒரு குழந்றதயின் மனசச்ான்றுக்கு 

படிப்படியாக உருவம் வகாடுக்கிைது.  

நன்றமறயயும், தீறமறயயும் பகுத்தறிய சிறுவயது முதமல அவனுக்கு பயிை்சி அளிக்க 

மவண்டும். மறைக்கல்வி வகுப்புகள், மறைநூல் வாசித்தல், வசபம், ஆராதறன முறைகள் 

மபான்ைறவ உண்றமயான கிறிஸ்தவ மனசச்ான்றின் உருவாக்கத்துக்கு துறண புரிகிைது. 

மனித மனம் தன்னலத்றத நாடுவதனால் தை்கால மகிழ்சச்ிக்காக தீறமறயத ்

மதரந்்வதடுக்க மனித மனம் இறைவிைாமல் தூண்டுகிைது. இவ்வாைாக உள்ளத்தில் சவால்கள் 

ஏை்படும் மபாது நன்றமறயத் மதரந்்வதடுக்கவும் தீறமறய விைட்ுவிைவும் பயிை்சி அளிக்கப்பை 

மவண்டும்.  

நன்றமறய நிரந்தரமாகத ்மதரந்்வதடுக்கும் மபாது அது ஒரு நல்ல பழக்கமாக மாறும். 

இவ்வாறு நன்றமறயத ் மதரந்்வதடுப்பதன் வழியாக நமது மனசச்ான்றைபக்குவமறைந்த 

கிறிஸ்தவ மனசச்ான்ைாக உருவாக்க முடியும். 

கிறிஸ்தவரக்றள வபாறுத்தமை்டில் மனசச்ான்றின் உருவாக்கத்துக்கு 

நம்பிக்றகறயயும், நன்வனறிகறளயும் குறித்த திருசச்றப மபாதறனகள் 

இன்றியறமயாததாகும். சிறுவயது முதல் திருசச்றபயின் விசுவாசத்றதக் குறித்தும் 

நன்வனறிகறளக் குறித்தும் கை்பிக்க மவண்டும். இறைவவளிப்பாைற்ை விளக்கிக் 

கூைதிருசச்றபக்கு உரிறமயுள்ளதனால் திருசச்றபயின் மபாதறனகறள விசுவாசிகள் மிகுந்த 

ஆதரமவாடு ஏை்றுக்வகாள்ள மவண்டும்.  
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இவ்வாறு திருசச்றபயின் விசுவாச வாழ்வுைன் மசரந்்து மனசச்ான்றுக்கு உருவம் 

வகாடுப்பதன் வழியாக அது கைவுளின் உண்றமயான குரலாக மாறும். இத்தறகய 

மனசச்ான்றிை்மகை்ப வாழ்பவன் இறைவனுக்கு எதிராகமவா அல்லது தீய வசயல்களிமலா 

ஈடுபைமாை்ைான்.  

6. உண்றம மனசச்ான்றின் வழியாக நாம் அறிந்து வகாள்வது யாது? 

பக்குவமறையாத மனசச்ான்று எடுக்கும் தீரம்ானங்கள் தவறிப்மபாகலாம். தன்னலம், 

நன்றமறயக் குறித்த அறியாறம, உணரவ்ுகளின் ஆதிக்கம் பிைருறைய தீய மபாதறனகள் 

மபான்ைறவ பல மவறளகளிலும் மனசச்ான்றின் தீரம்ானங்கறள வழிதவைச ் வசய்கிைது. 

உண்றம மனசச்ான்று அதாவது சரியான மனசச்ான்று உருவாக்க விரும்புபவரக்ள் மமை்கூறிய 

வசயல்களுக்கு எதிராக தங்கறள உறுதிபடுத்த மவண்டும்.  

இறைச ் சை்ைங்களுக்கும், இறைவாரத்்றதகளுக்கும், திருசச்றப மபாதறனகளுக்கும், 

இயை்றக சை்ைங்களுக்கும் ஏை்ப உருவாக்கப்பை்ை பக்குவமறைந்த நன்வனறி நிறலமய 

உண்றம மனசச்ான்றின் தனிசச்ிைப்பாகும். 

முதலாவதாக கிறிஸ்தவ மதிப்பீடுகறளக் குறித்த வதளிவான அறிவும், பயிை்சியும் 

வபறுதல் மவண்டும்.  

இரண்ைாவதாக நன்றம என்ன என்பறத வதளிவாக அறிந்து சந்மதகங்களுக்கு தீரவ்ு 

கண்ை பின் தீரம்ானங்கள் எடுக்க மவண்டும்.  

மூன்ைாவதாக மனசச்ான்றின் தீரம்ானம், தீய தாக்கங்களிலிருந்தும், உணரவ்ுகளின் 

தாக்கத்திலிருந்தும், அதிகாரங்களிலிருந்தும் விடுபைட்ு சுதந்திரமாக இருத்தல் மவண்டும்.  

நான்காவதாக சரியான மனசச்ான்றில் நிறலத்து நிை்க வசபத்தின் வழியாக தூய 

ஆவியாரின் உதவிறய நாடுதல் மவண்டும். தூய ஆவியின் வசயல்பாை்டின் வழியாக தன்னல 

ஆரவ்த்றத உணரந்்தறிய நம்மால் இயலும்.  

இவ்வாைாக உண்றம மனசச்ான்றின் உறைறமகளாக உண்றமயான கிறிஸ்துவின் 

சீைராக வளரந்்துவர நாம் முயல்மவாம். 

குறு வினா விடைகள் 

1. மனசச்ான்று என்பதன் ஆங்கிலச ்வசால் என்ன? 'காண்சியன்ஸ்' 

2. 'காண்சியன்ஸ்' என்னும் ஆங்கிலச ் வசால் எந்த இலத்தீன் வசால்லிலிருந்து உருவானது? 

'மகாண்ஷியன்சியா'  

3. 'காண்சியன்ஸ்' என்று வாரத்்றதயின் வபாருள் என்ன? வசய்யப் மபாகும் வசயல்கறளக் 

குறித்த இறுதித் தீரப்்பு 

4. மனசச்ான்றுக்கும் இறைகுரலுக்கும் உள்ள வதாைரப்ு என்ன? நன்றமறயயும் தீறமறயயும் 

பகுத்தறியவும், ஒரு வசயலின் அநவநறிறய உணரந்்து நன்றமறயச ் வசயல்படுத்தவும் 

கைவுள் மனிதனில் எழுதி றவத்திருக்கும் இறைவனின் குரல் அல்லது உள்ளாரந்்த 

தூண்டுதமல மனசச்ான்று. 

5. அைசவ்சயலின் வபாறுப்றப முழுவதுமாக ஏை்வைடுக்க ஒருவருக்கு மனஉறுதி அளிப்பது 

எது? மனசச்ான்று 

6. பறழய ஏை்பாை்டில் மனசச்ான்று என்னும் வாரத்்றத சாலமமானின் ஞானம் என்னும் நூலில் 

எங்மக பயன்படுத்தப்பைட்ுள்ளது? சாலமமானின் ஞானம் 17:11 

7. யூதரக்ள் மனசச்ான்றை எந்த வாரத்்றத வாயிலாக புரிந்து வகாண்ைனர?் இதயம் 

8. பறழய ஏை்பாடு பதத்ுக் கை்ைறளகறள எதன் அளவுமகாலாக அளித்திருக்கிைது? 

மனசச்ான்றின்  

9. மனசச்ான்றை குறிக்கும் வாரத்்றதகள் நை்வசய்தியில் உண்ைா? இல்றல 

10. உண்றமயான மனசச்ான்றை உருவாக்குவமத கிறிஸ்தவ வாழ்வின் அடிப்பறை என்று 

கை்பித்தவர ்யார?் புனித பவுல் 

11. “கிறிஸ்துறவச ் சாரந்்த நான் வசால்வது உண்றம, வபாய்யல்ல. தூய ஆவியால் 

தூண்ைப்படும் என் மனசச்ான்யற நான் வசால்வதை்குச ் சாை்சி. உள்ளத்தில் எனக்குப் 

வபருந்துயரமும் இறைவிைாத மவதறனயும் உண்டு” (உமராறமயர ்9:1-2).  
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12. பறழய ஏை்பாை்டிலும், புதிய ஏை்பாை்டிலும் காணப்படுகின்ை பாவத்றதப் பை்றிய 

கண்மணாை்ைங்களின் பின்னணியில் ஒருவன் தன் வசயல்கறளப் பை்றி மதிப்பீடு 

வசய்வறத மனசச்ான்று என விவரிப்பவர ்யார?் புனித பவுல் 

13. தம்றம ஒப்பறைத்த மவறலறய சரியாகவும் மனசச்ான்றிை்மகை்பவும் வசய்ததில் பவுல் 

அடிகளார ்வபருறம வகாள்கின்ை பகுதிகள் எறவ? 2 வகாரிந்தியர ்1:12; தி.ப 23:1, 24:16 

14. கிறிஸ்துவின் சை்ைங்கள் கிறைத்திராத புைவினத்தாரக்ள் மனசச்ான்றின் சை்ைப்படி 

நன்றமறயயும் தீறமறயயும் பகுத்தறிய மவண்டும் என்று கூறியவர ்யார?் புனித பவுல் 

15. பலவீன மனசச்ான்று உள்ளவரக்றள பாவத்திை்கு இைட்ுச ்வசல்ல கூைாது என்றும் பிைரின் 

மனசச்ான்றை பாவத்தில் விழச ்வசய்தல் கூைாது என்றும் கை்பித்தவர ்யார?்  புனித பவுல் 

16. நல்ல மனசச்ான்றிலிருந்து நன்றமயும், அன்பும் புைப்படும் என்றும், நல்ல மனசச்ான்றை 

புைக்கணிப்பவர ் தன்னுறைய விசுவாசத்றதமய புைக்கணிக்கிைார ் என்றும் கை்பித்தவர ்

யார?்  புனித பவுல் 

17. கிறிஸ்தவரின் மனசச்ான்றின் அடிப்பறை என்பது என்ன? கிறிஸ்தவ விசுவாசம்.  

18. விசுவாசத்தின் அடிப்பறையில் ஒரு நபரில் உருவாகின்ை அைவநறி சாரந்்ததும் ஆழ்மனதில் 

உள்ளதுமான தூண்டுதறல என்ன என்கிமைாம்? மனசச்ான்று 

19. மனசச்ான்று விசுொச ் ாை் அடிறமப்படுத்தப்பை்ை ஒன்று அல்ல.  

20. கிறிஸ்தவறனப் வபாறுத்தமை்டில் விசுவாசத்துக்மகை்ப வாழ்வதும், மனசச்ான்றிற்யகற்ப 

வாழ்வதும் ஒன்ைாகும். 

21. ஆண்ைவர ் மனிதனுக்கு அளித்துள்ள நன்றமறயயும், தீறமறயயும் மதரந்்வதடுக்கும் 

மிகப்வபரிய வகாறை எது?  சுதந்திரம்.  

22. தீறம வசய்வதால் கிறைக்கின்ைதான தை்காலிக மகிழ்சச்ி அவறன எவை்றைச ்வசய்யத ்

தூண்டுகிைது? தீறம 

23. மனிதனின் நன்றமக்கும் தீறமக்கும் இறைமய உள்ள மபாராை்ைத்றதக் குறித்து புனித 

பவுலடியார ் கூறுவது என்ன? "நான் விரும்பும் நன்றமறயச ் வசய்வதில்றல. விரும்பாத 

தீறமறயமய வசய்கிமைன்” (உமராறமயர ்7:19).  

24.  மனிதனுள் தூய ஆவியின் குரல் என்பது என்ன? மனசச்ான்று 

25. மனிதனுள் ஆண்ைவரின் குரல் என்பது என்ன? மனசச்ான்று 

26. தூய ஆவியால் தூண்ைப்படும் என் மனசச்ான்மை நான் வசால்வதை்குச ்சாை்சி என்ைவர ்யார?் 

புனித பவுல் 

27. ஒரு கிறிஸ்தவனுக்கு அவனுறைய மனசச்ான்றின் தீரம்ானத்துக்கு துறண நிை்பவர ்யார?் 

தூய ஆவி 

28. நல்ல மனசச்ான்றுைன் இறணந்து வசல்ல முடியாதது எது?  தீய வாழ்வு 

29. கிறிஸ்தவ மனசச்ான்றிை்மகை்ப வாழ்பவரக்ள் எவை்றைப் வபை்றுக் வகாள்கின்ைனர?் மன 

அறமதியும், சமாதானமும்  

30. ஒரு கிறிஸ்தவ விசுவாசியின் மனசச்ான்றின் உருவாக்கம் எங்மக ஆரம்பமாகின்ைது? 

குடும்பச ்சூழலில்  

31. உண்றமயான கிறிஸ்தவ மனசச்ான்றின் உருவாக்கத்துக்கு துறண புரியும் திருசச்றபயின் 

வசயல்கள் எறவ? மறைக்கல்வி வகுப்புகள், மறைநூல் வாசித்தல், வசபம், ஆராதறன 

முறைகள், திருசச்றபயின் மபாதறனகள்  

32. எதறன மதரந்்வதடுப்பதன் வழியாக நமது மனசச்ான்றை பக்குவமறைந்த கிறிஸ்தவ 

மனசச்ான்ைாக உருவாக்க முடியும்? நன்றம 

33. மனசச்ான்றின் தீரம்ானங்கறள வழிதவைச ் வசய்பறவ எறவ? தன்னலம், நன்றமறயக் 

குறித்த அறியாறம, உணரவ்ுகளின் ஆதிக்கம் பிைருறைய தீய மபாதறனகள்  

34. இறைச ் சைை்ங்களுக்கும், இறைவாரத்்றதகளுக்கும், திருசச்றப மபாதறனகளுக்கும், 

இயை்றக சைை்ங்களுக்கும் ஏை்ப உருவாக்கப்பை்ை பக்குவமறைந்த நன்வனறி நிறல என்பது 

என்ன? உண்றம மனசச்ான்று 

35. “கிறிஸ்துறவ சாரந்்த நான் வசால்வது உண்றம. தபாய்யை்ை, தூய ஆவியால் 

தூண்ைப்படும் என் மனசச்ான்மை நான் வசால்வதை்குச ்சாை்சி" (உமராறமயர ்9:1). 
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