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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

(വചനപീഠത്തിലെ തിരികൾ കത്തിക്കുന്നു. കാർമ്മികൻ ലെവൂശയും ഊറാറയും ധരിച്ച് മദ്ബഹായ്ക്ക് 
അഭിമുഖമായി ബബമ്മയിൽ നിൽക്കുന്നു. മദ്ബഹാ വിരി തുറക്കുന്നില്ല. മ്ശുംശാന മുഴുവൻ സമയവും 
ധൂപിക്കുന്നു.) 

 

കാർമ്മികൻ: അതുന്നതങ്ങളിൽ ദദവത്തിന് സ്തുതി. (3) 
ദൈവജനം: ആബമ്മൻ (3) 
കാർമ്മികൻ: ഭൂമിയിൽ മനുഷ്യർക്ക് സമാധാനവും പ്രതയാശയും എബപാഴുും എബന്നയ്ക്കും. 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
കാർമ്മികൻ: സവർഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുലെ പിതാബവ, 
 
ദൈവജനം: അങ്ങയലെ നാമും പൂജിതമാകണബമ. അങ്ങയലെ രാജയും വബരണബമ. അങ്ങ് 
പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ. സവർഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുലെ പിതാബവ അങ്ങയലെ 
മഹതവത്താൽ സവർഗ്ഗവും ഭൂമിയും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മാൊകാമാരും മനുഷ്യരും അങ്ങ് 
പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ എന്ന് ഉദ്ബഘാഷ്ിക്കുന്നു. സവർഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുലെ 
പിതാബവ അങ്ങയലെ നാമും പൂജിതമാകണബമ അങ്ങയലെ രാജയും വബരണബമ അങ്ങയലെ 
തിരമനസ്സ് സവർഗ്ഗത്തിലെ ബപാലെ ഭൂമിയിലുമാകണബമ. ഞങ്ങൾക്ക് ആവശയകമായ 
ആഹാരും ഇന്നു ഞങ്ങൾക്കു തബരണബമ. ഞങ്ങളുലെ കെക്കാബരാെ് ഞങ്ങൾ 
ക്ഷമിച്ചതുബപാലെ ഞങ്ങളുലെ കെങ്ങളുും പാപങ്ങളുും ഞങ്ങബളാടു ക്ഷമിബക്കണബമ. ഞങ്ങലള 
പ്രബൊഭനത്തിൽ ഉൾലപടുത്തരബത. ദുഷ്ടാരൂപിയിൽ നിന്നു ഞങ്ങലള രക്ഷിക്കണബമ. 
എന്തുലകാലെന്നാൽ രാജയവും ശക്തിയും മഹതവവും എബന്നയ്ക്കും അങ്ങയബെത് ആകുന്നു. 
ആബമ്മൻ. 
 
കാർമ്മികൻ: ബാവായ്ക്കും പുത്രനുും റൂഹാദ്്‌ക്കുദിശായ്ക്കും സ്തുതി. 
 
ദൈവജനം: ആദിമുതൽ എബന്നയ്ക്കും ആബമ്മൻ. 
 
കാർമ്മികൻ: സവർഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുലെ പിതാബവ, 
 
ദൈവജനം: അങ്ങയലെ നാമും പൂജിതമാകണബമ. അങ്ങയലെ രാജയും വബരണബമ. അങ്ങ് 
പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ. സവർഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുലെ പിതാബവ അങ്ങയലെ 
മഹതവത്താൽ സവർഗ്ഗവും ഭൂമിയും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മാൊകാമാരും മനുഷ്യരും അങ്ങ് 
പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ എന്ന് ഉദ്ബഘാഷ്ിക്കുന്നു. 
 
മ്ശുംശാന: നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും, സമാധാനും നബമ്മാടു കൂലെ. 
 
കാർമ്മികൻ: ഞങ്ങളുലെ കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെ ദദവബമ, ഞങ്ങളുലെ ജീവിതകാെും 
മുഴുവനുും ഞങ്ങൾ നിബേതായിരിക്കുവാനുും നിലന്ന ഭയലപടുവാനുും നിലേ കല്പനകൾ 
പാെിക്കുവാനുും നിലേ നയായാസനത്തിനു മുമ്പാലക വിറയബൊടുകൂെി നിെലകാള്ളുവാനുും 
നീയമായി രമയതയിൽ ആകുവാനുും ഞങ്ങളുലെ സൽപ്രവൃത്തികൾ വഴി ഞങ്ങളുലെ 
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ജീവിതത്തിലെ എല്ലാ ദിവസവും ഞങ്ങലള സഹായിക്കണബമ. സകെത്തിലേയും നാഥനുും 
ബാവായും പുത്രനുും റൂഹാദ്കുദിശായമായ സർബേശവരാ എബന്നയ്ക്കും. 
 
ദൈവജനം: ആബമ്മൻ. 
 

 

സങ്കീർത്തനും 122 
 

 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ വസ്ിക്കുന്നവമ്മന, നിലേ പക്കമ്മേക്കു ഞങ്ങൾ കണ്ണുകളുയർത്തി. 
 
കാബനാനാ: ഇനിബമൽ പാപും ലചയ്യാതിരിക്കാൻ നമുക്ക് ശ്രദ്ധിക്കാും, അങ്ങലന 
മരണത്തിലേ നുകും നമ്മുലെബമൽ വീഴാതിരിക്കലെ. 
 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ വസ്ിക്കുന്നവമ്മന, നിലേ പക്കമ്മേക്കു ഞങ്ങൾ കണ്ണുകളുയർത്തി. 
 
ൈാസ്ന്മാരുടെ കണ്ണുകള്‍ നാഥടെ പക്കമ്മേക്കുും ൈാസ്ിയുടെ കണ്ണുകള്‍ നാഥയലെ 
പക്കബെക്കുലമന്നതുബപാലെ. 
 
ദൈവമായ കര്‍ഗ്ത്താമ്മവ, ഞങ്ങബളാെ് കരണബതാന്നണബമ അതുവലര ഞങ്ങളുലെ 
കണ്ണുകൾ നിലന്നത്തലന്ന ബനാക്കിയിരിക്കുും. 
 
ഞങ്ങബളാടു കരണ ബതാന്നണബമ. കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണ ബതാന്നണബമ. 
 
എലെന്നാൽ അപമാനം സ്ഹിച്ചു ഞങ്ങള്‍  മടുത്തിരിയ്ക്കന്നു. ധനവാന്മാരുടെ 
പരിഹാസ്വം, അഹങ്കാരികളുടെ നിന്ദനവം ടകാണ്ട് ഞങ്ങളുടെ ആത്മാവ് 
തളർന്നിരിയ്ക്കന്നു. 
 
 

സങ്കീർത്തനും 129 
 

ആഴത്തിൽ നിന്നു ഞാൻ 
ആർരമായ് ബകഴുന്നു 
ദദവബമ എലന്ന നീ ബകൾബക്കണബമ. 
 
പാപങ്ങലളല്ലാും നീ 
ഓർത്തിരന്നാൽ നാഥാ 
ആരാരീബൊകത്തിൽ രക്ഷബനടുും. 
 
പാപത്തിൻ ബമാചനും 
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നിന്നിൽ ഞാൻ ബതടുന്നു 
നീയാലണൻ ബമാക്ഷവും പ്രതയാശയും. 
 
പുെരവാൻ കാക്കുന്ന 
കാവൽക്കാലരന്ന ബപാൽ 
സകബെശാ നിലന്ന ഞാൻ കാത്തിരിപ്പൂ. 
 
പാപങ്ങൾ ബമാചിക്കുും 
കാരണയവാരിബധ 
ആത്മാക്കൾക്കാശവാസും നൽബകണബമ. 
 
താതനുും പുത്രനുും റൂഹായ്ക്കമാദരാൽ 
കീർത്തന ഗീതികൾ എബന്നരവും. 
 

(അലല്ലങ്കിൽ) 
 
അഗാധത്തില്‍ നിന്ന് ഞാൻ അങ്ങടയ വിളിക്കുന്നു. കര്‍ഗ്ത്താമ്മവ, എടെ ശബ്ദം 
മ്മകള്‍ക്കണമ്മമ.  
 
എടെ പ്രാര്‍ഗ്ഥന ടെവിടക്കാള്ളണമ്മമ. കർത്താബവ നീ പാപങ്ങടളല്ാം ഓര്‍ഗ്ത്തിരുന്നാല്‍ 
ആര്‍ഗ്ക്കു രക്ഷയുണ്ടാകം? 
 
എന്തുലകാലെന്നാൽ പാപമ്മമാെനം നിലേ പക്കല്‍ നിന്നാകന്നുവമ്മല്ാ. കര്‍ഗ്ത്താവില്‍ 
ഞാൻ ശരണടെടുന്നു. 
 
എടെ പ്രതീക്ഷ അവിടുടത്ത വാഗ്ദാനത്തിോകന്നു. പുെരിയാവാൻ കാത്തിരിക്കുന്ന 
കാവല്‍ക്കാടരമ്മൊടേ  കർത്താബവ നിലന്ന ഞാൻ കാത്തിരിക്കുന്നു.  
 
പുെരിയാവാൻ കാത്തിരിക്കുന്ന കാവല്‍ക്കാടരമ്മൊടേ  ഇസ്രാമ്മയലം കർത്താവിലന 
കാത്തിരിക്കുന്നു. 
 
എന്തുലകാലെന്നാൽ അവൻ കരുണയുള്ളവനാകുന്നു; പൂര്‍ഗ്ണമായ രക്ഷയും അവിടുടത്ത 
പക്കോകന്നു. 
ഇസ്രാമ്മയേിടന അതിടെ പാപങ്ങളില്‍ നിടന്നല്ാം അവൻ രക്ഷിക്കും. 
 
കാർമ്മികൻ: ബാവായ്ക്കും പുത്രനുും റൂഹാദ്്‌ക്കുദിശായ്ക്കും സ്തുതി. 
 
ദൈവജനം: ആദിമുതൽ എബന്നയ്ക്കും ആബമ്മൻ. 
 
മ്ശുംശാന: നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും, സമാധാനും നബമ്മാടു കൂലെ. 
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കാർമ്മികൻ: ഞങ്ങളുലെ കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെ ദദവബമ, നിലേ പക്കബെക്ക് ഞങ്ങളുലെ 
ആത്മാക്കൾ ദൃഷ്ടി പതിപിച്ചിരിക്കുന്നു. ഞങ്ങളുലെ സബങ്കതവും പ്രതീക്ഷയും നീയാകുന്നു. 
നിന്നിൽ നിന്ന് കെങ്ങളുലെ ലപാറുതിയും പാപങ്ങളുലെ ബമാചനവും ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
നിലേ കാരണയവും കൃപയും ഞങ്ങളുലെ ബമൽ വർഷ്ിക്കണബമ. നിലേ കാരണയവും കൃപയും 
എല്ലാക്കാെവും ഞങ്ങളുലെ ബമൽ വർഷ്ിക്കണബമ. സകെത്തിലേയും നാഥനുും ബാവായും 
പുത്രനുും റൂഹാദ്കുദിശായമായ സർബേശവരാ എബന്നയ്ക്കും. 
 
ദൈവജനം: ആബമ്മൻ. 
 

ഓനീസാ I 
 (പുരഷ്ന്മാരബെത്) 

 

കർത്താബവ ലചവി ചായ്ക്കണബമ, എനിക്ക് ഉത്തരമരളണബമ,  
 
പാപികളായ ഞങ്ങൾ നിന്നിബെക്ക് തിരിയന്നു. 
 
കർത്താബവ കുറ്റും ലചയ്തവലരയും ശത്രുക്കലളയും നീ ലവറുത്തില്ല. 
 
ആബരാഗയമുള്ളവർക്കല്ല ബരാഗികൾക്കാണ് ദവദയലന ആവശയും എന്നരൾലച്ചയ്ത 
കർത്താബവ, പാപും ലചയ്ത് ഞങ്ങൾ നിലേ സന്നിധിയിൽ നിന്നുും അകന്നു ബപായി.  
 
നിലേ മുമ്പാലക പാപും ലചയ്ത് മെിനമായ ഞങ്ങളുലെ ആത്മാക്കളുലെ ബമൽ 
കരണയൊബകണബമ (ആവർത്തിക്കുന്നു).  
 
എലേ കർത്താബവ, സൗഖയും ആവശയമായള്ളവലര നീ അറിയന്നുവബല്ലാ. 
 
ഞങ്ങളുലെ ആത്മാവിലേ നല്ല ദവദയാ, ആബരാഗയമുള്ളവർക്ക് മുമ്പു തലന്ന അബയാഗയരും 
പാപികളുമായ ഞങ്ങലള നിലേ അടുക്കബെക്ക് നീ വിളിച്ചുവബല്ലാ.  
 
നീ നീതിമാലന അവഗണിക്കുന്നില്ല, പിലന്നബയാ പാപികബളാെ് ദയ കാണിക്കുന്നു.  
 
അല്ലബയാ മനുഷ്യവുംശത്തിലേ ബേഹിതബന, നിലേ മുെിരിബത്താെത്തിൽ പതിലനാന്നാും 
മണീയ്ക്കൂറിൽ എത്തിയവബരാടു കൂലെ  പാപികളിൽ മുമ്പനായ എലന്നയും എണ്ണി നിലേ 
സമ്മാനത്തിന് അർഹനാക്കണബമ 
 
ഞാൻ അറിവില്ലാത്തവനുും അജ്ഞനുമായിരന്നു.  
 
എലേ അെസതമൂെും ദുഷ്ടൻ എലന്ന പിെികൂടുകയും അവൻ വിരിച്ച ലകണിയിൽ ഞാൻ 
വഴുതി വീഴുകയും ലചയ്തു.  
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എങ്കിലുും കർത്താബവ, നീ എടെ കാലുകൾക്ക് ബെും നൽബകണബമ. 
 
അവടെ ലകണികൾ തകർത്ത് നിടെ മുൻപാലക നിന്ന് ഞാൻ സ്കേത്തിടെയും 
നാഥനായ നിടെ ദയാധികയലത്ത പാെി സ്തുതിക്കുും. 
 
ബാവായ്ക്കും പുത്രനുും റൂഹാദ്ക്കുദിശായ്ക്കും സ്തുതി. 
 
എലേ കർത്താബവ, ലശമ്ഓൻ ബകപായലെ വിശവാസമാകുന്ന അെിത്തറബമൽ നിലേ 
സഭലയ നീ സ്ഥാപിച്ചു.  
 
നീ അവബനാെ് വാഗ്ദാനും ലചയ്തതുബപാലെ, അവിശവസ്തതയലെ അെമാെകളിൽ ലപെ് അത് 
ഇളകിയില്ല. 
 
തടെ ദൂതർ ശ്രമിച്ചിട്ടും തിരസഭലയ നശിപിക്കുവാൻ സാധിക്കുന്നില്ല എന്ന് കെ 
സാത്താൻ, തടെ മക്കലള ഉപബയാഗിച്ച് ബൊകത്തിടെ എല്ലാ ബകാണുകളിലുും 
അഹങ്കാരത്തിടെ അസ്ത്രങ്ങളാൽ മനുഷ്യലര തമ്മിൽ ലതറ്റിക്കുന്നു. 
 
സഭയിൽ നിന്നുും അഹങ്കാരവും അസൂയയും സവാർത്ഥതയും ദൂലരയകബറ്റണബമ. 
 
നിടെ സമാധാനും സഭയലെ മക്കളിൽ പുെരലെ. 
 
ആദിമുതൽ എബന്നയ്ക്കും ആമ്മേൻ. 
 
ഞങ്ങളുലെ കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെ ദദവബമ, അനുതപിച്ച് നിന്നിബെക്ക് ഓെിവരന്ന 
പാപിലയ, നിടെ സന്നിധിയിൽ നിന്നുും നീ ഒരിക്കലുും തള്ളിക്കളയന്നില്ല. 
 
അവർക്ക് നിലേ നിതയമായ അനുഗ്രഹങ്ങൾ നിബഷ്ധിക്കുന്നുമില്ല. 
 
നിലേ ശക്തമായ കരും അവലര സഹായിക്കുന്നു. 
 
ബേഹബത്താലെ നീ പറയന്നു, ഇവൻ മൃതനായിരന്നു, ഇബപാൾ ജീവിക്കുന്നു. നഷ്ടലപെ് 
ബപായിരന്നു, ഇബപാൾ കണ്ടുകിെിയിരിക്കുന്നു. 
 
അല്ലബയാ മനുഷ്യവുംശത്തിടെ ബേഹിതാ, എടെബമൽ അെിവ് ബതാബന്നണബമ, 
കരണയായിരിബക്കണബമ. 
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

ഓനീസാ II 
 (സ്ത്രീകളുബെത്) 

 
പാപിനി നിെവിളിക്കുന്നു, എലേ വൃണങ്ങൾ അഴുകിയതുും ദുർഗന്ധും വമിക്കുന്നതുമാണ്. 
 
അദൃശയമായ എലേ വൃണങ്ങലള കഴുകുന്നതുും ലവച്ചുലകട്ടന്നതുും സുഖമാക്കുന്നതുും ആരാണ്? 
 
ആരാണ് എലന്ന അഗ്നിയിൽ നിന്നുും രക്ഷിക്കുന്നത്.  
 
ഞാൻ പാപത്തിലേ ലകട്ടകളഴിച്ച് കർത്താവും രക്ഷകനുമായവലന സമീപിക്കുും.  
 
ചുങ്കക്കാരലന നീ നിലേ സന്നിധിയിൽ നിന്നുും തള്ളിക്കളഞ്ഞില്ല.  
 
ശമറായക്കാരിബയയും നീ തള്ളിക്കളഞ്ഞില്ല; നിലേ വചനത്താൽ അവൾ 
മാനസാെരലപട്ട,  
 
നിലേ തിരവചനങ്ങൾ കാനാൻകാരിയലെ മകൾക്ക് ജീവൻ നൽകി, 
 
നിലേ ഉടുപിലേ വിളുമ്പിൽ ലതാെ രക്തസ്രാവക്കാരിലയ നീ സുഖലപടുത്തി.  
 
നിലേ കാരണയും നിറഞ്ഞ വചസ്സുകളാൽ പാപിനിക്ക് കെങ്ങൾ ഇളച്ചു നൽകുകയും 
വിബവകമതികളായ കനയകമാബരാലൊപും ജീവലേ പുസ്തകത്തിൽ അവലള ബചർക്കുകയും 
ലചയ്തു.  
 
ഞങ്ങളുലെ രക്ഷകനായ മ്ശിഹാബയ അവബരാലൊപും എലേ ആത്മാവും 
നിെവിളിച്ചബപക്ഷിക്കുന്നു.  
 
പാപികൾ നിലേ ബനർക്ക് തിരിയും, ചുങ്കക്കാരും പാപിനികളുും നിബന്നാടു രമയതലപടു. 
ഞങ്ങളുലെ രക്ഷകാ നിലേ ദയാധികയത്താൽ നീ അവരലെ കെങ്ങൾ ഇളച്ചു ലകാടുത്തു. 
കൃപബതാന്നി എബന്നാടുും കരണയായിരിബയ്ക്കണബമ.  
 
ബാവായ്ക്കും പുത്രനുും റൂഹാദ്്‌ക്കുദിശായ്ക്കും സ്തുതി. 
 
കണ്ണീബരാലെ നിലന്ന സമീപിച്ച പാപിനിയായ മറിയത്തിലേ കെങ്ങൾ നീ ക്ഷമിച്ചു.  
 
എലേ രക്ഷകാ, എലേ കണ്ണുനീർ കാണുകയും, നിലേ ദയാധികയത്താൽ എലേ 
ആത്മാവിബനാെ് കരണ കാണിക്കുകയും ലചയ്യണബമ.  
 
ആദിമുതൽ എബന്നയ്ക്കും. ആമ്മേൻ. 
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നമുക്ക് വെിയ ദുുഃഖബത്താലെ അബപക്ഷിക്കാും, അനുതപിച്ച് തലേ പക്കബെക്ക് വരന്നവർക്ക് 
വാതിൽ തുറന്നുലകാടുക്കുന്ന കാരണയവാനായ ദദവത്തിൽ നിന്നുും നമുക്ക് കരണയും 
പാപബമാചനവും യാചിക്കുകയും ലചയ്യാും. 
 
കാർമ്മികൻ: ഞങ്ങളുലെ കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെ ദദവബമ, ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണ 
ബതാന്നണബമ. നിലേ കൃപാസമുരത്തിൽ ഞങ്ങളുലെ പാപങ്ങളുലെ കറ കഴുകിക്കളയണബമ. 
കാരണയവാനായ കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെ കെങ്ങളുും പാപങ്ങളുും ലപാറുക്കുന്നവബന, 
സകെത്തിലേയും നാഥാ ബാവായും പുത്രനുും റൂഹാദ്ക്കുദിശായമായ സർബേശവരാ 
എബന്നയ്ക്കും. 
 
ദൈവജനം: ആബമ്മൻ 
 
കാർമ്മികൻ: ദദവബമ, നിടെ കാരണയത്തിലനാത്തവിധും എബന്നാടു ദയ ബതാന്നണബമ! 
നിടെ കാരണയാതിബരകത്തിനനുസൃതമായി എലേ പാപങ്ങൾ മായിച്ചുകളയണബമ.  
 
തടെ മക്കൾ പാപത്തിൽ മരിക്കരലതന്ന് ആഗ്രഹിക്കുന്ന പിതാബവ, പാപമാകുന്ന 
മരണത്തിൽ നിന്നുും ഞങ്ങലള ജീവിപിബക്കണബമ. ഞങ്ങളുലെ രക്ഷകനായ മ്ശീഹാബയ, 
നിലേ അളവറ്റ അനുഗ്രഹങ്ങൾ ഞങ്ങളിൽ വർഷ്ിബക്കണബമ. ദയ ബതാന്നി ഞങ്ങളുലെ 
ബമൽ കരണയായിരിബയ്ക്കണബമ ദദവപുത്രാ ഞങ്ങളുലെ ബമൽ കരണയായിരിബയ്ക്കണബമ. 
 
ദൈവജനം: ദദവബമ, നിടെ കാരണയത്തിലനാത്തവിധും എബന്നാടു ദയ ബതാന്നണബമ!  
 
നിടെ കാരണയാതിബരകത്തിനനുസൃതമായി എലേ പാപങ്ങൾ മായിച്ചുകളയണബമ. 
 
എടെ അപരാധങ്ങള്‍ നിബേഷ്ും കഴുകിക്കളയണബമ; എലന്ന ടതറ്റുകള്‍ തുെച്ചുമാറ്റുകയും 
ടെയ്യണമ്മമ. 
 
എടെന്നാല്‍ എടെ പാപങ്ങള്‍ ഞാനറിയുന്നു; ഞാൻ അവടയല്ാം 
കണ്ടുടകാണ്ടിരിക്കുന്നു. 
 
നിനടക്കതിരായി ഞാൻ പാപം ടെയ്തുമ്മപായി; നിലേ സ്ന്നിധിയില്‍ ഞാൻ തിന്മകള്‍ 
പ്രവര്‍ഗ്ത്തിച്ചു. 
 
നിലേ വെനങ്ങള്‍ നീതിയുക്തമാകന്നു; നിലേ വിധികള്‍ വിജയിക്കയും ടെയ്യം. 
 
ഞാൻ പാപമ്മത്താടുകൂടെ ജനിച്ചിരിക്കുന്നു; എടെ ഉത്ഭവം തടന്ന തിന്മയിോകന്നു. 
 
നീ സ്തയവാനാണമ്മല്ാ; നിലേ ജ്ഞാനത്തിടെ രഹസ്യങ്ങള്‍ എടന്നയും പഠിെിയ്ക്കണമ്മമ. 
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മ്മസ്ാൊ ടകാണ്ട് എടന്ന തളിക്കണമ്മമ; ഞാൻ ശുദ്ധിയുള്ളവനാകടെ. 
 
അതില്‍ എടന്ന കഴുകണമ്മമ; ഞാൻ മഞ്ഞിടനക്കാള്‍ നിര്‍ഗ്േേനാകടെ. 
 
നിലേ സ്മ്മൊഷം എനിക്കു നല്‍കണമ്മമ ഞാൻ അതില്‍ ആനന്ദം ടകാള്ളടെ. 
 
എടെ പാപങ്ങളില്‍ നിന്നു മുഖം തിരിക്കണമ്മമ; എടെ അപരാധങ്ങള്‍ മായിച്ചുകളയണമ്മമ. 
 
നിര്‍ഗ്േേമായ ഒരു ഹൃൈയം എന്നില്‍ സൃഷ്ടിക്കണമ്മമ. എടെ മനസ്സിടന 
ശക്തിടെടുത്തുകയും ടെയ്യണമ്മമ. 
 
നിലേ തിരുസ്സന്നിധിയില്‍ നിന്ന് എടന്ന ഒരിക്കലം തള്ളിക്കളയരുമ്മത. 
 
നിലേ പരിശുദ്ധാത്മാവിടന എന്നില്‍നിന്ന് എടുത്തുകളയരുമ്മത. 
 
നിലേ സ്ഹായത്തിനു വീണ്ടം ഞാൻ അര്‍ഗ്ഹനാകടെ; നിലേ ദെതനയം എടന്ന താങ്ങി 
നിര്‍ഗ്ത്തടെ. 
 
ദുഷ്ടടര ഞാൻ നിലേ വഴി പഠിെിക്കും; പാപികള്‍ നിലേ പക്കമ്മേക്കു പിെിരിയും. 
 
തടെ മക്കൾ പാപത്തിൽ മരിക്കരലതന്ന് ആഗ്രഹിക്കുന്ന പിതാബവ, പാപമാകുന്ന 
മരണത്തിൽ നിന്നുും ഞങ്ങലള ജീവിപിബക്കണബമ. ഞങ്ങളുലെ രക്ഷകനായ മ്ശീഹാബയ, 
നിലേ അളവറ്റ അനുഗ്രഹങ്ങൾ ഞങ്ങളിൽ വർഷ്ിബക്കണബമ. ദയ ബതാന്നി ഞങ്ങളുലെ 
ബമൽ കരണയായിരിബയ്ക്കണബമ ദദവപുത്രാ ഞങ്ങളുലെ ബമൽ കരണയായിരിബയ്ക്കണബമ. 
 
കാർമ്മികൻ: ബാവായ്്‌ക്കുും പുത്രനുും പരിശുദ്ധ റൂഹായ്ക്കും സ്തുതി. 
 
ദൈവജനം: ആദിമുതൽ എബന്നയ്ക്കും ആബമ്മൻ. 
 
 
 
കാർമ്മികൻ: പാപകെങ്ങളുലെ ആധികയത്താൽ ഞാൻ മെിനനായിരിക്കുന്നു. 
മനുഷ്യവുംശത്തിലേ ബേഹിതാ, സവർഗ്ഗത്തിബെയ്ക്ക് കണ്ണുകൾ ഉയർത്തുവാൻ ബപാലുും 
എനിക്ക് ദധരയമില്ല. എങ്കിലുും  കർത്താബവ ചുങ്കക്കാരലനബപാലെ ഞാനുും നിലേ മുൻപിൽ 
വിെപിയ്ക്കന്നു. എടെബമൽ കരണ ബതാബന്നണബമ. ഞാൻ നിബേതായി തീരലെ. 
 
 
ദദവബമ, നിടെ കാരണയത്തിലനാത്തവിധും… 
പാപകെങ്ങളുലെ ആധികയത്താൽ ഞാൻ …. 
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

കാർമ്മികൻ: ഞങ്ങളുലെ രക്ഷകനായ മ്ശീഹാബയ, അനുതാപികൾക്ക് വാതിൽ തുറന്നു 
ലകാടുക്കുന്ന മനുഷ്യവുംശത്തിടെ ബേഹിതാ, നിന്നിൽ നിന്ന്  ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്ന 
കരണയും കൃപയും നീ ഞങ്ങൾക്ക് നിബഷ്ധിയ്ക്കരബത. 
 

കാബറാസൂസാ 
 
മ്ശുംശാന: നമുലക്കല്ലാവർക്കുും അനുതാപബത്താടുും ശ്രദ്ധബയാടുും കൂലെ നിന്ന് കർത്താബവ 
ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ എന്ന് പ്രാർത്ഥിക്കാും. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: അനുതാപികൾക്ക് വാതിൽ തുറന്നു ലകാടുക്കുന്നവനായ കർത്താബവ, നിബന്നാെ് 
ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: പാപികലള പാശ്ചാത്താപത്തിടെ വഴിയിബെക്ക് വിളിക്കാൻ വന്നവനായ 
കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഉപവാസ ബവളയിൽ മൂശയ്ക്ക്  സൃഷ്ടിയലെ രഹസയങ്ങൾ ലവളിലപടുത്തിയ 
കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഉപവാസത്താൽ തലന്ന മൂശയ്ക്ക്, കഴിഞ്ഞ് ബപായവയും വരവാനിരിക്കുന്നവയും 
കാണിച്ചുലകാടുത്ത കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഉപവാസത്താൽ വിബരാധികലള രമയതയിൊക്കുകയും മൂശയലെ മുഖലത്ത 
പ്രകാശിപിയ്ക്കകയും ലചയ്ത കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: നാല്പതു ദിവസലത്ത ഉപവാസും വഴിയായി തടെ മഹതവും ദർശിക്കുവാൻ 
ഏെിയാലയ ശക്തനാക്കിയ കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഉപവാസും അനുഷ്ടിച്ച നിനിബവക്കാബരാടു രമയതയിൊവകയും അവലര 
നശിപിയ്ക്കാലത തലേ ബരാധത്തിലേ ചൂെിൽ നിന്നു പിെിരിയകയും ലചയ്ത കർത്താബവ, 
നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഉപവാസത്താൽ ദാനിബയെിന് നിഗൂഢ രഹസയങ്ങൾ ലവളിലപടുത്തുകയും, 
സിുംഹങ്ങളുലെ വായകൾ പൂട്ടകയും ലചയ്ത കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഉപവാസും അനുഷ്ടിച്ച ഹന്നനിയാലയയും കൂെലരയും തീച്ചൂളയിൽ നിന്നുും 
രക്ഷിച്ച കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഉപവാസും അനുഷ്ഠിക്കുന്നവർക്ക് സവർഗീയ ഗണങ്ങബളാലൊപും ഭാഗഭാഗിതവും 
നല്കുന്നവനായ കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഞങ്ങളുലെ വുംശത്തിടെ ആരുംഭമായവനുും, പറുദീസായിലെ വിെക്കലപെ കനി 
ഭക്ഷിച്ചവനുമായ ആദത്തിടെ കെങ്ങൾ തടെ പരിശുദ്ധമായ ഉപവാസത്താൽ 
ഇളച്ചുലകാടുത്ത കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: താൻ അഭിമുഖീകരിച്ച അധികാരത്തിലേയും ലപരമയബെയും സുംഘർഷ്ങ്ങലള 
ബതാല്പിച്ച് സാത്താലന പരാജയലപടുത്തിയ കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ 
പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന:  അഭിൊഷ്ങ്ങളുലെ പ്രബൊഭനവമായി വന്ന ആബകൽകർസലയ 
പരാജയലപടുത്തുകയും തളർത്തുകയും ലചയ്ത കർത്താബവ നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ 
പ്രാർത്ഥിയ്ക്കന്നു 
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ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഞങ്ങളുലെ വുംശത്തിടെ രക്ഷയ്ക്കബവെി ലചാറുക്കായലെ ദകയ്പ് രചിച്ച 
കർത്താബവ, നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: പ്രബതയകമായി നമ്മുലെ പരിശുദ്ധ പിതാക്കന്മാരായ ബറാമായിലെ മാർ 
..........പാപായ്ക്ക്്‌ ബവെിയും അഖിബെെയയലെ ലമത്രാബപാെീത്തയും കവാെവമായ മാർ 
...........ബശ്രഷ്ഠ ലമത്രാബപാെീത്തയ്ക്കബവെിയും ഞങ്ങളുലെ അതിരൂപതാ അധയക്ഷനായ മാർ 
...........ലമത്രാബപാെീത്തായ്ക്കബവെിയും ഞങ്ങളുലെ ബമെധയക്ഷനുും പിതാവമായ മാർ ........... 
ലമത്രാന് ബവെിയും എല്ലാ ലമത്രാബപാെീത്താമാർക്കുും, ലമത്രാന്മാർക്കുും അവരലെ 
സഹശുശ്രൂഷ്കർക്കുബവെിയും നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: എല്ലാത്തിലനയും കൃപാപൂർേും ഭരിക്കുന്ന കാരണയവാനായ കർത്താബവ 
നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: സവർഗ്ഗത്തിൽ സ്തുതിക്കലപടുന്നവനുും ഭൂമിയിൽ ആത്മാവിലുും സതയത്തിലുും 
ആരാധിക്കലപടുന്നവനുമായ കർത്താബവ നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: തടെ ഉപവാസത്തിൽ മാൊകാമാരാൽ ബഹുമാനിയ്ക്കലപെവനുും 
അരൂപികളാൽ ശുശ്രൂഷ്ിക്കലപെവനുും പിതാവിങ്കബെയ്ക്ക് മഹതവത്തിൽ പ്രബവശിച്ചവനുമായ 
കർത്താബവ നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണയൊകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: ഞങ്ങളുലെ രക്ഷകനായ മ്ശീഹാബയ, നിടെ സഭലയ എല്ലാ വിപത്തുകളിൽ 
നിന്നുും സുംരക്ഷിബക്കണബമ. നിലേ ശുശ്രൂഷ്കലര നിലേ സഭയലെ സബൊഷ്ത്തിൽ 
ആനന്ദിപിയ്ക്കണബമ. നിലേ ആരാധകരലെ പാപങ്ങളുബെയും കെങ്ങളുബെയും ഭാരും 
ഇളച്ചുതരണബമ. ഞങ്ങളുലെബമൽ കരണ കാണിക്കുകയും ലചബയ്യണബമ. 
  
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

മ്ശുംശാന: നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും, സമാധാനും നബമ്മാടു കൂലെ. 
 
(എല്ലാവരും മുട്ടകുത്തുന്നു. ഓബരാ പാദത്തിടെയും അവസാനും ആമ്മേൻ എന്ന് 
പ്രതുത്തരിക്കുബമ്പാൾ എല്ലാവരും സാഷ്ടാുംഗ പ്രണാമും ലചയ്യുന്നു.) 

 
മ്ശംശാന: സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: തലേ ദയയാൽ അവൻ നമ്മുലെ പ്രാർത്ഥന ശ്രവിയ്ക്കക തലേ കൃപയാൽ 
നമ്മുലെ യാചന ദകലക്കാള്ളുന്നതിനുും കരണയാൽ നമുക്ക് ഉത്തരും തരന്നതിനുമായി 
സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: ഇവിലെയും മലറ്റല്ലാ സ്ഥെങ്ങളിലുമുള്ള പരിശുദ്ധ സഭയ്ക്കബവെി 
സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: അവൻ തടെ കനിവിലേ ചിറക് അവളുലെ ബമബെ വിരിയ്ക്കന്നതിനുും തലേ 
കരണയലെ തണെിൽ അവലള സുംരക്ഷിയ്കുന്നതിനുും തലേ കരബവെയാൽ അവളുലെ 
സബൊഷ്ും പൂർണ്ണമാക്കുന്നതിനുബവെി തടെ ബമഘത്തിടെ പ്രഭയിൽ, തലേ 
മുഖപ്രസാദത്തിലേ തണെിൽ അവലള സുംരക്ഷിക്കുകയും തടെ ജീവടെ വചനും  അവളിൽ 
പ്രകാശിപിയ്ക്കകയും ദുഷ്ടലേ അന്ധകാരും അവളിൽ നിന്നു നീക്കിക്കളയകയും 
ലചയ്യുന്നതിനായി സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: നമ്മുലെ പരിശുദ്ധ പിതാക്കന്മാരായ ബറാമായിലെ മാർ ......... പാപയ്ക്കും 
അഖിബെെയയലെ ലമത്രാബപാെീത്തയും കവാെവമായ മാർ ........ ലമത്രാബപാെീത്തായ്ക്കും 
അതിരൂപതാ അധയക്ഷനായ മാർ ...... ലമത്രാബപാെീത്തായ്ക്കും ബമെധയക്ഷനുും പിതാവമായ 
മാർ .......... ലമത്രാനുും ബവെി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. മൂശയബെതു ബപാലെയള്ള ബനതൃതവ 
പാെവത്തിൽ അവർ ഉറയ്ക്കന്നതിനുും.  അഹബറാബേതുബപാലെയള്ള പൗബരാഹിതയത്താൽ 
അവർ വിശുദ്ധീകരിയ്കലപടുന്നതിനുും ബകപാലയബപാലെ അവർക്കു താബക്കാൽ 
െഭിക്കുന്നതിനുും  കരണയാൽ അവർ ഈ ബൊകത്തിൽ നിെനിൽക്കുന്നതിനുും ബവെി 
സകെത്തിലേയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: നമ്മുലെ പിതാക്കന്മാരായ എല്ലാ ലമത്രാന്മാർക്കുും അവരലെ ആെിൻ പറ്റത്തിലേ 
നല്ല ഇെയന്മാർക്കുും, വഴികാെികൾക്കുും ബവെി നമുക്കു പ്രാർത്ഥിയ്ക്കാും. അവരലെ വാക്കുകൾ 
ബൊകത്തിൽ മുഴങ്ങുന്നതിനുും ലചന്നായ്ക്കൾ അവരലെ സവരും ബകെ് പിെിരിയന്നതിനുും 
അങ്ങലന അവർ തങ്ങളുലെ കർത്താവിലേ അജഗണലത്ത സമാധാനത്തിലേ തുറമുഖത്ത് 
എത്തിയ്ക്കന്നതിനുും ബവെി സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു 
പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: നമ്മുലെ ബകാർ എപിബകാപമാർക്ക് ബവെി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. ഭയത്തിലേ 
സമയത്ത് നീതിയലെ വചനും അവരിൽ ഉൊകുവാനുും, യദ്ധത്തിടെ സമയങ്ങളിൽ 
കാരണയബത്താലെ ആയിരിക്കുവാനുും, ബരാഗികൾക്ക് ബെപനും നൽകുവാനുും, പാപത്തിലേ 
ലചന്നായ്ക്കലള സഭയിൽ നിന്നുും ദൂലര അകറ്റുവാനുും അവർ ശക്തരാകുന്നതിനുബവെി 
സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: ഈ ബൊകത്തിലെ പാപബമാചകരായ പുബരാഹിതർക്ക് ബവെി നമുക്ക് 
പ്രാർത്ഥിക്കാും. പാപത്തിടെ വഴികളിൽ നിന്ന് അവർ തെയലപടുന്നതിനുും, ശത്രുക്കൾ 
ശീബയാെിൽ എറിയലപടുന്നറ്റിനുും അവരിലൂലെ അഹബറാടെ പൗബരാഹിതയത്താൽ 
എന്നബപാലെ സഭ പൂർണ്ണ ശക്തിയിൽ ഉയർന്നു നിൽക്കുവാനുും ബവെി സ്കേത്തിടെയും 
നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: മറയ്ക്കലപെതുും ലവളിലപടുത്തലപെതുമായ രഹസയങ്ങളുലെ പുത്രന്മാരായ നമ്മുലെ 
മ്ശുംശാനാമാർക്ക് ബവെി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. തടെ അഗ്നിമയന്മാരായ 
മാൊകാമാലരബപാലെ തടെ പരിശുദ്ധ മദ്ബഹായിൽ കറയറ്റ ശുശ്രൂഷ്കരായിരിക്കുവാൻ 
ദദവും മുരിതരാക്കിയ മ്ശുംശാനാമാർക്ക് ബവെി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. അവിടുന്ന് തടെ 
വാഗ്ദാനും അനുസരിച്ച് അവലര മാൊകാമാരലെ പങ്കാളികൾ ആയി മാറ്റുവാൻ ബവെി 
സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: നമ്മുലെ ലഹവ്പദയാബക്കാനാമാർക്ക് ബവെിയും, കാബറായമാർക്ക് ബവെിയും, 
ബ്രഹ്മചാരികൾ, കനയകകൾ, സ്ത്രീപുരഷ്ന്മാരായ വിശവാസികൾ, തീർത്ഥാെകർ, 
വിവാഹിതർ എന്നിങ്ങലന പരിശുദ്ധ സഭയലെ മക്കളായ എല്ലാവർക്കുും ബവെിയും നമുക്ക് 
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പ്രാർത്ഥിക്കാും. എല്ലാവരും അവരവർ ആയിരിക്കുന്ന അെസുകളിൽ ഉത്തബരാത്തരും 
വളരന്നതിനുും, ഉെമ്പെിയിൽ ഉറച്ചു നിൽക്കുന്നതിനുും, തങ്ങൾക്ക് ലവളിലപൊനിരിക്കുന്ന 
പ്രതയാശലയ ഉറബപാലെ ബനാക്കിപാർത്തിരിക്കുന്നതിനുബവെിയും സ്കേത്തിടെയും 
നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: കൃപനിറഞ്ഞവളുും കനയകയും നമ്മുലെ കർത്താവും രക്ഷകനുും ജീവദായകനുും 
രാജാവമായ ഈബശാ മ്ശീഹായലെ അമ്മയമായ മർത്ത് മറിയത്തിടെ 
അനുസ്മരണത്തിനായി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. അവളിൽ വിളങ്ങി വസിച്ച റൂഹാദ്കുദ്ശാ 
നലമ്മ ഏവലരയും വിശുദ്ധരലെ പൂർണ്ണതയിബെക്ക് നയിക്കുന്നതിന് ബവെി 
സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: വിശുദ്ധരലെയും നിവയന്മാരലെയും ശ്ലീഹന്മാരലെയും സഹദാമാരലെയും 
മല്പാന്മാരലെയും അനുസ്മരണത്തിനായി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. അവരലെ പ്രാർത്ഥനകൾ 
നലമ്മ സഹായിക്കലെ, നമ്മുലെ പ്രാർത്ഥനകൾ അവരലെ യാചനകളുമായി കെരലെ. 
അങ്ങലന നമുക്കുും അവബരാലൊത്ത് സവർഗ്ഗരാജയത്തിൽ നല്ല ശരണവും സഹവാസവും 
െഭിക്കുന്നതിനായി സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: നമ്മുലെ പരിശുദ്ധ പിതാക്കന്മാരായ മാർ ദിയാബദാബറാസ്, മാർ 
തിബയാബദാബറാസ്, മാർ ലനബസ്താറിയസ് എന്നീ ബശ്രഷ്ഠാചാരയന്മാരലെയും 
സതയപ്രബബാധകരായ മാർ അബപ്രും, മാർ നർദസ, മാർ അവ്റാഹും എന്നിവരലെയും 
മലറ്റല്ലാും വിശുദ്ധ പ്രബബാധകരലെയും കാഹ്നാമാരലെയും നീതിമാന്മാരലെയും 
അനുസ്മരണത്തിനായി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. അവരലെ വിശുദ്ധ പ്രബബാധനങ്ങൾ 
വഴിയായി ബൊകത്തിൽ സതയവിശവാസും നിെനില്ക്കുവാനുും സഭാ സൊനങ്ങൾ അവരലെ 
പ്രബബാധനങ്ങളാൽ പ്രകാശിതരായിത്തീരവാനുും അവരലെ ജീവിത മാതൃക പിന്തുെർന്ന് 
അവസാനും അവബരാലൊപും സവർഗ്ഗഭാഗയും അനുഭവിക്കുവാൻ ബയാഗയരാകുന്നതിനുും ബവെി 
സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: കെന്നുബപാകുന്ന ഈ ബൊകത്തിലെ നമ്മുലെ നിയമജ്ഞർക്കുബവെി നമുക്ക് 
പ്രാർത്ഥിക്കാും. അവർ ഭയബത്താലെ നീതിലയ സമീപിക്കുന്നതിനുും, മുഖും ബനാക്കാലത നീതി 
നെത്തുന്നതിനുും, ദകക്കൂെി ഇല്ലായ്മ ലചയ്യുന്നതിനുും, ഉന്നതമായ നീതിലയ എല്ലായ്ബപാഴുും 
അനുസ്മരിക്കുന്നതിനുും, ഉന്നതങ്ങളിൽ ഉള്ളവലന അറിയാത്തവർക്ക് അവിടുലത്ത കാെി 
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

ലകാടുക്കാൻ അവർ ശക്തരാകുന്നതിനുും ബവെി സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ 
ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: നമ്മുലെ ഇെയിലെ സമ്പന്നർക്ക് ബവെി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. അവർ നശവരവും 
നിരർത്ഥകവമായ സമ്പത്തിൽ മാത്രും ആശ്രയിക്കാലത എല്ലാും നൽകുന്നവനായ 
ജീവനുള്ള ദദവത്തിൽ ശരണും പ്രാപിക്കുന്നതിനായി സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ 
ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: പതിതരും ദരിരരും അനാഥരും വിധവകളുും ദുുഃഖിതരും പീഡിതരും 
അസവസ്ഥരും വിശക്കുന്നവരമായവർക്ക് ബവെി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. ദരിരർ 
സുംതൃപ്തരാക്കലപടുവാനുും പീഡിതർ ആശവസിക്കലപടുന്നതിനുും ദുുഃഖിതർ 
ആശവസിക്കലപടുന്നതിനുും ബരാഗികൾ സുഖമാക്കലപടുന്നതിനുും എല്ലാ നാവകളുും 
ദദവലത്ത ഏറ്റുപറയന്നതിനുും ബവെി സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു 
പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: പീഡിതരും മർദ്ദിതരും ബന്ധിതരമായ നമ്മുലെ മാതാപിതാക്കളുും 
സബഹാദരങ്ങളുമായ സകെർക്കുും ബവെി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. അവിടുന്ന് തടെ 
കാരണയത്താൽ അവലര ബമാചിതരാക്കി വിജയമകുെും ചൂെിക്കുന്നതിനായി 
സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും.  
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: നമ്മുലെ രാജയത്തിനുും രാജയത്തിലെ ദൈവജനത്തിനുും, പരിശുദ്ധ സഭയലെ 
സൊനങ്ങൾ ഏവർക്കുും ബവെി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. ദുഷ്ടരിൽ നിന്നുും ജീവിതത്തിടെ 
എല്ലാ ദിവസവും അവർ സുംരക്ഷിക്കലപടുവാനുും പാപത്തിൽ ഉളളവർ അനുതപിച്ച് തിരിലക 
വരന്നതിനുും ബവെി സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ ദദവബത്താടു നമുക്കു വിനയപൂർേും 
പ്രാർത്ഥിക്കാും. 
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ.  
 
കാർമ്മികൻ: നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാും. സബഹാദരബര, സൂരയൻ സമൃദ്ധമായി പ്രകാശും 
നൽകുന്നതിനുും, അന്ധകാരും ദൂലര മാറി ബപാകുന്നതിനുും, ജെത്തിടെ ഉറവകൾ വറ്റി 
ബപാകാതിരിക്കുന്നതിനുും, വൃക്ഷങ്ങൾ സമൃദ്ധമായി ഫെും പുറലപടുവിക്കുന്നതിനുും, ദരിരർ 
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

ഭക്ഷിച്ചു തൃപ്തിയെയന്നതിനുും, വത്സരത്തിടെ വിളവകൾ അനുഗ്രഹിക്കലപടുന്നതിനുും ബവെി 
ദദവത്തിൽ നിന്നുും നമുക്ക് കരണ യാചിക്കാും സ്കേത്തിടെയും നാഥനായ 
പിതാവിലനയും, അവിടുലത്ത ഏക പുത്രനുും നമ്മുലെ കർത്താവമായ ഈബശാ 
മ്ശീഹാലയയും, പിതാവിൽ നിന്നുും നമ്മുലെ രക്ഷയ്ക്ക് ബവെി പുറലപടുന്നവനുും പിതാവിബനാെ് 
നലമ്മ രമയലപടുത്തുന്നവനുമായ റൂഹാദ്ക്കുദിശാലയയും നമുക്ക് ഏറ്റുപറയകയും 
ആരാധിക്കുകയും സ്തുതിക്കുകയും മഹതവലപടുത്തുകയും ലചയ്യാും. നമുക്ക് രക്ഷ 
പകർന്നുനൽകിയ നമ്മുലെ കർത്താവിലന അനെതകളുലെ അനെതകബളാളും നമുക്ക് 
സ്തുതിക്കാും. 
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
മ്ശുംശാന: ദദവത്തിടെ ശക്തിയിൽ നമുക്ക് എഴുബന്നറ്റ് നിൽക്കാും. 
 
ദൈവജനം: അവിടുലത്ത പരിശുദ്ധ നാമത്തിന് സ്തുതി. 
 

(എല്ലാവരും എഴുബന്നൽക്കുന്നു) 
 

(കാമ്മറാസൂസ് തുെരുന്നു) 
 
മ്ശുംശാന: സമാധാനത്തിലേയും അനുഗ്രഹത്തിലേയും മാൊകാലയ അയയ്ക്കണലമന്ന് 
വിനയപൂർേും ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
മ്ശുംശാന: ഞങ്ങളുലെ ജീവിതത്തിലെ എല്ലാ ദിവസവും, രാവും പകലുും നിലേ സഭയ്ക്ക് 
ശാശവതമായ സമാധാനവും പാപരഹിതമായ ജീവിതവും ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
മ്ശുംശാന: റൂഹാദ്്‌കുദിശായലെ തികവിൽ  പരിപൂർണ്ണതയലെ ബന്ധമായ ബേഹത്തിലേ 
ഐകയും ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
മ്ശുംശാന: പാപബമാചനവും ഞങ്ങളുലെ ജീവിതത്തിനുപകരിക്കുന്നവയും ദദവമായ നിലന്ന 
പ്രസാദിപിക്കുന്നവയും ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
ദൈവജനം: കർത്താബവ നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
മ്ശുംശാന: കർത്താവിലേ അനുഗ്രഹവും ശാശവതമായ കൃപയും എബപാഴുും യാചിക്കുന്നു. 
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

 
ദൈവജനം: കർത്താബവ നിബന്നാെ് ഞങ്ങൾ യാചിക്കുന്നു. 
 
മ്ശുംശാന: നമുലക്കല്ലാവർക്കുലമാരമിച്ച് നലമ്മയും നാബമാബരാരത്തലരയും ബാവായ്ക്കും 
പുത്രനുും റൂഹാദ്്‌കുദിശായ്ക്കും സമർപിക്കാും. 
 
ദൈവജനം: ഞങ്ങളുലെ ദദവമായ കർത്താബവ, നിനക്ക് ഞങ്ങൾ സമർപിക്കുന്നു. 
 
മ്ശുംശാന: നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും, സമാധാനും നബമ്മാടു കൂലെ. 
 
മ്ശുംശാന: സബഹാദരബര,നമുക്കു സവരമുയർത്തി സജീവനായ ദദവലത്ത പ്രകീർത്തിയ്ക്കാും. 
 
ദൈവജനം: പരിപാവനനാും സർബേശാ, 
പരിപാവനനാും ബെവാബന, 
പരിപാവനനാും അമർതയബന 
നിൻകൃപ ഞങ്ങൾബക്കകണബമ. 
 
കാർമ്മികൻ: പിതാവിനുും പുത്രനുും റൂഹാദ്്‌ക്കുദിശായ്ക്കും സ്തുതി. 
 
പരിപാവനനാും സർബേശാ, 
പരിപാവനനാും ബെവാബന, 
പരിപാവനനാും അമർതയബന 
നിൻകൃപ ഞങ്ങൾബക്കകണബമ. 
 
ദൈവജനം: ആദിമുതൽ എബന്നയ്ക്കും ആബമ്മൻ. 
 
പരിപാവനനാും സർബേശാ, 
പരിപാവനനാും ബെവാബന, 
പരിപാവനനാും അമർതയബന 
നിൻകൃപ ഞങ്ങൾബക്കകണബമ. 
 
മ്ശുംശാന: നമുക്കു പ്രാർത്ഥിക്കാും, സമാധാനും നബമ്മാടു കൂലെ. 
 
കാർമ്മികൻ: തടെ അടുക്കൽ മുെി വിളിക്കുന്നവർക്കു വാതിൽ തുറന്നു ലകാടുക്കുകയും, 
യാചനകൾക്ക് ഉത്തരും നൽകുകയും ലചയ്യുന്നവബന, ഞങ്ങളുലെ കർത്താവും ദദവവബമ, 
ഞങ്ങൾക്ക് നിലേ അനുകമ്പയലെ വാതിൽ തുറന്നു തബരണബമ. ഞങ്ങളുലെ യാചനകൾ 
ബകെ് നിലേ കാരണയത്തിടെ കുറവവരാത്ത ഭണ്ഡാരത്തിൽ നിന്നുും ഞങ്ങൾക്ക് ഉത്തരും 
നൽകുകയും ലചബയ്യണബമ. ആവശയക്കാരിൽനിന്നുും നിലന്ന വിളിച്ചബപക്ഷിക്കുന്ന 
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മാർ ത ാമാ നസ്രാണീ രഭയിലെ രവകാര്യ ഉപതയാഗത്തിന് 

പീഡിതരായ നിലേ ദാസന്മരിൽ നിന്നുും കൃപയും നിധികളുും മറച്ചുവയ്ക്കാത്തവബന, നിലന്ന 
ഞങ്ങൾ വിളിച്ചബപക്ഷിയ്ക്കന്നു ഇബപാഴുും എബപാഴുും എബന്നയ്ക്കും 
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
കാർമ്മികൻ: ഞങ്ങളുലെ കർത്താബവ, ഞങ്ങളുലെ ദദവബമ, നിലേ മഹതവബമറിയ 
ത്രിതവത്തിടെ അളവില്ലാത്ത കരണയാൽ, നിലന്ന വിളിച്ചബപക്ഷിക്കുന്ന പാപികളുും 
ബെഹീനരമായ നിലേ ദാസബരാെ് നിനക്ക് അെിവബതാന്നണബമ. ഇബപാഴുും എബപാഴുും 
എബന്നയ്ക്കും   
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 

(വിശവാസികളുലെ ബമൽ സ്ലീവായലെ ആശീർവാദും നൽകിലക്കാെ് ലചാല്ലുന്നു) 
 
കാർമ്മികൻ: നല്ലവനുും കരണ നിറഞ്ഞവനുമായ ദദവബമ, (2), അളവില്ലാത്ത കൃപയലെ 
നിബകതനബമ, നിലേ ദാസരായ (ദാസനായ) ഇവരലെബമൽ (ഇയാളുലെബമൽ) നിലേ 
ബേഹമാധുരയും വർഷ്ിയ്ക്കണബമ. മാനസാെരത്താൽ നവീകരിയ്ക്കലപെ  ജീവിതത്തിലേ 
പ്രതയാശയിബെയ്ക്ക് ഇവലര (ഇയാലള) രൂപാെരലപടുത്തണബമ. രക്ഷയലെ ദിവസത്തിബെക്ക് 
ഇവർ (ഇയാൾ) മുരിതരാക്കലപെിരിക്കുന്ന (മുരിതനാക്കലപെിരിക്കുന്ന / 
മുരിതയാക്കലപെിരിക്കുന്ന) നിലേ റൂഹാദ്്‌ക്കുദിശായാൽ ഇവലര (ഇയാലള) 
നവീകരിയ്ക്കണബമ; നിലേ കാരണയാൽ ശരീരത്തിടെയും ആത്മാവിടെയും കറകളിൽ 
നിന്ന് ഇവലര (ഇയാലള) വിശുദ്ധീകരിബക്കണബമ. നിലേ കൃപയലെ സഹായത്താൽ 
ഇവരലെ (ഇയാളുലെ) വിശവാസും ദൃഢമാബക്കണബമ. നീതിയലെ പാതയിലുള്ള ഇവരലെ 
(ഇയാളുലെ) പ്രവർത്തനങ്ങബള ബനരായി കാക്കണബമ. ഇയാൾ വിശവസിയ്ക്കന്ന 
ദത്തുപുത്രസ്ഥനത്തിലുള്ള പ്രതയാശയലെ സ്ഥിരീകരണത്തിലുും നിലേ പാപബമാചകമായ 
കൂദാശകളുലെ ആഹ്ലാദത്തിലുും, നിലേ രാജയത്തിൽ വിശുദ്ധബരാലൊന്നിച്ച് ആനന്ദിയ്ക്കവാൻ 
(ഇയാലള) ബയാഗയരാബക്കണബമ (ബയാഗയനാബക്കണബമ / ബയാഗയയാബക്കണബമ). നിലേ 
കല്പനകൾ പാെിക്കുവാനുും, നിലേ അഭീഷ്ടമനുസരിച്ച് നിലന്ന ഏറ്റുപറയവാനുും 
ആരാധിക്കുവാനുും സ്തുതിക്കുവാനുും നിലേ കരണയാൽ ഇവലര (ഇയാലള) 
ബെലപടുബത്തണബമ. സ്കേത്തിടെയും നാഥനുും ബാവായും പുത്രനുും റൂഹാദ്കുദിശായമായ 
സർബേശവരാ. 
 
 
ദൈവജനം: ആമ്മേൻ. 
 
(വിശവാസികൾ സ്ലീവാ അെയാളും വരയ്ക്കന്നു; ദവദികൻ വിശവാസികലള ദകസ്ലീവാ ഉപബയാഗിച്ച് റൂശ്മ 
ലചയ്യുന്നു.) 

 
ഹൂസായ രമും അവസാനിച്ചു. 
ദദവത്തിന് സ്തുതി, ആമ്മേൻ. 
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