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rumoelomleno Glalyd:00)6my ¢@06m” ~ (&21e0ljldlee)am). ail. @)@
MNIOMOVENGla] TVANRIW aloMo, ail. &)BNIDMWHS BRHOIWM, BRYGALIO
oH2O® Afl. $)BNIDMWABaleMo DAIWIEM BICOI MEICIENo MSHHNAD Al
QUYSHO0}EMY CBH6MY  12)HS DERUTIENMMD. @DIM MVA0IWSA0® il
WO ©af)d:3B3lalOMIT3 RLIE:0 @RYOIWM(GHACmIeL! ail. & )Beniom
0WEN)0la] DD ceInIMo (aIM1EL1E:0le0) M.

eaf)di3lalo @ B8ES0MIA 2023



nil. &3BNIOMOWEN}N9388
(aJWOM MIEO(alCNIOWMEBLD

1. @EN220UOIBHIM BBVl 16 (alB06m
GOELUMDHSIHLINMOIW  @RYIWM(HHAOTNGE)0la )83
eB0mMqUlgy1euead (Sacrosanctum Concilium)
©6N200 @RELIOWO Al BHIBNIVMOVWHN 2SS alo
ma0em. ail. &)RenMWENs aldlaldsanelo
aurle>@lee QI8 @RMYUEMAIW AGMIBIAUIGOINIOS
@ROITI a18:)G2l10)d>, afldhd() 2OV dvoen!
AW1eE)d, &HialdQi®o QflanLINg &0 ®1G]66) 03
@R@IEMIS MVa0BHOl2] (AU ODIEN)D.... agyanlal
@R DO BalHH @ A0HEMAT DD (lA06MEO6
Mo alClaflesyamy (SC 11). ail. @)dsniom @rm)
EBQIGAIBIAIHAI0MB @I al)BeaoW)o queial
20©)o EENIDWal)BQaNo MoNIMWENMeA D
(a1206mMGo6e Moo 8odailqflenyany (SC 14).

2. ©6EN200 QAUODIBHOM HVeMaVlelled @loymv
2OVl )88 6MaUlgsaum (Lumen Gen-
tium), ee(®r®al Rlaloomen goallsanoe 9.
€30s1moem ail. sdeniomeanyo (LG 11), ail.
@)B6NIOMWOEN MR B3SOV WeImdam)
oo aigdomymemanie (LG 3) a1clafleeyam).
(I QNG3 afB000102001 @Iy ailvdloamsle:

I amyeaiam)o,

aralibrary.com

GeledMo

8105 0> OO Qil. HIBNIOM VS0 {lon)
@® ‘mee® midelesyan)’ (The
Eucharist makes the Church) eaim)o ®® (o120
6MEOa! MO2D alClaflaean).

3. HCOMOAITHNITVERWIHS QM G6NIO WM
(wmnalo (Catechism of the Catholic Church) ail.
@)BNIDMOVWHNO12|)BSB (IGENIOWMEBBUZ M@3hH)
anyeng (Nos. 1322-1419).

4. GROEM CaldUd OMBIAM 20Ba]da]W)OS
alo(@le celnimaow Ecclesia de Eucharistia
(2)BNIOM VYOS 1500 - 17 a@lail@d 2003)
aqVER®)o Ail. H$)BNIdM®)o MIENSS BRGEAEYNOW
NITWOOD V) flafle®am). TLVE)o AllvolMld:8)0
21amd e olee)amo@ all. &)ydenuo m olol
MIaMoHEMM) DD 2 10(HlHERINIMNo MO B33
afleeyam).

5. GERO6M Galoud E6N20NMB 20@n j0aj@es Mane
Nobiscum Domine (mo1no, emeaBesesoon alasl
2Joeo), afl. &)@MIoMWeS ARV (886S0
eNIA 2004 - BHESO6NIA 2005) (ale1}0nflajGaloud a0
®asyalla] MDD @Pa] MM Elld (alGENIOW
momilenes ail. $8en1m MEYes RIalem)o
BYO®IOBIOMV)0 DOAISAN0 B 2]CHISIWIMOOETNAT
alOlafleeyamy. alye@IRlalloomlea @oganoe
©)alano &evRlw)o ail. ®)dmiomalenss (&»aeaq]
SOMEMHAMN)0, Qll. H:)@NIMB]e LI CGWUDIMILNET
aooamlw@mlelsn Moo R1aileeseEeman)o D
@R |TMVE®OElld: GRInIMo MHID @RYa0IOMo Haly)
any.

6. GR06M CaloUd OENIAM R0Ba 00 |W)OS @R
mSemoeils: celaimmnow Dies Domini (300
allea Glaimoe - 31 oA 1998), HAOMIAlONg
Blaiavo (6mMOVA) alG1UD)ELAOW] @R 2IB1EH)EW)o
@RGMMAEIAITVo BHMICWINS All. &:)BeNIOMWITT ale:)
Gal0)®»®)o §21eQmBdlomaldl alClaflae)an).
SGOm0ilam FlaITvo /MNIMo @RYELIHIHHI®
@RABEN)0 DO HO(HIV® UGN TMVOWY
26810 alda| 803a2q leeyam).

7. IS al@IMO00aM 2080 |00 | WSS @Ra|
memoeld (alGowmao® Sacramentum
Caritatis (22 ean(enyaidl 2007) qVRW)OS =1al®
omloM@io Glalal® (alUI@OD M OM]OHMWW)0
GBI 92|GH0SIWIAeM ail. &)BnIoMmeOHaN
alClaflesyamy. ail. &)dentom ailvairvleneq]esens
©a0aLYAN0, @RYELIHIBHOQESMNE Pa0TL Ao,
21EH9ME 0aOMVIANRIHEMA) DD (AIGENIOWMo
Mo 630022 a leeam).
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ail. $:)3NIVMH® @RHYSOTIG AM  TRI0H6)QIOD
a@em2o® aflwIoavo @RYAIKI@IEM. afluloa
OO HEMHSILNOS 26D Al B)BNIOMVOS
010003 MBS AM 12108 (NINUAES al@Imo
000 208a|0a|WOS @RAIVEMOLIlE: (aIGNIOWMo
Porta Fidei). @)omleso 9aldlgjaimo @pm)e)
®1HUWBCHN0 2O(@o Qfl. B)BNUIMOV OUBHHHNO
880M)0 aM 1eenHIM)o BHluflel ail. &)dmiom
@3 MIMoem OOV @RYRLYOCEH® O)alo
HHIEBBENZH@AN)0, Q. H)BeNIdMWIG3 MS1HOeq |
S)aM @Rq o393 2)GlajoslG3mIM) Galemo ME)eS
@pmM)BlmRTall®mo ®)SEEBMOHMaN)o, @MYBIM
Rallmeom MMM 21LIMICDE:RH9)QI03 Ail.
B)BNIMTBS TLOW]E)HAMY0 TVE MO aldl
a{lemam). B0 @R OTIGMIM) BH:lajjo BEO aldmM
AI(@OTI@MIMNS aldMo H2IT®)o aFGBH0B0MVEA00
B06EB6O8Cj0eel 10ilee)am)o aleslseiload voywo)
aHBHOIB)AUOMYo ail. &)@enIom Mmeen MI@eniawl
@9)M). R1A®2@0BIaM Il MSENMD® HHBAIo
LIQOMIN A JOCMOINEMM)o @R MiLilas 80)AIOM
OE®O|S;TMAND HHBAULIVOBINEI nILlwda]
eMEDIIENeS LIElENaMN MSGIWINEMAaN)o Mo @G
2jol@emo. &80) afltolomlw)es =lailoomla)
a0 9VB2RAI0 2eMABQYo eIEleN)M® il
)BNIOM A ENHSWIHWIMS Ail. H)B6NIOM B30)
ailvonavloyes Rlailmanoe Rlalcnavane Klailo
oo w200 a006Mo.

nilnilw ©R/EBIWMIE}SIoMIBRS0
@BREMYOSIM @RYEIWM(SRANIZo

ail. &denom)es allvoale:0momlcalss (al
cUUlen @M MBad, allaill EYEIWMI «ldo
mueyesa)o (Liturgical Traditions), aiymyams® @
©oWmMo &)syoeniesg)o (Liturgical Families)
@RCIYIAN® DLIEHO @RYOIWM(HA0 H)SIMT3 AM

121080 MM MVa0IVWBHEAI)0. al@1Ud)EL
BCOMLNlenomrYIGs eIom1m, McIoml, (1B
a) M7 @RYOOWMIAINOMINL RSNV @RO @YD
WMI)S)oNIBBUE - AIOMIM, &HO3BIW, GREAD YO
B30, HEENITVESIIND, @REIHMVI(MEIWD, @RAGCH
Ml - dlenilenas. of)mocd 0d woessnomilend
@PMIHAN0W)o @R DUIHSHIBB)AN GREANYO
B®JB EYOOIWM(HAAN0 HOBIVOQA aldOMUDY
OBIG3 aBO0 (VDERLWMIEM). BRAMJAMOPAMIG3, Ail.
@)B6NIOM  MLNAIMECAUSWVITZ MEMOS HAOMOQI
M13QJa0la] @RY2I00IM)aI0OMo @OM)H@1a] £20)aTV
celnloel 203 WIGHNINT MQYINIBSIW (BHARI6M
208 IEHHININH @HaV0. 20d AlaanomMleomy
enid aylenil snemadl (alHH000 aloWIaN): “@alavs]
GHPIMI®] MIWOIFal Q1a0MIB lG1U)ELIEDD

eaf)diBlalo @ B8ESMIA 2023

nil. &3ABNIOMOW @r ' O MD

am 1e&3NIM ~l3dgnacw
nilkxIoMe @RHNIWRIRI6M. NILBIOM
oola[d &aniGElaas ao(men
nil. &3BNIOMWINS AlOB3UD
me3es am 1e10S). @3S0EEN0
9al@lgJNI20W BRMIEION
S&Udeend 20(mo Nil. &3@6nIo
MW §LIaEHIBBIMI0

am ensendmie &lwlg).

aflom (aldaila). @80l @RAIG MEGOOMD &:)BOUD
0210®). ©a10Q)0Fal enieflalloo &)3000 ©21Q)d
)0, SHAOMOQANGMINT (Nadla] (aldo0o Aail.
@)BENIOM W)HS @OM) aH 00 M EBBUBHS ©)alo
MEIG)BHW)o H2IT®). NRWMOFal, MENOS BHBOMO
afloa MEa0B0eM)o ROYIVERIAIDE! (allDA ORI
M0 208 WIEHHIMIYWTR00 (allDd &HBNIOMm
@dafla)). Q13090$al, Q1aOMOOYPS 72 HOEMOM
B ™Qo00ssl. HAUsS1WOSal, (o Efelenlslulelto)
AlG@OTV0 GWIAOANOMI0 MSAMOM TVDELSAOHE].
WMIoPal, @AG BMMlafid)S] &)01W1S B806000)
OOABHN0 MVIAICUDAH(AIGLINAHUEMO  NSOIM)AUOD
GalOGd6eNe qunelsesud mluailayy” (Expositio
Liturgiae, CSCO 14, 36). e(ald>000, RO)TVELINIG3
9ORAIl2] 208 WICHHINNHMW BTV Yla0MOO)OS
BHOLITM)®OMN B)alo (aldailaj®io MVEVI@ agQo
@R )E0®MA06M. BAOMOAlG3MIN CH5™)0
(0a0l2|®)200 H$00L68BB6M 00B WOCHHIENT @M
M06aN0W BRIV 9alcIWla®. 208 WIBHNO
niload @MINaN0TWEE aBHO alDOIEMId:®IAN0
GQIBUOOM(@ TVMUTMO (I TBHOTAE: TVIBOAIAN
@)6NE.
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2101(@(IV]1RLAOW 1653 HEI &h)MADdh) @100)
TV@ S0 AUNO CHOSOMINLI ROBEADIIN0 (ST L0
M3 BO) TVEITVAAOAOW] HTIBOW @BRYOIWM
(SR DalCIW2flO)IMN®. B)MABH)GBUD) TV
OM1M)BUoaHo MBIV all83MM 20BCOM®MOMN0
(SN @IODHEIORI 0 YODAWB)Q)H0G GREIM §OHh
Vol WICHNIENIDW ald(@WARHS TR0V niMwo
A RIGOIN Q)0 (HHCREM DEIBOWIT3 @READ 0,y
@RYOIWM(HA0 DalEWIUTlENAIM0 @)SEBL. 2l
80 qVOTRIM] HEOMIAITEHITVRW)o @RGAD YO
B} @YOOWM(HA0 MOANWIEM afllB@®SOIMD.

MGIROMT aI0EMUOLOIMEE 70-LIUWldo0 @RMI
9aN00HUWB DOEMBEIIEN0, aBQAl}o aljEOMMAIVWO)
20Q WOGHHIMIOM @ MIHaNIOWIM. @A
©OEESEN] (N1BHN@ ) LIMBW)0 allMIS @RE™Io0
MQoenEl@d @p® auyolwomlulcealss allaidemmo
92196 |S)HW)o HalT®). allG3SHILIGT) EMOTVXY
NIB GHanOWo (813-903), AWOMTayMS 6nId Y
enfl@yo (+ 1171) DD OGBMVOVI@ aflel &)51ea)d
HORNDUB MSOMB®)0, allanS H1966100F 5060
elon0 miIdd ao(enIow (1226-1286) @ MAIlHO]
B9)BHW)0 O2IT®). DD al@latid:Gla) @ETVIWOE
MM MEWIG3 OaleOUIlBR)MD).

NilRIRY &MENIOMWIAS (GhANIo ~RISM®3o
(The Order and Structure of Holy Qurbono)

m3N@aml MEIIMIEHMIROS @ E (0 OTITD,
NilRRY &AIIMWER MILI RGO BBRS)6ME:
B03ER 1dY(Ld3nd, NIalM BF(UBFrY,
@RMIA0N, N121m NileZM.

I. 803 WI(UB3nH
(Preparatory service - @M36QOE6MNII)

(RO (alOBONMWD S GUaHo BHOQ2 B
236N1n00WI@3 (alGAIUTla] 0aOTVLIROW] MSTMAN
B0)EO U0)(U0)aHDBS VNS (BHABBBIEMIBBO.

a. m(ﬁs.ﬂeﬂm)(zeoemsmg (Mo o)) @RYBLOTD
(GHoeoom alslen)mm) (2G3eend - 00:R0al;
moeas; - MIo). mieNalloe®IGd @oaqjalo
aleom)o B0}E6] AUTE)IM (SHAR6EN D). 4 BIRO
BSOHWOBOBOMI00W W)ELANRVWETIMCUoaHo @]
e QIO @R(ENIAIHM, TVIGRI0 IR0 BRMY)
MmO 693OBIOM a)EEIn0IMMRIW AGISSITV
€GB (V&) 110:4, HaO(ENIO. 6:20) @RA|ANo AlleIm)o
M@3B51 VIOl TNOM (2@3al. 14:18) @OMIMIAG]4]
ailuo)ab H,)BenIMOTE a)E02aslm8 @oajano arl
om0 ©OBAUCMIM @A alen)M@IMOG3 0D
(HH016)OT0) m«s%asﬂmcseasﬂoa@ (D20 ag)M aflsles)

amy (nomo. NBBBSITVEBBHIM 0P 21GaI0BEL..).
DD (HAOWIT3 (Al0O0B (aldBNM, TVS1BOmMo,
@Rajalo arletmio BO}EOOS, (a)HEWOMB-HAVBOY,
GBIGEIO, af)GLD0, af)d>G6NI0, a0)GOMIGIND af)aVIa
DUBOHHOBB)M). MDD TLAW O, UO)(UD) aH
0192100008 al9VMIVWAOBIG MM QAIOWV]BnIIN).
MClROMIVIGE ‘®)EWIEsNI0’ af)MClWea]S)aM
BOYHO U0)(U0)aHVHAI (aIOBMNOM S0 MI0)HH@N
6B8)o (HIN®AIlOR ORGIOOM HAUSIAULH)aN
QUIWOEM.

b. @RaNGOINAY (HhDo ) OENRIAODD (HA
oo Allglenam). al*@TVACTIOLl 0)6 I al)GOO
a0lmMOW @RAOEOIOMEjOeRI (MVoaly. 16:41-50;
al)0. 28:1-31) @IOAUMS(@o WE12joeN) B0B20ile>0d
DD (2o MBYaolee)s:. @0)QUMI(@6BBU alDEOO
a0l®my 00)(U0)AHDIOS (A1 TBH20M. al9MIVn
OI@3, @PAOGOIMI0 GRIAILE)S)0NICMIHEAI al)G0
a0lmM@O0)o @O}AUMT(@o WAlEN)GH®Io Wialo @RA
afl0e)H®)0 H21IT@I0YA). (1Mo, @RAOEOINMFW)
20 M0l @ANYOSW)o...). DD (GHACHIT (A1000R
(a10B@OM, @RoUDAIMS(MEBBU WAIHN)EMIOL)BS
(a10B@OME:UB, Halo®QOW @PMIMAOEM, VA
ajem (10B@NM, OOBHSITI SHOTVW)o alleIDaVo
W)o QlaOla)) OHHENMEBH ARELYTLA (aIOBMOM BB,
()21 GWOM-OAVB 00, a0)COMIGII af)anlal
2UBeBNIBBIAM). MM TLAVED Afl. B)BNIOMW)
0S (aleMid MIGWINo &AM @MMIAd]
B9)AM). HITVWOSW)o allRITVWIHSW)0 GAG3 GUDD
000 @REMIV]EN) V)0 WINAUMTGSNBIOS CGAGI
W)alo @RAa{lEN)HWI0 OaIYIAM).

I1. al@M) (B3(ULR3nH/NlalM UBF(UBInH (Service
of the Word of God - }03620639)

BaNl0 BINAIW BO)BE U)(UdJaH al)BTTIWIH:)
GMI0U3 BEMNIN00WPS @10UYIElI GO aldaLyU0)
(W0)oH @RYOoEIB)M). @OYYIel @0 &0
oilo)afload Tvawo @PAITLOMIa))OAIdM)o, (al®]
SHHCWIHSWIO)MM KlUBla09 (AI®)§HHMIOHWAAN)o V)
ailaflee)am). @REMINSIalo DMaUYOF aldalo M)Llo
@RSOVEONa|g TVIBP0 @0EHO|SIOAIN)0, @RBY
$IMOV HOBAI ®HAF TLIATIWIOT]LNPS @YD
W MVDJAOODIN) BAUDMO MMIEIAMIOAUMMI0 MVl
afle9am). AMaUIOMG aldaloLlo MayYeals OB
-2M)aHy NITMWAL0, TVIRAN0 B)2lW)e ®elenss
NITWAL0 oMM lENN|S)IMD@IOM (al®le:0an
206m @10W1EI @}OBHDI. AIOAVYUDY (U0} GWUO)
@l ®)ailed aloavyRlalleecm®)o qv)ailafles)
any. cwwo)ailom =R1allmayaow] ageo nIMweas
QM (AlWOM AU AMI®HO8 - U)AlM Rmo
MOHIQ al@lu)eL AClVEOMV)o, CWUD)AleM
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aleallom 2)mMolla] cwwnyalla) @0cemoaIav
M@ MMOAlHEWIAOMMINMDI0 - GRMIAVA
012 f)OBH06MBOEM alOAVY U0)(UD)aH @R)YD0E]BH)IMNO).
®)5A8M) GVUWY(HITM@®ANOG AM)aHLOAUDOH DI
@RM)IMVAG2f)B06NE H0BASM  W)ald:210001)0
U0)(U0)HBH@ MIBIB:BJo AOJENINOITVH:B)o Alabla))
OBIENS GMIGEMOAVIM 290 (aIB&HIeMMOW] Gald
@)aM). a}G0aSIMM VWD) (BITIM)ANlOMV)0, O
©)8)@N@] Qa2 flBle6)aM WlHnHad/(alWom oY(Ud)
UHM GWOAOMMOMB TVMIalHOMWD)0, B U0)(UD)
B @R [TEMOLMINOW)0 (A ITITIWIE:Elee)aM).
0D TVAVOD, GEREINI0BI0Weal M3 CrLEAO]
oMl (459-538) “aLIBIAI(aIHH000 AOEMAILIO
@®AIM)o...” af)aM BOMIATVO Hal0LRAM).

a. (@ U)EL BHI3EmMo
(Trisagion)

20MITVOV 9] GUAUNBS OB UDYIRL &3
@MMo, HOHBAUANING TloaddTVMOMIM)2) Ml
@nails)pom Qilu)rBleWHEN) Gl )88 ML INI0)HS
B1BOHMEOO® MV 2ilaflanan). aMaUsMOW] L]
2] W0 HEBAUGIOTIENBS aillUIdTV(ale Iy
alNo &)S1WoeM OO@UEL &IdTmMo. TVIGIWI
@1 LRWIMS al@lud)EL L«)ﬂ@]@mw%, (lnmyail
OMWO HH@URL &HIBEMMo @REIMVoEENIOW
M ©2IYAND®. CVWANHM BFDATVOTVHO0 GCAUS
@3 ByM@IB @AUOHM M@ 2)OE06NE aloSIw
OO@UWIAL &H1BOMMo GHS  B)O1UDIM 2 )O3
wlan @DEIVan)e MIEHNIEBEDOTV)0 BQBBAIO)0
alO6ID): ‘AMEBBUBBNGAUNE] (&) UBlBH6a]5AUEM,
AMEBBEBOS BHDJEMWIENBOBHEMEA’ ag)aM. SN0 M)
QoerElad Railafloyan @REIm Y05 Wleel 208 d)
MOOH]EWOAVOE OO UYEL & 1BTD M OWIHY
@RAUTLOM l0BRW] DHGOHM @RYBIWM(HHACIHF
BOVDILH V.

b. a)olcwenvlervoad
(Threefold Kyrie elaison)

SBOMOCA 6MEEBEBOS H0)6MWOWBlEnEMER
ag)aM @RA@OCINE3 2 (10QI0dS0 62 10LRaN &0
ceNVlemom (al0a11m (1B @RYOIWMWAS
@0W@OEM. M® LIOMIM @RYOIWM(GHACMIEN0 Dal
GWOIUIlHe)aM).

€. GBI M@ AUIVM U3
(The Service of the Word of God)

(010211 Wa0)B alDOMIOYHO® @PSITLOIMq]
S)OB]OBS QlaINALVMEGHUB af)20 BRYOIWM(BHA
O@ENMENE. AlalNANVMU3 HOHBAIAIIMOTIOG
(ale}0alMAlo OGHWINS VB QUG WYA06M).
@REMINSIalo ANlUoIMlB:uH6 AllUdIOTVLOAOTVLYEEB
SlGRISs @RYPOMITI HSAMN)AUOIAUIMBS (AIGENIOW

eaf)diBlalo @ B8ESMIA 2023

aNJEMIIEI a)M aldnlal@laNO
(JOA@MOMWIRIRAS®Y0, 'BOBMA
Omlodmlm’ SSERUER alBlaNdBNIZo
al0al@BRUBEH 6RDaIMNIJo RENE GRIDG@B
gleljo ag)@MERNZo Mo (aldnilEN3ROND
&0 af)(M MRJAIM (aldBMOMQ]
ERAS3o NilRIOMIMAZNODI6D Eleely
NIO® aldal@BUBEE GR2IMo LIGIEHM).
NDERNIAIW aldalo O2AWDIS]66MRETD
nil. &3MIMOEBe MSETI GnIeMo i,

S OnIOMIMD MUo6NIMUIEE6TRM).

Mo H)SIWEM. ANOWOIE 2180380 @IEYIMOS)
&UWBB9)0 all. (PMOOBIGWIM aG$ AUOME:806M)
880. al*OMIVAODIGE MIIMSB8 MOET AWM U3
afl. $)BNIOMWINS AlOAVLUDY(UD}AHDHE @)MNIOW]
Q0We9)aM). ail. &)ENIMACWY MM AUV MS
BOIMBS®. 1. @Ra|TVEMOEI (alQIBGIM M O G3
wleamo HAISnI0S) al)NMGEMITIMIEGANO SHIC®O
elle crInImaBslGImIcamd 2. alMEeIdmd @1a00
WOS agomeseno celalmomlc3mlan 3. ail. auyail
GUOAHOMIGMIM). B806O0 AWMU B0 MMIOW]
@RI BO)EOROVWBS (AICD B OIMANo @RLlall
@M. a1*VMVA AUOVMTEE MMV ‘M@l
WOYOS MRIVO®IG3’ ag)a Olmalo (TVesT. 118:15),
ail. &)@nIomaileal @REY GRIAIMOIIM) MMIoW]
‘yailelguoato’ af)m wlmano (ABCHNO. 16:15),
alDeen@ @la00Wes GRIINOMIM) 2)MIow]
‘a10eena’ @land’ aam vlmane (Vew. 1:8) Grel
all®9)a). aleVMIYAAIVWMHUB HH 0B LI0
DN@BMIGMO  BIS (@20 @BMICIMO AW Bs)
eMI0U3, GRILIMEBBUE NBNIA0IVIGMIN 80) alsl
06361 Wlan anles)mm). ail. rvyailewato nden
a00W)AS AWIRIN@MMIM) aljEEIaCIMmM QW
/). ail. &)BNIOM Galdeel GRE® Qllwood
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@RBAlHHHAESNBGIEM HOBAIAIAINMANOAID TVE
al0lofleoyamy  (SC 51). @r@lmoeioem
BL®OCEMOVIEMOIS GalBO a@alBEw il
alloo Qlaflelen)m® - enieilarloalje alaimarloalo.

@RYOIWM(HAAUTVOTDINLI aBP HOoLIEBSInAI
QUaIMAOMSSIENOS TVaHS] MOT3 AM)at YO
@000 QAIOHOWY0, AMaHULOQAUMOI00 A)GT3 O6N300
QI0QN QAOOW)MBS TLVA(NNIW OBHIBHO alFLO]
@RI WS V2 a0 OMIM ©AISOa|SIaM). Qlal
WlaH0LIOOm (TV)EENIIEOI) AWMU GRS
OMIGRISs AE)AUOMIAIEO)M ‘Qlal®’ oEm qVIle:@l
B9 AflUdIOTLAVDOOBD BOYHN)ON). V@3B
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D LIGUMEBRUB DHENZEITI CENIDOIHMS
ag) M 20} M1e@EBUSEs TLI1E:016900. HD AEYIM)
BBYOS BUOTVYo af)(@ EMOO af)MNM)o @10y
B9)IMD® GWOHSA @RYWa@len)o.

3. G)GTLI%(S(\DOGTT)

a&a1eilencwaro afloa] ahdemaow)o
MatiSeOalg) Galdand. alltda] Oald®)GAl GO0
QB d, TVa0lHHOM AIQIB® BJaNo, @6IN)DE
OAUBICOMIS (all®o, a)BOMIVWOBHIOD aBMISN0,
D108, 00QNLIOOm Bd:H6M O] M) GUdaHo
9ajTE)0 AMo A01aflTd. OAUBBo &)S1H6)BHEWO
@Yn000 BHF1BO)BHEVWI 21T GUdaHo 2033], S
61010} SOOI AllwEMeNss molenam GaIBM.
CAUBMOBINE al)0CH05) ALIBAMIClEN)E:. @Yand
0GUdaHO @RYAOUDVOMITI MBBMI, @IRYMIVOVWONITI
HMIS}AND@AMVaNY0. WIHD@IVI2OIOTVOWMEBSI0
@RYROUWOTIT HISHNIO® 208Fa)) GaldQl)d:.
@RHROUVOMITS cGaIBM®)o afl@afjo. aldeilemos)o
M02{leWOS)o HAIO)A]. EYAOVWATIGE OISO
aflslenyam eaBm. MO ~losleloom Qilwows
eNss 20A@El. MOEBINAISBEOMIS) @OM3a|0Yo.
Da]UBH) HS)OM B0, Hoa]l, HBalj0o, milwad
2)OLINVAICWIS HAIN)a], HOQIN B)S1a]0E3 KoITV
@S o AURGIH)M, NIWA 5)SlajGuUdaHo @RHNIUD
QOWIE3 MIQ@I. BadlHHIOD @YaOIOIVIWMEIBUS,
&aNo, allomo, HAIBBo M@EINWAl 203F]H0)d,
@RYRNVWOHIGS af)@]2jl@s.

2Q) @@)a)&>03: Nuro Vomica, Cal Carb, Podo-
phyllum, Lycopodium, Ars. alb .....etc

DD LIGHMEEBUS OBBAUAG D AOYMT) af)S)EH0
Q)M @O M. MEBBOM B0600 20)MIM)o
@e@lomow Symptoms oens. mlasudes 9o
)N BIGHEMEBBUS GHEMBFIHIS)O0) aBQQI}o @RM)
CWOWIMOW BOYIN BHF1HNEMUOWDE al)B6RN TVDEIY
OMIGRIEs Mern MWee)o. °
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(T)mmua alfiGajo9)o Bl &0elEBSIs
O®I50@3 AI9S] GaloeRIWIVI0)MM). aldd:H
O®O50®m QI0S1eY B0) (AIGDIH® D6NE.
O®O50@3 QOS] alflM)o GBS QOS] Galowoel)o
aB®OM)o VAW &HFlW)EMINUE alydqJrualo)]
oleelss @@ allsda alo)o.

MHOMOLH Cal§M OV ATVOLIOT
eNIENEN B a]QUSo @RS, NIENEMROWS 0G0
muoeiom 2001 @001 Mleies)o. alel BB
gl@3, alel Wloeaumeaslad, alel 0)alEBSIod
BN HSHOSW)o AULTVWAIHOW)o BRYB>QaH]
NN NILNEM)HUd Q306 HWOV0)aN) D
OB GalSM. @REBOM &haQISo HaldSlealos]
B6)BHQIEM. H)0a)) HFEOMEJOUd DODIDE)
GalSM am 12100 §9aITVW)R0W] AUMAIO)eS
060Yjloel 8606 ®1BaM). M BYHOHWH;IEN0
ARHHBaHlGa) OGIWOQN. @RGZad0 ©al®SAN
@O @)SIEd MM B) 6NILNEM  ag)S}OD)).
ag) IS aolefl@o Moa)). af)aMI§ @O VO
OMIGRISS aloEm] Ailg). O HNE EYUILN)S
OOIENSFAIOOLI0 AILIHD @Y HSOIV. alel
@)5le8)0 M@IBMAIGIGE MIHANIOES S alTV
aesla] 60s] 39Sl HOMOBE G2ISHOY GRS)OI0)
QIAM). @Y BIVOD dhalAUSo ©alosSlealdsla)).

& 8ta el Ee

>

eadelm fl 2003

.................... mual@oalosO

HMISIMmD
auaslmaeema afi?

3)02)) HEOME[00d afleNs)o &halalSo H)06I0
Gaoud @RS)O nILNES ag)S)O aolellwo M10a]
Vo omcelss il @PSIOm Gd06m1eRIBs

@PG3a0o @001 mlan). MO  MEBOM
@SBMIOB06MEI)IM). DE (Vo2 jOE:06mEl0)am
B0) B3] MOMIBE GalgHM] @RSICAMSH QI
¢2103l2)). Gal50, @D ENILNEM)HEOBLI00 VWO
GRIBH al0B9)CRO? @OEGaN0 alO6), OQ] alOSN?
GEJO. @RGJOU8 MGl BOGOD NILNEMIo BI6Mlaflg
G210G]la]), DD alOHNER0? DTNIBE G2lSM ald
60M), DD alOBD)o. BO) SOOI ENILNENS B>06m]
2fl§ €a1031a)), DOMOBY €2150, DD OO
NILNENM OVOTHIGLISE I0S)CA? @Y (I0VWAIW
DMUMD @Y OB02))BSICWIS AUBOO HHOOYAOW]
aloeom) M TR &)Gaom, O 630) NIel)
emlom alenajend MM enienemlend mloead ;MM
anenemlo o)8S1HE80 DOING 0)aICR0 SN0
@oel @IOM DVOCIEEIHS alOTMMNO. 2Gla]
0D nienmlo 983168 MOSHAN AU H@IEN)
DHDOM VWA alOSHIM MOV BN D).

MAQBN)0 alLIGa]oP}o CMIMN)0 HFl6mH0L16E3
i@ 6mOM HalT® alel®)o aflRV0Wlel. oMl
80) 9WAB2] af)MBE DENBOBHIEDO? ag)DANIEHE)
20wl emIoud Moo am  TRINGHNNE BO) &H00Y
DENE. MEADNYOS SHJ0ASHEBO  NILIOTM D B EBO
BaNYo @RL] MWD YVAOIMBV)o GIFOMEHV)0
©21Q)aIND. &OIM (al@@MAaNo AllRVlessmenan
@ronailvonavane momes KRlallmanilenenzowladl
B96Mo. OISO QOS] @Y agf)sleno alls@eam
2O1WOQL) af)IMOO) MIURIWBIBUIYBDDIS) ) S]
2381021 VB HB06NE DVOTHIGLISE) A I0H)QIOMD
MD)B MVOWIBOS.
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ETBE@IL

ewo. (Wlelesinl
GI6MJENIalImd
Assistant Professor,
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Pushpagiri

/)

OIUUOJ E|UDJ

emsngmg ome

mg(m;da;(r?i B)ClaldHo MU 0)OSW)o OOBMBIMRIANMODIGE 382 )8)SOMO
QCmaIosemEslene alodwlaneleaud (Adverse Drug Reactions/ADR) agyeloar
GO0 BWHQSITMIOENE. aldBUIANRIEBUY a)BMAIW)o GSWIARNAN BANEL af)
NOM3 RN EVWINS DBIHNMMAUS] 1N)O)MOIUTMEBBUWBHN) ®1B2|WoW)o ailed
2015008 &Flw)o.

@RWIMH: HOAUBL WM (Mo HMSIANH:SIOS @RSINLOOMAD]ENSS aflelonwlel)
os (Evidence based medicine) aqvemidlenom m)seBlwls) Moes860@ow. ag)am]
Mo aB®IM)o aldle:HeManLlEBEs0 H@SIANG:B)0 @YM @RSIOMO. BOEO0 ahGIW
20)amMYo QilalemIV@3 AIBYMIQANM@IM)o af)(MEWI AIGHUEEBUE M)MWBal)@eaN, 310
apial)o quss13mana0® aloleuemseBslenss (Animal studies & clinical trials) &
SANM)EAIDANMMYENE. BIGO0 ALISOMIAN0 @R AYAN MEIMISIAUDEN)AN COONITV)O
oy (Patient safety) wos @8l @IS aBO0 (2 I0WIMIECOMIOS DQIEMOHE
9aS)M®. @] aflalemlolTagf)@TIWOERIN? TVI®OOA0 TV)GHAANNOW afl2100
M@ M0 MUI1&:G1HNAM BIGOO MOYAM)o BMEIESME] AN D).

“ag)amaen anddmcandaileleinda’? (Pharmacovigilance)

Moo LI E1Ee)aM BoE00 AOYMINMWWV)0 aldBUdIaOLIEBRUY HEMNEO] GRA
0V AMAVILE90M)o AlleIvlo)EmomM)o @AY GRAIHY MSWOIMMSBS V0OV
(@O W]aH ORIV (A IAUGTHMEBBB6M 200B2EHHOANZ]IMBIIM) @RYWOO0. @O
QAN HUB B3)0la] OBOSIHNIN EAIRHO}PSW)o @G TVI1H:G1HO)M COIUTIWPSV)o
20(®OE], BRAIVYUBHSHIBHYAN TVDOCBHIORW)o &)S] aNAEI @RYE.

“a10l(@omlenss”

80) MQoaMEIcRIn0 M 21BI@2Y6NE aN0BREHH0ANZFIBAVIM) aI0WIM. @R
HIDHUWB @RYOoElHO)IMN® @RHVIOC] af)eMI0}HS06em. a0 (VIMA ag)add OO
2} DoQ1oH HaleMBB)S] HOTMEICBHIOLI GREMMNIOW 2 llalENWHS BOVAOWI auil
& 0la] GHIEOICaNI0 @OMAVEMaUIDHO)GU0aHo AOEMHA|S)AN). aBHO GREMIaUEI
B33 DEMBOOWVHBILN0 HI@IROW AOEMBHI06Mo @RMAOMIHHIM Hleomlel. Guo
aHo 196103 RAMMIWIG3 N0V BO) BYEMYERAI0 @RYEM (NAERIAUMNWVIG @PEAAIA
aI1e0l2] ®oeilcanonsncl melo MAURI® UTlU0)ENUBHNENE0WY GaNdGHnI2RNlw
af)an B)OAITLA) AYAITLNdall®aNo 2l5WIBM @AW MHANHOEM 2NOBAEHH0OIE]
e1Imailog afloalldsen) @ryWIoo. AN, MILINEUWINHDWoAQ)AILIA0}MMES)0, NG
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Glem&308 B)012))0HH0S)BHIMIAIITID HSOIEQO
2mls; (Teratogenic) ag)amd,)SOWIG3 Hals)OmOm
MDH6 TVOWla® 2N0BREHOQNZHLIMBM (alQId
OOMEBBU B)LIR06M).

“anddnca92021eId N (a10IdomMT®]”

MOaM00 MSGOME B0) (allB1W @R6ITI
©. avligaudelmEleal RajaTvel @RENIS®RICHICS
OO0 @RYAVLNIM2IW] (A IUGODIBHAM). ‘w0002
00 Al R eIB M GLald (Wo0 &B0al DAY’
(Pharmacovigilance Programme of India/PvPI) ag)
M GaIBlGd DOMA(AIGBUTIHAI NAVIWIMIIAE @RYMLNI
M2086)] HANYDeno andB2EH9allElIBM (alald
OOMEBBU MLRIAUIM06M).

‘016035 2196 |S)AN BOGOO aldGU0InNLICI]
Mo EOUI MLIH:E1Ee)aM BOCOI MOYANY0 af)(@ A
(@0 B006MAQNaM)?’

‘30600 aldBUdIaNLIAN0 af)(@RI(@o @I Mm]
OB ®06M 2’

‘830600 al0@UIaNRION0 af)(@AI(@o SV ]SO
AmM®oVloyam)?’

0D aflelIvlo)OmenE:u8 @R E&oaTLoeildl @
avaleandd (Causality assessment), amilailoadig
@eavateamd (Severity assessment), (aflaideq
enflelgl @eauaeamd (Preventability assessment)
ag)MT Gal0)HSIT BOGOO “LISOMILN0 MSHH)AN

................... (m_ﬂ](dodoéf()ﬂ

®. ‘andB2caHn00N=eIBad Gald(Wl0 &dal &0
MY’ @)eS 11888 210800laNLIMN]0TEHM EHE (13
easglensny (ADR Monitoring Centres) sn@ ms
ENMND. CHOSOWIOL! R)BIB0N0 HAMUSIBHE3EE0
EBRDHB)o  al0BUdIa0LIMIO1SHEM G (BEBBII6M).
@RANOSW)BS HIMTHHGE 00BACHNIBEHIPVHB)6S
ENM{OIOMIT a0032EHHQNZ]2ITBMS @REMVOMY]
COQQHB)o BQ) DEBLONTVLNO)AM alel MO
EN®HO8W)0 @RGICNIBIMEEBHSWIo @PSIMLOOM?D
®9] D leIYo)OmENSU8 MSTMMN D).

0m aflaioesud allgladeso (Vigiflow) ag)
an eavoadseaidlene allelesniay (Vigibase) ag)
an oo GeNIMVIEI0 @RAIGRIOA 621Qea]S)d)o
DHAIHW @RYWIORILE] @RYCNIS®LIOTIENe G3UD1
VOEITmIENo 2I8ais8)0 Al3UIRLIE(I0WEBBS)0
DENBANHV)o HaIQMM). aloBUoIaNLIEBBB)OS of)
e ®IQI®EYI AUBWILHM@MMVGla)f) 20}
M&»8)0s MIB@oem MIWOmemMo, 20deePlod) M
©E®6Mo, B)Gla]sl MW(@emMo @SBRI OO
Ad®@)o a)IM)EelNIeNTd al@llaflenyan afllailwo
@0 m)ollajss)o (Drug alerts) spomaeo allad
BLAVAIDIHUB (2OMVIHHORIVWSBANTE @O a}06a]
syailenyam,.

“Dalom2MOMINM alé; ag)ad 27
o]

aBQaN0 (alWOMOQ|S® 6210)MIWOLN0 AL
WoeNo D aldB@UIaNLIEBUY O1Gajod5e2I1Yea]S)
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muil@oado®@) - - - - - - - - o

@ ag) @M. ANHSWOEN) HIOTNRMAOTIN) 2003
26H90IIFELIBMIIOG BONAIBOMINNMM®. TH6aBUd
arl&:Elen) M  2)aVIM) aBo®®slelo OO
88 aldo@UolaNLIEBUE O88MIW] CMIMIVWIT3 OS
oM WIEBUBBOH®) Ol6a]08S HalQoo. MHGIMOV] @R
GOIWJVoNOINBBAIBHN) 21)AIMNGENIDBAWOY)BS
GaN0M)o DalGRISMIBHUWBA MI1RICMNIoBW0)88
GanOM)o LIBY@IM. @R® al)@laflal) aBQ0no @RS)
OO)BS a10B@UDIANLIMIOTEHEM CH(BOTITI af)@10)]
#600. 00) af)B)a|20BNE@BBl0 VENS. 1800 180 3024
af)aM €s0ud(n01 Mmaudlenoe (Meud - eassiae
ooaileel 9.00 M@ OeAB1S) 5.00 aweo) ADR
PVPI agyam @radeauodial 620066nI@3 @gafleno
MBS Mal Gleajods ealgoo. (0RLIGEHMED),
al0d3udlaneIEBUd DB ag) MEBBU3 VoUW
@9 2O}AIOM Gald)o GRSl @PSEEIY &)l
a]Slw)o #0e1001Wl, 102 MMIA M)seBElw aflalo
303 GOR16a|S)OMIW AOYMHHAI0)0 (GRIENIGE) M
Y6 |S)OIOD® DAL} ag)aTD@O6).

13 ~ ”»
ag)damELI0 016ajodS §a1QI0?

* oY aqulle0lajCudatio DENROARM O AUMEW
OlEMI &)O6IIMEMI @YW aF®M) MO0aldBUol
aneInlo 01Ga]odS) ©alYdo. DBI: GRAIGELIGH
6MeaBUd, H®OLilaj0GD DENBOORAM 2 )AIMAID
S):03, 20031 M)Wl

* alOMUOIN@A0)IM)GHUMEINSBS ald@UdlaNAIEE3
8)o 0lGa]ods) 921900 932: @RYWAER0, MVl
@D, WIMIM], Ga02AlEWI MMAIDWAI

* 86020)aM 0)LIN88 of)(®alodudlanplEBud Gl

emeossleno 6lealods ealgoo

* 860 0oymlem allallw (niomdanye:ud a)eln)
88 a108UIaNLIEBU 016|085 §21QY0

* 3aMIo8 $)S)MM@ AYIMN)HHUB DalGWIUIlHR)aM
QIE2OMESIB3 AOYMMBHB)OS aloMaldTVMIAHEN0
(Drug-drug interaction) ayeloam’ mleaBud avo
ODEN)MN LISUEMEEBU GlGa|08S 6 21Qd0.

OAWIHHO8 aldO6MEBBU3 M)LIAN0 OBDo, old
Mo, Goldleel] DML OS®-2®alNEEBUS d)el
Ql)o AOSIIMESUE MLINNORINBHWBS ld@uol
aneleaBud M1olaxlesnoad 679%1(3@0&&1@(73(113,
ao’lecaoaiglaindmd, el «nodacondailedlaind
M af)MT Gal0)BS03 DO Vo(AIAUBRODMEBBUT M
SEO)M)6NE.

80886, al0@UdIaNLIBBUE BOYM) &h)0la] ®©)
an GWIGHO}OSEWI DY 2@ a]oBlafled)an anod
2aVLNSIBHM  HMIMTWINSCWI afloanmelo @R,
eMeaalel. co0Ulwes BT HALISM 2)RICR0 V0
oloomilenss no)rleng (~1aIGEmMAaly@IWImo @)
21600 @dhaflo (alQl2 INIGTROW ©6)a0eIBHAVD
mlglailgl 2321620 8689 @QYH:00. ald@UdlaDLIEBBU3
®)S) N0l 6l6a|ods) §21QAMND® TVYESUIGR0
© (ol (laiet@ 0o AIO)EMOMB @RYEOINIVOW
OO TVa0IWVIEN0 )M EOOJOMIG3 VoUW
&l 390901 V]GI (A IIBODIHHaM @D voyor el
W33 ol SH:800NM@)AUS] HaldERMIGOINY Q)0
COOMIVOBHUD0 BYUIN SOOI MleBBUBHN)0
@RHEOIW Y TVoAlWIMEOMINSIalo MG 0.

3

Malankara
Matrimony

MM - 163
2eIE0 Heomoellend @yaal, 30 aiw °, Height : 176 c.m., Msc B.Ed, @ravyoals
MOW GROAI §21QYMM). BPM)CWIRIOIW ol SIHB)OS DOMIailmILezled amlan)o

Qila10a00GRID A IMNE:U8 B:H6EM1Hn)aN).
Contact No. - 9495705539, 9497874390

MM - 164
qu1e00 2e1enId &eomoeilend wyaloal, 40 aiw °, Height : 5.10 feet, Diploma, aviom
20001 il ~ ©21YAN). ERMECWORIOOW HaleMBd:)SIH8)0S 20®aillmoensI@3 Mmlan)o
allaa0oeenaIne:ud euemlenyan). Contact No. - 9947322168
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Pl IIBmMAS:
Bal1@3ldh00

a0, RINY alNCELNIS

15

@IBMIERISNOM al3(OD
QU0 PEIGOIZ SE6I010)
@elm Aol

6) Al avaoo QIY090oPal ail. &)B6nI0 MW Be
02102 oavE00wl@d (No. 20) Mmoo @(als000
(woailesnam).

“6(U0aH 002100y MOV

©)EIVIERIBHINMG al)(@M EWOUD}AI0

aBO®IMO@3 (mmocrg oefllmar (@303

D 0161010)) HBE) GAIO

@R 663aile: miell M@IB)aN).”

DD (AIO@MNMIAII 2 IHOMIM @RYWI0o VA
Ol (210102150 aRIV@E:0 3-00 GRELIOWVWADTIGI
ailaidlaflelenan avoRAIA0EM).

“(aIWIMaREOISIMMOIW GERIHUI BHAOmMIid
3,608 2)1Bailed WGHHNM®)0 MVOOMONB @RA
MIG3 H5)QR0E00ailHnHM GRAINZ QILIOM)EINOIN)
M @) M®)o @A S)AN  &06em1aj) @ ).
SBOMOQ] MVOTMOEMIS) lO6): TVOTNOEM,
SBOmoal MIOaN OMlee)IM); ROYTVELIZlHM
®10660MS)OBCle)IM HEomoal Mlean ool

#9)aN). @13 ®lan) ALilea]S)HPeals B30}
020881 VeL! aIB? GR0aU! O)aHleOD QIS (o
wale] )60 2)Mailed MIC3E)EWIVI0)aM).
©®oM 2)Mailod MIANAICOIS) B)OM alO0):
@RAIOM )eHlEOm QAUAV(@o BQ)d:. GRIAUIGWOS
@RAIM al06OIm): MO @G ® 368303 MlaTl@3 mlar
@R&FONGlE0)M). 6mod Mo ailudlatis almS(@o
WAalafleno” (Tualolw 3:1-4 ).

(alWOM  a)@Da0I® MOV (BUDaEI00 210
0yM) EA0ITVEIGHOM (WIETVOEBIH) o) (@D
GRoaHl (GWOU)QAI) aldallWoWV]E)aM). aldall®ow
GYOUD)QIOV HHBAIBOM Allud)ELIBCl2f® (al®]
HOOVH20V] 2ellmari(@o 2ogl mel alr(@o Wwal
aflaj@leneswosm. D MVoRAlo aldalld:e8 ailuo)
BLEIAPYIM ail. &)BNIOMOH MMBH)S] MV)ailaflay
©®00] HAVE00WVI®3 ANlAIGlENaN). D®)Caloel ail.
B$BENIOMOW alPVMIVWAOIGE 2)0BH)S] AV)aila]l
S9N TVORAIBBIEM HalVaNIAILOPo )2l
DD HAVE0OW)HNS OBVSHO.

@RYOOWM, MVE af)IAl MVEMNITWAIW G2ldB6EBSB)0 MVoUdWEBSB)0
DD aloSMVNIGLIHE af) Q@] G2I0G]EH0QNIMDOEM). GaloB)68BU3

@RWEHHENS AilRIdMVo:
DE1a106MIS) Gal031B60
Dag)d»y3lalo

HaVa3" CRMAV HA(@IC IO &HOmIAWE3
®10)0ILl - 689 101. GaNdeNd: 9495217831

(a03. GAWI. @I22) AlOGANIS)
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