
தூய இறையன்றனயயோடு செபமோறை 

எல்லா நன்மைகளுை் நிமைந்த அன்பு இமைவா! ப ால்லாத ைனிதருை் நன்றி 

ைைந்த  ாவிகளுைாயிருக்கிை அடிய ாரக்ள் அளவில்லாத ைகிமைம  பகாண்டிருக்கிை 

இமைவனாகி  உைது முன்னிமலயில் பெபிக்க தகுதி ை்ைவரக்ளாயிருந்தாலுை் 

உை்முமை  அளவில்லாத இரக்கதம்த நை்பிக்பகாண்டு உை்மை ய ாை்றி ் புகழவுை், 

தூ  இமை அன்மனம  புகழவுை் ஐை் த்து மூன்று ைணி பெ ை் பெ ்  

ஆமெ ் டுகியைாை். இந்த பெ தம்த  க்தியுைன் பெபித்து வீண் சிந்தமனகமள 

தவிரத்்து ஒ ்புக்பகாடுக்க உைது உதவிம த் தந்தருளுை். ஆபைன். 

 

திருத்தூதர்களின் நம்பிக்றக அறிக்றக 

விண்ணகதம்தயுை் ைண்ணகதம்தயுை்  மைத்த எல்லாை் வல்ல தந்மத ாகி  

கைவுமள நை்புகியைன். அவருமை  ஒயர ைகனாகி  இய சு கிறிஸ்துமவயுை் நை்புகியைன். 

இவர ்தூ  ஆவி ாரால் கருவுை்று தூ  கன்னி ைரி ாவிைமிருந்து பிைந்தார.் ப ாந்தியு 

பிலாத்தின் அதிகாரத்தில்  ாடு ை்டு சிலுமவயில் அமை  ் ை்டு இைந்து அைக்கை் 

பெ ்  ் ை்ைார.்  ாதாளத்தில் இைங்கி மூன்ைாை் நாள் இைந்யதாரிைமிருந்து 

உயிரத்ப்தழுந்தார.் விண்ணகை் பென்று எல்லாை் வல்ல தந்மத ாகி  கைவுளின் 

வல ் க்கத்தில் வீை்றிருக்கிைார.்  

அவ்விைமிருந்து வாழ்யவாருக்குை் இைந்யதாருக்குை் தீர ்்பு வழங்க மீண்டுை் வருவார.் 

தூ  ஆவி ாமர நை்புகியைன். தூ  கத்யதாலிக்கத ் திருெெ்ம ம யுை் புனிதரக்ளுமை  

ெமூக உைமவயுை் நை்புகியைன்.  ாவ ைன்னி ்ம  நை்புகியைன். உைலின் உயிர ்்ம  

நை்புகியைன். நிமலவாழ்மவ நை்புகியைன். ஆபைன். 

 ரயலாகத்தில் இருக்கிை எங்கள் பிதாயவ, உை்முமை  நாைை் 

 ரிசுத்த ் டுவதாக. உை்முமை  இராஜி ை் வருவதாக. உை்முமை  சிதத்ை் 

 ரயலாகத்தில் பெ ்  ் டுவது ய ால பூயலாகத்திலுை் பெ ்  ் டுவதாக.  

           எங்களுக்கு யவண்டி  அ ் தம்த இன்று எங்களுக்குத் தந்தருளுை். எங்கள் 

கைன் காரரக்ளுக்கு நாங்கள் ைன்னித்தது ய ால, எங்கள் கைன்கமளயுை் 

 ாவங்கமளயுை் ைன்னித்தருளுை். எங்கமளெ ் யொதமனயில் புகவிைாயதயுை். 

தீய ானிைமிருந்து எங்கமள இரை்சித்தருளுை். ஏபனனில் இராஜி முை் 

வல்லமையுை் ைகிமையுை் என்பைன்றுை் உை்முமை னயவ. ஆபைன்.            

                      அருள் நிமைந்த ைரிய  வாழ்க! ஆண்ைவர ் உை்முையன. 

ப ண்களுக்குள் ஆசீரவ்திக்க ் ை்ைவர ் நீயர; உை்முமை  திருவயிை்றின் 

கனி ாகி  இய சுவுை் ஆசிரவ்திக்க ் ை்ைவயர.  

                    தூ ைரிய , இமை ன்மனய   ாவிகளா ் இருக்கிை எங்களுக்காக 

இ ்ப ாழுதுை் எங்கள் ைரண யநரத்திலுை் யவண்டிபகாள்ளுை். ஆபைன். 

 

 

1  ரயலாகத்தில் இருக்கிை...  

www.malankaralibrary.com



தந்மத ாகி  இமைவனுக்கு ைகளா ் இருக்கிை புனித இமை அன்மனய ! எங்களில் 

இமைவிசுவாெை் என்னுை் அருைப்காமை  லன் அளிக்க உைது திருைகமன ைன்ைாடுை். 

1 அருள்....  

ைகனாகி  இமைவனுக்குத ்தா ாகி  புனித இமை அன்மனய  எங்களில் நை்பிக்மக 

என்னுை் அருைப்காமை வளருை் டி உைது திருைகமன ைன்ைாடுை். 

1 அருள்.... 

தூ  ஆவி ாகி  இமைவனுக்கு மிகவுை் அன்புக் குரி வளா ் இருக்குை் புனித இமை 

அன்மனய ! எங்களில் இமை அன்பு என்னுை் அருைப்காமை வலுப ை்று வளரந்்திை 

உை்முமை  திருைகமன ைன்ைாடுை். 

1 அருள்...  

தந்மத, ைகன், தூ  ஆவிக்கு ைகிமை உண்ைாவதாக. ஆதி முதல் 

என்பைன்மைக்குை். ஆபைன். 

 

(ஒவ்பவாரு ைமைப ாருளுக்கு ்பின்)  

ஓ என் இய சுயவ! எங்கள்  ாவங்கமள ைன்னித்தருளுை். நரகத்தீயிலிருந்து எங்கமளக் 

காத்தருளுை். எல்லா ஆன்ைாக்கமளயுை் வாழ்வின்  ாமதயில் நைத்தி ருளுை். சிை ் ாக 

உைது இரக்கை்  ாருக்கு அதிகத ் யதமவய ா அவரக்மளயுை் விண்ணகத்தில் 

யெரத்த்ருளுை். பெ ைாமலயின் அரசிய , எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை். 

ஒளியின் மறைசபோருள்கள் 

1. இய சு ய ாரத்ானில் திருமுழுக்கு ப ை்ைமத தி ானி ்ய ாைாக 

1  ரயலா ..... 10 அருள் ..... 1 தந்மத ..  

Melody: ஆண்ைவயர அருள் பெ ்தருளுை்................................. ைாமல பெ ை் 

 

அருள் நிமை ைரிய  வாழி யவ 

ஆண்ைவர ்என்றுை் உை்முையன 

ப ண்களுள் ஆசி ப ை்ைவயர 

உை் ைகன் இய சுவுை் வாழி யவ 

 

தூ  ைரிய  இமை- ன்மனய  

 ாவிகளாை் எங்கை்காக 

இ ்ப ாழுதுை் எ ்ப ாழுதுை் 

ைரண யநரமுை் யவண்டுைை்ைா. 

2 கானாவூர ் திருைண வீை்டில் தண்ணீமர திராை்மெ இரெைாக்கி மத 

தி ானி ்ய ாைாக. 

1  ரயலா .... 10 அருள் ..... 1 தந்மத ....  

3. இமை ரசு அறிவிக்க ் ை்ைமத தி ானி ்ய ாைாக 

1  ரயலா ..... 10 அருள் ..... 1 தந்மத ....  
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4. இய சு ைறு உருவமைந்தமத தி ானி ்ய ாைாக 

1  ரயலா ..... 10 அருள் ..... 1 தந்மத ...  

5. இய சு நை்கருமணம  ஏை் டுத்தி மத தி ானி ்ய ாைாக 

1  ரயலா ..... 10 அருள் ..... 1 தந்மத .... 

ஒப்புக்சகோடுத்தை் செபம் 

அதிதூதரான புனித மிக்யகயல, புனித கபிரிய யல, புனித இரய யல, அ ்ய ாஸ்தலரான 

புனித இரா  ் யர, சின்ன ் யர, அருள ் யர எங்கள் தந்மத ான புனித யதாமை ாயர, 

நாங்கள் பகாடி   ாவிகளாக இருந்தாலுை் நாங்கள் யவண்டிக்பகாண்ை இந்த ஐை் த்து 

மூன்று ைணி பெ த்மதயுை் உங்கள் புகயழாடு யெரத்்து புனித இமை ன்மனயின் 

திரு ் ாதத்தில் காணிக்மக ாக ஒ ்புக்பகாடுக்க உங்கமள யவண்டிக்பகாள்கியைாை். 

புனித இறையன்றனயின் புகழ்மோறை 

Melody:  ஆண்ைவயர அருள் பெ ்தருளுை்................................. துக்க பவள்ளி ்  ாைல் 

 

ஆண்ைவயர நீரிரங்கிடுவீர ்

கிறிஸ்துயவ நீரிரங்கிடுவீர ்

ஆண்ைவயர நீரிரங்கிடுவீர ்

எங்கள் ைன்ைாை்மைக் யகளுை். 

வானகத் தந்மத ாை் இமைவா 

உலகின் மீை் ர ்ைகனிமைவா 

தூ  ஆவி ாை் இமைவா 

தூ  மூயவாரிமை வயன 

இமைவா கனிந்தருள்வீபரன்யைல்  

நாதா தம  பெ ்வீரன் ால் 

சிலுமவக்கால காமல ைன்ைாை்டு ஆண்ைவராை் வல்லவயர என்ை  ாைலின் 

பைை்டு. 

 

தூ வளாை் ைரி ாயவ 

இமை வரின் தா ாயர 

கிறிஸ்துவின் தாய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை். 

இமை ருளின் அன்மனய  

ைகா புனித அன்மனய  

நிமல ாை் கை்பின் அன்மனய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

 

குை்ைமில்லா அன்மனய  

கன்னிமை பகைாத அன்மனய  

ய ரு -ரன்பின் அன்மனய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

வி - ்புக்குரி  அன்மனய  
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ஆயலாெமன தருை் அன்மனய  

மீை்ைவரு-மை  அன்மனய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

 

உ -ரறிவின் கன்னிமகய  

புகழ்ெச்ிக்-குரி  கன்னிமகய  

வல்லமையுள்ள கன்னிமகய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

இரக்கமுள்ள கன்னிமகய  

விசுவாெத்தின் கன்னிமகய  

திருெெ்ம யினரின் கன்னிமகய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

 

தருைத்தின் கண்ணாடிய  

ஞானத்தின் உமைவிையை 

எங்கள் ைகிழ்வின் காரணயை 

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

ஆன்மீக ்  ாத்திரயை 

ைகி-மையின்  ாத்திரயை 

   க்தி-யின்  ாதத்ிரயை 

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

 

ைமைப ாருளாை் யராொயவ 

தாவீதின் அரண்ைமனய  

அழகுருவா-ை் அரண்ைமனய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

ப ான்ை ைான ஆல யை 

வாக்குறுதியின் ய -மழய  

விண்ணக-த்தின் வாெயல 

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

விடி ை்கால விண்மீயன 

யநாயுை்யைாரின் ஆயரா-க்கி யை 

 ாவிகளுக்கு அமைக்கலயை 

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

துன்புறுயவாரக்் -காறுதயல 

கிறிஸ்தவரின் ெகா யை 

ஊராரக்்பகல்-லாை் ெகா யை 

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

 

விண்ணக தூதரின் அரசிய  

மூதாமத ரின் அரசிய  

இமைவாக்கினரின் அரசிய  
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எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

திருத்தூதரக்ளின் அரசிய  

ைமைொை்சிகளின் அரசிய  

புகழ்ெச்ிக்குரி  அரசிய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 
 

கன்னி ரக்ளின் அரசிய  

புனிதரக்ளின் அரசிய  

பிை ்பு  ாவ-ைை்ை அரசிய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 

விண்யணை்பின் அரசிய  

திரு பெ ைாமல அரசிய  

அமைதி-க்பகல்லாை் அரசிய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை் 
 

எங்கள்  ங்கின் அரசிய  

குடுை் ங்களின் அரசிய  

இந்தி  நாை்டின் அரசிய  

எங்களுக்காக யவண்டிக்பகாள்ளுை். 
 

Melody:  ஆண்ைவயர அருள் பெ ்தருளுை்............................. துக்க பவள்ளி ் 

 ாைல் 

 ாவை் ய ாக்குை் பெை்ைறிய   

எங்கள்  ாவங்கமள ைா ் ்பீர ்

எங்கள் ைன்ைாை்மை யகை்பீர ்

எங்கமள ஆசீரவ்தி-த்திடுவீர.் 
 

இமைவா கனிந்தருள்வீபரன்யைல்  

நாதா தம  பெ ்வீரன் ால் 

 

இமைவனின் புனித அன்மனய . இயதா உை்மிைை் ெரணைாக ஓடி வந்யதாை். 

எங்கள் யதமவகளில் எங்கள் ைன்ைாை்டுக்கமள புைக்கணி ாயதயுை். புனித ் டுத்த ் 

 ை்ைவளுை் ய றுமை வளுைா ் இருக்கிை கன்னிமகய , எல்லா ஆ த்துகளிலிருந்துை் 

எங்கமள  ாதுகாத்துக்பகாள்ளுை். 

இய சுகிறிஸ்துவின் வாக்குறுதிகளுக்கு நாங்கள் தகுதியுள்ளவரக்ளாகுை் டி, 

இமைவனின் புனித அன்மனய , எங்களுக்காக ைன்ைாடுை். 

 

 

செபிப்யபோமோக 

இமைவா, முழு உள்ளத்யதாடு ெரணமைகின்ை எங்கமள (இந்த குடுை் தம்த) 

எ ்ப ாழுதுை் புனித கன்னிமக ான ைரி ாளின் யவண்டுதலினால் எல்லா 

எதிரிகளிைமிருந்துை் மீை்ைருளுை். இந்த ைன்ைாை்டுக்கமள எல்லாை் எங்கள் 
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ஆண்ைவராகி  இய சு கிறிஸ்துவின் திருமுகதம்த ்  ாரத்்து எங்களுக்குத் தந்தருளுை். 

ஆபைன். 

 

விண்ணக அரசியய 

விண்ணக அரசிய , அருளின் அன்மனய ! வாழ்க! எங்கள் வாழ்யவ, எங்கள் 

அமைக்கலயை, எங்கள் வாழ்வின் இனிமைய  வாழ்க, வழி ்  ணிகளுை் ஏவாளின் 

ைக்களுைாகி  நாங்கள் கண்ணீரின்  ள்ளத்தாக்காகி  இந்த உலகிலிருந்து உை்மை 

யநாக்கி அமழக்கின்யைாை். அழுது புலை்பி உை்மிைை் ப ருமூெச்ு விடுகின்யைாை். 

ஆதலால் எங்களுக்காக  ரிந்துமரக்குை் தாய ! உை்முமை  இரக்கமுள்ள 

திருக்கண்கமள எங்கள் யைல் திரு ்பி ருளுை். அருளுை், அன்புை், இனிமையுை் நிமைந்த 

கன்னிைரிய , உைது திரு உதரத்தின் கனி ாகி  இய சு கிறிஸ்துமவ இவ்வுலக 

வாழ்விை்கு ்பின் எங்களுக்கு நீர ்காண்பித்தருளுை். 

 

செபிப்யபோமோக 

எல்லாை் வல்லவருை் நிமல ான வருைான இமைவா, புனித கன்னிதத்ா ் 

ைரி ாளின் ஆன்ைாவுை் உைலுை் தூ  ஆவியின் அருளினால் இமைவனின் திருைகனுக்கு 

ஏை்ை இல்லைாயிருக்க முன்னயர தீரை்ானித்தீயர. அந்த திருத்தாம  நிமனத்து ைகிழுை் 

நாங்கள் அவருமை  இரக்கை் நிமைந்த ைன்ைாை்ைால் இை்மையில் எல்லாவித 

ஆ த்துகளிலிருந்துை், நித்தி  இை ்பிலிருந்துை் மீை்க ் டுைாறு அருள்புரிந்தருளுை். 

இந்த ைன்ைாை்டுக்கமள எல்லாை் எங்கள் ஆண்ைவர ் இய சு கிறிஸ்து வழி ாக 

எங்களுக்குத ்தந்தருளுை். 

 

புனித சபர்னர்து இறையன்றனறய யநோக்கி யேண்டிக்சகோண்ட செபம் 

இரக்கை் நிமைந்த அன்மனய , / நீயர தஞ்ெபைன உை்மை நாடி வந்து / உை் 

உதவிம க் பகஞ்சுை் எவமரயுை் / நீர ் புைக்கணிதத்தாக / உலகில் யகள்வி ் 

 ை்ையதயில்மலப ன நிமனதத்ருளுை். கன்னி ரின் அரசி ான கன்னிமகய , / 

இரக்கை் நிமைந்த அன்மனய  / இத்மதமக  நை்பிக்மக ால் தூண்ை ்  ை்டு / உை் 

திருவடிகமள / பநருங்கி வருகியைன்.  ாவி ாகி  நான் / ப ருமூெச்ு விை்டு / கண்ணீர ்

சிந்தி / உைது  ரிவிரக்கத்மத எதிரய்நாக்கி உை் முன்னிமலயில் நிை்கின்யைன். ைனுவுரு 

எடுதத் வாரத்ம்தயின் அன்மனய , என் ைன்ைாை்டுக்கமள புைக்கணி ாைல் 

இரக்கமுைன் ஏை்ைருள்வீராக. ஆபைன். 

 

 

 

Youtube Link to hear as song 

https://youtu.be/FqNJxSYSsV8 
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