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- 1963 ) '6)o4)cfu~OJ~o o.16(](1)0(J)(O)lw~o' (Communio et Pr'ogressio -1971) 

'o.16(o)~W6(J) o.1~eJ(1)lwlam' (Aetatis Novae -1992) 04)cmlOJwom> ®OOJ. 

. <?3Tg)B~6)am5) (](1)6lJWOW '212om<8 01 oln.Ol d}6) , OJ<mml d}6)Oo3 ap l mnD 

(]Bocruiam o.1ocmOd}6)6)<;tI§ 63(1)~ cwllcfulwom>. <?3Tg)B~r1l0WOm> 63(1)~ cruo<8 

<:Yl(O)lcfu crulmnD(]Bocrulam 212am5)(1)6)00(1)~ OJ109:1Wo 6)6)cfucfuO(1)~o 6).!lJCB,l 

6)<;tIs~cm(O)60 ®O(O)l6)o3O n.OeJ00wl 63(1)~ cwllcful lo.1crul~'lcfup1d}6) 

6) <;tis ~ cm®~ o. 00W ~ 06ID3un cru:\ OJl (]UO 09:1 lo.1(]ne.t009:16m<mm1fi?' n4)~6)m 
lcfu1wocID0cfu00wl ~o.1(]wo(J)ld}6)Oo, 00(1)~0(1)0(J)<mm6 LnJOJ<8«ffi»l~JcmOJ<8 
cru llcfu (1)1 (]d}6)6llS. 00mBm> CW6ID3 un, cru@ cro 1'1 cfu (1)1 (]d}6)6llS mW6ID3un 

04)ffi)lOJ6)w<;tIg1wom> 24 6,Um> cw1cfucfu~6~ . gQ'D lnDcruJ(](o6lJ<p.Ham 

lo.1(O)lo.10B1~1(1)1d3fi)~c:mcd). cfuClam5)oeJld}6)O lo.1crulrw'lc6:>(1)6m6m?6)~ (]loJ0 

cID cruoopl <;til ca6)6 cfu.<mOeJ 00 <ti><8cOO 00 W ~0(1).0 (J)am5)6, lo.1OJ<8<mmld}6)O 03 

~OJ6llS cruO(]ffh(O)lcfu()J~ 0 6)6) crurrooomlc6:>OJ~o, wo<8rmn ~OJ~ 00(Q) 0.1(1)1 uo'\ 

eJq>osnam~~cfu,(~BUO'W cma~<8(]t3(JZ) '\W cruone.tsmcfu~ m)LDoo.11 d}6) ~ cfu 

(O)6~t'im31(Q) In.)O(]wosn1cfu m1~<ft3uo67&)3~60 OJCQ)d}6)Oo3 g;Q'U (](1)6lJ 00cm11iM. 

00W~ 06ID3,6)~d3fi)~ 0}~6 ~®OQJ (]6DJ0 <.l)o '. OJ~<8am5)16)ws6 d}6)Oo3 

(U<809:1~16)eJo«)6Bl91~o ~(](J)0~cru<Tli<8d}6)00w~O?B1ml2lowl CGlQ).!lJ(1)1 

d3fi)Oo3 mi(oo~(J1)o. OJ~(O)6 o.gQ'D n..utcfu l(~ineJl6)s(Q)06fi). mOJo6T,lJ<8l2locru~l6)eJ 
(1)6llSop.6lmOW<?96ll')(]cfu.(1)~aws>lam Q)oB~~B1m91Qw1 <?3Tg).!lJ(1)lcBo,) 

OJ<mmld36)OClB. cfu'U 6TT3~1 eJl6)eJ 212'U cw1lce:, lcOO <(]OJ6TlSl(O) o.1l<8611:'») 

6)6)cfuOJ.cm131~liMon . .!lJlom 00W~06ID36)~tOO~01~~~. 63(1)6 crul2ll(J)., (](1)6lJ 
(o)~OO?tOO6W6)0cm m1<8(]t3uoo OJCQ) d}6)0 03 cfu'U6TT3crulamo.1l({j)o cOOeD 00 

6)<l><flo.1(1)l<;t11~6· 212(Q)lmow1 ®O<1./<8 cru00lnD~crumJ(3d16) 00W~I2l6ID3C13 

d3fi)~,<~OJ6TlSl. f3 (1) 6tVo.1oom1n.01tOOam.fuQl2)'\09:1@ m m1W01~6 .. c6:>i!)E1Tl3cru1eJ1 

6)~OCD1<8(]t3(J()0CD ~cru(1)6m o212'U cfuQl2)'\o9:1cm ((j)CB,loood3fi)l(Q)(1))0616 '6)04)&;,) 
OJ60o.16(](1)0(f)(O)lw6o (Communi() et. progressio - 1971)o4)cm (](1)6lJ 

<?3Tg)(JZ)(Q)OJ1COll2lw<mm16) 03(6)6) BOJ . UOOrn)l(O) OJ6 0, crucru<8.c6Q 00W ~06ID3 

6)~cE¥i>Jql~6~ o.1osn6ID3~J o212\P(].!lJ<8cm 212'U (](Z)6lJ OJ1 o9:1W.6)<mmc6Q 601 
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04 en) lnJ<]6l1..I0 (1)m<](o6lJcEb~O@ n(j3gru6o 

n..0,); ffi)cru <3 cOO 00(1),);06lmuB' (Inter Mirifica 

1nl(Q)60' (Communio et Pl'ogressio - 1971) 

:atis Novae - 1992) o:(j)em1ru(Q)0@<ID<lQJ. 

Qom<3 0101nD1 cOO , rucmm1cOOoem ~lmn..0 

l (U)lLcEb1(Q)o@; ~B<,>00(Q)0@ 63q>6 ffi)0<3 

~ cmm(O 6) 00(06 ru1 n91(Q) 0 6) 6) cEb cEb 0 (0,); 0 6).!lJ CBl 

eJ0o(Q)1 63(06 (U)lLcEb1 LnJffi)1(lli1f6>Co1cOO 

6 ru1<]CR>n91 LnJ <]neJon916TT)cmml<p" ti(j)6<fu6>m 

:l6)00, 1il0(1),);0(Oo(l)cmm6 LnJru<3ml:'ooJcinru<3 

l6lmuB, ffi)(5 ffi)l'lcEb(Ol<]c66)Grg m(Q)6lmuB 

@(U)lcEbcEb~6~ mrn lnDffi)J<]eo6lJ(Q)l<Z5S 

mmoeJ1cOOo LnJffi)l(ID'Itt>;,(06TT)~6)~ <]LnJ~ 

9<300 00 (1).); 0 (0.0 (I)((ffij) 6 lnJ ru <3 amY> 1 cOO 0 em 

)(ll)oom1~ru60, (1)0<3iZl2l1cEbru600CQ) nJ(OlCR>'1 

))<3<]13(11) '1(Q) ffi)oneJScncEb~ m) LOO nJ1 cOO 6 cEb 

~13CR>6?3l3~60 rucQ5cOOo~ gQrn <]~6lJ0oem1~. 
§, .<ID<l qJ <] 6l?J0 (1)0 ru ~ <3amY>16) (Q) 56 cOO 0 em 

1.<](I).O~ffi).<'Yl!c3 cOO 00 (1) .); C2?Bl Ci)00(Q)1 ~.!lJ(Ol 

J)lLcEb 1(Q)leJl6)5(Q)o6ffi. mruo6lfJ<3 0()ffi)~16)eJ 

. <Z5S 00B.);0B1m00.(Q)1 ~.!lJ(Ol~ 

ul6)eJ m rn c)_lHl#> 100 <]OJGrgl® pJl <3 q~()' 

W.); ~6lm6)~cOO 6s>1~6~ 63~6ffi)Wl(l)<](o6lJ 
)0 rucQ5 cOO 0 em cEbrn6l13ffi)1<Z5SnJ1®o.oom 00 

<ID<lru<3 ffi)00l n..0.); ffi)ffijc3d36) 00(1) .);06lmuB 

f6><Z5S' cEb00'ln916)m m1CQ)01~6' tt>;,'P6l13ffi)leJ1. 

D #>001n91em ®~ooo~lCl))®o@ '6)n(j)cEb<,> 

llnio et Progr~ssio - 1971)o:(j)em <](06lJ 

i>Bru CR>0ffi?l®qJ60' ffi)cru<3ceo, 00U).);06lm 

;QW<].!lJ<3cm mrn <](06lJ. ru1~CQ)6)amY>cOO601 

(u701ch 

~6~ n43g ru6° ffi)0l(l)00(Q) 63(06 cEb0<9.!lJ~0506TT):l m<Z5S cEb:lem@. 

~CR>(Q)ru1m10(Q)amY>16)emo ~®.);omlcEb!2)o(Q) eJ,f7:M.);o 0m6n91.); ffi)0l 

n..06)amY> 6) n(j)cEb.); amY>l<]eJcOO 60 nJ6 <](Oo(l)®l (Q)1 <]eJ&6) 60 m(Q)l cOOl. cEb o:(j)em®o 

(Q)l(Ol&6)6TT)6)0en) mrn <](06lJ OJ1CR>B00&6)6em6' nillgru60 ("O~~CR>(Q)ru1 

m10(Q) OJ1Bu)(1)mo(Q)1 <](Q)CR>6rul6)m' m®l<Z5S .!lJlGrg1 ceo,06TT)l cOO:lem:l. 

(No. 11). ruocOO:lo lnJru~amY>l(Q):lo ®001m3 6)nJo(06amY>6)~§66)ruem®0@ 
<](Q) CR>inJl 6) oS 0 ~CR>(Q)ru1m10CQ)amY>16) cmo ffi)ru1<]'CR>n9:1®. 

~ CR> (Q) ru1 m10 (Q) amY>1 m 6 nJ <] (Q)0(f)1 <] ~ Grg lnJ <]6l1..I0 (l) m® amY> 1 6lm 

6)~cOO601-?J lnJ~lnJOB1cOO6cEb(Q)60 <ID<l®l~J ffi);ill0(Q)cEb00(Q) 00<3,&(1)1<5 

<]I3(f06cmuB meJcEb6cEb(Q)60 6).!lJCBl601)6r;rggQrn <](o6lJ(Q)l<Z5S. <ID<lm6<](50<£h®0 

&6) ~6 6)S lnJ® 'ldhl1cEbuB, affiru (066)5 affiOJcEboCR>6lmuB, cEb 50cEbuB o:(j)em1ru 

6)(Q)cOO601-?J m®l<Z5S ffi)qJ1®®(Oo lnJ®lnJ9B1ceo'i,emJr;rg. 

ffi)(fll <3 cOO 00 (1).); 0 6lm~J 6) 5 l®l qJ1 (1) (1)<3006lm6)~ cOO i, 01-?Jm'P 

<](o6lJ(Q»)~ lnJ®lnJoB1cOO6em@2;Q6lm6)m(Q)0@: 63en), ~(1):lm1cEb <]eJO 

cfuamY>lm ®,6)qnamY> 6) em 6)ru~l6)~ 56 amY> 0 em . ffi)(56)(Q) ffi)n0ow1cOO 6 em i,. 

(Or;rg, .ffi)(5cW &6)6 ~1<Z5S (6)qn(Q)6 ~ ffi) 0 ruo~6)amY> ffi)n0o(Q)l cOOl. em 6' 

04 cn), ffi)0cEbO eJ1 m <] eJocEbamY>l6)emo <ID<l iS1lnJO(Q)6lm~6 0 .0<]mO.(50OJ6lm §6 0 

ffi)(5cQ5&6)6 . 6)ru~16)~56 amY>16)cOOp5i, cOOl. em6· 

00W.);0~BuQ m<Q3cEb6 em ffi)OW~ ®cEb6)~cOO:l 01~i, 0 nJ(OlCR>'1eJ("oamY>l 

6)emo ~ cilCR> ~ cEb (6)(Q)cOO i, 01~6 0 mrn<](o6lJ(Q)i, 0 ~B <]6l1..I0(1)1~ll:006 em 6 • 

0o(1).);06lm~leJl6)5ru(06em nJ(OlnJ051cEb6)~.<ID<lnJl(l)L01c&:"o("06~ OJ(OlCR>1 

eJmocEb6§lcEbuB&6)2. nJ51nJ51(Q)o(Q)1 m)cEbl~l<Q3 meJcEb6TT)o.affi6lm6>m0:) 

l®<]0 cEb6§lcEb~1<Z5S m1(OlnJ6TT)o(51(o6.!lJ1 ru~<3amY>16)(Q)56&6)oem cEbw1(Q)l. 

<ID<l(1).);OnJcEb(O:lo 00®onJ1®ocOO~60 m®lmo(Q)l nJ(OlCR>'1eJmo <]ffi<]5Grgl(Q)1 

(01 cOOciemci. 

'6)o:(j)cEb.); ru6 0 nJ6<](OO(l)®1 cw6 0 , lnJffi)1(ID'IcEb~®00(Q)®16)qS020-::>o ruo<3 

n911cEbool<Q3 6)ru~l~o cEbGrg®O@ 'nJ6®ci(Q)J(I) nJ2.eJ(Olew1<Z5S' (Aetatis 
Novae) ng)em <](o6lJ. nJ1eml§ 20 ru<3n91cOOoeJo '6)o:(j)cEb.);ru/,o nJi,<](Oo(l)®l 

(Q)60 'ml<3<]I3CR>l~ cEbO(O.); 6lmuB n(j)l®00 l®'o . lnJ (}<](Q) 0 (1)1 cEb00cOOl6)CD.im1i, 
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l'LIolcOOomlo, gym t:fuOeJoe.JaCMID1m3 IllOW.,\Ill(1)o(J)cmm~6l'gom> (J\)o~aMml 

t:fu ~ma6m~H6)S 6)ru§l~~lm3 Illl<IDOo (J\)onl(J\)OmJ(3CMID1~eJc£)6) t:fuO 

6)eJSlCMID:lt:fulCMID:l<lT> (J\)@ n4)6)om~oo 6).!l...I~6l1)6)Ill<IDllllom) 6)l'LIoomln!:l1 

cOOm3 t:fuClQ)'1rfr100 ll'Ll(J\)l<ID'lt:fu(1)l~ mrn· ~(1)6Um>1m3 l'LIom>:l<ID®. 

630~(1)O(1)6l'L1(O)crilcOOlo(1JJ()(O)l6)030 (1lJ()~l'LIoeJmoJcID(O)l (Pastoral 
Plan) mS'.lIleJod3;6)ooo (J\)ffiJ<5~IllO~.,\Ill61muS.· (1JJ()(l)).,\omo~l'LI~l(o)lllo· 

. m>(O)lmom3(1JJ()sal'LloeJmoJ<ID(l))l (O)~OOOCOO6 ~ffiJO uS IllOW.,\llloe.JSt:fu6)CMID 

(1JJ()(l))l6)Q3o (1JJ()QJ1@om.,\ @O(f)IllOcOOl 1ll9g6l1)o. t:fuffiJ~la0 m>:l(J)CMIDl6)®Ollll 

!P:lQJ® (J\)ow.\(o)t:fu§lo Illmlrfrl~ mocroCMIDl6)ooo~oJt:fuo(1)CMIDlmlo ~eJOt:fu 

6)CMID (J\) o6UJ<Y\.l)l~ 6)6)(3QJCMIDl6)OOO l'LI<ID(O)lm>:l 6)S oJl <'3CMID 'It:fu(l)6l1)CMIDl 

mllllom>l (J\)<'3~O®Illt:fuIllOoQJ1(.1.)o ~oJ~m>O(J)6)'.lIS6(QlID6l1)o. 63cia 6)o l~O 
~m>o(J)lt:fu m10~~ (J()6ID3§s6mlm> 63(1) l (1JJ()ml6UJ<Y\.l) 0 gym ~al6l.Im) cOOl 
6)6l'g<IDl~® gy(O)l6)ooO (J\)QJ1~(J()..dl(O)ctlJo6l"'O. 

(J\)ffiJ<'3.oo IllOW.\Ill6m§Om3 ru~?>(1)~m>6)O (J\)Jow'lmlcOO6)'.lIalal~ 

gy<ID6)<lJro)~eJot:fuCMIDlm3 ~olQJ:ll'Llt:fu(1):l<m mru'lCl) (J\)o~fJh(O)lt:fu QJl(3~ 

t:fu§:lo (J\)<TlJ<'3.oo1ll0W.,\Ill6lJl3~:loQJ.,\c£h(O)lt:fu~:lcism>6o (J\)llllon6m§6~SQll:lo 
~r2lm3 6).!l...IeJ6<mm6<ID(J\)Jow'Im6)rom-,~gl<ru@o(O)mm><'3,oo63(1)6 (J\)olllom1 

~6l\})om6)lllfJhleJlo ~6l'gom>l(1)l.oo6l1)6)Illm')gym ~(1)6U mldl1t:fu<'3rfr11cOOl<IDl. 

i2low.,\lll(f\)o9lliOu)lllom> QJl(3.\o@.,\o®<mm1mlo IllOW.,\1ll (J\)OC6&l(1)(O)m)COO:l 

lllowT(1JJ()® .\ooJ.fu<'3cOOl ° III 0 (l))onJl (O)OcOO uScooJ ° .. rul(3.,\ o0<IDOlt:fuCi3cOO:l 0 

~ru6l'gl oJ(1)lnJoslt:fuuS (l\)ooe.Jslc,HlcOO6l1)6)Ill<ID loJO~wo(J)lt:fu ml<'3~~croQJ:lo 

gym~(MiJ 1ll:l~ffiJO§:l QJ<D)c£}6)lor>6. 

n.oa. G~ocru ~o~lcE)6)<W 
IllOW.,\Illt:fu!ll!ll'lrfrlOO 6)(J\)lt:fuao1. 6)t:fu. (J\)1,· 6lli1. (J\)1. 
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• 
158 l2low~l2lroo(J)mrdS 826J)gOW <TUo~ah<IDl 
I2ll<T'OOo <TUo.OL<TUOmJB<Oro>l~eJc:£I6} dhO 

~Oo 6).!.lJ~6l1)6)I2l<T'OJl2lo611') 6)oJo<TIDlo.nl 

mu· ~ro6lJCllllcoS oJo@J<T'O®. 

;)®O <lmlmoJoeJmnJrID<ID1. (Pastoral 
;) I2lOW ~12l61ffiCJ8' <lml<ID ~ <TID0~nJdhl11 <ID12l0 . 

)~OOO<96>J~<YlJoCJ8 12l0W~l2lneJ5dh6)<Oro> 

112l0g6IDo:dh<YlJ~la<8 Cllll(J)(())'())l6)®oI2lJ 

lo(/()(())'())l6)®O 82nJdhoroanm1mlo GeJOdh 

~o nJIW<ID1Cllll6)5 nJl <8(())'()) "ldhro6l1)(())'()) 1 

~nJ~WO(J)6)<;H5J (())'())6l1)o. 63cia 6)o l~o 

63ro l <lmlml6'OJ0u) 0 mu ~(()6lJcQ)<96>l 

'tin9.1<ID<D.l 0611'). 

jg}6)ro~Clll6)O <TU Jow"lm1<96> 6)<;Ha1al~ 

:nJce.rolcm mru"l<l) <TU0~ah<ID1dh rulB~ 

,...a;<ID1dh§6~5ClllJo <TUl2ll0.061ffi§J~5ClllJo 
(»<;Hg1 <TU~O<IDmClll<8c&G) 63ro;l <TUol2lom~ 

06)12lm).~ ~ro6lJ mln'l1ce.<8crl:H<96>l(mJ. 

1<TUam»lmJo' 12l0W~12l <TUOdh9::1ro<IDcQ)G66)J 

il<IDoc66)CJ8cooJ oC'lJ1B~ o<8(O)[}l dh<i3COOJ" 

a6)6l1)6)I2l<T'O lnJo~Clllo(J)ldh ml<8~I3(/()ruJ 0 

nco. c~ocru 1-J0~1cE}6)m-3 
!)"lCft1<lS 6)<TU ldha 01. 6)dh. <TU1. 6'OJl. <TU1 

I 
~w6midh ~eJOdho 12l0W~I2l61ffi§66)5 ~eJOdhI2l0611').@m'5. 12l0w.\12l 

roo(J)mrdS ruffiJl~dh6<ID1~~dhClllgo moo dh06l1)J<T'06" nJ L<ID 0, ~o(U)l~Clllo, 

51 rul. , <TUlmll2l, I2ll@eJOClll 12l0W.\061ffi<J3 m!Zf2)l6)5 m"lru1<IDcmml6)®0 ~o 

(J)l2lowl tlloolw1ro1<96>l<T'Ol. ~ <TUoo.O.!.lJro~(())'())1coS n4)<TID0m> 'tllOW.\tllo' 

n4)<T'OJo ,ru1rulru <IDro(())'())leJ6~ tllOW~tll6lm<J3 n4}ru6) W<T'OJ0 m tllJ <96>6 

nJrol~(/()ow1<96>oo. 

. tllOW ~tll 0 n(j)<TID06)6l1) m'5 <lml01W6l1)6)tllah 1coS ~~Clllru1mltllClll 

(ce.!Zf2) ~4 Gin1 ~<flt,,)rrl1® ) LnJLdh 1Clll n4)<TID06)6l1')m'5 (00 0 tllm~l eJO<96>6l1),? 

~ (/() Clll rul m1 tllClll LnJ Ldh 1 W Clll16)eJ 63 ro 6 <lml ru (/().\ neJ5dh tll om> tllOW ~ tll o. 

~(/()Clll ru1coltllw LnJl4>1ClllW1ro'S<lml6W.Q LnJWO(l)6)<;Ha neJS4>61ffi~o 

m> 82~®. 1. (30~oru, <lml<IDO<nlM <TU~m(/()o (3)()ClllcQ)COOJ<m ~<J3,2. 
L(J)o.O"i<IDOoJ <TU~<l3(/()o <TUJ'ldhrolG66>ci<T'O ~<J3~ 3; cro~<l3(/()o .., SO<IDOoJ 

L(J)o.O'l<IDO"ru1~eJ<flt,-) 6)6)dhtllOO& <T'O ~(/()ClllillOm') <TUai<l3~.o4;tllowi(2)o; \tll't 

(U)1Clll;.!.lJOmcoS) 12l0W~tllo dhl5(6)<ID<TU(j:<l3(/()o <TUJ(lJ)o <TU6W.Iro1dn)~dhClll1~. 

BO@jru1m5 m1 (ffi 60 L(J)0..0"i <IDO rul~eJcQ) <flt,-) cru~<l3 em o<lmlwm) c£rn,) J Cln<ID 1m 
mnQ.JeJo6uHdh'):l(ffi 82nJoWl6)(lJ)tll:)w.\tll~~<T'Or nJOW;(ffi; :Nledium 

www.malankaralibrary.com



00W.,\0o) n{j)(ll) nJBon,illcfu Ql1lJmQl60 Media ng)OI)M 6DJn06Ql1lJmQl6 
006)1). 5. lnJ(t))lcft,(()6l1)o (Feed back) MQ)(J()cnl Qllm10cnlo ((ffi)(t))16)~0 

nJ~ 06p6mle.Jcnl lcoa n{j)((ffi))6Tl)6)0ffi> 1coa lnJ(t))lcfu(()6il'>0 . (Feed back) <IDQ)Ql(J().,\ 

Qj 0 ffi). lnJ (t)) 1 ce;(()6l1) 001 gil 6) SB 0 (t))o Ql6 0 l(f) n0 'I (t))OQl6 0 (t))0211 e.J6 ~ 

<IDQ)(J()cnlQl1m10cnl? (J()cfu(t))00cfu6(ll)6. 

ffi19) (fQW . OJl mlQJw lnJ lcfu 1 ww cOO m Q f?J 6 @f?J6ID3 ~6~' 
1.OJ~&®1(Q)1m3®6)an mS~Jan ~OO(Q) OJlml~(Q)Q 

(Intra-Personal Communication) 

63(()0§66)S22~lcoa (t))6)(ll) mSQ6)2ol) MQ)(J().::Qi Qllm10(2)006l1)lcm. moo 

1lJl(1(j)lQ6)J.cfucnli,o w.,\omlQ6)6cfucnl60 QllcfuO(()o 6)cfuO~6cfucnl60 6)1lJ~6~cruocm 
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JOJ6o M~diang)Ol)an 6l1Jn.O&OJ~mOJJ 
back) ®q)(f()Q2) OJlmll2l(2)o®Oeml6)03o 

l<U8 lnJeml&«)6l1')o. (Feed back) ®q)OJ(f().,\ 
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