LiFeDayd

mauau[;!;]n gmﬂ(ﬁﬂm

aN?. 8dl. &S38100WOd MCBS | «09. Qladeauad’ (eomilen©d MCBS

www.malankaralibrary.com



@326R0M 2303
ouldai nIee

WMo, (alMollo, ERRIVM, &AW MY, (aIGMOMSD

o). gl &530Wd MCBS | a0). Alldemag’ (womilen MCBS

©

LIFEDAY BOOKS

www.malankaralibrary.com



OSANA MUTHAL UYIRPPU VARE
(Dhyanam, Prasangam, Aradhana, Kurisinte Vazhi, Prarthanakal)

Malayalam (e-book)

Edited by : Fr. G. Kadooparayil, Fr. Vincent Srambickal
Publishers : Lifeday

First Impression : March, 2021

Cover & Book Design: Maggi Jerry Francis

Copy Right : Editors

For Private Circulation

Available Online at : www lifeday.in

www.malankaralibrary.com



m)@gdamo

00l and. G201 AUC88908:)6aNG MCBS
(03.05.1956 - 06.11.2020)

MIEBUB (S1IOAINEMINSIajo TVAOIEe)BHWINEMESIT,
@RAIGMINSIajo TVaOMEBHE8 @OIRllen)o; Myl
(SN OAIEMINSIajo  HOWIHWINEMEIGS, GRAIGMO
©S0q]o @RMMlEN)0; MEEBUS (SIAVEANEMINSIa o &>)al
W03 BBlH6)HWINEMELITI, EAICMINSIalo DW1Ba{les
®a]S)o - MEBBROS Gald R1AUOMG A YAV HOHITB af)$)
MO S)HQ)o HalQ)o.

www.malankaralibrary.com



@1 UDOMVEH U

830} AUBHUODTIOR! ag)2ld FIMEEBRS)0 AEMIA00REMESIRN0
OBM®AOHO TMVoeNITWla] B2000M B)M@3 WIda] UG
@88 BINEBBUS &)S)M@3 Qllud)ELARE BRMYNAOTMARREM).
@006Mo, MIOS OBHBM)o MILNMAOW DDEUIWAS
oIl M)RAI-ROM-D@MNIM @RMRAUGBBS)AS B30GIAWIal
EsmM@o6M @) AIMEBBRSIG3 MEAU MSTMIIM®). @R FAlMEBOS
@)S)O@3 (I0B@NMIMIBRORIBHINT MVANIWIENB af)an
BIEH | GOMINSWIEM D D-6NIES al)OABI0ENAND).

ailuo)ELAEEMIG ME2Y BRHEVTVWAIWI MVAOIWV]BeIM
WM ailaM®HB)o (IMVoWEBB)o (aIDBONMH:B)o @RYOIW
Mo $AlUEIHM AUSlW)o DG UBE2|S)OIVIGIHH)aM).
maes Al ER 210 ERORIVAIW] AMVAUMRIEEHIND
DD a)NV@OSHOTIM) TVIWIBHN0 ag)aINIEM af)DMW (oI
B,

POLINOEWWHS D TVoQOROTIM ag)2ld @IYUOTVBS)o.

and. awInlmlae; myenz05 MCBS
6(a100il8auy 013 qV)a1610AE
2034 27, 2021 2§)0.MVL6n1.ag)™. ag)220a)aS HlaalM@as, G805

www.malankaralibrary.com



nas3l

@ROR VR IANMOTIN Dald:00(IBRIEMN B0) al)TV®E0
0D Qilud}RLAIVOEMITE A NOGDIOHHIM TVOUIHH)NTG3
MOEANIHNENE. AUYBDG IR0V (alddMNMIRTallmeTmW)o
£alo®)(a0B@MNMINHWAINCY®)o MVa0IWIHNAN WM
6813810 (AITVoNEBBB0 (A IIBMNME:B)o @1RYDIWMEB:SIAVEM
DD al)NVOBHOMIG. a0 (AIGWIRME:0DIB)0 agf)M)
ailvoiardlen)am).

DD aAVOHOWIOE! af)2l0 BOQO}HB)o OOLIaL G
806M3eeRIM al(@OmI@3 (www.lifeday.in) (alaVleL1e:@l2jl5)
SHAUWOEM. af)LI0 af)P}OMBHIBHO)0 a0yBWo W06 MAs].
(aljofl QI0©2)) MVa0OW]a® and. @RYMEM] 2Nl0TH6@3
2EMAIIBMo aNd. GREIGIY &)FIE-LNA0EM. af)Rld TVa0d
©WEBBEB)0 M@BHIW and. G2R6M] 20O lajomilellom®)o Mas]
GWIOS BOBHH)aM).

@PM)QI0BAI0 @RYUWOTV:B)o BMAM  6)(aldailadaHy U3
Mo 1BleA@ 0al and. e&WIEIMIS @eMBogIMo a0 BWo
mloeom masl.

@E6Mo MElo emeBSled M) cadaild@lanm, ag)o.mil.
nil.a V. ag@2oam e(atoalldavlend @eavlquag”
O(a100ilBau 3 M)a|10lA@ 0al and. ROV Q8800
S)EMAImoM) D oM@ Madailafldlenmo.

miemManal)@Qyo

and, 2. #5)a]00063 MCBS| and. alldsavad” (woomilesad MCBS

Special Thanks to

ml. ey MSaflasied DSHI 20071 ©R0] (anomBaslay
20l® ROy 130 cRoe6n]
MIMlaH MSQAULOG3 @5 6RO

www.malankaralibrary.com



1.

o

DBBSH0

630000 MIVWA

S00U00M M@IBYAM MOL] TVEBUVEERUB
(o 10B@NM: &)0)cEmoLl 15168 (aloVaticles)cmIoud

. aily)eva oo

WL0Mo - MEHUB: DDEU0HW AUW]HHIB BRYGEID2IM
WoMo - §210Q): GNIGMNAEMI

WLOMo - NYWB: AMYaHY e (@B QVEOMea|S6Mo
(@larvaw oRalo: ailuo)ELAIO

. ®alVaNINIYI9o

(aIMoWI0: HAITVANOAILOP0

@REOWM: @EyrVANIWIVIG3

©alTVand @Pq]al)o aldelo MQO0OSH)IN ailwo
(IOB@NM: HalVa0D @najo 2)0leo @3 alglad

. 33U sz

(alavowo: M1 DA ag)GAMOS)BeS al0)3 VoW1V dlen)o
(al0VoW0: LA MG A8

B0lueload argl: ail. @Dervaflmoailemossoqele

. 3)336u10om]1

(alvowo: @pailsya ail (woales)ewoeny

6. 9013a] sMIWA

(alMowo: 9VABa] sOWE

WY0Mo: BHeJ0

)80 1080 m: 2W18a] laiTveesglcd
(@IaVaWI0Ralo: 9Wda] Hoelo

16

19
20
21
22
23

25
26
31
37
40

47
48
51
55

69
70

73
74
79
82
85

www.malankaralibrary.com



639000 6MIWED

SR03MGRINIGRIERIBE EDVBUIIWIRNS @I EH W (alBQICBMo.
afltegRL QOO MISENo.

( taiot6, (a138mOM )

www.malankaralibrary.com



8

(alMo®o: BIIM MTSIM MILIF MEMBREIRD

EB0U00MOMIO)MIUB - HAUNRIB] 2 HJOICTIMOLIBUD HEID B
gleaim], O1MEBUE @RYLlaila] (al3eHlemaow] MmlaEB)am
aemyElmo. cwW)alled ROYTVERIFICRIDENSS ©0RH 1w
(IGQUUOMAOO® Mo @RMMIAGIEN)MM ailudyeb Elmo.

ail. eeeo TVYAlEUHB:OM ATV BHOBIT AlHTIHOD
al®90 @RELIOWO 32 M)M@3 40 AUOVWBH RINOID), GWUD)
ailom @R AEMINOORIW BIRHTW(AICAUWMo AilaIGHs)
aMYeNeE. @RMIHMY HAISl O3 B30OMETIIOYMISHAZ Mol
al006BBU3 MNA)B BI6MIo0.

1. WBlaHOMIOS @OMIMVAMOMINM B0} aldo0o

“@ROOEHASAUB G0’ ag)am LNBHO 19:32 -©3 MENU3
06M)aM).

BOYMENSOW HBI6MBYAUOIAUIMIV] @RS UBlaty
@OOD AlOITMVWEHNBHWIM. @RAIG CGYUD) alOETIDH®)
GalOORI MOAN BHP)MBMNSIHW HHI6NBIAUOIMIWV] MEIMIF)
Gl GOUD) MNTHIW HG3aIM BRAIG RMIVE])). AUSHO
2ISIO200 80} G004206M @RANSIAN IO ®. @RAIS)aT)
alOWIIN® @RAIG @RMTVAIEH)IN). HOBAUSHDD GRM)IVE]
BN af) MDOIECMHHOWB ALl 80) &o0yale @rallsyan
MEAN0S) alOWYAVIEL QOMAVIANOHEJSIM @RAINE MEEIS
alO@)EMUOUE Moo alURIEMaildnemo. ailuoimilen)aoad
@RAflS)aM @AW e |S)EMIOWE Mo allvlaUlesnemo. oAl
B9)UIM AIOWIEMIOU SHHANHAUOIM)0, @RANSIAT) CGaldd)

|saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



QM AlOW)MISCOMNWEH) Galdd)QAOMYo Mo QYOOI
heImo.

@PMTVO6Mo aflel MaweaBgloaIsle)o AllaHAE:020W
BmMosEME;1)0 Mailes cwuo)allong uBlauym@od agyam ailg]
HOOAISIINAUAHE) BRO®IO) NNELINESVEL A lHOMOIMWal®0
@RWIOVOMIT3 GR@I6M M0 @IEMIMMD. GRAICOIS
Gl al06Im); @RAIAQ GaldWl. af)a®) 62IYMOHRAT
@RAIM AlOMM)EAUI @M H21QW)o HaIV®). @RAIeS
©2JaN af)aMEM alOGWENEH@M) GRAICOIS l0W)HHW)o
@RAIA BRO® Al0W)GH®)o HalB®). Measg)o Rlall®omlad
a10eileEHMm®m GHAOMIAlEMISIBE @RM)TVOEMO @AM
o6M).

C®OAM @IOHSHMUIMN al0W)MMN): “ETIHHUMMBS @PM)
LEEMAEM @PMATVOEMo. @BRM3alo GIAMV2))8S @RM)AV
©6Mo, @M GRMTVOEMEHHSIEM. BRMTVOEMTIGI Wl
aflo0om (Woallee)MmMaIMm &ialolod @mlan) allmooymm).”
%o 2VOMVHOMW)o BIDINNY ag)LI0 CRIOBBHBSW)0 ()00l
B66Mo. af)DBa] )S0O® MANOS B)B1U0}HUB ABOQSIHN)
QI8 MRS BHFIWeMo. (HITV®) CaldBATISHOmEC Mo
@RAIHM @RM)WNABHEMo. BRMYTVOEMO &h)SIOD UBlaH MO
D) TVOWIRLL B0) WBlaH§M ag)aIOEMAN WFlBalailoe)d:
2O(@2L), ERAUM @RYHOWIE) allaDSO}MN®  ag)aNYd>)S]
@RMYTVOMo  HAUSIS)OYAM).

MIMES BRMTVOEMo BRMY(NAOTHIGEISE MWD
OMEBBHMOVWAD Mo AflUDEL (VMOGIG3 BIEMYAMN). @I
a)allesH606Mm3 Galod)Me@ @edlailgpaloyarlsie eesal
Al MAVE]] Gald® @R(NIAO0 @RM)TVOMMBBAI
MOVIYIM). MA@ )@ EaI@ MR}HH alBlail®2oWO®LI00
DCaldHla] LISHUITLOIMo BROIVOIO BOISCOD W H6)
GldQ1)o? @RMIEM @R(ENIIn000 B21T®®, A1MailSlomeno
@00} UBlaH IR 21D D). GRMATVOMMBS ARHEODIO)
WlaHiM)o ©21GAMNMYo D@ @OANWOE.

www.lifeday.in

9

www.malankaralibrary.com



2. 99BN aIClalORINWIOS ld0o
“GIUD) AlOSTIMH®)EGalIeR! @RAIG @&eMBY” (ENE90 19:32).

9OBAl0 ®OHMR AUDWBIMEEBU aloellenyam) ag)anoem
1603 GPAMN0. BRS)OMBH (NILOBIOL! B0) 2OOWIG3
B0) &) MHN)SIWHENEAT) @RAIIS)I) HlEBESIS) lOTIMIT,
@RS)OMBSB (NIAOMIOEI B0) AOAMITE B0) &HP)OMHNS]
2MROWIG1HN)E MHAN Hal)o. @RAIM alOEONMCalIREI
@RAIG BRG BHOMNBA]. MG TVMYAIOENAN) GWUD) alO
AT @IOG HaI0)B)o D) GHANWIEM. af)MNOM3 M16BBUD
M@ OO AlUoITSIEH)IMIEENBD Ag)MN@OEN) BRSO GaldByo.

QIO V)0 HOBAUAUAINONITI (IO AUDSES)
Mm@OMW)o 50188 630) ALl ald0o MAlOSW)ENE.
Wl @B (NOROWMIMB (AIGQIWDI2)). @RANSIAN AlO6Om®)
QiluoIMSl2)E:06NE @RAIA @Y (NIAAHIENHS BHOIOENSIOW
@REMInHl2] MSCHNENEIQUM). BRAUG BHONBOMEBVI0 H2ID®).

1988-01 alldd aglmile;ailm) a)mnyss 60y eseilailauad
al01a10S101@3, @AWW M 1ARIOHO AGNOOBTIMOW
al@luo1eila l66)H o). &9 I0lLloCm@IMOT GRMWOIW
@RB)HOB MVoMITWla] @R @RIVOWIAOW BANIOEMAT)
&0)@IWI0}aN). &HEMIM SN TV & 1WAER00)ROWV
GROWIWISHIW GRMWOIW & TVAEROO AULIGOIMIS)o
DSEOMIZlo af)s@BeM ®Cleeead  alCla{lee)e@osm).
alGlU1RIMOBIMCUaHO @RAIOO B0) DLINIO)QNGEISE
OB G0V, 50$21WBB MOV BHB)OS DS, AULITY
WBGRUEBBUBHHM)TVG]] ERAWOIW GRYBIHUE aleila)).
@REBOHM @RS aflMlaulel GaldWIY &SH6)I0d
& Sleom). EPAUAR QllRWee)e:oem. allvlSlajocd @R
al)dsmeo® allBwane GRELIGIGE GR® o)BARAOW B0
™ER0 ERYWIOMIV)0 ad)M@IEM WOLNOG®NYo.

wnoloRlaloomen 9eRILIN0® B0) 2ll@acem
GAG3AINEIM AGNV0! DD RGO, ag)10) BOBHREN) Vil
OlESEHEMBOOMMIOMENOla] M0 ERAWOIEM. MA)B6)

10 |saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



MOHBEWO, BRS)OM @RYP2IGWI, @RS)O ROTVEA0, @S)OID
QIBaUED0 $06mMOM HFllel “Bo) Flaimvo af)oR]Cee)
OO @ERYABBHOIW0? MMBE) DAY HIEMOM HFIWIaN
QAOM M0 @RYUV]BHEMo. WLNIBGNNIW &H0¥2IW)BS
Ql2IMRIW HHBAOTM AO(@o MIo @BRYUODBeEMo. MAMES
R1ailmo al)@OMIWIGENIM @YU AW B1000GENIdWo
@OAUHNY QlalMo MMM af)aMIENT GONIBS AWENIL).
MVUG6M alOW)IN®. @REAJOP)0 aflel GaldB§6a3U3 DEMBI:)o.
Wleasud @D ASslom ailvdITVlenaMENE? @RELIN;1G3
Mleasud quio ailvdIMSlEn)aM)EN=? M1EBB)HS ®10IROM
@BBO8 MWVHH)INHOANIEM? @RAINNG AUOGHN) MIEBSB)OS
ail$:00620? Mlasg)os Rlaloomleal Gramla @pWle:000
af)amoem? MlEBE)Os WBO, nies] GRELIBIG Pesal
QlalMo?

MANHS WIHDMIBR)0 Qlld0068BUBEN0 B IR0V HEBAI
QIaIMOTWo HHBAUOTINM AUOWBOIMEBHSWo AilKdIV]
HHOM M0 alClHe)EMUOUB, MEI HIOEEBUY MVoRAIHE) MG
MO0 BHEMB)MSEBJo. @RAIOM MIEMadlEN)BHW)o @RAIM
(GO B LIHLEBBUIBENIV] @]0660MS)OH]GH6) )0
9210310166 AIYOS af)Lld B0 RSN HOBA0 MM
W90 (aIUBOWIHH)INIHAUAT) @REA[OU8 MPBE AMAV]
B10d»)o.

af)([MEWO ®AIEM AiludIdTMo BRMAVEEMMMIM) MEGAN
CaloW1BlE0)IM)? DEa|OU3 HP}DMINSIOW BHIEMOM H¥lw)
aleelsslene &9 sleemzan) ailvoimila] wlauym@oad
B9 HO)MENSIOW LIEIEH)S MOAD HalD®).

3. GOWD)AIOA BaOmIo AMAVILINGN)H af)aD
ald0o

@PAIM  al§eMEOMISS)Om Sellaeelw)es aldlailm)
M2l IO OB WERJOUD WBlaH§?eMo MPIAUM TVEINIaHl ]
@EBBUB 6N af)RI0 EROR)M(IAODIHESW0 algl Daf
O3 HOBAUHOD T@@NE600M @SBl “@dcmoaiload

www.lifeday.in | 1

www.malankaralibrary.com



12

MOREMIE3 AIO)M ORI @RMVYA0TM8, TMVIBNOMIGCI
MLROWIMo, I JINMEBBSIGZ NaOIo af)am) @RAIG @RYA
ooailglapy” (enses 19:37,38).

30ar13 alosmm): “MS@@] @RABACIEHNIAM WEAOIAUOHW
o003 ailglayy...” (V8. 18:3) VAOME SO CGWONIMOW
QIR BOIU DO(MECRWBH). GRHOIWIHNE 2SI CWIWYMOW
B00U3 2O(OECOWBB). NG HHE|SIM CWONIMIW
80003 MO(@ERWBB), @G AUTla00 @RYEIM. AGHEBT, ORI
MYEAIM3, AOSOMEa]g AlOENES)a 0008, TLEOWIMGEHOMY
0ORB)R003, TVBQYUDHM (B, BROIZ)DB>OAIW @cucsrsoagool
D@00l HOBAIA @3, CORIGHMO0)NS MIRIA, A
OmOQiled MmoLnad, CRUDY(BIMV®)! BaOICRATIAIS O
a3 MSloa0dMABIIEE WM Me2) OHHlEMGIMW]
o6eBlaIa). 21GI@MO®IENSMI8o AVEIMIHlHHIMB 630)
Moo 96MRH:1@3, Alusland RO)arveaIRled alan alalau
200l0)aM) @R®. @PAINMY G LIAHUWI(OWEH) D)W
@RAIG MEBBBHS AUTV(@EFBB)o DDA |Malleldgio alldlap.

1715-@3 (a00MMVIORI ORIAUIW £NW al@IMORINAd 72
QAUGHOOD® BOIMOMIM) GUWaHo AGBlaf). @RGRaNO TVIWO
‘22000’ o) ailewoatlaflee)ewio ‘Oag) @R A1 caRy’
ag)aM (V1L (al@1ydalMo DOHH)GHWI0 &2l WO
B06M. @REGZOCIN O3:05000 W)EN2a{lOel agganoe KoR
020© BMOWIO)IN). GREGAOOMING WVAITVOMVEHI0No
@R CAlIOL] @OAD (AlCOIHMBHUS M0 ®IWI0IAM).
@REZaO0M1HM KO0 B0} MVIBEH VVAURRISIVITE B1SHe)
M@IMI@3 SOl Weiloal All8He)dhU8 (k0o &)0a])
OOSHEMo af)aMM DOMOQ] PENBIWIOIAM). @REZAOCIHAY
GRADIABG226BBU3 NISH TVRIHHINB VAR SIHH) B)HS103
80} (LGB HAP)BI@IG] M@0 MuNdailaf). MIROOEOIGI
@RYV106EBUW8 MIWEN]MEVWINS HOIOMIV)AN). @OBGa|IUd
enilatta] 20M1GERI06MNS al®)OBE GICLTHEI068BE]. @REFa00
OD)B)MIA] al)0HTNSIOD alOATI): “OOBAI0 MO(MA6M)
aielloaim.” @ee®, H6Balo 2(@a0eM alellwaln. @RI
DaO®Io AMAUIHO CYWEOMINS ANlODEHIECMO RT3

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



MAlBHOEMO  TVEANIHUBOMINS aldSIGMI DSWIBH)o.
Mm2MeS HOBale AULIVAIM of)aMEl, @AM oBQaljo
elom! aldaile:800 VY adle:0BH6 @O @ROOWHe)
QIO @RM)AIIBo MTHIMG GHAN @RAIOMY &Y alWIEM).

4. @PAIlKIMVIGHB)HS Cald0ISOMINE B0) ald0o

RO BN SOMNMEIW0)an aflel andleavad @Al
GMIS) al06I®): “1)}E0I, MO UBlaHyINHO WITVIEN)H:
(40). @PAIM (a1alailay): “@DaId ammMo @22 jod3 D HLel
&8 ERACM)AIS]ENeAM aMIM MIBBE8S) alow)amy”
(en®s 19:39-41). aNGIGAVOA (A1GHIal®0)o0 BRIV)VW)8S
QUO)ROV0)IM). CWUD) BRORIMEBUB (aIAIGOMIBE)HW)o
D0l @B alOW)HW)o H2IT@EaJOUd GRAIOM 1)OJAIOW)0
(D2 1BMOW)o @R TBAIBHIM HFIWOO ailel andlemy
@O VBMHNGOMIG 2N20Wl0)aNldlende. cud)ailom
@9)012)838 80) 2llav®)o GRAIABHEY G@RYAVIGIEHIM &¢I
eomlel. GRAIOM GRAINIWIBH)AOM)o 2100 |MIBHOW)0
@RAIGMINSIao &SIV DENBOVIO)IM). 2Q)aileld @l
OMOMO0 HMSIANHHUB CUORIB]HN)HWOIVIVIM). QDR
O3 @RMWOIBHNA|G DAUBHE VGIWIW EMABHHIP 21U
2meowllo)amlal. @eaIdHs Halaileg)meodioyamepaisslene
CHUBHHIB BHSlOTIIL, BRAIABE HEIP)HBENBIVI0)IMOA!
®leho H06mMIM &lenmlel. cun)ailom HeBUIo @Al
0)6S 2)MBail@d Vo@lWOWIMIAM), af)aIMIG3 @PRAIVYAS G@REIRD
Mo BRAVVVIMSBS A0yBVWEBU BClEHEN0 @G @R
BOl6)0B ®QO0LI0WVI)aM).

B0) HLOWNE. BOIBHOE3 MEANBHNIUB MANOW] I0HHIM
HSFWIAN DHQI0) BHP}HEMIS @RAVY WS B0) B9}
BLO0. 830} BlaINvo ERIV}VILNAINW &P @Mio aileho
OBIENBYGIOBH) N BOICBOS G210Glay): “MBBUE @R &¢)
BOM @RHMUD®) GIHEWVISOER0?” @RER U3 (AT lanLIn0W]
@PWOU3 AT G210Gla)). DWOOWIGE AlOHNAN B P)HOM
®069V1060)M@IMBS @RAVYVWIG3 MO  &9)B>3
@O B0} AU HBOSYOM). GRWIUE BREOMUTI®). AlGHH,

www.lifeday.in

13

www.malankaralibrary.com



14

HO)HMIG) OHoMElLL AleNBYo ag)QYIM @PWIUZ @)AUG3
©2106la]). 89600 af)TOTIM)o BGOO @AIGI! 8S)aile3 el
al0B9IM HFIVIOD B0) VOO0 OHIGRISH, @YU
OISO B} af)O103l. AIRIOSIWOW AMAHLB @Y MV
2l0f0 MOHLIS)OM WBIIYAOIWMIW HPHOM HHIAN).
MBBUWBES @RYGOINSHIL0 ERAV)VWIHNBH;ITI BRIV
w1060 (oI OHBOG3 MIEBBUE aBQAl)o EH)SIMTI GAUB
Dlafleanmmo@ dleEBasomemm @Rdle)o.

anAICMWAHN}0 CWUYAIlOMR UBlatyOBIBHOROWIOYAN).
@RAId aflwIMNlee)®®)o @RAINAG MWINIMWMGSM)IVG]a]
@RAING @RS)HHO QAUGIHW)o 2IVGIOHMBIG3... @IAQ
Tomilaal oAU HEBACDTING CGIVAIGMOWV] 2CIW®)
MR @RCIWI0. HOBAIS ald:Hald®o HIlENaTIel am)
a3 6NI0AOLO)AITIBIGEISE) CGMIBHEVEN0. alBHH, HOBAO
A0{BYOTM BMIBHNAN). MADYBD BHFIVWICHDIOM @RI
&06M)aN). HOBAIo BO) BRHSISW NIRIMIGE GaldLljo (T
celload @rS)Om IRIAINOM H06eMANQIMOEM.

DaloaOI00

enoilm ¢nOWBWeMIAUWIHNM B0} GRIAINADIG (al
@000 af)P}MNWVIClENIaM): “BOUKDIM MOWOIF2l GWUD)
aflom alugla0o @RI @Y 1E:0laf MOIBEMSESIM @RYB)EUD
26aM20010)a1S0 @RAIG B0) M{MaldHRIWIOIAM). BANIo
M)QINElHNG @OAUAVIMEOMINS BO}ICHH, Wa0)3 M
MVoRLIYOAS 20 % (SIM@)QllOM @RoUlB@1aflo)aM). ag)aNOT3
CN@ISHB)o B)BIRINO @RGS0 @R lB:Glafloyamlel”
MY MalSHR0E DG 0o IDEUDOHD MIAUMOIW)o @0y
SOlEN)M®. @PAIONMG AUS] DS)EEIMI  af) N6
@RMIM) E006Mo. BRO) BHENBOMIIMAUA 21)0)EHRIEM. D
210lm0103] $:06MOvIW 2 )0)dc0 2ileIdlerno080w Ml6EBud
ROMIQAUOMIHEM) VIV GO}, BRM)CAIINL] AYNBSB
QIGlEd Mlam @y AIFl 20VESHOYO). @AINO MIEBEBINSIa]o
OIENBYCI0HOM M6BBUT BRYANANO®LI0 HalQ)d. AlRW
B0MOW ROJTVEEIo (alGAUWdMo, @SB BJlad6HIS)H6 @3,

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



210510081, al@landMVo, ()0DOW B)BIUBICRIQES, AVEMO...
DOMIOSHWIE) DD BORIAI MAWHE) AUOUIBIMo §21QNAN®).
@RAINS MIEBESIS A I0W)BHWIEM af)OaD allam)S)s: ag)am.
@REAJOUd ag)aMOEM M@BBIOS M0)als]?

and. 2. &S)aj00led MCBS/ aclw ¢220a0

www.lifeday.in| 15

www.malankaralibrary.com



16

(a00@AM: &3E36OMILI il5lnd
(1@} 01636 MIED

(aEJO0I0)0 BPONIPODIM) GURAHEDI, GAIOO aBODE]L)o AV
@eEo0 115108 (2 10GOM ©210L)AD TLOLIODY B0)2a)) G2IQ)aT)).
@10l »OM]a)) QIVHNAD). afLIO0IO)0 dOBYIOT b:)@)COMOL
@B allslesn)am)).

@3)S)0MIMINM: all®OailoMW)o oY @EOMWRW)o al@10d)
BLOEVOAIEMWW)o MONOWI®I

£12010)o: GO
6L

@)S)06NIMILNMY: BR® J)AN®EEBSIG3 BOU0OM, BB
ailod MOROWITE AEYIMAIM GRMY(WaOT®3.

a)212010)0: @M IM®EBBSIT3  BUDOM.

@)S)onIMoINMd: Moo afluned ERY2IVlGRITSE (alGl
WE9)BWIEM. AN GRAUILIVOMIT3 Ala] MERUB SQIEI
Ola &)0)COMOLISUWE TUfle:0la)). B30)2la] B0000M alds],
SDDEUIWOS ROYTVERI0 (alCAUMODING 30022 al)®)
B, @R H)0)COMILIBHUW Maes Alglad (aldaticlen0
M6 MU MEaJoUd Bl B)SIVIGEN)IND. DD &:)0)
COMORIRSB)HS ailud)ab aVIMMIRL e @RS B0) AldGaHo
MO)UMB MHAMHS RAUMOMIT3 DNV BlH0S.

(05168103 30003 D10)QI2IMo AW H6)aT)))

all. arveenm @Wlao eB5lcmOT30860OPTIW 06130
GEIQIMo 4:10-11 AUHOW)BS AU} 6BBUD.

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



“cow)ailom Rlaim omeaB8)ns OTOOIIGE (aI® §dH
20 M@IN @RAIS}HO QMo AMEEBUS ag)2I0WEa 9o
WOTOOMIG3 MVoIaslHEN)IM). MEBBIIHOS AR YUOO 10O
cw)ailon R1AIM (A1 §SHDCHMMGIM amasud &lail
2]l0169)6MI0u8 cU)alloMAI®] TVEI AEEMABIM aF@3all
H66a]S)aM).”

a)19010)0: MIMOS HAOMIAUIV HlWBla0dTee) MV@)G3].
(D201 @P@3alcMoo MV 860)0M))

@)S)0NIMINMD: MD)BH (AI0BMHNSE60, BHOYEMDI0 MEM
200 WO HHBAIGR, MT BRMYUNAOTMMIB:)AN). al)(@T3
@R DHDEUIHW ANEEBUE BREBOW AOSOMAM). @633
OOS 2aOMIVWROW ROJTVERID (AICUMOMING B3
D) 6MEBBU3 BRM)AVAG]EON). BOU0OM aldS], EPREBOW
af)@1GOQ @RAMHO RMEBBEBINSIajo MAN ANEEBS)o
@REEBEOX MI@G]EN)IM). ENEBBIBINS HOBHGIILNBS &)0)
GOMOLISHUS @BREBYAS AIRVEOOMEN 2] NEBOS 6300
2fla{lenam). DD &)0)COMILIGHUB MEEBUBHHISVIeNBs
@REEBWYAOS MLIMIWIOBIH 2HQOO) BRSWIBAIHHS. alG]
(0)RLOCRONINW HABAICH, NEEBHS WEMMDo MAlHBIGHE
6mMGR. all®oanoe al)(@M)o alG@lUd)ELICRIANAOW TV@EQJUDIVD
ag) BN D dEe)0.

af)£1001I0)0: @1RYE2AM.

(830000MWYOS 530) POMO PLIIDJO )S] AIOS)AD). EYSBA) B3)S)o
6NIMILONG 2T BIGDIQ)OIND)o DEFBB)OS o35)Q)EAMIL] Ml
@AVOLIONY QUWHN)AD). afLIO0I0)0 B)O1U0) AURWHNAN). Ald
Maloo V)] ©210)0M)).

and., AOHaAVR) M)0)mIlced MCBS

www.lifeday.in

17

www.malankaralibrary.com



www.malankaralibrary.com



0fle3ad QIR0

O& 0, 62120, GIZW3

&3S3OMO00 TEYMMNOW (alOO@MOMBWINS
53036603613 FlME0RW. (Glniomlwsdlalmomien
@SIMNIMEIReEEN3Glef Y FlAINVEOREITY WIOMENIH

( wdme, (126mam )

www.malankaralibrary.com



20

WMo (MEE): DICRIOW UWISHZUIN
@BLIIM (8WIaN. 11: 47-57)

2MOoWIM) canElw)o 2llMOIBSISHNN HOBAULHHOS
B2 )3} @MW 0)IM) cWailed aosMo
(52). DD ROMOHEMEMN N8B B0) (AITVoNOHIMISWI@3
(20O aldg] alOWBH@MBIWL: “ag)eloaiden)o GalenEl
oG GWUD) AB1®. @RM GOGBIWOEMMIM)o. af)Esleno
MERU3 @RGIHM SO AlONAUTVOTalEH)®). GG}
ag)M1EnEAENE] B1@la) af)M) 6003 D02y aflvdimilesemo.”

GOUD) ERSWIBEBBUB 2IYPIAMOAUINM)o GRAIOM LM
63303 BPMWAlES)IMOAUIN@0 BREEBHM H2IV@OTI GOORD
8908 ®eBBO8 MUTla{leneaim)88 CWAIWI0)N) CWUD)
ailem Q&O%O(ﬂ Wa0)B60 GlalBlafla) *LISHEEBUI. SDOMOO
CLISHEEBBO0E Ba|MBBAUOO LIOMIGNAUIMBH  (V0R0
MANOS BINEM) WIAT) HENBIBI0)BN0? A6NE 2B Ud
amqylenoafléndo. Bam, cwWWd) agMlee calMElwosm) adl
HOYMD. C6NE, M@ H2IYYINAUNO EDEIIDIBHIM 613 (Y02l
BHO0YCENBO?

and. 2. #S)a]000led MCBS

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



WIMo (H210]): EOIMMUIA6M] (§QIaD. 12:
20-26)

ag)alo ailomyo M0)eam] antlo al}0ee|S)ailsslal. @om)
H)EIR0Q MV0a0al0}2OLIEIT3 Ao AllomOWGlee)E:EWd
D6MEBHEICAJ0NHHEWO MUBlaCaldOEEWO Hal)o. AP, DEIID),
OUVIEB, 26, HPAUBHo DAOWELI0 @RYAUUDIREM B0 Al
@RY)HIM)o MBaf)Hald6BBIM)o MOJEAM] abLlo aljOda]
s)ailesnom)o.

momes @ronloRlailmane allwiruElailmanencedss
DHMGIHE! MOANWIEM. @A AUSOMONEIG3 TV
EEBEOS TLIWIMo AUBOO (AIWOMESGIEN). MANES @ROW]
oxRlaloo 2O @AUIMNDIIEIM DeMAajleond
AO®ORIEEMI ag)a WIIWIEHHENE TVAWRVEID®). GO
QOMOMICRITIEE) MSANSIENAN GRUDIAUIEM AlOWIMN®)
GUOMMNAEM] @RY)EEMOAM). al9® @ERAUMNVIE M)
al@la 3620w 200lwocal a )26 MVflE:Glenomoaly). adl
2J0GRl DWI3EHIMIAL. @M GWUD) O2lTM@. MEDUD
©216QEMNIRM0 BRO®)MEAM.

and. 2. &S)a]000led MCBS

www.lifeday.in

21

www.malankaralibrary.com



22

WJoMo (6UgW@): aAMIaHjal3(@B
DUWIBOMO®ISEMo (8WIan. 12:27 - 33)

“8EaJ0Ud nf)OM @RHOEDIQ! @RAVITLNOWGEIE6)N)”(27).
@REOMIA] BRAVITLANW GAUSVIT WU all®moanndW]
NITNWE|S)HQIEM. @IM  @RAVITLAMOET), M ag)am)
§21Q6Mo af)aM GaldB§68BU3 all®ON® HEBAUCING G310}
Milceides QAN MHDEUIHW @SGINIAUOYIM Qlal
MeBBSEI03 MEDUB H06MIM). HOBAI0 A0YalS] M@)o
921N, aBOYS)HHIM Galddh)aN ACEMABIM) QNNBS
@RAVITLOWIEM cWUAlER®. @Y cuslene @rAls)am
NITWHRISIANO HOBAUANROWVIFIEM) af)ING MAMOS 6N}
U ®)0a{lGHNEME 00 M06M.

ME2YeS ®(QIR0W UMD AMAY GRAVITLOZIHHN)A
caIsleno @ROYAOWIEM MEADUB NITWHS)ANT? HOBA
QN20VIF006MEIGE af)loglm)o alGla0002)eNEIm:)0. @R
®103 Raillmo $)S)M@3 M0IU0IRGBIMA0B:)0.

and. 2. &S)a]0001ed MCBS

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



(@M MW)IRalo: QKRIRLAIIE0

(el mpwmIFal MVOIWInMo 2)D03 2WIBa)) MOV
00$210160)

21631n00 MA)HE6)EAINE] AOMEOMIBo & 19016l GROD,
@RAIS)AM) H:)B100)NMEOMIBo &1$0IL6EE]. BRGIMOC3
MBeYuo10M @RAIS)HOm RWIBO; af)ld MIVOODW)o
&0U3 DIN@AOW Mo BRAIISIEOMHE) MTIB;].

(1 aIdy.)

aVAEQYUDINI, EIMEBBBIHS HAOMOAUIW DDEUIAIUTIA00
233H0)0S 50688108 aB@Bailenenls c@ludlaal arlwd:ud
MVa0la)) 0dHla] DD )SI0ENIHDOD MYHHENS ldBLHEMHR
ag)(M) @REBEWISIENS] af)BMTEN)o &lalla)) Q)M am6s3
81605 &AOMOa] MDEUINIUTla00 ISl BREEBEWIS) AITEBBUD
@RGaIHIH6)IM). @1R)YGEANS

www.lifeday.in

23

www.malankaralibrary.com



www.malankaralibrary.com



BalVand %o

@PIMOMO Lo, MIBMaOOMNNY &OCOalM,
afl. &30eMI0Mm MNdalMo, alVEBICIMOTIO MuNdalMo

(nJMo®o, ERRIWM, HalMaNI GRAMI0 aldRiJo
@080 Qilwo, (1IdMOMm

www.malankaralibrary.com



26

(adMo®)o: 6)alVaNI)I¥o

D) HalVANIAILOP0. CGEIEGHONMIOS)MBS HS)(BTV@ UG
ailuo)eLaEBloRl agQalo (alWOMeag Blairveasglcel
D6 (1eUuD]afldlen ). ailuo)eb &)@enIom®eOs amundal
MONIOWBV)o alDEOIOI®SODIHM NN INOWIDWW)0
@AY § BROMILOBHNOFW]0 HIENEHEIBMGIHMD)0 AVEM
00O H@3alM M@HH)INTIHMW)o BOGAAWIEM HD
3lmo.

ajEOMMAano MM AilvdITVIadI® o al@lEuoousl
2§03 AMAHIOMINHOS GRUIWAOW] MaldWafl§)8s Tilo
AW (MGG MDBEH BHEENBOAMIAUIM & FlW)o.
BOaVO 6RI0BO (Casa Blanca), 06)(alW @03 6(alR)aslad
(Pride & Prejudice), oodlleo @yad” e)eilwg (Romeo & Juliet),
065Qome; (Titanic) @)S6BIWAI DBIAOOEMEIBIO6M). DD
M0 AV U HOBIOIO W0 2 la]dHSIO® BOGLARS] 3
NBSOMROW)o BaOOMOAIW)o MIAIMIGIHHIMBS HHOO6Mo,
(all@eq|gaIm) cUMEICWI (allwea]saIBHn) CamMElcd
I8l aBHQS)H0MN ®1AR0W @IONEBBINS HLOVWOIW
®)OBI6MBI6). afleleajoud @eaId alRWE20W (al@lav
AWISHO8 ®O6Mo alQ)aN). &dL0 Ud)RAI0LAUNVIVIWOW]
O®I10)aM). 2Q) alLlGao9}o @PAUBHHIM) MVOWIBHIOD®
QOYIM). IO BYOANIO AUV}, ag)a]0)
aMOLI)o BRAIDWEI0 MHAN AUOVMEHIORS 30BHSeno
a0\BOEEBBSILN0 DaOOMONIW &G &H80W] DmMlo Mmlel
MI@BHNM).

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



DD GRIOGHOD aloWeq|SIIBBAUVITT Ala] aBQQl)o B0
OMOROW HyGNHB)0S GUoa IOV Ailud)EL (VMOHTD
m’lcgaonsa’lgj”loeaoogaé. @REEBOHMEOWE1MTI, DDEUDIWHS
©alan, allusom)ealo, AO6Mo, D@MNIMo ag)aMT (&lMT™)
MoRAIBBAHS AUSOD MNIJAOOMOIVW B0 (AlMWBLNCWIS
a1l d@FlEl. @M aB@OM)o HOVEMEBBUI
HHOENBOMIMIB)0.

SOOIV, HOMI0) WLNIRMN TVoRAUAIEM); 21BN
TMU@IR06M ) MBS, GaUSHMallOGlOMEWo ¢SOU3
CRLOVIWHSEWO BMEAIINLIWBS @RYWIMI: MVIasImY
B00MIN)NSEWO ROQAUIMWIM QilGlenm, WILNOBMNYEEMIS
qLODYMBS B30} GPRLIYNOV HGIVL®). adla], DO®O0)
true story @Qem.

MB02MOW, M@IOM MU @1eEEM QAN G
miemaoomlenss eaienailglo® (Challenge of Love)/ (1@
MNIMDEBBOG VEUO MOEMo 21N @R ailudlayalo
@RAVOWIVMANRIW OIMIWIEM. DMIOM &)02])B)S]
WIOMIHe0. af)elo MEMadomlene saenailgle:g)o (o)
NITWEEBB)AYNE. af)INI@3, af)2ld MIEMadAlo GRGIOM
QllRO&0200]/ 00} 10AUMIVIVOIW] MM Halgyaviel.
aleMialoo MEMaslee)mMaId ¢MAIS)an 30} arllw sale)
ailglooem  cadalldlo@. 66sQImlesloal RosslomW)o
GOOMIIOM®W)o 30@221H500. HAINY0 BOBAABUB Ao ENIIBE]
WOBE) RGBS ROWIAM).

00eoes Rlalmowlene oo aellowoo) sael
ailgl@ol)am), (aI@leniTwadloyam). “@RAIN VAo
@RS)OMI0}AN) af)aM @RAIM @RGINTTIYAN). @B MVID
20AIOO @RAIM MEMaClaf). @RAITVOMo AUBO MEMadla))”
(6O0. 13:1). BOYAIGHH, DDCUITVEE DD GLIOBHOWIG3
®)S06MeAaNN2OW10)MIBIH5 0. alGHH, GRAIMD GaldGd
nEllo)aM). @@IWI0)AM) all®oaileng galo (GWIAO. 15:10).
Q6ME DaUEBUE MAXENSS 56N S@. MAileS, DDEWI
BONBOMAN ERMAINNOW (al@lallwlwosm ailuo)eb &A@
enomailoal NOA@MN  LOMMIELYo.

www.lifeday.in

27

www.malankaralibrary.com



28

Blay&»00)eM O IENS88 ODEUWIWIHS TVIaMIEDL o
ILNOB@NY QU0 TV@JANAIEM. EDEUDI DD GEIIE O3
WIAM}EaIdW]. ag)MOE3, MM WLNIB®O MVoaNIaL o Elaly
00)emiOmIenes @oaliad MIeimldom]. am)aHyCM®
EBBUBBE BIEMOROWVIO)AM EDDEUDD ag)M alBl(@AUYHI DD
GRIDGHOMIG3 WMo @R(AI® Y BHUMIWIGIH)aMN). af)MIG3,
QlIMEDIOG CM(MEBBUBHE TVBO  TVIATIEL JAOEIaN
ODEU0D BlAIyd00)6eMIOMIG QUL B DIBHIAMN).

miemaolenmmaid @pElae le:clen)am a9Qo) dael
ailgloem (alleajgaiden)calmE]l mudgjane Mada{le)
MN®. HHIS)BHID D] NIDBFHWOAN)0 LITIISCOMOBo
LIAD0O (AII6MOB GaldLI)o HBISIBHNAN MEMano. DT@IM)
0200) alolwlw)enE. miemadlmdsn)caenE] @R loo
(al0QI}o MGBIEHOIMB @QO0IEMELIENe @R@ @RAVOEDY
@06M. ag)aNO@3, D (al@INIMWLAI0 DEUO QNRWVWE
2001 MOEMo 21QYIaAN).

ORMVY)S ®ICWISHIVMOIW aNd. QAUWSAE 6NIUBNIARS
al0@)M®)EalOeE], “80) BRYVI0o (aI0AIN o BDEUDOW)0
MEMadlmBE9)CAUNEl AG1G2OM. alGHH, TVEMaOTHIM)
dlaivalye aclenom aiglaleald. GRlooe @AM af)sBBeMm
ToWlen)o; BOlHHRIGR!I TVIWIAOA.” @REGa00 @6
OOIMSBS 20)alSIWo M@BBYMIMNE. DD (al@lavaw]
OVW)o AOIBHSHHIM DDEUD HEENBAMIW alBla0O0RI6M)
@60 eniello GRG1OHNG G032 @R 2IGlHHLIN® ailud)aD
@)QENIDMWINS uNJalMAl)o. DU arlen)o arleng)o
2@le9) ) ag)aMe! aGla], 8060 aeMlen)Clane Galddo B)$)
aA® @RAafleeqa]s)am mnIele:Slad MADlaoI®MOB)aM
EDDEUDO BOOUB ANV, BRAT)JEMOY GBSV HDEUO
M@K NEMaOOTINHMR HEalM @OSITLNIMAOHE] @RUD
OOOHSIT @A {lBHaISIAM nILile:El8 WILNIAMNYRI
)N DVEUIWeS R1ailenan TVoIMIeLYo BIECOI @Al
Mo @RYAUBODIHONS)AM).

Temasl®m@ ¢maAlS)am 26900} HaeAlSlw)mE. @RG)
BaNOBHIM)o BMaoBlendmMss (Union) al@l(Woadmilad

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



GMAISIAD (A I@IENIMWAEM. alGEH, mg@%mow, @RMUDIO
20W, B0lBREN0 allBlWOO Hag)dsjo DD AIVIG3 TLOW M
21GRI0. @R MVIRNATIILINEM. ag)NIE3, DDVELWI @RGIAI
Wlay20® OTMIVIG3 GRGHM 2AMIAVIOBMo DD GLIOD,
OOLIN0)EHNIM); @M alludEL &)BmIdM]enss
®ag)d»yo (Communion). QlUd)EL &)BENIOMWIB:)IN @RYGRIA
N2V @A IMOB]LNHSW)0 BAMICWINSWBS althH)Cal
oeilenas)o Blalye:00)6my Mile:0eMOBIIENHSW)o DDEUDI
WPOWBB al)BEMDOW Hag)dhjo Mo AVIATNAIHEIAM).

ailuo)ad @)BeNIOMDICEIE CMIBH)EIMUIUWE DBAQ HDEO
ALVOOS AUIBEHUY MAMOS HIDM)HSIENo AUMNalMIE0eS.
“(@WBImMICRITES) BMIBHNEMIIWB (SHITV®) AN Meen
) @@Wldo MEMaslafloyaMmeOUa”) Mo AaMINILIEN)IMY;
Gl 00} §ODICRITEH) GMISNEMUIWB (SITV®) e
MO af)(@RO(@o MEMadlanymMeaam)o.” ail. @06
Gal0U8 EN20AM3 2OBalda|W)o @O @RMAVAGA floe)
aMYeNE: “@0en@9IBENo aflu)eb niellio cuD), UBlaty@as)
al®)Qlaf) M@BH)IN BGO MEMAOOWHIOAG VNS QAU TV
BRSOV (al®1H6EBs06m.”

M0 @RY2101eNM 0D AlUBlandIVoRAIBBUS NaOTIO
20 (AleM B GIWODIOM 10N GIMSS MIMIAGDBID 300
MOOMBNOla] MBYH6) WIOMBHI0. @RGNOG HHO6Mo, DD
21031n00MVoRAI HLNWIG3 MIGRAIBGOIV)OMOY0 BRUIWAIW]
D9)3162JBMIBIE)AN) )N QUTV@)DWIE). B006Mo, DG
GAIOO @RYOYHSEWI HLOWELL MIEAIEOIDY)OMDYHSWREM.
memaoomloal arile saepailgle:eg (Challenge of Love)
@p@ilRlaila), @N0B@NAN0 @)SGIMeG:0MEIGIHe)IM@®)R0W
(IMOBHINWIDE! HDEWIWHS (all®ea|gAId MIEBOEOI
QYO )@I6M). MAYHO}EUNEIWIEN) EIDEUO DO@EI0 M0
Qo).

GRIVG 2 1B @OWIT3 20QlWINS AEBBELIGIENIOC B0)
aflS] (aleMOEINEGBUW MMEs 30002116)2JS)E0M BSlW)o.
af)MO@3, MIGAIEOIV)OMOYo 21QIlHH)aN BN ID(@EBBUI

www.lifeday.in | 29

www.malankaralibrary.com



30

@B HOBAUADTINM (AIMWHLOWAOV| BIODRL0 alwy)
GINIOUE BRAIHVEI0 B0V WLOIBMO (alMWBHLOCWIS) MVORY
M8 HAI0Jo MIPLNHU DI(@RIHEMAN) ®10l2jolwod
M@YBe TLOUWlE)o.

ail. adlaila] M@l aneMQOBH AUOHNHU MOEDW)o
@yuInlaflenns: “alleicajord manes aroRloRlaloown
@R YRIVWAI MIEIH:Gl2))E:06ME HOBAU0 MHD Al lEH]
G2Jd6)0. @O MANES MOlIO@OVWW)o MVEMAOOTHW)o @RS
HHIMOAUI0. af)aMNI@B, (I 1hH 5EOBDHOHAUSIVWIH@ M0 D02
MIANO@3 DAUHWINSHEH TVOIWYAIHIAN BRAITVEOMIGT LIE]
®9000010)M@IEMENOUB AULNW dyaldUd BEBINE HHBAI
mem Mlodes)o.”

MBMAOMBBAIGD, MVOM)AO]E: @RGEIAIN0 @M TAUR(Y
@Yo al)RIGOM)ON DD MIBYHFITI HOBAUCOIMIS)o AM)
AU GOS0 (AICMBrla], 3)S)06NI0NEBBESIS BRHONTW @RS)
2|GOMOONS DD HalNVAOIATIO}MIUB MA)H6) @) 2lGlBRIo.
aflgloal ailu)Eb G)BENIMWIB)IM HalTVa02I06Mo MANHS
ailwMOmloMW)o  @RYOIWMI(GACHIHMW)o @RYGMOAI
@RS)OMOIWOM MO MVAOIVHH6S.

and. 2UCMIMS MBa|Cem10lad MCBS

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



@RRIWM: OEIMMIWIVIOTE (6)alMaNIOYIP0)

(BREOWMD B @PMYCWILIAIW 2G) NDIMEBBIT DalcWINHBHI
QNANDOET)

(ad0@oEcWOMo:

89, Glaly@oo MVEMaN6R
89, 3lalye00)emye
®10)QUOMOY cavdWlnal queROmEn (2)

&9, Glaly@oo MEMa0GR
80, B1aIyB00)6My6R

@ROOWM aldSl0 MOLNAIN0HDIa]o
2laem) ©10)e_oRYe (2) (650aV)

@03mil: MVAQYUWBMHM @YWL, MA3] A10WO3,
DaOMINQS)OMIM OO M0 @IOMVMIWIWIG @RWVIE]
B9)aM).

830} Wlzlato MMH BHEP)HBSVHH0.

OGO MatiSea|S)mIR mames Rlalloovilecl
Mmel MOB)HU3 MIW)o aseBlaIMISIEl AMaHIOM HBHANI
S)861 al0@)aM ©OAOT woailajlsydlel.

@R@INVMIMHAIMYo @D JOW)MIHOHAMM)0 Mo Qilvol
Ml2floyam MVoQilOMEBBAHBIFIOH: HBHIGOEM HOAIOMVIM)
@3 Mlatialeano CWalslman2VlomIdmm).

2101 @ODIT eHg)eHwBaildlalnomailwo GRIE0022)
68303 @BRSEION)HISHN)aM).

www.lifeday.in

31

www.malankaralibrary.com



@OIEUNO aloemI0)MAUOWEII0 MURILIAW]. 20sm
BBU3 HAI0Y0 BREHEBBBOW.

(a10B@OM aleIGa]d9}o WIMTH:200]1 204
OOBAIMERAUCMIGE MIaM)o Mo aBHO @REAN)GaIdW.

D)W MSIW DD HILIOM) - TVIMANIEAMINS 621D
@M alfl®)o MaHSABYIAN DD BHILIT) MDYEE) HEBAUDTIN
B30889%0. MVAQYUWBMHM @RYOIUWIBHo.

B00H9) &, HOBAI0 DSHAlg DMYaHY U WOS B1l3Llal
Ql@o 1)RIAIMIWYOS ATV EA06M.

HOBAOOD VEMROV] 20D Ha{lS2fows, allvdTLEIws
WS (al0ailajo@d, ailud)ellcd AUISGIMOM3, @RYHOW)o
9al(3ailEN06O® MEMCIWITI...

DD B)AIMHILIAN0 @RAITVIMIHE)o.

(adl@ea]50160, MM HOBAUNAD B)0)OHa|ISIeed0. 610
@BBO8 Qil5)Galdd0)CM af)M TVMITVAWRIWV] GRGAIGH]
H6)J0.

GMOo HOAUBIAM). ald@ BGRAV®AIEH00W] ag)an
q@yo MBS Qflglaf)alooo.

DO @RYOIWMWOS TVAWMRIEM.

(al0B@NMWIOS M2VRLL HHBAOOD @RI Wlee00d
2O(OMBS TLVAWo.

alos] @R0IWlHnlo,

»noMo:

@QYOIWM aldSd0
QORI IR DIT)
2laead oloyceomyca (2)

@o3dml: M6 VIOV DANHH0. aBQQal}o V6
(a1B2OW] eD@lEe 0.

32 |eaouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



Blaly300)6MOBICRITES HAPIATLOO® EMIBEIV]
@lH600. MY BO) (10U 0 GaldLlo BRSWHHO)® HEM)
SWBH MIQO3 @MEAIQSI0, HEMIMIG AUOJ0, ag)®sleno
HINSTBH0}®. G10)cAUNVGIVCaITH RO(@o CMILO)H
(Wwenicm - 2 Alailg).

S0 VIAUMHIUDO HEPHUB BRSTHO)B>. MEBBUT EGMOBSH]
Blenam Blalye00)eMnom MIEBS)HS OBSIG3 56N
‘a)®aM H:06M)INAIN af)o all®oailom @&oemyan)’ agam
H&3omoaiload alaiMo 6088600, ‘OHBAUED’ af)aN MODo
@RAUAOM 2j0dE®]a] 20)allSdo. 2Q) all&HOBOM0
mleEBg)es amqlecaldes AEIGIClEnegs.

@03ml: EROOWM @REMIANENe TVMYCTIEN. @YW
@lesemo. @UWOAILOWON0 AO(@RIBHD)D). af)ONNE:IEN0 &GO
B00Y6BBUD alOEOM)H)FIMD@LIL] @RYOIWMWAS AilRWo.
20la] @REWoailene MVOICMILMSS @RI WMWIEM
9630 MYSHA|S)IND. EREEBHMW)BS @1YOIWHHOWIET
9OBAo EREMIaU]HN M ®)o0.

»naIo:

@ROIWIHH0M @RYOWOQIG3 I3
@REMYIN) (afl@EMUo)EA (GRABGI]Y) aldS)s:)

HHMEINB)AN GO0 HOU QISIAM EGMo
SHM1GAHSOM)0 DOMOMSS] HeBAI
DDGU0 Blaly®00)6MYo MDEUWO Blalydh00)6mM o

M9 OAUNO COSIVEINTD EHO0Y6M o
@RAIOM @YWl 1500 &)Mil5000ulaf1S00
M@0 ME®(@aR rvaBlw] Galdanlsgo...

@odml: cw)ailo allWIMRAICTINOS EaIBaNIEM
NILNOMIWOWIOE! HO@EIEIGaHB:0 Qll. 2OMOVIWeS aqvyail
GUOAHEMIT3 MJ0 QAUOWIEH)IMN®).

WD) Bai0GO0UWIV WIneWIna arlglad md@les)
GMIOYoeM 80) M@ aflelcol® MVINMW(BAILQA0WV

www.lifeday.in | 33

www.malankaralibrary.com



QIOYIN®). EWIaOINING MV)QNGUOHUOHIT BRAIBYOS Gald
201o ag)aNo6M).

@AW cuallm ailel &@3ailee)woe). 2000 & @3
alleeoom ailel. &)es Msam W)R0MY 30 HAUSSIHNOU RO
@06M cWW)AIM) &@aila] ailel MMEs OeBUCMIM
agQano alellw aileiwo Munomane maes Klaillmowilcd
OHDOS)H600. @REEBLIIOD GAIHOOO) HOHBAI0 af)Mlosilel.
@REEBOHVHNSIOH® af)MIOBHIMMI0 H2IQYOM HFIW)HW)
2lel - amqIe3 aiBQ)aloWoo.

D)o AlLICWOlY TVINATWHHMEIo 300 BMIOVEE
ailg 38013 OB05)EHIROVV}AVIEE] af)aD GaldBETIN)
c)alload @a0)als] ‘af)d0 VoQITVO MV B0 OO MOV
9210®)" ag)aN) BO(@R06M).

COWAIHZ YOAUTNVEMIHH0 TVAVOD HLIOWIES GRS
OOMEI0 ajU00M HYIVWIH® AOIWo BOEIMOB6NE WG3
BOYAMYENE. MBS B0) 00 H2IYIANGIO (A I0WIMo.
&HBOMOQIIM) calenEl af)oMmBE1 10 ©21QINB @RY(Nas]HN)
aMnaId @@ MIEBVHE A0GIAUDSNO}®. @RAITVAC diIg]
Dlel af)am} AIEd0. HOBAGTIIM) GAIENE] MR)EH TVEO LRI
0)»00W1BlE60. af)Cafo9)o PIMAMITIEH0. ahBeRam
GO9S MVBYNSMICWINS @YD WlHHdo.

»naIo:

@RYOIWM aldST0
20£106012090q]o
=Naen oloyceorica (2)

(Dlwmizom - 2 2Iml1g)

sellanoel (al@daHsMo &Sl G@RAT HHQIE)EIMO0
@AM W)BITY Nn09a)EASIMMINO TVl lla] YD)
allom 8glod9IS)En0MSBS alEb®] @RYERI0fler)M .
@RMYo 30 HAUBSIHHIUTIM. DD @B MDD )06 GOV
oM MMSN) G@IANI0. ACIWo TVINTWEOMEIo al)UBlW
GajoUd 300 BMIOWYOS HEMDE) AlOATIN@IEM. ag)NOG3

34 |eaouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



GHalLlo BAIBMIV ®BOTVIM @RMMOOm MG 80)
GO0 QUEEBIMSBS M BIFIWER[0Ud MomyaimMOT].
momes m’lqp‘)oo @RY(NaOEEBBITE MI0 HOBAUNOD &I
OH6HISIHHI0)CENRO, Aflel alOWIOYEENBO af)(M) @RYGNGUOD
WM ©algo. 30 HAUBSIEHIWIM CMOFo QIOEBBIND @YW
a0lajaI® SISl G50 YA alOMIdM. @RMIC3
@RAIOG Ay ®U0T00 BRSEHHENE @OAUMNW)o. BRYCVA0
@} BaVIMYo alBla0002SLII ®)BIMIGE WA ag)eloaio)o
aI01GERENB®I6M. HOBAUADIM DD §21010 ailel Ma@IE)aN
QIO @EAITLNHWEIO EBHM MEANWIEM.

MVRQYUOBMOM TMVBQYUWBDNEWIS)o )OS @RYDOIUSIHHI0;
ailel m@dds]l @rY0IWleno.

»naIo:

@RYOIWM aldSl0
20£106012090q]o
2l oloyceonyca (2)

BBG(BI6M @RO)AIES BREHHOWBS B0) COIFOWITI
GYUYAN0 UBlaH MO0 SWERNNS Galdd00)6NB0W1)aM).
WHOTLHRM EMISDIEM BRO). @RYBo aldalo HalW® RAM
CMISOMI@3 MIAM) AlOBD)CaldW@OV] MINU DTG
al) M@ SOMIG3 AUODE9)aM). DAiles MO DHDEUI aldalil
OB 0HUlHH0M calNEl 2QO0) CMISOMICRITHS (alGQl
UBlese)am).

@ROIUEH0 MMEE), MANOS (MICVWE HOBAUNDID.

»naIo:

alGlud)EL alOA?0

3la1y$00)6mM Y G

a)MIORMM)o BREEBBWEHO0WM (3)
@03ml: M6 MSICMA @RYWIBIBHI0.

www.lifeday.in

35

www.malankaralibrary.com



BROEIWMWYOS TVAAIDODICLIVHS (alGUUDIH900.
MeBBUW @RYHO @PEMIAUlHH)aN)?

cwW)allom aflslendom AU alSWISlEE80S06M G210
B30. MMVIVMIW DDVEUIOW )M AN)alS]. GRO) EHOMOET)
af)aM DVCUIWAS (al®IOMO0. D@ alOav’WISHM
ag)aloai)o acleom)arlem,.

af)®:103 @RAITLOM ailwl BlMo MEMOS BRAITLO af)aO
fldlen)o? @rails)pom @lo)mmiled WledendmBs CIW @
MM HN)EENI? @RYGVEUDOWM 6)21Q00; @M aildndo.

(Wlvomizom)
DIW.: MIBROWIG3 WIAMOIN®2J0
@»03ml: 16100 OTEOmoLI)o
NOIWds.: MVBHGRIVD Blalyd>SOEHo
(2082216008 @1de)3len)an))

$03ml: @RYOIWMINT®o AMAIEE aBQaldsS] MDHH
a15)&S1GRITEE @I WIB0

WIWh.: @YOIWIHH0 @RYOCMOQIITI 61O
@REM®)MM) (adll@EMUREAl

and. MOV M))OMmIWIed MCBS

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



0alMan) @RI aldLIJo MGINISAIM o

@RI} @OMIY CAUSWIGE (ST @RAOASIOD MO]a]
@Ruoldadla] @6 woloane ESGARAIHEMAN) AIOED0)
Blaty @66 M@V BOIBRAWI 2IQ6MDIEM HaldVaO.
D B30BM @Y 21BlEN)M@IM) CGAUMEIWOEM) &COMOLNE60
BAIMEBEI3 HnITVA0 AIOPIFa] HOAIB)EINOO @Rajo M0
HOOB UOY(UD)aH MSOMIN®. ahiSla{leloEm @Ralo (A IC® Y
1OV ®QI0IHFIV aldMIWOBIlOMIa]o (ald@3) (aldd
@OMIaBYDEM HFIBNAND. DJAOMILNEMO BROLIB;IG3
arflgleal agQale M@IBAN @RoNER) BRHVIGIEN)0 @Rajo
MOlH6) D>

caozomleal allallw MNeiEEsSElod Haladd @Rajal)o
a10Ml@aRo ®QYI0IEHNIM@IC3 GMAIW QIY@® §OTVEBBB)6NS.
@Rq Ao aloMIWARe MYOOILNAN SN O3 WoeM
21)QIOS GalBBN)MO).

0alVa0d @Palo

@RYAUWIMBS MLOWMEBUS (MOLIOY d)S)oMNITIHIM)
GQINE®))

ala)ol @O S GERID
29 M 75 (N0
dolzaes 1 ag)sTRo
2RNoso 15 (N0
anaamssl 50 (NJo

0S8 010)3S] 10 (20

9a] @R QUUD YOI

www.lifeday.in

37

www.malankaralibrary.com



®QO0o@aM ailwo
1. aladl &9)B] 0aldSla)) AUOIOTMS)HR)H:.

2. 990 arlNoyS1VNGE ag)e GalBHHO® QIOHONS)OI
GUOaHo HAUSSOIG3 BHYMIBOD BROE)2S)E)H>.

3. RNos010 EMEEBW)o HAUSOMBSIW)o 2)AIMNBSIW)0
MaNOW] @06 2|S)HE) .

4. @010 J0SIVIT Dajlo HABBANC G2IBTIN) &) PV BN H.

5. @PMIMEUOaHO OPIAMYo BY) Cal0)AUHEHU @RO|®)o
516w {loe) .

6. OO OMIN) GHIOIOHWS)HNIQAN Ailwo Mo
OAUBB0 GalBHN)bh.

7. ©)SAMM QUYOMIBDIVIEN8S (@O B3¥1a)) AU
BB, BRONM) MBHSIEINWV] 5)0)GOMOLI B)B1U00E @]
Q@3 UD B>

8. GUdaHo @RA|ea|Miled @RANWIGE ala] calailes)d.
(00BH61G8 OHH6TE BHYOTIEMOBH @16 J0S] GRTIG3
allslenalealslad e 20q{leedo)

»alaNd ald®d

@RAIUDMBS TLOWMEBBUI

WORHHO @O H1GRI0

QUG DETRE] @A) Mal)erd
G633 2 ag)emo

210d0 80) M)88
aRLITH6 2 af)smo

21)66) 1 ©2101® &aH6mMo

®QO0o@aM ailwo
1. ABHHO OOYBH] adMIWIBE @RB16)2JS)H)b.

2. @RG16J0S] ®Elnjoellad Galdom MaMow ale;ad
O21Q) .

38 |saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



3. 6B ailods] MM (a0 allFleams)Em aldeiled
@RAl2] WBHHOOM] GalGO @RS}A|OM) Ala] DS
06MEIG1HHEMo. MBI GaldBHIO® (V0RUlBNEMo.

4. ERAIGRIDBE B)O1000H TV DENBOBHNW ) OJETNOLI
EDS) .

5. ©V8a)) HalOEB)EMIOUE MAN) Mal)eNd @RACIOAJS] @RG3alo
G683 ORI08 &elss] @R@ITE BElHe). ald(@OHm
@RSIVI@3 aflSlenian® D8BH610HE06NEIBlHa6Mo.

6. MIB2)HFIWIEMUIWB AUOOM)AjlGBlEe)aN K100, afel
$606a]0S], aljB6) MDAl HaldSla)) Gal@H)dh.

(afler quoeseBslod aliBalvo QSO0 @ROlIMISO0)MS)

www.lifeday.in | 39

www.malankaralibrary.com



40

(2 00@AM: HalMad @GBcio 23010008 (A15103)

(@0q j0f0 aldepo DQIOIH] QlaloldO)a). B5)S)06NI0NEEBUS af)Llo
QID)0 (al0BNMIa)BRJo BAD)E2I0)AT)). )SJoNUTIIDA! aBYO)0
(aI0@o 2SI 2 )OYAUMIED HalTVadd @Rgfo P)OIEHD3 &GN
O1DG H00221513.)

)S)0MnIMILNM: all®oailodio a)(@OWW)o aIG1Ud)
BLOEVOAIEMW)o MIDOWIGI

a)21o0I0)0: @1RYE2AM.

3)S)06NIMILOM: MVIBRIVOMIV MEBBRAS allmocal,
(ag)2aIo)o E218M) al)@OWISHaM))

@)S)0MIMILOMY: BRSIAGICMIG3 BFleOm  D(TVICV @I
MO0 AUINBOMMOSIERITEs BRMDa], @R B3R @Rl
0lee) QUM BRYANIOMo H21V® HOBAIGH, EREBWY)OS (allw
(@ MuNaila] Al9W HAITVAOIWOS a)BOMIE:0EMARIW
)@Y HaITVAOIVIBE alih)alQ)aN ENEBEBHSW)0 BRSNS
(all6a]|50I00W)0 OBHWAS a0LIEBU3 BRMYRAIHS)A1003
GRINIOIBHEMER. all®OQl)o al)(@M)o alBlUd)RLICRONN
20® TVAGQYUIIND af)EMNWEH)0. @R)GIAM.

M 13omMo 136 (@R&OLIET03 MMBIRYOS B0) PIMo aldS)an))

HOomoailmy masl alowyailad; @eailsyay melaimoen
@RAIS)OOD B00}6MYo @MANAEN.

@oails)a) mejaimsm). @eAlS}HOm B&00)eM o @RMAD
@06m. (80600 AldBOWIM)EUDAHAI0 DD @RYAIBATIEH)AN))

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



MOLOM@OM}OS MOLOM M3 alo)aflM, SAemoaila) mas
alo)ailad.

@QilS)a) MLJOIMIET @POIS)HOM ?bOQ)IM 0 GMANAIEIT).

SGOMOQ] (MR BROR)DEBBUS (alQIBTINIBe )M
&SI, HACmIIm) M) alow)ailad.

@QlS)a1) MEJOIMIT) @PAIS)HO &) 0 GRMANAIEIT).

@pafls)am OVH]aIM)®»00)05 DSWIGd MM M(TLEW
eflom eaailafla)). HA@O®oAlM) MAE] alow)ailad.

@QlS)a1) MEJOIMIET) GPAIS)HO »HOQ)IM o GRMANAIEIT).

@pailsym eaalgsellom o0meow] alleElay), @®IO
ms)ailenes oaocweilom msoml. sdomoailmy mas]
alo)ailad.

@QlS)a) MEJOIMIET @POIS)HOD ?bOQ)IM 0 BMANAIEIT).

@allsym ™o RMmeom a0)e)alwlenas mwlay).
&»Bomoailm) Mm@l alow)ailad.

@QlS)a) MLJOIMIET @ROIS)HO !bOQ)IM 0 BMANAIEIT).

@)S)06NIMILN: 6MEBBBYOS SHAOMIAUIW HOBAIGR, @633
WHS MEMaOOTIHMW ahBPOVIVW @IV HAITVa0I
ADEIBRB)OS BRYORILHOB (2 l5IUBlaflHe)HW)0 BaODMICOINS
AleMB)o (alMIBULa|SIAN GREBHW  TVI1H 016603
EBBUBY DSAUOYOMBHW)o HaIYHSG. TVMHEI TVDRINY
@380 MMBB)o Mlosom MSlansl M@dee)m qLeWIG3
ADEIBUY @REBBHW MVMGIBNAOMI0 AaOMIOASICM)AUIM)0
CVINSOIHDHOS. af)IMOBHINNZANIGE @REE1 af)2lFleadw)o
(MVaYIQIIH)IM). TVHLIOBIOMWRD)o MINI af) EANDEN)o.
@) G,

(T\)gOﬂ(BUZ)nMO_IO@)(D: AN 22:7-20

®alTVa00H0)6MmISIHm  itileflesnemsSlloyam ansl
afleloom @ojomlem Glmo AIM)E2IBa). CYWUD) alE@
MloMm®)o EWIAOMIHMD)o @RV |)DEH6NR)  alO6IO):

www.lifeday.in | 41

www.malankaralibrary.com



MWBBUW GaldW] MMBS HalTVa0d RHUICHHMBGIN B0)
HO6EBBUS e alQ)ailad.

@PAIG @PAICGMIS) G2106la)): aM6EBUE af)ailes 60166
eMeaMMIeM M1 @RYNaCENM®)?

@RAIM AlOOM): @I, MIEBBUY AlSEMOMICEISS) (alGA
WB)EMUIUWE B0) 3)So HAUBBo 2 NAANIOBIENE B0
MIBBUBHBODNOHO AUBYo. @PAIM (AICAUUBIENMM ArlSIGRIss)
WleEBUWd @AM allimSo)d. @y AlSIHad PSAMUNEMIS)
aloW)d: )0} MIEMIS) GaloBlee)MM), af)O3 UBlaymO
BDIS)HS EMIM OAITVaN) BHHHIHSMNGIMBS ailo)an)
WLl ag)iloswoa? M2RIG| M0 80) aelw 208
201 @RI M16BBUEH) *:I6Mlaj)M0)o. @RAINAS B0YHN)H:.

@RAIAQ GaldW] BRAIM AIOTMNEGAIINE! 36NBY; HalTVand
B0)HNHWV)0 2ITO). MAWAIWEROU3 @RAIND RBHEM
O@1Tlo)aM); @RAIGMINSIao @R |TVEEIRIRIN)0.

@RAIM BRAIGOIS) al0em): alltw @RMYERAIHN)MN@IM)
@M MIBBESBIS) H)OS MD HAITVA00 RHHIBMNEI) M
@MY Wldho @RY(WDadlay).

MO lBBEBIS) alOWIN): HOBQIOIRYOMIGT O®)
a)BOTIWOHR} M@ 6008 W] D®) BHHlHe)HOel.

@RAIM aldMald(@o af)SIAM) &ML MITVEG(Mo
0210@O@IMEUaHO alOEO®): D@AUIEEE] MI6BBUS algh)IW
#9)ilad.

O MIBBESOS) alOW)AM): BEaJOU3 YT HOHBAUVIRY0
QIEYIM @A M)INIBIWOS aNLIOHITE M) O3 aldMo
Palgmailal.

afloam @PAIM G@RAHAS)OV), &G ITVEGI(@o
02100, MOl2], ERAIGEE) 6)BIS)VMYOB06NS BROYSIE 2| DO):
) Mea3U3He)CANEl M@BHHOAS)AN af)HM (0ETOD0EM.
)M BOAIVBHIWV] D®) HalQ)ilad.

42 |eaouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



@R(aldH000 AN BRMAMOILEMIMEUdAHO BRAINZ AldM
ald(@0 af)S)OIMOBIENE BROYSIO2|OM): DD aldMald(@o
MR HNCAUME] 2laMOQ|SIAIN af) DA OH OB ]L)BH
) ®© 9sTuslwoem.

af)210010)0: MI)eS &GO A1E000 21001200V ¥8)
M@
OGOV AV
(2960000, DHDUB B306IQ)OMIW] 2198[)M))

(a103@OM 1: MD}OSHLIAUBHN)0 B D26 DEWIS)o
MOGANIHEAODMOS)0 )OS, HOBAUGCH ENEBBIEEBBVBH MA3]
alOW)aN) af)aM} aRBQ)alO0WIo.

af)£12010)0: AMEBBEEBUHH MM al0WAM).

(2193@OM 2: OMVEVEBRMOHOD VENIGIOHM @RSIAMI
1@ W) c@oailaflaj Mo aldeRo BHIHIAN HOMOD
GBUOGOEN) M2 OOBAIEH,

af)£12010)0: AMEBBEEBUHH M alOWAM).

(1dmom 3: ®VHlJI®IE3 VIMB88 MTVEVE3 LM
o@1og aileacainomilon 3030 Wee00] anSlajlelnom
@R |OB3163 @310)MOUs @Y ELI0aHlB)I0M OEEMIOWlallay
9OBQIGY,

a)100I0Y0: AMEBBEEBUHE MMl alOW)aM).

(nI0B@OM 4: AMYaHICOISIBS MBMAOCNOGI DD GLIB>0
ailg)Balod)M@IMA)MI B0) Hala0O®IE)MISIG3 6303
MIH00V] ag)M)o BRMYHUCIBHIM al@lU0)ED &)@6nIom
O @RABENMIVWBEIMo MTHIV HOHBAUER.

a)100I0Y0: AMEBBEEBUHE MMl aloW)aM).

(a10B@OM 5: AMEBBIBIOS DD RAIMOOM DD B350V
)OS BONRVWVIBIEE)QUOM EMEBBOS BICOIV)AMEHOW)0 @M
(Da01E9)®:V)o O21T® HOBAUGCH.

www.lifeday.in

43

www.malankaralibrary.com



44

a)100I0Y0: AMEBBEEBUHE MMl aloW)aM).

(a103OM 6: MEBBB)AS D RAUMOOD MIHY WU
MaVa@la] ©)alen|S)OmM@IMIV] GRMIRLIOMO BalW®
ADE@BBIOS AENMBRAOFTINEIOV (allWHa]|5AUH0ECWOBTI

af)212010)0: AMEBBEEBUHH MM al0WM).

(13MOM 7: (AIOMEBBSIENOSW)0 (al®ITVTWlaglen
OSW)o EMEBBUB BHSIMN)GalIB)AN BRAITVOEBSIG3 (VO
COO3 RMOOD MWV2]®)EalosRl MIHNY BHOOMIGI HMEIRHS
&00M)alClalorila] HOBAGR.

af)212010)0: AMEBBEEBVHH MM al0WAM).

(a123@OM 8: MINOS DD &)SJoNITHIM ©OBAIo M@
SV af)2I0 @MY NaOEEBHSBW)EROBO MA3] AIOGTOIm)ENB6ME
M2OSH2I0BEN)0 MOHZRW)o MIERIECVIV)OMOAW)0 afl®d
ailm)o al(@m)o aldluo)eLIGMOANMYo MVABa{lHe0.

af)£100I0)0: BRSNS HHBARIW HAOMOICAI, GPEEEB
W9} 6mea3u3 Tuadailes)an).

3)S)06nIMIL0M: al)Slafleloom @R |emIHa @lo)moud
M6BBU3 @Y 2lBIBHIMORAT) l9® (MVOCVENM) MIdE3Uvo
M@KV HOBAIGCH, al)GNW D(MVICWELIIW NEBBUI HAVAO]
GWOM WORIVITE UBlaHBOIHSITM HalTVAND @RYGLIO
otla] DDEUOIWIHS RODHWI@3 630223 SIVBlEnIN).
OMa0lCWIM 20SlHWAS (al@10)alndDGEe)aN  eM6a3
89S D RAINOBIGI AMEEBBOS @ORLIDNOBING ANLINOW
@R OO0 alorllom)o MO} ®yEn0EBSGRIBe TVAd
afleeyam). male®w M1 @RUIBAURIBHIMED. DD @oajano
aldeno 6MEEBUY BHHUIHN)HWIo aldMo H2lY)HhW)o Hal)
GMIOU3 @) MEBBBINS H)FOVAWHOS AUBB2DBN)0 S
M)Cald@ ASlHHezs @lolajole)ma@imio aurle:@la] M@
SUBH6) MM Al0)IN@IM)o H@FICOW 2OBREEBOHS CMHQO
WIBH)IMN@IM)o BREEBHM GOM)o aldLl)o BP)EAN BHOMIM
GBI MEBSBIHS DD BAIMo MIOYM@IMIo BRI

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



@Ol MIBROI@ EBUWBHe) MIMIRIAUN 202V
010635 Mo all®oane a(@M)o al@lud)ELOIGRIAAIW
LBBEQYUOINY o) EIMWHN)o.

ag)£10010)0: @RYE2R3

()S)omIMOINMB @Pgfo 2)012)) aloriled 2)09] 2)@1danald
2)O@F (A IDW(BD0 GRMYNVOl2] aPLIIIBHN)0 OBIS)HN)AT)).
DD TVAVON &5 DN QYESDIW 63@) NIN0 BIYLInIB9)aN)).

and. GMINAV HHIG)a|8s31cd MCBS

www.lifeday.in

45

www.malankaralibrary.com



www.malankaralibrary.com



3336U6SE]

EDVBUBOWZRS aflAOoMmgRQlo,
V&L MMZaHOENZe BANEIWIBE &IEI0B3MME6Mo

( (oo, @36A00) sl |

www.malankaralibrary.com



48

(adMo®o: M1 DA oPEMIST &IOS
10331 WlenWlElengo

@R 0GBV MM HSBMOAG (&)UWBIGRION- a0y3
WEBBUY HAIRM@INNT (HITV@)QAR0 GRG0 GHAUBMTIM Q)
Q6MR)Eal0)o. BOIOS MBI HBBOHMAN)o AOQINS GAIU0o
®BBOMMMo RMo  All8lenH0m ®YS6BBl. @AV E6 O QUo YD
omleel 0D cad@1claila) &:00sMo B0) G836 (a10AGD
Mo ER@IM @RAIM) LIEla] A0)aISIWIRI6M).

(D)WOOG @RYBIOHROY] OO0 (KOAUIHE)IMMNSOW
). @RYPo WEMIBHIMIAUOTM MVEMAOADING D] M@
SN 6209l &ImWoGMOeno (Boad3mamlene @0q]
M@BBHEMOREHIT @RAINB AVOWIOEMBNIOMOAIL] ag)aM)
2MELDSHIVAUMIE  AULIDUNHOD HBHBAB. Wlatids
OOV (B)U0lHN)ECAUIP)0 TVoWAMBAMINS BHAH6003
PHBAUMEMaOOTIEM D). allomm@aiad aslajlel. mlel
ailglenond ysesl: “m1 Mo oRIOMIG (a1CQIUTEe)
GMUOU3 af)DMN)o BOBHHEEM” (ENB6O. 23, 42). af)OOY DA
MODNSE! aldalBBS)0 @T(GA6EBBI0 AOAN, MVYE:|OEBBOS
B0800MS}BHECEM  af)aTNIEM (al0G@OM.

afleled MlOHW aeIRSS B0) B)UBROMEM BOG2V.
ahailmio M8SIM)o MVIWIMHSENE @PRAISS. GAUBMWOS
MBSOM ahjAUOBH] DOQIAN (HHUWIMOAF OORIAEM ME)
S8860M TLIaIME)Al. DS®IAUDHOD HBSBMIHOF GRO)
amqlendiel. GRAIM® GRAIMEMa)). &@luwla@d alano
1690510683008 dhial WIailafjod06enElo)am). Mmel HS33
@O D)HBICRINBNS)HNIM)o (al0BMOla)). MeD M)dS]

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



CRIOBHS)BHIMEL] (HITNV®) AUMD. B0IUW TVIlBHI0 Mo
26QWIUB @IOMId:®MYo @R

0101003 @RELHROFIWIET EMBOACOM@IM AUl @0
MN. MEINIS AVIAP0 G2106l860M 30} Al IMW)o GAlENS
af)M (HUWBIMOG @) DAL ME o @REAOPI0 AlOW)
aMEN2OI0YIM). af)HAM GBOASIBN)MNAIRHE) af)GANIS BHA
al0OWIM af)o0F Merio GRAIOM @PMAUGIHN)ERI? MEMOS
a0yBWo MMIW)o MIEMao0WIglel, Aeiane. aldleHeq
MEMaOOWING 26 IREM MEDYES®.

(BIN®) O6NMB)GalGOS)0 HHUABHOM @GOV,
AlGHH BOJAUMSBS HROSIHN) MG ERAUTVOMENIOW)BS).
aloyalaveicalss @O® §21QIMW @YY HOAUBIVISIal
)M BQ2VORIS)OMLIEN MLI HBBEMIS)BH HRFIWHS
@pd®m0No. M1 ERAIMICRISS @RAITNVOMAEMIBN AT (aleal
Blagoeno mloam &003Bleanam @RERTW GRMYR)GIB:S)0S
BMI0 BAN)@OMMWIEM. alGHH, MIOIN00 BRAITVOEBBUD
109086 MAIAHE DMIV)o H1F)eaM) Qoaflal ao@anzel,
@)01U0IT3 HWOYJEMUIUWB al0)31TV LMo Qla] B0) (alod
@M 9o)ailsemeasslcd, Rlalmomlea avowoosm Elm
e3gle3 MM 0lellce) AMIWIE:). R1IME:LIO G2
ailSleeoom (SlM®)allom 2EEMEMOTID BN OIN) 6>

af)B)aj@oailel.

®TVEH0MOC1HLI0008 R1aila®)Galoerl 0dla)). @Ral
oM 271ailenod @RYNadla®)CaldeRI)o. alM)31aV ag)iMmOG3
(G Ho MQINIBHW a)EGOMIF0 af)aINIEMAB®N0. Cald
aHY3 2 0OMIOIADIE3 MVYTIBINOM EDAFHSH|SAUNO @A
®O3 DBLOMOTIGRIBE HHEIH6)o. TVEMa0Ql}o TVDa0Y
BQNo alBsIS)o. ISR @V GRUo M)PINUM OIMEMOWI
"EM1BHHJS)0. BAOITVYBOMIMOW (Gl ailed 9330
MOWIG3 BRYBY0 (AIGUUDTIEN)MND HSBMIEM. GRYHO CMSI
R)AIVILIIMBl2)GAI, @RAIHODTMAT d)SlOHHNIENE)GalOW,
@RBLo BRM)@allen)am &HIBeOM.

www.lifeday.in

49

www.malankaralibrary.com



50

BlSalaS agyamoem) aflel 1000y EBSI03 DD S350}
Gald. aflel al00MIOYEBUW Qllud)ed WeMEmIeNe DAIOM
Gal@omlgens. ail)ELMI® Ml »axsM! GRM1B dilosom
MoMao s UMAI®IRIG3 Mel ®10)20Mo af)S}Hn0a alel
Galo9)o @RAIM (0dla]), alGHH, msmﬂ%. @RAIOZ mmcrqxé
al®0l. (I ODIBUW all®a)). af)aDIg)o, (&)U01GRISHIEM
@R QUEHo 2106101) WM D). BROOEHENS @D BS1EO)
arllem®)o @R (HUBIG3 MHAN. DS )QAUUDHO HBBMIW]
(BHIV®) SHOOMAla] OHHIAIaIMo OISO @RAIMI
Dflel. $:006Mo, @I OBFIG3 TVIBHlLEIEHINWIEN? @D
OBSleNo A IO, HOBAURVAHILINCT AIDO)BUB. ONHHHOM
206(ROO® MSVIAN ald$AU2IMEEBUWB. alOsom) oleilajo)
@RAITVOMOTIEN0 al0s®). AUlMa®) MO HBHIVO®
QN

‘9OBAUGR, MO GHOVMEAIBMI, al0)BITVDEe caleil
DN ZIVM? ag) @REOMIOG Mlalailglwns a0)als] &)dl
wlenens. al0)3lmes caeilealogla] 0&:He8 @00
Olen @M. 60G0I0)TMHOW0 BS1OBNIENE) GalddH0M.

caw. €02l aloe1951 CMI

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



(a!Mo®o: DM MIOY 2603

MEHISEINEIT3 aBO0 (VELlENN|S WIRLEILIOM)RA
#9)01aj00l0)aM) @RWBWI] ;WA ‘MO8 M aclen)o’
(Tomorrow you die) ag)am (DMONo. MENZ0 GLIIGNAOIW)RL
BOLI0D Ra|oMloel Msa0®SIed (nilgleyd wyrLOmSA
@00 eMAIESMEl UMM (H)0200 allwmMeEBH8 HAISEOq]S)
@AM DD H)0la Sl Msailad ala] adla] @O qVao
(aIQIdOmHHeM ails) TVMAEUTla) B0) GRMRAIC AlE:)AUTHEE)
aMYENE af)LYOM)HHO0M. MSAUOWIG3 WIAT) BRORY@ BRIV
0&UO|S MISIHLIOHIY @REGa00 TV}AOLGTIN A6
RO @ROIWIBHIMIV] @PWIsIHS Alglad .al1am).

DB QAUOANO GOV aBO0 (IO IBHUCWINSWB1HH)aN
MO OO @EARHWWOET) @RAINS @REGA00 EENEO).
@) @PRAACWIS AGEIY DOEMAAGM AIOWIMBH HOWO S0
@RWIUBH6)NBOTLL; BRYHWIGT ‘A0 SOHM @IBlaf) AIO)
©QaM)0, GRAROW A0M) B0) MldlaHo Galdel)o @I Klail
aflslel ag)M)o al0WOM @RAIM @O aB@aflal) afaMm)
QoMo @PRGRaN0 @RANGWIS) al0EOm). @RAITVIMEDI)
@RWIBYAS AUIHN)HHUB BRIV Qil:00RGIMWIBE. af)(®
B)OOMORMEIRN0 ag)aM)o BRAIHG AMAVITI AMIMENRELI0;
@R®)2O(®o 2] af) MBS ag)aANYalO6m  Qild00 AW
GaloOsS @RAIG HO600)).

@RIDMIAQ af)M)o AHHOBHH)01a] S0BOM)6H6NEIG]
BHIAMNY; af)MOM3 AHEBO? ALHBYDS AMVIT3 @M ag)(M)
M6NE ag)aM @RAIANGE Haflen) 2HQANIEM BOIOW &)S)
®enel nemmoatlaflee)d!

www.lifeday.in

51

www.malankaralibrary.com



52

@0} AMIYIGE GRAA ag)MMAENE af)M) alOWOM (Vo]
S0 (Slav@)ailomosn) #)Blusl@d eslsa) “emo mleag
26M” af)In @RAIO 2A0MERIFBHSIT3 Moo BAUTEe)
MO). MVIMNO BIOYATIO3 WIH®OO) AUWOTIENMSBS @R U0E:
aheIdom ooy @RSIVIo)ITlel (HIN®). AUTV(@ERO,
alo@aflsend 8o @AM =RAlOOBIOMR alGlemMmMO
aflai®@o Galoeho @RWIO)MIEL ag)aMiS)e O8S1G3 B00UE:
@RAIN OB06MB)MSTI5NBOWIGIE6H6Mo. @G BRANEWEE)
OlaJodil@lsesmMo. (AI06MA3 Galdd)aM CAUBMESISWIG3 Galdeho
@RAZW)HS TVOOBHHEMO DO} AUOYOMIM GRAIND BOAN)
Gal0Del af) @@ WA 2HQADIEM MAAUW @RMROM
89)H? 30) allwassleno (@ladm)ailea s)dsnieimwel @2l
Wleel @ERNI3 @RAACIEH)MM TVoOBHHUMHDMWIEM D
QHO)HUB HAISINAISICMINGY; B30) MOV IHE6MAR0 @RED
2000 20HH)IMGIMBS AGIVIW H006M20AI2IHWN B03@
226)a|S)OMEINEM .

(BIV®) Galoelo ®OG @RAITVIM QUGN HSIHRINAT
@O 30@anlen)MGIMm) caINElwoem a0glalajo@slo
20®{®Io af)( @VUIH2V] 20MIHHea]esene 630y Rlalmo
QITLOIEM? DD EMIMNBILI 2GBTS MaD)OS
@RER2VHO BOBHHMGIM) CAUNEIVIBHHST. ZODI@Io AULIOH®
@M HHBNH9HA|S) D)0 ERAUDGIBHOQ|S)HW)o HalQaD
BORIN0EM MEVESD). HalQEROW @RHSIMVOHDIP)OWIGTT 2 I0d
aflaj®)o eI QRO H>SG3 Dealolo®)OREI00 BRIV
Mogleel @RYM)EILilE: QOBDME:BI6M. BR(MHWINEE ()0
©OOIM)2L] MEAWB af)M) aqVIo aflvlaVlaflenod (Woxileen)
GO0 BHSEBUS BFJo BOMN)GaIOWVIGIeIEm Mel Wladid,
8H00Q ASHBICEMI MANUF o)) @RYCNIBIGUIWLM MS
CODENBM)ENE.

DD ERMAVEE af)(D 2IDMIOBIS)OMISIo ACTNWIE:)
anlel af)amoem 2HH3B)0S BIMIROW alEI. afleid @aldd]
HOYANY; @)2]AUO)DIMHHIOMIW @I BIOWOSWI0 ALY
8)0Ss®)o afleiny MSEMEEM), AUVAPIOBOLIHOD GRIAVAS
@RMOIUUD6BBUIDS) CAIENE] Halellancemo? ag) afleid

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



¢2106166)aM); EREADSE af)ANOAF BHJ0AI0EN), @PAIGHE
AUM@ODIM AUTV(@QI)0, BSHHMOMIM BEHEMAN0, D)
anlaj 2)aMo M@BYIVIELI? MBOWILI0 GRERAIO Qllau
dlaflenym@ MAROTIEHNASOOD Galdd)IN GRAIOYOS
@RYNAOEEBS)o @YADY EEBSL]; GROGIEMIS)BH ASHBOS
QEMORIQIAIEM.

AB®) HEMOYIBOOTIEMISIo DEMEBEIE20008 B Flawyan
QIEV6M @RERAIA. AUMI(@OTIOWRW)o BHHUMOTIIHAFW)o
B)0ANHOBOAN)0 @RAIMIOS e} WloTLsilal. alcoy, eie]
BHIOD GaldB)AN TVEMaNECTIMIS) HSIWIBSB ALOBYOS 630)
QI0Ss), @RENGAINS) &)SIW)A8800) Mialdudo, M1ERUBHE
)M} IFlOWAN B0)EMIDDARAHWIN) GaldBSo, D) AI(®
2061M) @RAIOO HOWHP)H. §21L1HAOAM)AILIDED TVEMa0
O3lOHFW)0 HOEMWIHSW0 OO0 VOTORIUNWEIRN0
M2YB6) )16 |S}OTIOWS)OM)EOS. GROLIBIT3 DOAN B
LNSVO@LI00 ®HAN GRAAWHEE) MBBEHENE] QIAMOLI)0 @R
G309)88 5568303 Afl5008 MABHANER0? 0D Klailmo Mmean
@OAUBOS ElHHUWELI? DD GRAVVHOY0 aRAAN) MSHHOMD
@mlee) amq@lal e 80} Mldlado @AW Ailalddlajlo)
OMBIG3 CRIDHOMIONM HAUSlajo MEMOS HEN)HUE BB
@920V l0)amlel. @R @EM)EAIla) @AVDH0YEBRIIHSV)0
QULOTABHBIOSWo CAUBNMHBHSVI0 BIRYHHOIM)d>QI6M)
men 3.

B0} BTN LMo MTIHHOM B2 @RM)BAINENAN GAI3
MOVHNOla] KITT(@o @OAN MTIBYAD HD®)Hal)B6m
20 B0) GHEMEE) EEBHMWIEM. B0) AMIUIM TVas]
BHOM HFIW)AN alOMOAUW] GAUBM 45 HA@IAV @Y.
ag)IMO@3 (AITLAITNRROD B0} M@ @M)RAIESIAM GAUBM
57 HAEIATVIEMB(@. EDO)al® BGRAVIE:U3 B0)2162J0S1W)
GMIOU3 DENBIB)AMN GAUBMWEE @YRILA6M DD af)aT) 61N
BPIHOE2IS)AM). LODWHS MAUROW IR6BBSEIHRIOATIIGE 306mMO
MSVIVW B0) HOAOMBAUTVMIIATVIWOS (alBIaHEMMAIEM)
DHEMIS G2IBOMAUDEHIMB GMIAN)AN®. @REGa00 ald
@)MY; “@®Hom M1 ag)am) ALMIoEl2joelo @G 10 YO

www.lifeday.in

53

www.malankaralibrary.com



54

20Mo MO @M OBHOSIBNEMo. af)HANINITS aflmoail
oeIBled mldlel @paeg RN @SB ajwosm M1
@PEGZa00 M)SBMMY; “aleoH, GRIRWES M1 BaN)o HHHOS)
GHPENE, BRTIIONY @RHAUUDYTIEL” ED®) EGHUBHO)ETUOUB @RV
MLOEI)IM GLUDIDMIBHOB HIEMI0.

DG3aN0 af)IMIEM AalOWIMMOHMMN @PAAQ 2llamleneal,
@PGGa00 @SAMM); “WlOd ERATSEE BaN)o HBISICHNETS,
@RAUNIMBBO) GRAIUS af)S)OMOGHIBB)0. @RAUIUD af)SIO
@IM)GUdaHO af)DANB;IEN0 NIIGEIW)EENH;1G3 @GR (@
@06M MIMSH @RAUGBINOAIFD. af)DADANIT MO @D
©es a0} EleHwoeM Mo Rlailmo.”

NBRAID(@OMIG3 M@IHIW TMVOOBHEM@BIM)o, CRIIMH0
&06MOMd @RMAIGl2] MVDAMAVIAIMI0, HEUDUDUMNHIGI
MABHIQ HO)MEINMY0, HDAOOOMITE MBIV UBldH6N
O IMY0, WDAUMOITI MTIHIW BAUMEBBUBLN)0 B30) A>3
@REDWHH) MGIHIQ Aldr00a)BERAIW B0Y B DD DO
(l000M@OVI)M) & B1UBIEE BrlSM) (HIMV®) GO @D
W) NABHIQ TVOSHHOGIODIOMW DOa]. M)eo QAVSIM)o
dlldw3 Mloom)o BO)MIBlo @RM)AUGISSIHLIN @22
WOS HOBBUW ailSla] ©0af) M@HOMW MADUZ DHHUBH6)
@RRLRAI0 ald06F QUlalMWIOMo!

and. oflg@ CMIAAT dhaf)aflad

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



&301@lend Yl all. eremelmnleminsidio

9B AMYeHAUDIO PaOTVIOITT H3G1U0 Qlad]
$6008 @YBYo BOWYo LIEla] AU WDETVal®oAl.
QoSBT D)@ B)B1U0)HB)OS BO) alOAUO BRAIEM
coslaiam). ail. @Demvql®oailecmonsdalo &)clwlead asl
92102l M) (1@OBH0.

(al0®oR (Al0@®NM

mn@c@mmmocx» afll®ocal, MOMW (o Nl@al)(@@ CRIG0
SHVEHIV] 30100 Aa0l2))E:06M8) MSOMIW @D WO
@@@3 ail. @DEMaflmoailomoiajo MERUGIBHIM ENEBBB)0
@RY(NaClHN)AN). dial®)o OBHW)o TVAYELAIWS] QAIGHIBE
9aS)aM D OHUM1V WO@VI@3 ail. @Veavajlmoailend
MOMMIWSo 6MEBBUBHN) 6NILI0 MNTIHOS. B»)BIWBIHMW AUl
Oenes emeaBud WI(® §21QIEMUIUD NEEBSBIAS dh)S)o6N]
@BO8W)o MVMa0EBeH8Wo M1 ailuw)eLIG:Cleno M
BNHW)o §21QeMEea. WMo aillmoano al(@M)o al@lud)
ELOELIANMIW MVBBQYUDIVD af)EIMTIEN )0, @RYGIAMD.

SHBOMIGAI @MY NaOlINETNEG.

ail. @YeMa|l™IEA, (E)UBIMMIVW DDVEUIWOS @10}
OB af)oM a0iBROBIGE al®laflafiOaflenemea.

www.lifeday.in

55

www.malankaralibrary.com



56

BaMoo MuNRlo: DVGEUIANUBIA00 AEEMOBIM)
aillwlesealsyam)

DDGEUIAUIIA00CW, EMEBBUE BREBOHW & )Mil500owW]
B9)aM). af)TMOBONBANOE3 AflUdYEL B)B1UBIMOG3 @633
GRIDHOO I1eN3)0dHla)).

ailailommo

HDEUD GRIIGHOHUDTHNIW] AdlHe003 afloamaimoesn).
ODHUIHHOMB o floam DDEUWI OHUWIOS HYB1UBlOG Iy
@ROoE1HNIIM). GABMH:B)o WOIMM:B)o MOV DD
QUM TWB{ @0 af)OIMEsIE)0 TVoRAIES)HRAT WDETV
afla} 90q plo)IM). HOBAVEIVGEINIGS Ala )56 WlaEWIHY
(alQl2iMo - “aIml @(MIcVeldd alelo)esw)o arl$al
D60 WA 2]UN)0 E006MAOB:)0. AIM allasailauw
20® @RSWI8A)20WAlEN)0” (BB 2:34) @AM af)aM)o
20BROBIG3 AV)E:Hl2{lo)aN). VVEIVa]lMoane DDEWVIW)o
206MOMIHM AUSIHSIENHS HSMEaIOWV]. emOM)o B0l
BOT DOEMOIM) &19SEEBBENRBAIMOET).

Y1) Talep)

ail. @»ena{l®oeal, 2esMo )M WILNOIBMNIOOD BM
Wlenssl Rlailepomie Rlallmo (H21e0l800M)0 )
Va0V H06MEA.

SHBOMIGAI @MY NaOlINETNEG.
ail. @YeEMl®IEA, (H)UBIMMIW MVEUWIWHS 10}

MOlANHWB af)O® 20iBODITE al®laflaf0aflevemen.

@6MBoo MuNELlo: DDVGUIAIUTIN00 &)@1Ud
22BN

DDGEUIAUIIA00CW, EMEBBUE BREBOHW & )Mil500owW]
B9)aM). af)TMOBONBANOE3 AflUdYEL B)B1UBIMOG3 @633
GRIDGHOO IleN2)0d:Hla)).

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



ailallammo

GOO0M alSWISlHHU3 DDEUIW)OS HOBBSICRIVSE) 630)
DOSEN AU MDIHH}AMN). SIGIAUGIV]CRIDES GRAIM @R
OMOW 2 NASHEMo. WDEMV IO aoalemlvooel
V@3 6210} I0QOWIT DDEUDI HF1HN)EMUIUWD 630)
921010 2066)0160 MIl@aniafloyan). DEaj0U8 @PAINE 2l
H6)IN B)0100 @M Tld2alaj®el, MANHS aldaledBud
@130 QUM B)B1WIEMD). OBHBM @@ QlaOlajocel
QMUY AUWABIM OHH HOBAUDBHBS).

(alo@ONM

@OEMa{l®oeal, o) RN B)C100)HO8 @0 1H:0]
#HOMYo @RA QAUaGIHENAIMIo af)OAN MVAOIW]HHEMEA.

SHBOMIGAI @MY NaOlINETNEG.

ail. @YEMA{l®IEA, (G)UBIMMIW DVEUIWHS @10}
OB af)OM a0iBROBIGE al®laflaflOaflenemea.

@)0Moo uODElo: DVGEUIRIUBIA00 63aM0
(ad0QICD 0 Qrleyam)

DDGEUIAU1n00CW, EMEBUE BREBOHW & )Mil500owW]
B9)IMN). af)AM)OBI66NBANIM3 QflUD)EL &)B1UBIMNOM3 @633
GRIHHOO I1eN3)0dHla)).

ailailommo

3 BlUBlOMR @000 @IEBBIMIAUIO® DDEUDI ) G100}V
BaMo (aloaioyo Mlaeliomarle)an). wlu)aWIdles)
GMIOUd EDDEUD aleimalem dleiomarlemigens. @pEalo
o9eloo VVEMofl®oal aBo®o0) all®oallomeald
PEIW)o DVEUNIONY HODHGHIINRISIO @YUITVlaflaf]
SL6NE. AMAUIAUMOO VaOAVIOHIO @RYB I LISOIC3
OVEWIHW @RYUWIMlajla] @DENVAl®OAIMEH;1@3,
GABM W06 EeN200 *LISOMITE AGIWo ML Galdeel
adlam)soyam).

www.lifeday.in

57

www.malankaralibrary.com



Y1) Talep)

ail. @vervajlmocal, R1alMEICEMIG3 MIM MBBAN)
al9)EMI0MB ag)HM TVaOIVOEBIM) AUOEMER.

D BOMICA BRMYNa0lHNIME.

ail. @YEMl®IEA, (@)UBIMMIW MVEUWIWHS @10}
MOlANHWB af)O® 0iBROBIGE al®laflafjoaflevemen.

MOLIDo MuNelo: MDEUI AUSIVIGE ala] @63
20MOQilOM  H06MYaN)

DDEUIAIUIIN00CW, MEBBUE GBREBHX & )Milg00owW]
B9)aMN). af)TM)EB066NBANIM3 Qflud)EL B)B1UBIMIC3 @63
GRIDHOO I1eN3)0dHla)).

ailailommo

&) 0100} WO@VI@3 HVEWIWYo @RIAVIV AGTWAlo
BHENBYMF)AM). MO DO}V OHF M& 1BBUMo B30y ailall
AHEMOCODVOSNE1L0 CABMIEHNAN @RAUSIOS a0LB
WO @RYUIMlaflenyam). @lo)ajloailees Glmowlcd
@O0} 2HEM @YBJo BAUTlENEMINUE AClVOIOMIa]o
@OEM{l®OARMBOWVI0)IM). DEa|OUd GRAUWS aBdB®I
pemslelo @y B03 ACIVEO HOWOLN2|SIOMIAM).

(oM

alil. @VEMl®ICAL, HMEBBRAS 1)S)oeNIEBSIE3 COONA)0
3):016888)0 AUGIEOM)DI0)HH)EMUIUT MEEBHB TVa0IW]
HHOM QUOEMEGO.

SHBOMIGAI @MY NaOlINETNEG.

ail. @YeMafl®Ieql, (&)UBlmMIV MVEUWIVOS ®I0)
OB af)OM a0iBROBIGE al®laflafiOaflenemea.

58 |saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



@6mIdo quNAlo: UBIAGWIR DDEUDIOHW
MVa00W]Hm)aN)

DDGEUIAUI1n00GW, EMEBUE BREBOHW & )Mil500oW]
B9)aM). af)TDOB0NBANOG3 AlUd)EL &)B1UBIMOTE @633
GRIDGHOO IleN2)0d:Hla)).

ailailommo

G002M AISWISIBHUB B)02]f) EMOCOMVHE) DDEUDIW)OS
)01 BHICOMIBHIOM WINEWIOM af@ailesn)am).
Tl INOIGE HOBAB)MOMG AUOBHHUB (Kaila] D]
AITICRITE0) alLI0WMo §2IT® @OETMa{lmoaileng avyo
SHUIO®Io 830) Mlaflao DDEUD B30@EXIlEN)AN). AOEM
oload w93 alem @Ry VWOOWIT af)(@ QOEI)
GWOSOEM @RAIN DEPICVUANOM HOTMMVoOHH 2 0.

(alo@@NM

ail. @venval®oeal, aQano @MIOAUNIMBS MVAWE3
Sl3 ag)OMM MVa0IV]BHIMIV] QAUIED]HO8 BRQWH)
a0 Mo @10)E9)200EMIS) (10@MCIHEMER.

SBOMIGR @MY NaOlINETNG.

ail. @YeMa|l™mIEql, (&)UBIMMIVW DVEUIWOS @10}
OB af)OM a0iBROBIGE al®laflafiOaflenemea.
@000 uNLlo: HAIGCNIMIHNI AluslanoWw s
@Io)26 0 @SV EN)aN)

DDGEUIAUI1n00GW, EMEBUE BREBOHW & )Mil500oW]
B9)aM). af)TDOB0NBANOG3 AlUd)EL &)B1UBIMOTE @633
GRIDGHOO IleN2)0d:Hla)).

ailailommo

RMENSOMIM) MS)Ail@d AlaT) OB™o B9)E)aN DDEUDI
W)eS GO)ME o HAUGOIWIBE BHIEMYAM). @RYUBHR)FENIaO
somlmlswlene 9eowoyandqjo GRAIW @)EANIFIAIAN

www.lifeday.in | 59

www.malankaralibrary.com



EDDEUOOWYHS A6 Io MSWBN)IN). VeIl U}AlOM Hal0)
(OB @ aIClalGla] @OYEMVafl®oailleond @RydB®
MRYH6) TVIANDIH60. B0} all®oailnd MBEMa0COmINS
20las8 AU ODIVISHIV®)o &m0} @S2 m)eneloo
DDEUD BIBHDMS)HH)AN).

(oM

afl. @EEIV ®IEAl, MaO0IWo @RYAIWDIMBBAUNO RO
(1@ RITVIa02 10 OB IEN0 MVa0IWEHIMSBS Qllud)ELAOW
QGEMORIAI0 af)MBe) MTIBEMER.

DBONICA BRMYNaOlHNNCD

ail. @YeEMl®IEA, (H)UBIMMIW MVEUWIWIOS @10}
MOANHWB af)O® 0iBODIGE al®laflafl0aflepemen.

aB®00 MuNelo: DMEUIAIUTIA00 ©®6N3J0
(a10Q100y0 arleyam)

DDEUIAIUIIA00CW, MEBBUE GBREBOHX & )Milg00owW]
B9)IM). af)ANOBHHNENBANIG3 QflUD)EL B)B1UBIMIT3 @613
GRIHHOO I1eN3)0dHla)).

ailailammo

$OlUBIHAG HMOD BOOOMOG3 DVEWO arleng)o Wleiom)
rl)am). al®)OH6 VS MVoRAla] &)@1u0)R0W] allens)o
WI® MSOYIM). HAOMOAIH B)DM B)AMIo @AIEM
@DEMaflom qLmBAUlen)eMI0wd mVEHlIGIG3 mlan)
256831100MOW0)aN) MIBEGFUDo. MVIATO MUWORIW MV
oowileaIden) GClajaIMEajoud @DEIV] @M Wldo
MLGAMOHIEHIMN). MVOWOeM ZllO(GROmCRITENSS
@eAIHM] 2s6BElaIeal GRAIM HeBAIOmIRIBa{la) (aI®O
WSS (al®lanpImaWlo)m). Rlaleemlcd 6moad
ar9)emIom ©3AileaIRL®IGE08 @RYYR0WV VM|
SOGEI af)®)EIMN@IHN)QAUOMYo MEANOZ) MT6BBIM)0 MVLIW]

60 |saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



H6)OAUM DDVEUIWo WDEMa{l®oao MeHeA alCla]l
H9)YaM).

(alo@@NM

ail. @veMajl®mocal, M1 PE3AUOMICE @YWV a ™)
Calopel @RVl af)dM®)o alClajlensmen.

SBOMICA BOMYNaOIBDENED

ail. @YEMAI®IEA, (H)UBIMMIW DVEUIWOS G0}
MOlANHUWB ag)p@ 20iBVOM@S al®lajlaji0aflevemen.

ag)§00 Munelo: DVEUVIAIUTIN00 ROYTVGEIo
nncldloal MW@1sHe8 @RuITSlafleeyan)

DDEUIAUIIN00CW, EMEBBUE @BREBOHX & )Mil5000wW]
B9)aN). af)TMNOBIONNBANIMI AflUd)EL &)B1UBIMOTT @631
GRIDGHOO IleN2)0dHla)).

ailailamo

)01}V WVIT USIVOYHIT DO @1RYUDINVIa{leed
MOV BHOOM)MWIM ROYTVERIo MWNCIWVOL! SV
OB DDEUO @RYUINTla{len)am). @RAICIS *“Tvlewond
a)(@120G0, MIEBBUE MEBHSW)o MIEBBBIOS &)61010))6813
O8W)o B0BOM) S0V af)aM) MDEUO AlOWIAM).
aquImo  GQIBM A0 AYSBAINO  TVAOWIMVla lee0m
SDDGU00 al0laj® MAVOTHIHLI 6 AUSAC) GO
@DEMVl@d  Wlanoem.

(alo@@NM

ail. @Dema{l®ocal, MICQIBM a0M) 2QBBAUOO G@RYUOI
Mlajlendmd HFloyan QiltdILIR0® a0iBWo D EUIVIG3
@A a)MEs Q@RI COMGA.

SBOMICA BOMYNaOIBDENED

www.lifeday.in

61

www.malankaralibrary.com



ail. @YeEMl®IEA, (H)UBIMMIW MVEUWIWHS 10}
MOlANHWB af)O® 20iBODITE al®laflaf0aflevemen.

BMal®d0 TuNLlo: HDEUIAIUWBla00 MANI0
(ad0QIvoyo arleyan)

DDGEUIAUIIA00CW, EMEBBUE BREBOHW & )Mil500owW]
B9)aN). af)TMOBIOONBANITI AlU0)EL &)B1UBIMNOTE @633
GRIDGHOO IleN2)0d:Hla)).

ailailommo

01T BOOOMITE DGO B)IMIo AUISAl}e MILIom)
arle)am). @DEVa{lmoailm)o altiGajov)o Rlallmo B002)
8amo0] cmomMmIomosm. 0a3aild:alfb®MI;hW alal
Galow)o @RGION3 m;@am@mﬂ«ﬁ [Na0lBHOM VOWIHNO
OMEa oUWl @Y all®yaoiB®o caIBMIaflg)eNMEoAI00. B)aM)
Glaiavo G WD)AIOM G0MIO® @REMInHla] OeBQIRl
VODIG HOHENBOMENUOWD “amomM af)od@ allmoaiload
B00563BS103 QYOI MOV GIEH6MNB®OaMAN M1eEBU3
@Cl)ERI?” (E)E60 2:49) ag)) EDDEUO GaldBlBe)IN).
903QilldaIBLGBU8 )@MW AMAYILIGRITNEa 0910
OBAUOIIGE OEMOA]S WDETVa] MEIMOF) M1eEBIaM).

Y1) Talep)

ail. @DeMal®moeal, §63alld:0a0TVYERUW8 amMileln
HHIMBS LEMOMo BMS)ANDIMIW] af) o) GalenE] (210
@C1H06mMGR.

D BONICA BRMYNa0lINEME2

ail. @YeEMl®IEA, (H)UBIMMIW MVEUWIWHS 10}
MOlANHWB af)O® 20iBODITE al®laflaf0aflevemen.

62 |saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



al@moo aunelo: BlAILESHUBH M QIS (@ 63BU3
D O1O6EIMS)HH)aN)

DDEUIAUIIN00CW, MEBBUE @BREBOHX  &)Mil5000wW]
B9)IMN). af)AM)OBI66NBANIE3 QilUD)EL &)B1UBIMNOM3 @633
GRIDHOO I1eN3)0dHla)).

ailailammo

RU199)EMIWB ag)Lld UBlud)Bes)0 MUDOIEM. 2O®Iail®d
SOOI @OAIOO AUTT(@o WAlal8NM®. DEajoud DVEUOD
WOS BOMOMITT aISWISBHE @PAING AT (@o 2Ol
OEOMS)HN)AN). H)SIBNOLIAT DDEUOWOS @RYAIUDY
6B MWI0EUQM@IMIV] @DVEMVafl™oal aclWEEmI
§S0ajo MVBED MLANELMIWVIYIM). HABAIVIGAB MUDMOW
B 0108108 2GleeemMIoud MVIBYRIVallmoailemog]e AISAE
om)ail®oae &»eM1d ®)alwlg)mneoaldo.

(alo@@NM

ail. @DeMa{l®Ieal, HHBAUTIEMA0CHING QUTV (@
OO af)HPW)o AYBBAUOIOSWI0 BYOIANHUB AUaf)OHS)
QIOM o)DM AVAOIV]EHEMER.

SBOMICA BOMYNaOIBDENED

ail. @YEMAI®IEA, (H)UBIMMIW DVEUIWOS G0}
MOlANHWB af)O® 20iBODITE al®laflaf0aflevemen.
al®lOmMOaMOo qunelo: DDEUIRIUB1a00
$)O1WBIT3 @OWHNHN|SIAN)

DDGEUIAUI1n00GW, EMEBUE BREBOHW & )Mil500oW]
B9)aM). af)TDOB0NBANOG3 AlUd)EL &)B1UBIMOTE @633
GRIDGHOO IleN2)0d:Hla)).

ailailommo

DDEUIWOS OD:D:SIRI0 HILNGHSIENo alSWISIE:U3
@M1 MOWHN)AN). MAVOOWIOE! B0 |eM1UILIVIG3

www.lifeday.in | 63

www.malankaralibrary.com



DDEUIWIAS OO BaN) MOIOMIT3 B0S1OVWOTIW]
@M ®DEMa{lOd Melo MDEUWIVWOS MMIlT HEOS]
O AUMIBIHEMo. B0) HIQAUVSICVEINL! DDEUDIHW
@) 010013 DOV EN)EMIOUB MEBBBIOS VSHHUBHOMWIE)
@REMIBHSIT ®OTWHNMeO®M) @A @RClwaIAL.
OAHBHOM MNINWIH9008 @RYABHN)20ANBHVIOLIM)0 af)elo
NINWLMEBBHSW)o @RAIM 6)aloS1e2|GlWOAM VMY
@OEMfl®oallad Mlan M2y aldleando.

(oM

ail. @YeMl®ocal, af)Od QAUOB)HBIT BRYHOW)0
(B WDl ®IBlHHOMY0 BR@IMIW AF1WOENIMIBOM0 DA
al0lajlepemen.

D BONICA BRMYNa0lINEME2

ail. @YeEMl®IEA, (G)UBIMMIW DVEUWOIWHS G310}
MOlANHWB )o@ 0iBROBIGE al®laflafjoaflevemen.

al(@®6nE0o uNelo: HMEUIAIUTIn00
®)@lUdlemmd ®)68B1ad16e6)aMN)

DVEUIANUIIN00CW, MEBBUE @BREBOHX &)Milg00owWl
B9)YIM). af)TMOBIONBANOE3 AilU)EL &)B1UBIMOGE @631
GRIDGHOO IleN2)0dHla)).

ailailommo

GWIAOMOHG aVYANEUOUAM)TVE]a], DDEWOWHS
8)B1UBla82NAUSIT3 IBlUDYEDL BMYBHORCIWo PENE. @TIB6)
(alleeq|s B008)9S )S] 2OEMODIN AGlWo TVOBHIo
QUaslHNMN). @RYBL0 @RAIBIOS RIMVailMIBHUI, alldam
NIMND)BHBOW af) LNITVENIO, TVEHOIW aFOO CAIBM VOO
Mla] @VEM{lIOM BO6Mo; DEajoU8 (allWal)(@eOMW)o
2eMOIM) MS)ilE3 @RAUUE aFd@OW MIRIHGO8B)aM).
DDGUOD B)G1UBIB3 AGIH)aN TuNEIo WIIMIHNIEIUIUD
DDEUIWHSW)o AGIVOMOMWW) o MVORlalyOBITE B@l2]

64 |saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



@OEM{lOM BIVIHa]S BOMo BOALAWIGT HOSIEIN)
QIE)aM).

(oM

ail. @vemajlmocal, (alleeqlsai0)es ¢aIdaldsled B):ail
BOYIN HSYo6NIEEBOS @YUIMla loe)d®)o @EAIGDIS) BOS
WOVIGEN)HW)o HaIQEMEA.

D BONICA BRMYNa0lINEME2

ail. @YEMAI®IEA, (H)UBIMMIW DVEUIWOS G0}
MOlANHWB af)O® 20iBODITE al®laflaf0aflevemen.

al®I2)aNo0 uNAlo: DVEUIRIUTIN00WIHS
2y®EBa00 2OMIAIOM ASIVIG3 BlsOmaN)

DDEUIAUIIN00CW, MEBBUE @BREBOHX  &)Milg00owW]
B9)IMN). af)N)OBI66NBANIM3 QflUD)EL &)B1UBIMNOM3 @633
GRIDGHOO IleN2)0d:Hla)).

ailailommo

DDEUIWONS DIMEBa00 &)O1UBIGE MIaTl0Le] R0®O
ailom 2s1olcd Hlsoman). @RORIV;®R cam] as]
©I@3 SISO @RAD Y 21)06NIM0 MBBBHIEMUOUE ®OG (il
@AM @VEMA{lO a0iBWAIGHI06BB)0 @SOS
Al2LIn0{BWHTD H)S)MT3 B3):aITVI(MBAISBE]. DM
GUOAHO A MIBOBICRITHE06BBIW DEUI BOEMOIHY
NIMLMEBBOB QBN B W)Yo al@RIAUM ald0)dW)o
0210). M®IaI0)31TVIWHS AUIGIT @)0E)EW)0
02100

(oM

ail. @DemVaflmocal, 10)ELlB:EeMAVNLICIIICE HFIWIAM
EBR0S (allWea|sUdHe) calenE]l (a0dmOlenemen.
Mlodw)o N3 (lweals ~16lu0)EL RIOIWIHSW)e RORLYTVNAC
@PAIBHE TVIBYBAUOMo TVIWIRIBHOG.

www.lifeday.in

65

www.malankaralibrary.com



66

D BONICA BRMYNa0lINEME2

ail. @YEMl®IEA, (G)UBIMMOIW DVEUIWOS G310}
OB af)OM a0iBROBIGE al®laflafiOaflenemea.

al®IMoeIdo unelo: DEUIAIUGla00W)OS
2YMEBa00 HRIOWIE3 TV HGIBH)aN)

DDGEUIAUIIA00CW, EMEBBUE BREBOHW & )Milg00owW]
B9)aM). af)TMOBONBANOE3 AflUdYEL B)B1UBIMOG3 @633
GRIDHOO I1eN3)0dHla)).

ailailommo

HDVEUWIWINS RMMAI}o AOMA0 (alQalMEEBS)OS
)OI 06M@OV0}AM). A)ROIRILHMOB &0$al Qlag
27100 DDEUWIWHS YOAUNVOMIBHIOODING (a1 1200
©)OM). UBlUDIQAUOW DDEUDOTIHNGAUENE] @AM @RI (Lfd,
@laj® ©DEIVEOVIOYIM). WDEMVafloMm TVoMid:dlay
&LJ0 V000 Mloaw]l ®aem MBAUTlafldlensmo. Gl
ABHDEHOWIBS QOMOBIM DDEUIHW R)ANVIT3 B30)
#6100 AUSACM)all®O0N® WDEIV PV

Y1) Talep)

ail. @YeMajl®ocal, o)em@ 2eeMallmole: @S)Hn)
emuowd M7 )G MVAOOIVOWIM) ) MEMER.

D BOMICA BRMYNa0lHNIME.

ail. @YeMafl®maeal, (&)UBlmMIV MVEUWIVOS @I0)
OB af)oM a0iBROBIGE al®laflafiOaflenemea.

QVAIalM (AID@®OM

DDEUIHW, Mo $)0ludled arslolenes 80y ®Id®N
WO @IV emeBUW MIOaN @RMWAH)HWIWIIMM).
0D VI OWIGE Mead aenelailmoailead cmoamlwso
ADEEBOZ HOHWNOLOA]SIOTI. H)C1WlOG ®IFaOHSe)es

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



2lailmo meamog) mle@s)ecmuowd ail. dervajlmoaileoad
200MTVROM B 6MEBBUIEE VSM] MTIHHOS.

ail. @vemajlmoailon a0mid all@e 1) EHHUWHS
DOV H)B1UB1HMY 2IBNEH@ WM ADEBBBOS B>)S)o
enIeEBud 3Cleneno Byall 20Q0MBlEees. WMo allmoane
al)(@M)o alG1UD)ELICRIANAIW AVBEQYUDIY ag)GIMDBE)0,
@1R)GAAM.

SBOMICA BOMYNaOIBDENED

ail. @veajlmocal, (@WIOMIV cwuaiload ©3lo)
MOlANHWB af)O® 20iBODITE al®laflaf0aflevemen.

MVIGHRIMVOMIW AMEBBBOS all®OGAL...
m@ MIoem AGIE...

ANMI®0al (ald06Mo

an)d, 20aVeM &)eancd MCBS

www.lifeday.in

67

www.malankaralibrary.com



www.malankaralibrary.com



”

B3s6U0AM]

S000Elslen [#lmoe. m30Moo Rl DEUED OWIOENIo
a)(M (al@ed amMilod pogleenms Flmo

www.malankaralibrary.com



ladMo®o: @RAISIM Qil(AB6NI&WIAT)...

ayadl ©210® ®MNEOM ailvodla ageoo BlMOTIGE
@O )@Vl H21T®) DSGMN @MNOOMYo Al (woai
B9IAMN). WWENI® aldeilen)s! MVo(Bmluan]® @3, @rAail
S)aM @M} alO GOV @Y 21012 T1OAGWI0 WIFldEUD
MDYBO) B)S}OIT3 QUYBSDAIB:)0.

all®oailod asloawIm) a)dapacw)o &1¢ueeasl cmog
OBIMBHOm) @EOAN GROTVI0 HRI0W)o AUGIHN)AN al)(@®,
90300l OMOM C®ISOMITE AfleM)H] M0}EAM] anLlo
a}060s)ailenam  cnImMI@EMIosM (GWoa0. 12:24).
“2em@3 anemB)@lsHe)an allowilHag GRAITLOWIEM &al0
a3 MlueInIV]eslsee)mm 2luBlaoowes®.” @@
263BeINIClWH O Eajos el &IIelldlendnd aEOTIee)an
amqyosm aello mlwoFal TVRW)ESG. MSHHIMIGHE)M
MBOalogLilem ayB3)IVIMe @RAINOS EHUBBHIMID)o.

DDVEUIWOS DD ail(WaEMIM B0} A1V TValdud
mens. “all®mocal, @REEB &06BEIG3 af)od @RyOMIQlem
om0 MaBaflen)aM)” af)aM) al0eom WY R
OSIENM) af)M) SIEMIAN®), ACIVM 2 IOONAUOEBBUS alel
™88, ‘@1e8)0s av)aileuoato’ af)aMBnS] BOAMEa]
)88 ail. e)eeoWes M)AlcUHOTILINEM (23,46). O]
il 2EIMOV] B1SEN MM B:)610MEBBU3 (aIdBMSBOEM
QMM B0C00 WaN)3 GRIVEN)o MIBNIMWAYENEOWI)aN
B 1BOMMERON@EMD) - VBN, 31,5. HEOMEEBOS H210)a]o
M@ ER! GR®) aldluo]eilalenond GREARIA (~ICD® o (YORD
Q12{le}aM). ®IM &)OMOVI0)MNEa 08 CaGlWR alClaila]

70 |saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



ailwoaomlen MVE1BCMM(AI0@GNMW)o @mo%’l@omi @R
Ma|OWIRIN) U000 2)an) Blaiave MIZaN ®ed
DOBHOMIGRIS) (aICAUUTl2D).

alene eleal @PARW)HS 20013 ISaNAINd ey quIdy
omloa! @Rale0d Ailelaccleneeman) ad(@o! AEMIMIANO
il 2OWIG3 DDEUD 131-00 VB IBGMMo RIAilB)) WO
Wlo)OmMaN) CAMAORBI@3 al0WI0. MWL @) Blalyd
WO6BBUI, “momvom’lsm@ 2s1QI@3 WOAMOIWV] B1SHH)aN
w0100)QlOMOVWANEAIIHL! MOM  af) HANTMHAN YOI AN
Mo’ (uesl. 13:1-2) ag)am) alosom eaimilolg)meowi
@lo600! @RYWVODING 21060MI0H0R06M®). Trust is Rest!
ailviniles)malden)8s8®osm ail(womo (cf. Oao(enIo 4,1.2),
20300 &HOIMRIBHN)MNAUARHN )0 HHBAUNHDEM aldlHIB6IM
adeemssomel. “@pad a8dleveo af)e@ all vacmlcel
W6 (IEUUWBIENHVIEI” ag)aN) HOBGAIC AlOHD® @RYHO
#6)0124006maN  B30B@)MEel0 (cf. quel. 95:9-11).

afleaoaimalye ailwoaano 2168BIMIBHSoM! TV
BGIMDOS HOVEMAOWV] al)0a]dS (NMOOWIGE alO6Iw]
@16 M® (al)0 20,11) ALY HIBN)EWHO HOBAI0 il Voallaf)
af)M®IOEMB1@3, MIWAIAUBRGMMDMOCNIG 50124101
®9)M® (M. 5,15) OYVHlJI®IG3 Mla) OeBale TV
CO@BH0O0 GaOailafla)) ag)aM WILNIAGNI@I6M). AllGRdal
MODIOHG @1 EALIHUOAEINOEMo TVIENICIY @Y 21G1H6003
MOAAUROHM (NDMORINe MO @RYaOIdMo HalQYAN).
aldalomleno WleHleyo noemMomIene MIAMS8 AOM)
oHIOM HSAMNCaloBHENM cwu)ailam allwoTvaomMaem
6BBU3 HI0MAINVWAN Hala0d @@rsmuooaﬁmm”laag
Al O RIOMIG3, AIMAIANER2IMOB]IOMR  @R)YELI00H
200 CWWYAIlOHA AVLIMICD)AINUODHTD  BHOMOAUYAM
@96M. af)aWIM), @RANSIAM MLITMo Ql(YoRo GaldeNo AlOMO8
omloel MIG20mo0)es Alleao21NEMIN DalW)E@A0E6)]
OQMMOMERI0 e96NIeNIBY0 (ag)Gab. 4,9 1 alG@OMV 4,6)
aEIMMEOR IhSB)o (MlOBnoE3MIng M)AllEUdaHo; alE®
MIleg@)o aIDERIMIIDM)0 MSalSleud; (B8 allmosamod

www.lifeday.in | 71

www.malankaralibrary.com



72

43, 440A, 452C) MUOBU 62 |SIOMAND). @REEBOM, ‘Al @O
QllIMN®O®®)o 00)MIaNe’ (cf. HrOENI. 2,17) HAMEEOD
s} qumMyARAlACDIN all®oal M@HIW qVERIM
OO EalIHEMAN) EMOAMAN) GIO}ARGNIMo!’

8alo, ‘ailenoaimomim) mlalomadeymaidess ail ol
S6O008 @OAIMHIVMBH)’ af)MN) HSOWa|OWOMYo Mailes
ag)Mee) E@OANYAM). MIEMAOOWIENHS (aIUBTHMTIO®
0@ (Men 6,5) “PaBURMOMIN 80) TLoMIOM)ail(Wono
e1€lenomlalen)m)” (§aoEnIo 4,9). &006Mo, @PRAIE0EM Aileao
2163; @A 2O(@@6M ailvIdTVlE:8)0.

alello @logal GRMRINEOW BANIEM. al)(GENINSIalo
il woallenomd allmoal &mlemm)IN@®IeM D aeilw voml.
SLI0VWMRAIRET aleIASNH®! aleHYH, al(@oM afl(d
200030 af)MMIWVIDYEANI, BRO@HMVIWVIBIEN)0 af)DRW)0
WEBBB)OSWo MY HLI0OHHILIODICR®)o. Meud B2y
WOW)o @RAICMINSIa o OWIBHN)0 - ailasw)o @RANHSW)o!

and. €20l mQQ1Gd

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



%

Q@T(bﬁj' MIQD

QEM OO M30Mooe FlMo VEUBIWZNS HWIOAT.
mmmzes alwnmomlen Gesiaundomo.

[Lnjm)omo, WJaMo, &ISoon(nldGMOM, L(oﬂﬂnﬂwpgauo]

www.malankaralibrary.com



(alMo®)o: OWIAL MW

BV ®) 2012Ja0)esVlslad mlan poldomlglesl
103 EMEBBYOS (alTMoWo AY@GNAEM). M6EBS)6S Ailuold
avanoe ayd®mno. afl. a1MEeRM |@la0dWOS QAIIBE)®SO
emlal ®o)MI8)E8)0S WIO)MIB)0, aBO®IO) (SEBHIV®
AeM®)o QilUINMOBING EH(BARAOW VEUIWOS
2018a{lond @10)mo3 D®O RIN®OOBIGE BOlHOHEIHN)S]
@RYN®ROTV]B1H)IM). aBABHN)0 GIOYMISIHMW ML) ons
68BU3 EMOYM).

©6N200100206NEl@3 GOON3 &) BlOWVSIHL! AdBaH]E: WLOM
@I ail. ¢ROMBEnIW EMROAM M0Balda| BHEM] 2|
m1cr»§mo”l«58 WIANM88 A3 IO af)aN HD(IHMWIW]
©)aM). M6ME 13 QUIGUBHILI0 HEDYEMITY BOEME)SOWIOHNG
1108 ©OBAUOmIGE AllvolMVla)) af)ID BYHHIVEMONIGI
aB&000msailn) alluleneals OA@OMOVI)aM) A3 @M.
@]l S0 MDIWISWVITZ B} VRIDEMIHMAOV] ald]
)L all®oal A0 @M HAMICMIS GaldBGlay): “@08:ud
af)BIOMEN)G12J061m) AN EMEEBOS WM lenoad Galddy)
mo?”

QI8 @M ®Og MDO)HOEBSBY0 allmoailn) 2)maild
@O ailslajlg) alosom). “allmocal, @&$lemm e
QIGHSHLI0 52T BOMB)SODIM HIFIGI aBH000)
®sailn) allwleeen|seajouwd I@IES DOYNE WoReEBEIG3
@RY0)0 HIEMIOHD QAURIM) HOHYT3 MM M85 arlem)o
@P®IM 80) 88l HUSS0ENIYa] MS®) OOBYIE3
SIS0 @R OTING aB@IMo HalOSIBHUEMEBBSB)ANS DO

74 |eaouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



ailuo)an enieil@ajla)). @RCa]0PIOBe AiludyaL Mmielvlod
ag)9)mMss] AMMIo)M &HAOMOQNEGMIS aMIM SaN) M@
206 (aA@A2®. 2O AWIOTVHOM BOCMYTV)EH]
SHOMBS QI00 MOEMEAHDAN) MI(@o. 21)Q)o AISOIAM M)
gleno af)o@ HOHHSIG af)9MNBSIAUM) (BBl MO
DDEUD (al®IOUOWEN)Ola] af)GANIS ATVOTVOBIES)R0W
)M, D (al®300WILI06M allmIS 0 al)0oBRIdE:o
HHEMBM)o DAIHS @REBWIHS M)W ilad MIE3EnMD)o. (H)UTl
@M af)od alClaflaj 0D (aI®IOWHWHE)O12J06M DA
aMOM MIEBBEBS MVoMVIGIBHNAN®.”

GRIHMIOMIOMW)o alBlaOIMVOIHPW)o GRSWISAO
oy H)C1WBIOHM OBHHWIOS GBRSWISNOBE] &) 010313
20l2JQIM DHD O@ONIMOTIAG MOSITI MEGEAS AUI2I0LIMIE:)
N (MG ONOWHNC12J06M. @ROD, (lNBB0IEO HVIVG
MDYBS (AIDJONDIOS @RYGOLIOAHA6M).

@RYBUBIOD VoMV HIOOWINEAI a@gQaio el (a10d
OOMBSIOLIMNIW, AMaH{QUREANIBo @D alPHHMBS
‘2400 @AYo OWO’ BEEMAMIE MWl BosmMAllo
VDeelds MIIEHMERHVAN (ldAMNMPH OB
M@BH)IN DOMOREM DD OWBal} @IOMI3.

SHANHLIW)o DAN)o af)aN)o AMIaHIHM @RAISIAN alellw
62106633103 BANoEM ‘QEEMAHIMaj}0o af)ANOEM ag)an)
880. DAN) MO MMSsIsWVelo meMes Rlalmomlel)o
@ G203 OB M (AITVSGIVILL $006Mo ‘GHIMIB)AN)
aMO®NOMAae RIUM)o’ af)M alClaflajaInd @RG M@)HE6)
@06 )OaNIGH9)aN). ROEMOTIM) CUOAHUMBS D@MNOM
omlenes Moea MIEBUEN)e agf)Mlon)o AMABIMaJOMBH
2ONOMHRMM §63AlBN®JOMIM ealglea]s)omeilenes.

DO CHAlLlo BV IHROW (al®§OWVEY, ACla] @REDA
HOVENBS DD CRIGHOTIMaJ0COMIN0  af) ODIIIG3
SO B0} (A JOUOWOEM. AOEMEONNS MO Elallco
@RAINIMIBGENHAMN )0 @RGIMOIGTI DD GRIOD B (Bl
20 80) Rlallmo MWVLH0eaaM )0 MBBHEMEAAN) 0 alC]

www.lifeday.in | 75

www.malankaralibrary.com



76

aflenyam, ailvooavlailmoilmio MEIMCANWIMEBBUIBH)0
@RA®NAPLIM  (alceeaHlenam alyedilegled alan)o,
2EMORIABBSIG3 MIMM)o (AI® VUM (@ 6BBSIelo MIaN)
20086 2001 2llalee}0Md Me2D Elald@laflee)an, Mmeen
Gl fles66ne 630) (a1 §00EMIB. OAOCIGOMOIW (HIMB®)
@63 WlaH @OBHE M@IBYAN @Y U0o TV ‘@q»ogdcssm,
M6BBUBSHS MVROWOMo’ af)aNOEM. OMIE3 WM B0) SO0 0
QUIS®R06M DNCIMMIW (SH1TVEANOM H6M3)M)SIANAIO)0
@RAIMIGE ailtdlV]E)aMAI0)o DMICAG RVWHQ|ECSNE.
@006mMo RO USISHSIT3 MIMES HOJOD  ald>0)U0M,
Mloam aFInsom)aid, Mlead aldBeEBUBHEs Qllgsen)o, alo®
D@3 HAIglajan@0©i] @rails)am 9wldacmecmgldlen)am).

2UIBRIM AClVEOMIS (ST G210B1Ee)aN GaloB)6NE
“m@16w, ag)amImosm M1 SO ® 2

OCIMMIV (HIN®)il@3 ailuoirdlenan @Reosslelo
DT BHOWIAMN)OENEB;I@3, @RG GRAIVYOS QO il®OLHOHS
#9)0162J0GCOMI, DHHOBH)O1G2J0BC0M, R1ailmals0z]
OWHN)01G2JOBCOMI, 3:)OSa{loafHOBHNCIC2J0, BOHQS)OD
RNaillmoaimneen)oleajodecomo, ailailweasgow Rlailo
M0a02106BBOBHN)01C2]I, af)DIOM|FICWO @RYWIeHHI
8863. (GITV®) O @RAUICVIS G210GlHH)M G210630 D)
@HANIEM. “af)adImoen’ M (aI® 10UV PCHAUNOEA S
HSHOW)M®?” MO CUBMSUWBBEN)0 (ITITVIWEWB3H)0
DOMO0 M@IBHIM, B0) al@la0d0o &HI6MIMT ADEMEDIN
Gajoeno co@3aila)] omNomEBlen allRwelolse ansl alod
BN (HITV@ QU0 MG OBHBB.

@O®ONHNE BHePM1C1OG B30 10 UBH WP 216,F] @3
(@300 HOHAIISIH® ‘RWH|ESENE MIEBBUEH) TLROWIMO’
a)M al0W)IMAUMIG3 GRRWO (aldalleeom MmmEs VO]
2J0@3 EVAVAINZ TVLEAMOHANE TVROWOMALE MO2A AUYBD]
alo2olomean emSslalo)o.

RloOBIOLl HSENHWBENA 00 B0) HOWENSIN)o FDO)
NBEOANHWBa]j00 al)eIGlW)eS §aldMde IS 2]2)e6eNEam)o

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



2EMOMIMali0o D@NIMOMIHG MI®IRIUMeMEaN)0
@O MO alClaflen)o. (aIGITVAWIBWBH6)0 (alUEMEBBUI
B9)o BAUBMHUBHN)0 BIRYB)LIMHUBH0)AISVIRN0 TVEANIaH
GOMOOS, (al®§OUDEVINS MEMUIOFIGaIB)AUOMB @O MEZD
WVBONeS)OM)0. @OMOBIENE MF16BBUBHN)0 ag)TilEe)o MR}
OHDLIOAUGHD)0 DIEMIIG) CaldHIMBH B0} HOVEMNAIEM)
QOEMOOD CMOMila] DMNIMo 6210® Qflud)EL B:)B6NIOM
@OV M2QOBHIajo AUMHHNAN DDEUO.

2003-6£1 N}ROOOD R)BHMICMIG MBHAMM)Arlem @R Io
BOEMSSIN HNHGISEBUWBODNajo B0) MVBUW HHFISAND)
N2OV0)aM). MBHBIM) B1SHNAN TMVBSIOM LlBHyNIB6)
80) ofll®moal EPRIN)0WIG)OE6NE  B0SIOVWMM)EWIEM.
OBHI 2 IAUBOMS0}OS MIWANEMHRIAN)0 AU UD SO
@EWOUWS @O B60 alClafloyam &OqY MOIWOS @RS)
OOODI B0) BENBOHAIS] OHB6NE B6N) HAUSFIR0QIB @)S6B31.
ODSISOIONNG GUoatla] U0 &S] af)Caloud calEMeREsIRN0
MEIoal@EHIORMBBOEG:06MNE @RYO)o BRWIBIHS TVaNI
omlomOmIVlal. oBHE300 36 REMIBNNHUWB HSAN)
Gal0W]. ©aIHgAMOEM @RWIW ‘@RA]0’ af)HANOO) VIO
CHFD. @O @OY BEOIHA GONJROHEMAT) @OWOUD
@1dBlayclenm). &Rlaeag amoarlwse @Idladleom ag)8s
QI0)o @REa0U3 BREZAOTMING TVaOIVOBIOMODI. BS)
ll@3 OB SGISo BB TMVAWDD) af)EBBOHMEWI D)alo OB
(TIEH06M GaloENSS MV}OHUGROOWIBISOD MOG AdM)o
2Q) ©6MB) H)Sld8lo MVEHUIEIVIBILE)IND @PWOUd
®6NM). 0D Ml 36 MEMIHNNHUW af)@BOM @RAIOS
&S0 B)S] af)M EROR)METMINS G210612JAIC00S @R
B0 alOGIID): “aINOM  H)G)HOGOIS alOATI), )Y
@Ra|M Klailajldlapeeessled Mees 0sUleeoad Aol
SO, AMEBBUY BRONODINE @M HICHICIH)H
woloyamy.”

RNail®ailat2EEs)0sS HalSlajo GHSHHIOM B)QAUOBHSIG3
0al5)Cald®OWIGlen00 Maes RIQAUN®EEBUE. alGHHU
MA)H6) YOOADOIE:0. af)HANANIT MAMES @a|0d &laflaj]

www.lifeday.in | 7

www.malankaralibrary.com



78

@lapens. @raId adlajasladmla) poldacmeyecamglol
B6)aN). (D 1HUCWIHS, QilUINTVETMINS BHITTIB)ANIGI
Rluomasleslad aaglajo all®mol @pailsyan mem cms]
) ®1@2.

and. AVlemozd Mos8aIe100led MCBS

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



WIMo: &LJ0

2OMOO® M(BOH@IMIEM (SHIN®) Qilglaj@. GP®)
OBHIENS) MOAN @Yo DMAUNOW)o BISHHIVM GMIG
OOIOLI @Y HLI0 GRAIN DOLHUQYVIV]. @RYB:OUW0 aloql
SB)o DOBEBBUY H)0)MCBHB)o MVITNDOHEIWEJOUB @RAIM
®EI210PEH0MIBISo @RYGEOI BHO)MIAUL®) Caldeel. @A
OB U8 HAUBHANS)HNIOD BG1So (TSI ag)2I0UBHS)
200 afl@lajflsyamyens. 8060 eniellolene @PAIOG 20
Mo WlBa o MVIBRIERaOEMAN0 Al GHENINSS A0
@RMIAGlEe)IM). (SISO @R B:6NI0J0 HENI0SHHANO
Mo 3082l flenam aileimens. @ MEMES HENIoIS
BBOSHN)0la]) M.

@RAITLIMIBHIOD BOGRABB)OS ©F10)EUHla 06N BOCOD
@6nIdIsanoe. ERMWHS NBRAID@EMIG3 MM @)zloan
26N D(MOHICRIGNBS 65209206 RIallmea) @R Eo0
al0S)aM)6N:. B0AMGWBHe) MMIT &0 d)aflajlsla] 60}
9295 @16 ®nElon) HAUS] 2 O3lE8 W06 HERIHS)
200 MITIHH)EMIOUT BIGOI HENICISEMITE MIaM)o @RAI
0)60s K1A®OWINZ DMWo MHD HaldDIWIIM). AlOWIOH®
Gald® QBN HBI0 HODMIT3 alOIMD®)o aldSIHD GaldW
EDDEMEBBSBY0 OO MVIAIMEEBSB)0 AIBIRAIEBSB)0 GO}®EI0
$0QIRN0 B6)E6 GalBMD Mo @PM)RAIlL @Ry Rlall;awilend
LM GRABEBBSBI6M MOZD HAIGIMM® (alelafl(®eBS3
DY@ AVoMIEN0 GAUBHOS 2@ 1B:0186)aN CoWEBBSIGI
G@OVIDYVOD B)S ahSl M@BHN)ID (allLea|5AI0)0S )61
6BBU3 @Y MVYNTMWHOID MEJAIINO CaNIBHAV H2IPRANENE).

www.lifeday.in | 79

www.malankaralibrary.com



@RSHN0 ©21QYH|S® HAI0Y)e OTEVOEMEIEN0 HOBA
o1oag WUIMVOOD®Y0 «f)OM a0\BVAISla|)HO8W)0
omemilcaldlo 300806M MAleS @RATIW06EBINHGAN
qU@IA0EM @R HENICISOHAD ag)aVIGLIGE @RS)a [lEn)IN®.
00)INYDOW BHLI0TH6 HAUEVelo)mm) 2uiBeaIm §aldglos
OWIMN® af)ATINIHEMM) af)WlBEaoud MANIW] @RGIWIo.
@RMCAG3 @RAOS TVEMadlajlo)Im B008 @RYEOI CGROAHS]
2])O306N2) Galo W BlHe)aM).

Kallooolo @MW @RAMIAET) d6nIGlSo.
®o81@3  aljomilafyd0me)o @oemMyallem MATVEs@laf)
0B06MBY0 AOWa] ®1BGHNNE ailel @RELOWEBUE GAIBY
MNOWIlenMmE. GRGIHEIANIEM D@30 a R E:CeEe
8aN)o M6NBJo @PELYIWEBBUA. (alnleIAVYAtiSIOWHES)Olajjo
QM) aH Y VY aHS1HWEN) Ol ))2)BS ROWEBBBIEMAL.

00BNV HAOMIAT Q)HIVIeEI a)$]l OEI6NME AMaHLOM
0019 SO af)aNIEM QlalMo MVIHUILE)AN®. a0T(6n1)
@0a¥0 (al GO NOMI@ ‘@GP®20’ WIGs (aepl@d) mlan
‘@rRR0Al' ) (aM)euy()) O)alo HHISIO). 2PIEd WIM) d)alo
6B 35)allG8 HLI0WIERIHE Calddhid @SN EGaleMo.
@ROMOAT BN Ml32dlenal3® @RHCMIANEGEISs)o B0oMVo
OHMVNE HAMWHSO 2ePlcelIBN)o. (HITV®)allOag B6enio
SO @AY AMUIDICOMW)o @RAINIZ D@NOMo BRAINY
00B81HMEVW)o (alGALI0aH]HN)aN).

‘BOOWHN) af)(@@S] BEPIEAUEMO?” af)aM ESOUBEITROIW
HLOVoRI MIWHM 35)alled cMSIVG @RYOS] AGPIEI(@o.
O3VOWIG3 @RYOoEla] ERIVMAVOIM) MG o3IO
@) B)0al0lWlVleel @)olleoem @RAIM ADWEBIMO §alQ)
9a|S®. B30Slesl®ma] aellw 80} aldlalomo ah@om 1@l
2JCajoc9Hn)o @RAOM @RYWMINMG aIClW] MluRIVlEeeq]
sloyamy. @ROS] aaPleg RMIlWIW] @EWIUB HLOOD {10313
DOEMo OBHOENE @REIGAUBG0 HalQHa|S)AN). MIAAMIOD
88 R1aleOom1em) 8050 63S5)ailed GRAIMIMIHNAN B)0
AlBlW] HEM@OM H06MANG MLI®IEM.

80 |saouz>om Qo3 91da] O

www.malankaralibrary.com



QOMOACMAN  BMODID)...

(aleM@EG2 MIAVIGRISH) MSHIMSTMINHOD
AYlHEBOCOOMOY aldBo ®EMHE)AIIB
@O 953 Sl aePled @ml-
avlaim) al)@36)669H0S1WOW)RCOM@3H6)AIID

&ail 0anles @PaomElOM AGlH:WB HAIFlaIdS 1NIMo
GalOREl 0O UOQINRIHO @RMIWIAIMO HalQ)AN)6NS.

635)il@8 &LI0 YoM IAIENM); H0VMO (HITV®) HEI0 @0
aNAIMOE. AONIM@TIT) BN BHENIOSHHO @AINTY BOGED
OB @PMUIORIHE)AN).

209, HAWINIMII: OIC

www.lifeday.in

81

www.malankaralibrary.com



82

3530601 [ D@@MOM: W] BlaIM6UBRE] @D

(@1dq) BlaiveBglonl )S)onia oGm0 9u3
89 [S)OMINAD (2 IIGDOM.)

VY ilGUoaUEBIWo:

ENEOO 24: 36-43 DDEUDD UTlaUIMOBHE (al®HHMO
&)aM).

@RAIG DO AlOOMOB:IMEIGlENIEMIOUd GWWD) G@RAI
)OS DGALY (AIOIBHMOW] GPAIGCOIS G@ROYSIN D ®):
MIEBBUWHH) TVAOWIMo! @RAIG BRW)AIl04)). RO
@OEM BHOEM)M® o) G@RAIG Qflalodla)). @RAIM @A
G00S) Gal0Bla)): MIBBU3 ERIVITLABIGIMNOMABIM? 1316813
8)0S aMIYIG3 GaldBLEEBU3 PVWO}MD®Y0 af)TBIM? af)d
OODHB)0 HILNH:BI0 NS D) MO MHANWISENAN)
amqNlesmallm. oM Maldudlaj)cmose)ailad. agail
H9)BFM)CalOHL! BooaVANe @RIVAI®:S)o R)OOWIM el
GelI0. ag)aMlg)o @EAIG MVEIDOAHIUW]E: OmOG3 @RAIUIII
BO)BHW)o @ROB)MOS)H D)o HalW ®Ea]oUd @I
@PAIGOIS) G2l103la)): MAilOs RHHHUISHIM af)oam®;lel)
?)GENBI? B0) HoHeMo OO 2T BRAIG @RAIM) &HHIS)
O™). @RAIM GREOMS)OI GRAIO)OS MG Alaf) @eHla)).

@)S)0MIMOINM: TVAIWIMo @Y U0V o )60 6N
AMEBBUIBS MMaflTd BRYDDMIBIIM MCTMMIV GVUDIEA
EMEEBUE BREEBAHW @RYOIWIHN)OM). AMEBBBINS )S)o6N]
OmloM @PRVAlo (AI®IBHUWo @REEBIIMELI. TVaOM
HOMW)o AVEMHOMWI0 al0IRWE|SIOM] @REE DWVIAd

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



OOMICMOM)Caldnel, R1almalooRWeEBSEe3 Mmlan)o
aldalM0a0210463B1E3 MlaN)o DWIBHOMP)EIMGIHE) UMD
AMEBBOB MVa0IWICHNEMEGR. all®oQo al)(@M)o al@lud)
ELOCMOANAIW MVBEQUVIVD af) EIMTBN)o.

@Po(N6BBUY: @GR,

@3)S)0NIMIL03: M2 (0B E600, MAROS ag)eld
@RQINDEEBSEIEN0 MAMES BYUIROW QlUDIDTVEBTICY M2HE
al0®J0, HDEUVIOHW EMEEBOT OMHUISOEMEA! af)Llo MVoUd
WBSlG3 MIMM)o BRYG)EIMNGSIT MIaMYo (IGRIDRMEE3
glod mlim)o DOEIMMIW DHVERINW NEBBHS OdhH]
BHEMEGR!

)98 aBHOMM@WAS QIO HSN3, AllaHADHE1@3,
LIV al0laHemeeBs]od...

a@]%ﬂ().l(bgo: @mm@mocx» HVEUIOHW ag)e)aMm QU H6)
6IMaGA.

a)OM@ a0 iBWo alQIRWEIOOMIMG M HOIEMUIPI0
(@000 MUBlEN)GMIOPO. ..

a@]%ﬂ().l(bgo: Q@Cﬂ@m()@) DDEUINW...

)W AU MUBlHNEMUILI0 af)HAF BRMIIVOEMEHE
sleno...

ag)£10010)o: 2OMIOMIW MVEUIOW...

a)®a CEIWEEBEIRl 0 @RYBRIMGERl)o aMOM8 BQ6a|S)
GMU09)o...

ag)£10010)o: 2OCIOMIW MVEUIOW...
af)®a3 NILIOIN@GHBOG3 a8 AUTPIEMIOUA...
ag)21010)0: 2OCIMMOVW MVEUWINV...

) HSENIVWIO G0 10IO1BlH:-BOMAVIE: i)y
MG ;-gleno...

a@]%ﬂ().l(bgo: Q@D’]@m()@) MDEUINW...

www.lifeday.in

83

www.malankaralibrary.com



84

“agoad @omacal M1 agamlm) aflaodlenyam). ™1
aa®lm) HMS)aI13Ha|S)aN). HHBUCHIGY (I VD
AUV AN (vl 43:5).

(aganain)e 80)dfla)) 3 (a10010d 0 HNOFIVIG ©)Glud) AIda],
3 (al0QIUDS0 DV MVEIBOMMEINC HalILND).

and. MOV M))OMmIWIed MCBS

80000M MO 9VBq] OO

www.malankaralibrary.com



(@ MW)IRal0: OV IR0

(2013a)) 0000921 @)S6a18] 2I0l00)3L (D TDICINAG TN
0021 QOO ©2I10GLIMBD)

MIBEI050026m7 @YMM1ajorlo, a0CLleNY).

af)HAMMNOT3 RINIAUGTVIVW @BREBBW)HS ®10)NB0
ODI08 @RAUIMECl] @RYUB, nOGRIENY).

@ROYFP 2 ITO®)Ealde! DWIFHODIEMY), a0CLILNY).

EMEBBUBHN) GAINE] TVBEQYUDIOEMIS) (AIdAMOIBHEMEGR,
a0GeIeN Y.

BMIH20IWER @RE2dElafommlajorl)o, a0cLleNY).

af)HANANOEE HAOMIQ! V@20V VIBHOMHIEMNQ),
a0GeIeN Y.

(aI0B@01H000

aLAEQYUDINI, BREEBWIHS al)(MM)o MEBBBYOS BHBOIMI
ANROW DDEUWIAIUBIA0IWHS DMOIMONITI GEIIBE)OID)
@M@l {lo)aI0m @S G1O}AMAVIWELL. @PRAIS)HO
QOO HMIBHIAGIWo MGAIM EMEBBUE WM {OMMBo

(a10ail89)QU0M @RMY(Na00 MTIBHEMER af)aT) @REEBEWIS
EEBBUE @RGAIGHIHIAM). @1R)ECANM.

www.lifeday.in

85

www.malankaralibrary.com



www.malankaralibrary.com



— 6303 QbHOINR! opeld BlNEIBSJ0
LU SRR (1CM0a)ERIAM BRI
D0 | 66BN Monailg]
- 32039M MO©d WA UHEWISs
Blmeosuh &3s3mmd llKagRDMIGe
@Ml RI6M.

&J06Mo, MAAJHS RAHUSHMIo
MILNMIRIW ENICWRIWIANS
allWIMIRMA-AEEM-DMAIM
@RMIBAIIBSINS

BI0OMWI 21E6MAIGN

@ Blmenalod mmud MSOmIMM).

@ BlNEUBHS B3SO
(O@OMIMIOREAIGHIND
MaNIWIBNIE oM
RIGYCOMINSWIGN

607 6D-6NI3A6) al0OMINSHIMNO).

)S)MO3 AUIBDM D UBBH) TMVBABUDIE) B
www.lifeday.in

e s Tl O R
o '.3'4 oY,
. L W L T e 3

www.malankaralibrary.com



