
மேற்கு நாடுகளில் கிறிஸ்து பிறப்பு விழா 

ஐம ாப்பிய கண்டத்திற்குள்மள உள்ள பல நாடுகளுே் கிறிஸ்தவ 

நாடுகளாகுே். ேதசச்ுதந்தி ே் ககாண்ட இந்த நாடுகளில் கிறிஸ்தவ க்மள 

அதிகோக வாழ்ந்து வருகின்றன .் இவ க்ளது வாழ்வில் கிறிஸ்ேஸ் காலே் 

என்பது அனனவருே் விருே்பி எதி ப்ா த்்திருந்து ககாண்டாடுகின்ற காலே் 

ஆகுே்.  

கிறிஸ்துேஸ் காலங்களில் வீடுகளில் பயன்படுத்தக்கூடிய அலங்கா ப் 

கபாருடக்ள், வண்ண மின் விளக்குகள், நட்சத்தி ங்கள், கிறிஸ்ேஸ் குடில்கள் 

மபான்றனவ கிறிஸ்துேஸ் சந்னதயில் விதவிதோக விற்பனனக்கு வருகின்றன. 

னகயினால் கசய்யப்பட்ட னகவினனப் கபாருடக்னளத் தான் ேக்கள் விருே்பி 

வாங்குகின்றன .் இனவ த ே் உய ந்்தனவயுே், நீண்ட நாட்கள் பயன்படுத்த 

முடிந்தனவயுே் ஆகுே். ஒவ்கவாரு கி ாேத்திலுே் நக த்திலுே் அ சு ேற்றுே் 

தனியா  ் நிறுவனங்கள் இசச்ந்னதகனள முன்னின்று நடத்துகின்றன. ேக்களுே் 

இதனன பா ன்வயிடவுே் கபாருடக்ள் வாங்கி ேகிழவுே் கசய்கின்றன .் அ சுே் 

கதருக்கனள வண்ண விளக்குகளால் அலங்கா ே் கசய்கின்றது. 

கிறிஸ்துேஸ் என்றாமல கிறிஸ்துேஸ் ே ே் முக்கியோன ஒன்றாகுே். 

வீட்டிற்குள் கிறிஸ்துேஸ் ே த்னத கதாட்டியில் நட்டு அதனன விளக்குகளாலுே் 

அலங்கா ப் கபாருடக்ளினாலுே் அழகுபடுத்துகின்றன .் ஒவ்கவாரு நாளுே் 

பல்மவறு அலங்கா ங்கனள மச த்்துக் ககாள்கின்றன .் கிறிஸ்துேசுக்கு முந்னதய 

நாள் குழந்னதகளுக்கான  ப ிசுகனள இதனில் கதாங்க விடட்ு குழந்னதகனளக் 

ககாண்மட அதனன பறித்துக் ககாள்ள விடுகின்றன .் இதற்கான குட்டி 

கிறிஸ்துேஸ் ே ங்கள் சந்னதகளில் விற்பனனக்கு வருகின்றன. பிளாஸ்டிக் 

மபான்ற கசயற்னக ே ங்கனளயுே் பயன்படுத்துகின்றன .் 

இலத்தீன் திருவழிபாடட்ு முனறயில் கிறிஸ்து பிறப்பு திருநாளுக்கு முந்னதய 

நான்கு ஞாயிற்றுக்கிழனேகள் அடங்கிய நான்கு வா ங்கள் திருவருனகக் காலே் 

என ககாண்டாடப்படுகிறது. திருவருனகக்கால வனளயே் என்பது ஐம ாப்பிய 

நாடுகளில் திருவருனகக் காலத்தில் இமயசு கிறிஸ்துனவ வ மவற்க நான்கு 

கேழுகுவ த்்திகள் எ ிய னவக்கப்படுே் தயா ிப்பு நிகழ்வு ஆகுே்.  

திருவருனகக்கால வனளயே் ஆனது பசன்ச நிற இனலச ் கசடிகளால் 

அலங்க ிக்கப்படுகிறது. மூன்று ஊதா நிற கேழுகுவ த்்திகளுே் ஒரு மறாஸ் நிற 

கேழுகுவ த்்தியுே் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. திருவருனகக் காலத்தின் முதல் 

ஞாயிற்றுக்கிழனேயில் திருவருனகக்கால வனளயே் ஆசீ வ்திக்கப்பட்ட நீ ால் 

ேந்தி ிக்கப்படுகிறது. கதாட ந்்து குடுே்பத்தில் உள்ள குழந்னதகள் உட்பட 

அனனவருே் இனணந்து திருவருனகக்கால ேன்றாடன்ட கசபிப்பா க்ள். 

குடுே்பத்திலுள்ள மூத்தவ  ் அல்லது இனளயவ  ் முதல் கேழுகுவ த்்தினய எ ிய 

னவக்கின்றா .்  

கேழுகுவ த்்திகள் எ ிய னவக்குே் மபாது பாடல் பாடப்படுகிறது. இந்தப் 

பாடல் நான்கு பகுதிகனளக் ககாண்டது. முதல் கேழுகுவ த்்தி ஏ ிய 

னவக்கப்படுகின்ற மபாது இப்பாடலின் முதல் பகுதியானது பாடப்படுகிறது. 

இ ண்டாே் ஞாயிறன்று இ ண்டாவது கேழுகுவ த்்தி உள்பட இ ண்டு 

கேழுகுவ த்்திகள் எ ிய னவக்கப்படுகின்ற மபாது பாடலின் முதல் இ ண்டு 

பகுதிகள் பாடப்படுகின்றன. மூன்றாே் ஞாயிறன்று மூன்றாவது கேழுகுவ த்்தி 

உட்பட மூன்று கேழுகுவ த்்திகள் எ ிய னவக்கப்படுகின்ற மபாது பாடலின் முதல் 

மூன்று பகுதிகள் பாடப்படுகின்றன. அவ்வாமற நான்காவது ஞாயிறன்று மறாஸ் 
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நிற கேழுகுவ த்்திமயாடு நான்கு கேழுகுவ த்்திகள் எ ிய னவக்கின்ற மபாது 

பாடலின் நான்கு பகுதிகளுே் அனனவ ாலுே் இனணந்து பாடப்படுகின்றது. 

நான்காவது கேழுகுவ த்்தினய எ ிய னவத்த பின்ன  ்கபற்மறா  ்பிள்னளகளிடே் 

கிறிஸ்து பிறப்புத் திருநாள் கநருங்கி வருகிறது எனக் கூறுவ .்  

முதலாவது கேழுகுவ த்்தி நே்பிக்னகனய குறிக்கிறது. இ ண்டாவது 

கேழுகுவ த்்தி அன்னபக் குறிக்கிறது. மூன்றாவது கேழுகுவ த்்தி ேகிழ்னவக் 

குறிக்கிறது. நான்காவது கேழுகுவ த்்தி சோதானத்னத குறிக்கிறது. கிறிஸ்துேஸ் 

திருநாளுக்கு முந்னதய நாள் ோனலயில் திருவருனகக்கால  வனளயத்திலுள்ள 

இனலகளுே் ோற்றப்படட்ு புதிய இனலகளால் அலங்க ிக்கப்படுே். நான்கு 

கேழுகுவ த்்திகளுே் ோற்றப்படட்ு புதிய கவள்னள நிற கேழுகுவ த்்தி 

வனளயத்தின் நடுமவ எ ிய னவக்கப்படுே். எ ிந்து ஒளி வீசுே் கவள்னள நிற 

கேழுகுவ த்்தி கிறிஸ்துவின் வருனகனய குறிப்பிடுகின்றது. இத்தனகய 

வனளயோனது வீடுகள், ஆலயங்கள், ேற்றுே் கபாதுவிடங்களிலுே் 

அனேக்கப்படுே். 

கிறிஸ்து பிறப்புத் திருநாளுக்கு முன்னனய 24 நாட்கனளயுே் இனணத்து 

திருவருனகக் கால நாள்காட்டி தயா ிக்கப்படுகின்றன. சாதா ண சந்னதகளில் 

இந்த நாள்காட்டிகள் ேலிவான வினலயில் விற்பனனக்கு வருகிறது. இந்த 

நாள்காட்டியில் 24 சிற்றனறகள் காணப்படுே். ஒவ்கவாரு நாளுே் அதன் 

வாசல்கனள குழந்னதகள் திறந்து பா க்்குே் மபாது ஒவ்கவாரு நாளுே் 

வித்தியாசோன இனிப்பு பண்டங்கள் உள்மள இருப்பனத குழந்னதகள் விருே்பி 

உண்கின்றன .் திருவருனகக் காலதத்ில் குழந்னதகளுக்கு பிடித்தோன ஒன்மற 

திருவருனகக்கால நாள்காட்டி. 

கிறிஸ்துேஸ் குடினல நே் ஊன ப் மபான்று வீதிகளில் அனேக்க 

ோட்டா க்ள். அவ வ  ்வீடுகளில் இட வசதிக்மகற்ப சிறிதாகமவா கப ிதாகமவா 

அனேத்துக் ககாள்வ .் கிறிஸ்துேஸ் தினத்தின் முந்னதய நாளன்று ோனலயில் 

தான் குழந்னத இமயசுவின் உருவத்னத குடிலில் னவப்பா க்ள். 

ஆலயங்களில் மிகப்கப ிய அளவில் கிறிஸ்துேஸ் குடில் 

வடிவனேக்கப்படுகின்றது. ஒவ்கவாரு ஆலயமுே் வ லாற்று சிறப்பு வாய்ந்த 

கிறிஸ்துேஸ் குடில் உருவங்கனளயுே் பயன்படுத்துகின்றன .் முக்கியோக அந்த 

பங்னக சா ந்்த நப க்ள் ே தத்ால் கசய்த உருவங்கள் ேற்றுே் அவ க்மள கசய்த 

அலங்கா  உனடகனள அணிவித்து ஆண்டுமதாறுே் பயன்படுத்துவனத 

கபருனேயாக கருதுகின்றன .் குறிப்பாக நான் பணிபு ியுே் ஆலயத்தில் 

பயன்படுத்தக்கூடிய கிறிஸ்துேஸ் குடிலின் உருவங்கள் ஏறக்குனறய 200 

ஆண்டுகளுக்குே் பழனேயானனவ ஆகுே். தங்கள் சாதா ண வாழ்க்னக 

நினலமயாடு குறிப்பாக அவ க்ளது வாழ்க்னகயில் முக்கியோன நப க்ளின் 

வடிவத்னதயுே் கசதுக்கி அவற்னற குடிலில் னவத்து பயன்படுத்தி வருகின்றன .் 

இவ க்ளது திருவழிபாடட்ு நிகழ்வுகள் தான் கிறிஸ்துேஸ் திருநாளுக்கு 

முக்கியத்துவத்னத அதிக ிக்கின்றன. 24ஆே் நாள் ேதியே் 12 ேணிக்கு அனனத்து 

கனடகளுே் நிறுவனங்களுே் மூடப்படுகின்றன. சானலகளில் வாகனங்கள் 

இல்னல. கதருக்கள் அனேதியாக இருக்குே். அன்னறய ோனலயில் அனனவருே் 

குடுே்பத்தினம ாடு ஒன்றினணந்து குழுவாக அே ந்்து மபசி உறனவ பகி ந்்திடுே் 

தினோக ககாண்டாடப்படுகிறது. 

ஆலயத்தின் திருவழிபாடட்ு நிகழ்வுகள் நான்கு மந ங்களாக 

நடத்தப்படுகின்றன. முதலாவதாக குழந்னதகளுக்கான சிறப்பு கிறிஸ்துேஸ் 
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நிகழ்சச்ிகள் ோனலயில் சூ ியன் ேனறவதற்குள் குழந்னதகள் ஆ வ்த்மதாடு 

பங்மகற்குே் விதோக நடத்தப்படுகின்றன. இ ண்டாவதாக ோனல மந தன்த தூய 

ோனல என கபய ிடட்ு நிகழ்வுகனள ஒழுங்குபடுத்துகின்றா க்ள். ோனல 6 

ேணிக்கு நனடகபறுே் திருப்பலியில் குடுே்பத்தின  ் அனனவருே் ஒன்றாக 

இனணந்து பங்மகற்கின்றன .் மூன்றாவதாக இ வு 10 ேணி அளவில் இ வு மந த ்

திருசச்டங்குகளுே் ஆடே்ப த் திருப்பலியுே் நனடகபறுகின்றன. முதியவ க்ள் 

ஆ வ்த்மதாடு இதத்ிருப்பலியில் பங்மகற்கின்றன .் நான்காவதாக கிறிஸ்துேஸ் 

தினத்தன்று கானலயில் ஒவ்கவாரு ஆலயத்திலுே் இ ண்டு முதல் மூன்று 

திருப்பலிகள் விசுவாசிகளின் எண்ணிக்னகக்கு ஏற்றவாறு 

ஒழுங்குபடுத்தப்படுகின்றன. 

முந்னதய நாளின் ோனல மந த்தில் தான் குடுே்பங்களில் கிறிஸ்துேஸ் தின 

நிகழ்வுகள் நடதத்ப்படுகின்றன. ோனல மந த்தில் குடுே்ப உறுப்பின க்ள் 

அனனவருே் ஒன்றாக அே ந்்து சிறப்பு உணவினன சனேத்து ேகிழ்வுடன் 

உண்கின்றன .் உணவு உண்ட பின்ன  ் அனனவருே் ஒன்றாக வீட்டின் முன் 

அனறயில் அனேக்கப்பட்டிருக்குே் கிறிஸ்துேஸ் குடில் ேற்றுே் கிறிஸ்துேஸ் 

ே த்துக்கு முன்னால் வந்தே வ் .் குடுே்பத்தின் மிகவுே் இனளய உறுப்பின  ்

குழந்னத இமயசுவின் உருவத்னத கிறிஸ்துேஸ் குடிலில் ககாண்டு வந்து 

னவப்பா .் பின்ன  ்கவள்னள நிற கேழுகுவ த்்தி எ ிய னவக்கப்படுே். கதாட ந்்து 

வ லாற்று முக்கியத்துவே் வாய்ந்த கிறிஸ்துேஸ் பாடல்கனள ஒன்றாக 

இனணந்து பாடி ேகிழ்கின்றன .் கனடசியில் அனேதியான நல்லி வு அதாவது 

னசலன்ட் னநட ் என்ற பாடனல பாடுகின்றன .் பின்ன  ் சிறியவ  ் முதல் 

கப ியவ  ் வன  தாங்கள் தயா ித்து னவத்திருக்குே் ப ிசுப்கபாருடக்ள் 

கிறிஸ்துேஸ் ே தத்ில் கதாங்க விட்டிருப்பனத இனளயவ  ்முதல் முதியவ  ்வன  

வ ினசயாக பறித்கதடுத்து அனனவன யுே் காண்பித்து ேகிழ்வ .் அடுதத் நாள் 

கானலயிலுே் ேதியமுே் ோனலயிலுே் அனனவருே் ஒன்றாக இனணந்து 

கதாட ந்்து கிறிஸ்துேஸ் தின விழானவ குடுே்பங்களிமலமய அே ந்்து 

ககாண்டாடுவா க்ள். 

ககாம ானா காலத்து கிறிஸ்துேஸ் தின விழாவின் மபாது குடுே்ப 

உறவுகளின் சங்கேே் எனப்படுே் அனனவருே் ஒன்றினணந்து விருந்துண்டு 

ேகிழுே் நிகழ்வு தனட கசய்யப்பட்டதாக இருந்தது. எனமவ முதியவ க்ள் கபருே் 

வருத்தத்திற்கு உள்ளாகின .் ஆனாலுே் அவ து பிள்னளகள் ஓ ிரு நப ாக 

கிறிஸ்துேஸ் தினத்திற்கு பின்ன  ் வந்து தங்களுனடய ப ிசுகனள சே ப்்பித்து 

உறனவ மேே்படுதத் முயன்றன .் 

கிறிஸ்துேஸுக்கு முந்னதய நாட்களில் காணப்படுே் ப ப ப்பான 

நக ங்களின் சூழ்நினல இவ்வாண்டு முற்றிலுோக இல்லாேலிருந்தது. கனடகள் 

திறக்கப்படாததால் நக ே் ேக்கள் இன்றி கவறிசம்சாடி கிடந்தது. 

ஆலயங்கள் திருவழிபாடட்ு நிகழ்வுகள் இல்லாேல் மூடிக்கிடந்தன. ஆனால் 

எந்மந த்திலுே் ஆலயத்தில் வந்து கிறிஸ்துேஸ் குடில் பா ப்்பதற்குே் 

திருசன்னதியில் அே ந்்து கெபிப்பதற்குே் வசதிகள் ஏற்படுத்தப்பட்டன. 

குழந்னதகள் உள்ள குடுே்பங்களில் வீடுகளிமலமய கெபக்கூட்டங்கள் 

நடத்துவதற்கான ோதி ி படிவங்கள் பங்குகளில் பி சு ிக்கப்பட்டன. 

இனணயதளத்தில் திருப்பலிகளுே் ேனறயுன களுே் ேற்று முக்கிய நிகழ்வுகளுே் 
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ஒளிப ப்பப்பட்டன. இவ்வாறு ஆலயத்திற்கு வ முடியவில்னல என்றாலுே் 

கிறிஸ்து பிறப்புத் திருநாளின் ஆன்மீக ேகிழ்னவ முடிந்த அளவுக்கு 

ஒவ்கவாருவருே் தங்களுனடய குடுே்பங்களில் உண ந்்து ககாள்ள முடிந்தது 

மேற்கு நாடுகளில் கிறிஸ்து பிறப்புத் திருநாள் மிகவுே் முக்கியோன 

திருநாளாக குடுே்பங்களில் ககாண்டாடப்படுகிறது. ேகிழ்னவ குறிக்மகாளாக, 

உறவின் சங்கேோக, ஒன்றிப்பின் அனடயாளோக இத்திருநாள் 

ககாண்டாடப்படுகிறது. நே் கலாசச்ா த்தில் கிறிஸ்து பிறப்புத் திருநானள மவறு 

விதத்தில் நாே் ககாண்டாடுகின்மறாே். என்றாலுே் இத்தனகய மேற்குறிப்பிட்ட 

ஒரு சில நிகழ்வுகனள நே் குடுே்பங்களிலுே் புகுத்தி குடுே்ப உறனவ மேன்னே 

அனடயச ் கசய்து கிறிஸ்து பிறப்பு விழானவ நன்முனறயில் ககாண்டாட நாே் 

ஒவ்கவாருவருே் முயல்மவாே். 
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